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Введение Введение 

Являясь одним из выдающихся скрипачей современности, 
Линь Яоцзи прошёл путь от самобытного исполнителя и тео-
ретика музыки до выдающегося педагога. Разработав соб-
ственное учение преподавания игры на скрипке, Линь внёс 
свой неоценимый вклад в обучение скрипачей по всему миру. 
В своей работе Линь стремился объединить западную диалек-
тику и древнекитайскую философию, основывая своё учение 
на единстве борьбы противоположностей, поиске баланса 
и гармонии в физической технике музыкальных исполнителей 
и теоретическом обосновании академической музыки. 

Творческое становлениеТворческое становление

Линь Яоцзи — один их самых известных и значимых ки-
тайских педагогов в обучении игре на скрипке. Линь получил 
фундаментальное академическое музыкальное образование 
в Пекинской консерватории в 1954–1960 годах, где он учился 
под руководством одного из основателей китайского скрипич-
ного искусства Ма Сыцуна. После Пекинской консерватории 
Линь решил продолжить образование за пре делами Китая, 
поступив в Московскую консерваторию на курс к педагогу 
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Ю. И. Янкелевичу. По возвраще-
нии в Китай Линь начал препода-
вать в своей альма-матер, Пекин-
ской консерватории, где работал 
с 1963 по 2009 годы. Многие учени-
ки Лина стали известными скрипа-
чами, среди них: Ху Кунь, Сюэ Вэй, 
Чай Лян, Ли Чуаньюнь и другие 
[2, 10]. 

Методика преподавания Методика преподавания 
Линь ЯоцзиЛинь Яоцзи

Линь разработал уникальную 
методику обучения игре на скрип-
ке, в основе которой лежит фило-
софская идея единства противопо-
ложностей, которая является цен-
тральной категорией диалектики 
древней Греции. Однако исполь-
зуемый музыкантом подход не пол-
ностью совпадает с его тра ди ци-
онной западной интерпретацией 
философского учения Линь ис-
пользует комбинированный под-
ход, объединяя западную фило-
софскую мысль и древнюю китай-
скую философию. 

Чтобы проиллюстрировать это, 
достаточно рассмотреть сходство 
и различие между западными и ки-
тайскими философскими положе-
ниями о диалектике. Западная диа-
лектика прошла через четыре пе-
риода, с точки зрения философов 
Древней Греции, Канта, Гегеля 
и Маркса [1, 24]. Идея определяет 
ситуацию, где существование или 
идентичность вещи (или ситуации) 
зависит от сосуществования по край-

ней мере двух условий, которые 
противоположны, но зависят друг 
от друга, а также предполагают друг 
друга в поле напряжённости. 
Западная философия диалектики 
больше похожа на образ мышления, 
основанный на концепции или ло-
гике в форме рациональности. 
Согласно диалектике марксизма, 
основанной на его диалектической 
логике, суть критична и революци-
онна. Однако философские идеи 
Линя не ограничиваются диалогом 
и логикой в западном смысле, а объ-
единяют акцент на природе и прак-
тике в китайской диалектике. В ме-
тодиках обучения Линя, обобщённых 
Янгом, существуют три диалекти-
ческие взаимосвязи, относящиеся 
к игре на скрипке: взаимосвязь меж-
ду динамическим состоянием и ста-
тическим состоянием, взаимосвязь 
между усилием и расслаблением 
и взаимосвязь между временем и 
про стран ством. Объясняя эти три 
противоположных отношения 
во время игры на скрипке, он ис-
пользует большое количество при-
меров на «естественном» языке, та-
ких как природные ландшафты, 
предметы первой необходимости 
или физические явления, чтобы про-
иллюстрировать актуальность и 
трансформацию двух противопо-
ложных отношений. 

Метод преподавания Линя перво-
начально был основан на создании 
Линем «формул Линя»: словесных 
формул, суммированных из крити-
ческих скрипичных исполнительских 
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приёмов, созданных в основном для 
решения технических проблем сту-
дентов. Использование формул 
Линем представляет собой уникаль-
ную особенность китайской культу-
ры [5, 47]. На самом деле традиция 
использования формул в обучении 
существует не только в музыке и ис-
кусстве, но и в других областях. 
Например, при изучении умножения 
учащимся необходимо запомнить 
китайскую таблицу умножения, при 
изучении счёта учащимся необхо-
димо использовать арифметические 
вычисления Чжусуань, при изучении 
традиционного китайского языка 
медицины, студентам нужен Тан Тоу 
Гэ Цзюэ, а изучая боевые искусства, 
студенты будут бороться за читы 
по боевым искусствам. С древних 
времён эта формула была незамени-
мым и эффективным методом в ки-
тайском образовании. Линь считает, 
что, обучая западным инструментам 
в Китае, не очень уместно полностью 
копировать иностранный опыт и си-
стему. Чтобы преодолеть эту ситуа-
цию, формула с её китайскими осо-
бенностями может точно обобщить 
природу вещей на популярном и по-
нятном для детей языке, чтобы ки-
тайские учащиеся могли эффектив-
но учиться в своей знакомой 
системе. На протяжении многих лет 
он извлёк некоторые ключевые осно-
вы исполнения на поэтическом язы-
ке и суммировал их в виде система-
тизированных формул. Эти 
формулы имеют четыре характери-
стики: лаконичность, увлекатель-

ность обучения, первенство эмо-
циональности, перформативность. 

Лаконичность. Формула исклю-
чает много вторичного контента 
и разумно извлекает наиболее важ-
ное содержание. Хотя при подведе-
нии итогов неизбежно упускается 
часть второстепенного содержа-
ния, наиболее важные вещи чётко 
отображаются, чтобы помочь уча-
щимся разделить основное и вто-
ростепенное содержание и значи-
тельно сэкономить время для 
практики, а также легче запомнить 
по сравнению с длинными учебни-
ками.

Увлекательность обучения. Для 
юных начинающих музыкантов 
формула даёт этим основам прак-
тики внешние рифмы и ритмы, что 
повышает их интерес к изучению 
игры на скрипке и помогает пони-
мать и запоминать более легко. 
Например, читая стихи эпохи Тан 
и напевая детские стишки, дети бу-
дут более охотно учиться чему-то 
во время игры [6, 17].

Первенство эмоциональности. 
По сравнению с другими жёсткими 
методами обучения и правилами 
формула создаёт непринуждённую 
атмосферу обучения, так что уча-
щиеся могут изучать технические 
трудности, руководствуясь своими 
собственными чувствами, чтобы 
понять некоторые из естественных 
метафор в формуле. Это гораздо 
эффективнее, чем просто чтение 
книги о том, как улучшить технику 
[4, 34].
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Перформативность. Формула 
содержит только общее руковод-
ство, так что это позволяет избе-
жать множества утомительных и 
длинных правил.

В отличие от традиционного ме-
тода передачи знаний и навыков, 
формула может вдохновить студен-
тов на самостоятельное творчество, 
чтобы они могли усвоить основные 
знания и в то же время иметь соб-
ственные понимание и открытия 
[5, 43]. С учётом этих четырёх ха-
рактеристик формулу Линя можно 
разделить на пять категорий: об-
щие требования, техника левой ру-
ки, техника правой руки, сотрудни-
чество двух рук и научные методы 
практики [3, 56].

Вышеупомянутые формулы лег-
ли в основу философии Линя, од-
нако профессором также были раз-
работаны прикладные правила для 
обучения юных скрипачей. Так, 
основе педагогического учения Линя 
Яоцзи лежат несколько базовых пра-
вил для скрипачей. Значительная 
часть данных правил содержит в се-
бе важнейшие особенности китай-
ской культуры, а именно единство 
противоположностей, бинарность, 
выраженную в древнем китайском 
философском учении тайцзи, охва-
тывающем представление о таких 
противоположностях и их взаимо-
действии, как ин и янь: день и ночь, 
свет и тьма и т.д. [7, 16]. 

Линь Яоцзи обращает особое 
внимание на единство покоя и дви-
жения, усиления и расслабления, 

изменения и стабильности, духов-
ного и материального и т.д. Важ-
ней шие педагогические правила, 
которые сформировал Линь Яоцзи 
[2, 12]: 

1. Не допускать фальшивого зву-
чания. Данное правило относится 
к музыкантам всех уровней и игра-
ющим на разных инструментах. 

2. Поиск стабильности в изме-
нениях, покоя в движении. Техника 
игры на скрипке связана с движе-
ниями тела человека, его мышц. 
По мнению Линя Яоцзи, важно най-
ти общее в физических движениях 
и объединить их состоянием вну-
треннего покоя, тогда скрипичная 
техника будет представлять из себя 
нечто единое, а не разрозненную 
совокупность приёмов. 

3. Необходимо идти к осознан-
ному планированию звучания. 
Данное правило выполняется в два 
этапа. Во-первых, музыканту необ-
ходимо стараться контролировать 
динамику развития звучания про-
изведения. Во-вторых, необходимо 
следить за мышечными движения-
ми тела и положением инструмен-
та. Следуя этим задачам, возможно 
достичь единства содержания и 
формы. 

4. Единство времени и места, 
силы и расслабления, движения и 
покоя. Линь, рассматривая проти-
воположные явления и их деятель-
ное воплощение как на уровне тех-
ники исполнения, так и на уровне 
образов, пытается философски 
осмыслить саму концепцию музыки 
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и суть её исполнительских практик 
[2, 15]. 

5. Осознанный подход к исполь-
зованию изменений. Разрабатывая 
вышеуказанные правила, Линь Яоцзи 
раскрывает осознанность изменений 
на технических примерах смены 
струн, положения смычка, смены 
позиций. 

6. Холодная голова и горячее 
сердце. Данным правилом компо-
зитор заканчивает свой список те-
зисов, указывая на особую важ-
ность психологического состояния 
скрипача во время игры. 

Заключение Заключение 

Линь Яоцзи внёс огромный вклад 
в методологию преподавания игры 
на скрипке не только в Китае, но и 
во всём мире. Его методика вобрала 
в себя как постулаты западной фило-
софии, так и древнекитайские фило-
софские учения. Сочетание внимания 
как к физической составляющей игры 
на скрипке, «форме», так и к её фи-
лософскому обоснованию, «содержа-

нию» легло в основу свода правил 
для скрипачей, которыми они руко-
водствуются, проходя обучение. 
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