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Ôîðìèðîâàíèå ñóáúåêòíîñòè ïîäðîñòêà — ñëîæíûé è ìíîãîàñïåêòíûé ïðîöåññ, 
óñïåøíîñòü êîòîðîãî îáåñïå÷èâàåò åãî ñïîñîáíîñòü àêòèâíî-èçáèðàòåëüíî îò-

íîñèòüñÿ íå òîëüêî ê äðóãèì ëþäÿì, íî è ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì óñëîâèåì ñòàíîâëåíèÿ 
åãî â ïðèðîäíîì ìèðå. 

Ñîâðåìåííàÿ ñîöèîêóëüòóðíàÿ ñèòóàöèÿ îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà èíòåðå-
ñû ñîâðåìåííûõ ïîäðîñòêîâ, êîòîðûå îòêàçûâàþòñÿ îò æèâîãî ìåæëè÷íîñòíîãî îáùåíèÿ 
è ñîöèàëèçèðóþòñÿ â âèðòóàëüíîì, îïîñðåäîâàííîì èíôîðìàöèîííî-êîìïüþòåðíûìè 
ñðåäñòâàìè ìèðå. Êðîìå òîãî, ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè ïðîïàãàíäèðóþò ïîòðå-
áèòåëüñêèé îáðàç æèçíè, ïîääåðæèâàþò, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñòðåìëåíèå ê îáîãàùåíèþ, 
ìàòåðèàëüíîìó áëàãîïîëó÷èþ è êîìôîðòó, íåçàâèñèìî îò òîãî, êàêîé öåíîé îíè äîñòèã-
íóòû (â óùåðá ïðèðîäå), à ñ äðóãîé — êóëüòèâèðóþò èæäèâåí÷åñòâî, èíôàíòèëèçì, à ñî-
îòâåòñòâåííî, áåçîòâåòñòâåííîñòü êàê ïåðåä îáùåñòâîì, òàê è ïåðåä ïðèðîäîé. ×àñòî ýòî 
ïðèâîäèò ê âíóòðåííåé äåç îðèåíòàöèè ïîäðîñòêà è æåëàíèþ íàéòè ñåáå áîëåå çíà÷èìûå 
îáúåêòû è ñóáúåêòû âçàèìîäåéñòâèÿ, êîòîðûå óäîâëåòâîðÿëè áû åãî ïîòðåáíîñòü â ñà-
ìîóòâåðæäåíèè, ñàìîîïðåäåëåíèè, ñìûñëî îáðàçîâàíèè.

Ïîýòîìó ïðîáëåìà ôîðìèðîâàíèÿ ïîäðîñòêà êàê ñóáúåêòà âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïðèðîä-
íîé ñðåäîé ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé. Íå ìåíåå âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå ýêîëîãè÷åñêîé 
êóëüòóðû ó âñåãî íàøåãî ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ. 

Òåîðåòè÷åñêèå àñïåêòû ïðîáëåìû ôîðìèðîâàíèÿ ñóáúåêòíîñòè ïîäðîñòêà 
âî âçàèìîäåéñòâèè ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé

Â ôèëîñîôñêîì ïîíèìàíèè ñóáúåêò — ýòî âñåãäà ïîçíàþùèé è äåéñòâóþùèé èíäè-
âèä, â òîì ÷èñëå ñ ïðèðîäîé è îáùåñòâîì êàê îáúåêòàìè ïîçíàíèÿ è ïðåîáðàçóþùåé äåÿ-
òåëüíîñòè (Ëåêòîðñêèé, 2010). Â ïñèõîëîãèè ñóáúåêò ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê àêòèâíûé ïðå-
îá ðà çîâàòåëü äåéñòâèòåëüíîñòè, êîòîðûé ðåàëèçóåòñÿ «â ñâîèõ äåÿíèÿõ» (Ðóáèíøòåéí, 
1989). Ïðè ýòîì ñóáúåêò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé åäèíñòâî âñåõ êà÷åñòâ ÷åëîâåêà (ïðèðîäíûõ, 
ñîöèàëüíûõ, îáùåñòâåííûõ, èíäèâèäóàëüíûõ è ò. ä.) (Áðóøëèíñêèé, 2001). Â ïåäàãîãèêå 
â áîëüøåé ñòåïåíè ñóáúåêò — ýòî òîò, êòî ïðîÿâëÿåò ñåáÿ â îïðåäåë¸ííîé îáðàçîâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè (ñóáúåêò ó÷åíèÿ, ñóáúåêò ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ò. ä.). 

Â êà÷åñòâå ñóáúåêòà ìîãóò âûñòóïàòü íå òîëüêî ëþäè, íî è ïðèðîäíûå îáúåêòû. Ôèëî-
ñîôû îáîñíîâûâàþò âîçìîæíîñòü âîñïðèÿòèÿ ïðèðîäíûõ îáúåêòîâ êàê ñóáúåêòîâ. Ïðåä-
ñòàâèòåëè æèâîé ïðèðîäû (æèâîòíîå, ðàñòåíèå, ìîðå) ìîãóò ñòàòü ïàðòí¸ðàìè ÷åëîâåêà 
â ïðîöåññå îáùåíèÿ, åñëè ëþäè ïåðåíîñÿò íà íèõ ñîáñòâåííûå äóõîâíûå êà÷åñòâà è î÷å-
ëîâå÷èâàþò èõ (Êàãàí, 1988). Ïðè ýòîì ñóáúåêòèôèöèðîâàííûé ïðèðîäíûé îáúåêò ìîæåò 
âëèÿòü íà ïîñòðîåíèå îáðàçà ìèðà ÷åëîâåêîì, à òàêæå âûñòóïàòü â êà÷åñòâå çíà÷èìîãî 
äðóãîãî (Äåðÿáî, 2002).

Äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ñïîñîáíîñòè áûòü ñóáúåêòîì àêòèâíîñòè ïðèìåíÿåòñÿ ïîíÿòèå 
«ñóáúåêòíîñòü». Ïñèõîëîãè îáðàùàþò âíèìàíèå íà ñëåäóþùèå õàðàêòåðèñòèêè ñóáú-
åêòíîñòè, êîòîðûå ôîðìèðóþòñÿ â òîì ÷èñëå â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå: ñïîñîáíîñòü 
ê ñàìîîðãàíèçàöèè ñîáñòâåííûõ ïñèõè÷åñêèõ è ëè÷íîñòíûõ âîçìîæíîñòåé â ïðîöåññå 
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äåÿòåëüíîñòè; èíäèâèäóàëüíûé ñïîñîá îñóùåñòâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè; ñïîñîáíîñòü ê ïðå-
îáðàçîâàíèþ âíåøíå çàäàííûõ óñëîâèé (Àáóëüõàíîâà, 2016); ñïîñîáíîñòü îñîçíàâàòü ñî-
âåðøàåìûå ïîñòóïêè êàê ñâîáîäíûå íðàâñòâåííûå äåÿíèÿ, çà êîòîðûå ÷åëîâåê íåñ¸ò îò-
âåòñòâåííîñòü ïåðåä ñîáîé è îáùåñòâîì (Çíàêîâ, 2016). Õàðàêòåðèçóÿ ñóáúåêòíîñòü äåòåé 
â äîïîëíèòåëüíîì îáðàçîâàíèè, Ò. Í. Ãóùèíà îïèñûâàåò åãî êàê èíòåãðàòèâíîå êà÷åñòâî 
ëè÷íîñòè â ôîðìàòå ðàçâèòèÿ ñîñòàâëÿþùèõ å¸ êîìïîíåíòîâ, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â ñïî-
ñîáíîñòè ñóáúåêòà ê ðåôëåêñèè, â óìåíèè äåëàòü îñìûñëåííûé âûáîð, â ñôîðìèðîâàííî-
ñòè öåííîñòíî-ñìûñëîâûõ óñòàíîâîê (Ãóùèíà, 2013). 

Ïðè ýòîì ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå ÷åëîâåêà íåâîçìîæíî â îòðûâå îò öåëîñòíîé 
ñèñòåìû, êîòîðàÿ îáúåäèíÿåò ÷åëîâåêà è ìèð âîêðóã íåãî (Ìóäðàê, 2015). Ïîëíîöåííûé 
ñóáúåêòîãåíåç ÷åëîâåêà ìîæíî ðàññìàòðèâàòü òîëüêî ÷åðåç åãî äåéñòâèÿ â ñîöèàëüíîì, 
íî è â ïðèðîäíîì ìèðå. Èññëåäîâàòåëè òàêæå ñâÿçûâàþò ñóáúåêòíîñòü ïîäðîñòêà ñî ñïî-
ñîáàìè ýêîïñèõîëîãè÷åñêèõ âçàèìîäåéñòâèé ñ ïðèðîäíîé ñðåäîé è ïðåäñòàâëÿþùèìè 
å¸ íåæèâûìè îáúåêòàìè è æèâûìè ñóùåñòâàìè (Ýêîïñèõîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ..., 
2015).

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îñîáûì ïåðèîäîì ñòàíîâëåíèÿ ñóáúåêòíîñòè ìîæíî ñ÷èòàòü ïîäðîñòêî-
âûé âîçðàñò. Â ýòîò ïåðèîä ïðîõîäèò ñòàíîâëåíèå ëè÷íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê ïîäðîñòêà: 
ñàìîñîçíàíèå, ñàìîóòâåðæäåíèå, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, âîëåâûå êà÷åñòâà, ÷óâñòâî âçðîñëî-
ñòè, ëè÷íîñòíàÿ àâòîíîìèÿ. Âñå ýòè ëè÷íîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè ôîðìèðóþò ñóáúåêòíîñòü 
ïîäðîñòêà (Äåðãà÷åâà, Ëåîíòüåâ, 2011).

Å. Â. Ëåîíîâà ñ÷èòàåò, ÷òî íîâîîáðàçîâàíèå ñóáúåêòíîñòè â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå 
ìîæíî îïðåäåëèòü êàê îñîçíàíèå ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè, ìåñòà â îáùåñòâå, íàçíà÷åíèÿ 
â æèçíè, âîçìîæíîñòåé è ñòðåìëåíèé, ïðîôåññèîíàëüíûõ íàìåðåíèé; îñîçíàííîñòü ïî-
âåäåíèÿ, îòâåòñòâåííîñòü, ñòðåìëåíèå ê ñàìîðàçâèòèþ (Ëåîíîâà, 2016). 

Õàðàêòåðèçóÿ «ñóáúåêòíîñòü», íåîáõîäèìî òàêæå ïîìíèòü î ñïîñîáíîñòÿõ ÷åëîâåêà, 
ôîðìèðóþùèõñÿ, â ÷àñòíîñòè, â øêîëüíîì âîçðàñòå: ñòðåìëåíèå ê ñàìîîðãàíèçàöèè ñîá-
ñòâåííûõ ïñèõè÷åñêèõ è ëè÷íîñòíûõ âîçìîæíîñòåé â ïðîöåññå äåÿòåëüíîñòè; ê ïðåîá-
ðàçîâàíèþ âíåøíå çàäàííûõ óñëîâèé äëÿ áîëåå êà÷åñòâåííîãî ðåçóëüòàòà äåÿòåëüíîñòè 
(Àáóëüõàíîâà, 2016). Ïîä ñóáúåêòíîñòüþ øêîëüíèêà âî âçàèìîäåéñòâèÿõ ñ ïðèðîäíîé 
ñðåäîé ïîíèìàåòñÿ åãî ñïîñîáíîñòü áûòü ñóáúåêòîì ýêîïñèõîëîãè÷åñêèõ âçàèìîäåé-
ñòâèé êàê ñ íåæèâûìè îáúåêòàìè ïðèðîäíîé ñðåäû, òàê è æèâûìè ñóùåñòâàìè.

×òî òàêîå ýêîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà

Ýêîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà — ýòî ñîâîêóïíîñòü îïðåäåë¸ííûõ êà÷åñòâåííûõ óðîâíåé 
îáùåñòâåííûõ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêèõ îòíîøåíèé ëþäåé ê ïðèðîäå è äðóã ê äðóãó 
ïî ïîâîäó ïðèðîäû (Çâåðåâ, 1985). Ðàçðàáîò÷èêè èäåé ðàçâèòèÿ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû 
ó øêîëüíèêîâ ñ÷èòàþò, ÷òî ëèøü êîãäà â îáùåñòâåííîå ñîçíàíèå ïîëíîöåííî âîéäóò ýêî-
ëîãè÷åñêè îáîñíîâàííûå íîðìû è ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ, ìîæíî áóäåò ãîâîðèòü î òîì, ÷òî 
â îáùåñòâå ñôîðìèðîâàí äîñòàòî÷íî âûñîêèé óðîâåíü ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû. Ðîëü ðàç-
âèòèÿ æå ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíà ñïîñîáñòâóåò ãàðìîíèçàöèè âñåé 
ñèñòåìû îòíîøåíèé ìåæäó ïðèðîäîé è ëþäüìè.

Ïðè ýòîì íåëüçÿ çàáûâàòü, ÷òî çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü øêîëüíèêîâ â ïîäðîñòêîâîì âîç-
ðàñòå õàðàêòåðèçóåòñÿ íåóñòîÿâøèìèñÿ ôîðìàìè ïîâåäåíèÿ è íåàäåêâàòíûìè ðåàêöèÿìè. 
Ôîðìèðîâàíèå íåîáõîäèìûõ äëÿ ïðîäóêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïðèðîäíîé ñðåäîé 
ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ (îòâåòñòâåííîñòü, ëþáîâü ê ïðèðîäå) íåðåäêî îñóùåñòâëÿåòñÿ ýïèçî-
äè÷åñêè è ñòèõèéíî. 

Ñîâðåìåííàÿ ñîöèîêóëüòóðíàÿ ñèòóàöèÿ îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà èí-
òåðåñû ñîâðåìåííûõ øêîëüíèêîâ, êîòîðûå îòêàçûâàþòñÿ îò öåííîñòíî-ñìûñëîâîãî 
ìåæëè÷íîñòíîãî îáùåíèÿ è ñîöèàëèçèðóþòñÿ â âèðòóàëüíîì, îïîñðåäîâàííîì 
èíôîðìàöè îí íî-êîìïüþòåðíûìè ñðåäñòâàìè ìèðå. Ñîîòâåòñòâåííî ðàñò¸ò ýêîëîãè÷å-
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ñêèé íèãèëèçì, âåäóùèé ê ðàçðóøåíèþ åñòåñòâåííîé ñðåäû ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâî-
âàíèÿ, öåííîñòíîé äåçîðèåíòàöèè ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ. 

Ðåøåíèå ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ ñóáúåêòíîñòè øêîëüíèêîâ âî âçàèìîäåéñòâèè ñ ïðèðîä-
íîé ñðåäîé áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøåíèþ óðîâíÿ èõ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû, îáå-
ñïå÷èò èõ äåÿòåëüíîå ó÷àñòèå â ïîçíàíèè, ñîõðàíåíèè è îáîãàùåíèè ïðèðîäíîé ñðåäû. 

Ïî çàìûñëó Í. Í. Âàëóåâîé, ôîðìèðîâàíèå ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ïîäðîñòêîâ áî-
ëåå ýôôåêòèâíî èä¸ò â òîì ñëó÷àå, åñëè îíî âêëþ÷åíî â ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ (Âàëóåâà, 2008).

Ëó÷øèìè âîçìîæíîñòÿìè äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé çàäà÷è îáëàäàåò ñèñòåìà îçäîðîâëåíèÿ 
è îòäûõà äåòåé — äåòñêèå îçäîðîâèòåëüíûå ëàãåðÿ, â êîòîðûõ ðåàëèçóþòñÿ ðàçëè÷íûå 
âàðèàíòû ãðóïïîâîãî è èíäèâèäóàëüíîãî ýêîëîãè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ, ïðåäëàãàåòñÿ ñâî-
áîäíûé âûáîð ñîäåðæàíèÿ è ôîðì îïûòíî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè, èìååòñÿ 
îãðîìíûé âîñïèòàòåëüíûé ïîòåíöèàë, îáåñïå÷èâàþùèé èíòåðèîðèçàöèþ íðàâñòâåííûõ, 
äóõîâíûõ, êóëüòóðíûõ è ñîöèàëüíûõ îðèåíòèðîâ.

Ðåàëèçàöèÿ óêàçàííûõ ïîäõîäîâ ðàçâèòèÿ ñóáúåêòíîñòè øêîëüíèêîâ âî âçàèìîäåé-
ñòâèè ñ ïðèðîäíîé ñðåäîé ñîãëàñóåòñÿ ñ èäååé «äåÿòåëüíîãî ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçî-
âàíèÿ», â îñíîâå êîòîðîãî íàõîäèòñÿ íåïîñðåäñòâåííûé êîíòàêò ðåá¸íêà ñ ïðèðîäîé 
â åñòåñòâåííûõ ïðèðîäíûõ óñëîâèÿõ, ãäå îí àêòèâíî ðàñøèðÿåò ñâîé æèçíåííûé îïûò 
(Îòäûõ è ó÷¸áà ñ ðàäîñòüþ, 2016). Òàêîé âèä ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ñïîñîá-
ñòâóåò ñîõðàíåíèþ ó îáó÷àþùèõñÿ âíóòðåííåé ìîòèâàöèè, áîëåå ãëóáîêîìó óñâîåíèþ 
ïîëó÷åííûõ çíàíèé, ïîçâîëÿåò ïî÷óâñòâîâàòü óäèâëåíèå îò ñîáñòâåííûõ îòêðûòèé, 
îáåñïå÷èâàåò ìàêñèìàëüíóþ âêëþ÷¸ííîñòü â ìîäåëèðóåìóþ ýêîëîãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ, 
ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü ïîòåíöèàë êîëëåêòèâíîãî ðåøåíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ òåîðåòè-
÷åñêèõ, ïðàêòè÷åñêèõ, íàó÷íûõ è òâîð÷åñêèõ çàäà÷ ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè è ìåòîäàìè 
ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè â óñëîâèÿõ íåïîñðåäñòâåííîãî êîíòàêòà 
ñ ìèðîì ïðèðîäû.

Ðàññìîòðèì òå àñïåêòû âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â ëåòíåì 
îçäîðîâèòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîì ëàãåðå, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò íàèáîëåå êîððåêòíîìó 
è åñòåñòâåííîìó ðåøåíèþ ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ ñóáúåêòíîñòè øêîëüíèêîâ âî âçàèìîäåé-
ñòâèè ñ ïðèðîäíîé ñðåäîé.

Îáðàçîâàòåëüíî-âîñïèòàòåëüíûå âîçìîæíîñòè ëàãåðÿ â ðàìêàõ äàííîé òåìû áóäóò 
ïðåäñòàâëåíû íà ïðèìåðå ïðîãðàììû «Îòäûõ è ó÷¸áà ñ ðàäîñòüþ».

1. Ôîðìèðîâàíèå ýêîëîãè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ (ýêîëîãè÷åñêàÿ îòâåòñòâåííîñòü, íðàâ-
ñòâåííîñòü, ñîáëþäåíèå áàëàíñà è áëàãîðàçóìèÿ âî âçàèìîäåéñòâèè ñ ïðèðîäíîé ñðå-
äîé è ò. ä.). Â ðàìêàõ ëàãåðíûõ ïðîãðàìì îñóùåñòâëÿåòñÿ òåîðåòè÷åñêîå è ïðàêòè÷åñêîå 
çíàêîìñòâî øêîëüíèêîâ ñ äèñöèïëèíàìè, êàñàþùèìèñÿ îõðàíû îêðóæàþùåé ñðåäû 
(áèîëîãèÿ, ìèêðîáèîëîãèÿ, ýêîëîãèÿ, îñíîâû òóðèçìà, ðàáîòà íà ôåðìå, óõîä çà äîìàø-
íèìè æèâîòíûìè è äð.), à òàêæå îðãàíèçóþòñÿ ìåðîïðèÿòèÿ ïî îõðàíå îêðóæàþùåé ñðå-
äû (àêöèÿ «×èñòûé áåðåã» — ñáîð ìóñîðà íà ïîáåðåæüå ×¸ðíîãî ìîðÿ â ðàéîíå ðàñïî-
ëîæåíèÿ ëàãåðÿ, à òàêæå ïîñòîÿííûé ñáîð è ñîðòèðîâêà ìóñîðà íà òåððèòîðèè ëàãåðÿ).

2. «Ýêîëîãè÷íîñòü» ñàìèõ çàíÿòèé è ìåòîäèêè ïðåïîäàâàíèÿ.
Â ïðîãðàììå «Îòäûõ è ó÷¸áà ñ ðàäîñòüþ» ñîáëþäàåòñÿ ïðèíöèï ýêîëîãè÷íîñòè ïðè 

ïîäáîðå äèñöèïëèí è âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, â êîòîðûå åæåäíåâíî ïîãðóæàþòñÿ íàøè 
âîñïèòàííèêè: ýòî è ãàðìîíè÷íîå ÷åðåäîâàíèå ðàçëè÷íûõ äèñöèïëèí (åñòåñòâåí-
íîíàó÷íîé, òâîð÷åñêîé, ñïîðòèâíîé è äð. íàïðàâëåííîñòè), è ÷åðåäîâàíèå òåîðèè 
è ïðàêòèêè âíóòðè êàæäîé äèñöèïëèíû, è ãàðìîíè÷íîå ñî÷åòàíèå âîñïèòàòåëüíîé, 
îáðàçîâàòåëüíîé è ðàçâèâàþùåé ôóíêöèè, à òàêæå ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû, êîòîðóþ 
íåñ¸ò â ñåáå êàæäûé ýëåìåíò ïðîãðàììû. Íåìàëîâàæíûì àñïåêòîì ÿâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íîñòü ïðåäîñòàâëåíèÿ ïîäðàñòàþùåìó ïîêîëåíèþ, êîòîðîå, áóäó÷è ïîäâåðæåííûì 
ãëîáàëüíîé öèôðîâèçàöèè è òåõíîêðàòèè, ÿâëÿåòñÿ íîñèòåëåì èñêàæ¸ííûõ öåííîñòåé 

Ò .  À .  À Í Ò Î Ï Î Ë Ü Ñ Ê À ß ,  À .  Í .  Ê À Ì Í Å Â ,  Ñ .  À .  Ì À Ê À Ð Î Â À
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(ãàäæåòû, êîìïüþòåðíûå èãðû è ò. ä.), ïîçíàêîìèòüñÿ ñ äðóãèìè, áîëåå ïðèðîäîñîî-
áðàçíûìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè. 

Ïðèìåðû íåêîòîðûõ äèñöèïëèí, íåñóùèõ â ñåáå ðÿä ýêîëîãè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ, íà-
ïðèìåð ñòðåëüáà èç ëóêà: íå ðàçðóøàåò ïðèðîäó; ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ïðàâèëü-
íîé îñàíêè è òðåíèðîâêè çðåíèÿ; çàíÿòèÿ ïðîõîäÿò íà ÷èñòîì âîçäóõå, ÷òî ñïîñîáñòâóåò 
òðåíèðîâêå è âîññòàíîâëåíèþ äûõàíèÿ; òðåíèðóåòñÿ óìåíèå ñîñðåäîòà÷èâàòüñÿ, à òàêæå 
óìåíèå ðàäîâàòüñÿ çà ïîáåäó äðóãîãî; èíêëþçèâíûé àñïåêò — ìîãóò çàíèìàòüñÿ ëþäè 
ñî ñëàáûì çðåíèåì, ñëóõîì; îñâîåíèå äèñöèïëèíû ïîçâîëÿåò øêîëüíèêàì ïîçíàêîìèòüñÿ 
ñ èñòîðèåé íàðîäîâ ìèðà.

Ïîäâîäíîå ïëàâàíèå: ñïîñîáñòâóåò åäèíåíèþ ÷åëîâåêà è ïðèðîäû, çíàêîìñòâó ñ ïîä-
âîäíûì ìèðîì, ñîäåðæèò ýëåìåíòû ðîìàíòèêè è ðîìàíòè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê ïðèðîäå; 
îáåñïå÷èâàåò òðåíèðîâêó äûõàíèÿ. 

Óòðåííÿÿ ãèìíàñòèêà ñ ýëåìåíòàìè íåéðîêîðåêöèè è òðåíèðîâêè äûõàíèÿ — çäî-
ðîâüåñáåðåãàþùàÿ òåõíîëîãèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ íå òîëüêî ïðîáóäèòü âñå ñèñòåìû îðãà-
íèçìà, íî è îáåñïå÷èòü ôèçè÷åñêîå è óìñòâåííîå ðàçâèòèå øêîëüíèêîâ çà ñ÷¸ò òðåíè-
ðîâêè êîîðäèíàöèè äâèæåíèé, ñïîñîáñòâóþùåé óëó÷øåíèþ ìåæïîëóøàðíûõ âçàèìî-
äåéñòâèé.

Òâîð÷åñêèå ìàñòåðñêèå (êåðàìèêà, ãîí÷àðíîå ìàñòåðñòâî, êîæåâåííàÿ ìàñòåðñêàÿ) — 
ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûé âèä äåÿòåëüíîñòè, ñïîñîáñòâóþùèé ðàçâèòèþ ìåëêîé ìîòîðèêè 
è ýñòåòè÷åñêîìó ðàçâèòèþ øêîëüíèêîâ.

3. Ôîðìèðîâàíèå ìîòèâàöèè ê îáó÷åíèþ è ïîçíàíèþ áëàãîäàðÿ ðåàëèçàöèè ýìïè-
ðè÷åñêîãî ïîäõîäà. Â ðàìêàõ íàøèõ ïðîãðàìì äåòè èìåþò âîçìîæíîñòü íà ïðàêòèêå ïðè-
êîñíóòüñÿ ê òåì àñïåêòàì îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ñ êîòîðûìè â ðàìêàõ øêîëüíîãî 
îáó÷åíèÿ áóäóò çíàêîìû ëèøü â òåîðèè, îäíàêî ïîñëå ëàãåðÿ ìîòèâàöèÿ ê èçó÷åíèþ ýòîé 
òåîðèè çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò.

4. Âîñïèòàíèå êóëüòóðíîé ëè÷íîñòè øêîëüíèêà âî âñåõ àñïåêòàõ, â òîì ÷èñëå 
â ýêîëîãè÷åñêîì, â ðàìêàõ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé (ïðîæèâàíèå â ëåñó 
â ïîõîäå, ìîðñêèå äèñöèïëèíû è äð.), à òàêæå ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå â ðàìêàõ çíà-
êîìñòâà ñ ðàçëè÷íûìè äèñöèïëèíàìè (òàíöû, ïåñíè, íàðîäíàÿ êóëüòóðà è ò. ä.) è íà âå-
÷åðíèõ ìåðîïðèÿòèÿõ, ïîñâÿù¸ííûõ îòäåëüíûì ñòðàíèöàì èñòîðèè íàøåãî Îòå÷åñòâà.

5. Âîñïèòàíèå ó øêîëüíèêîâ ìîòèâàöèè ê çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè è ñàìîðàç-
âèòèþ: íåíàçèäàòåëüíàÿ ïðîïàãàíäà îòñóòñòâèÿ âðåäíûõ ïðèâû÷åê, îáúÿñíåíèå ïðè÷èíû 
çàïðåòà íà óïîòðåáëåíèå âðåäíûõ ïðîäóêòîâ, ñïîðòèâíûå çàíÿòèÿ, ðàçâèâàþùèå çàíÿòèÿ, 
íàïðàâëåííûå íà óëó÷øåíèå êîîðäèíàöèè äâèæåíèé, è äð.

Ñòàäèè ñòàíîâëåíèÿ ñóáúåêòíîñòè ïîäðîñòêà âî âçàèìîäåéñòâèè 
ñ ïðèðîäíîé ñðåäîé

Ñóáúåêòíîñòü ïîäðîñòêà âî âçàèìîäåéñòâèè ñ ïðèðîäíîé ñðåäîé — ýòî ñëîæíàÿ 
èíòåãðèðîâàííàÿ õàðàêòåðèñòèêà ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ â åãî ñïîñîáíî-
ñòè àêòèâíî-èçáèðàòåëüíî, èíèöèàòèâíî-îòâåòñòâåííî, ïðåîáðàçîâàòåëüíî îòíîñèòüñÿ 
ê ïðèðîäíûì îáúåêòàì. Îíà õàðàêòåðèçóåòñÿ íàëè÷èåì ó ïîäðîñòêîâ ïîëîæèòåëüíîé 
ìîòèâàöèè è ïðàêòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé ðåàëèçàöèè ýêîëîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïî-
çèòèâíîãî ýìîöèîíàëüíîãî è ðåôëåêñèâíîãî îòíîøåíèÿ ê ïðèðîäíûì îáúåêòàì, îáåñïå-
÷èâàþùèõ àêòèâíûé õàðàêòåð âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïðèðîäíîé ñðåäîé. Â êîíå÷íîì èòîãå 
ïîäðîñòîê, ïðèîáðåòàÿ îïûò ñóáúåêò-ñóáúåêòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïðèðîäíîé ñðåäîé 
ñòàíîâèòñÿ îòâåòñòâåííûì ñóáúåêòîì ýêîëîãè÷åñêîé äåÿòåëü íîñòè. 

Ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ñóáúåêòíîñòè ïîäðîñòêà âî âçàèìîäåéñòâèè ñ ïðèðîäíîé 
ñðåäîé ïðîõîäèò îïðåäåë¸ííûå ñòàäèè. Â. È. Ïàíîâ è åãî ñîòðóäíèêè âûäåëèëè øåñòü 
ñòàäèé ñóáúåêòíîñòè, êîòîðûå èñïîëüçîâàëèñü íàìè äëÿ èçó÷åíèÿ ýòîãî ïðîöåññà 
(Ñòàíîâëåíèå ñóáúåêòíîñòè..., 2018).
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Ïåðâàÿ — ýòî ñòàäèÿ «íàáëþäàòåëü», êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ëèøü ñóáúåêòîì âîñïðèÿòèÿ 
íåêèõ îáðàçöîâ ýêîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ, çà êîòîðûìè ïîäðîñòîê íàáëþäàåò ñî ñòîðîíû. 
Ýòî ïîçâîëÿåò ôîðìèðîâàòü ñîîòâåòñòâóþùèå îáðàçû ýêîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ, íî ïîêà 
åù¸ íå âåä¸ò ê åãî ñàìîñòîÿòåëüíîìó èõ âûïîëíåíèþ. 

Âòîðàÿ ñòàäèÿ, «ïîäìàñòåðüå», ôèêñèðóåòñÿ íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííîé ðàíåå ïåðöåï-
òèâíîé ìîäåëè ýêîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ, êîòîðàÿ äà¸ò âîçìîæíîñòü ïîäðîñòêó ïîäðàæàòü 
ýòîìó äåéñòâèþ. Íî ïðè ýòîì ïîëíîöåííîå îñîçíàíèå ñìûñëà äàííîé àêòèâíîñòè îòñóò-
ñòâóåò, âîçìîæíîñòü ïðîâåðèòü å¸ òî÷íîñòü òàê æå íå ñôîðìèðîâàíà. 

Òðåòüÿ ñòàäèÿ — «ó÷åíèê». Ïîäðîñòîê îñîçíàííî âûïîëíÿåò èçó÷åííûå ýêîëîãè÷å-
ñêèå äåéñòâèÿ-îáðàçöû, íî åù¸ íóæäàåòñÿ âî âíåøíåì êîíòðîëå äëÿ ïîíèìàíèÿ ïðàâèëü-
íîñòè èõ ðåàëèçàöèè. 

×åòâ¸ðòàÿ ñòàäèÿ, «ìàñòåð», îòëè÷àåòñÿ òåì, ÷òî çäåñü ó ïîäðîñòêà ïîÿâëÿåòñÿ óæå 
íå òîëüêî ñïîñîáíîñòü ê ñàìîñòîÿòåëüíûì ýêîëîãî-îðèåíòèðîâàííûì äåéñòâèÿì, íî 
è ïðèñóòñòâóåò âíóòðåííèé êîíòðîëü èõ ïðàâèëüíîñòè. Ñóáúåêò ñïîñîáåí ê ïðîèçâîëüíîé 
êîððåêöèè àêòèâíîñòè ïðè ïîÿâëåíèè îòêëîíåíèé îò îáðàçöà. 

Ïÿòàÿ ñòàäèÿ, «ýêñïåðò», äà¸ò ëè÷íîñòè âîçìîæíîñòü óæå íå òîëüêî ñàìîñòîÿòåëüíî 
è ýôôåêòèâíî âûïîëíÿòü òå èëè èíûå äåéñòâèÿ, íî è âûñòóïàòü êîíòðîë¸ðîì êà÷åñòâà 
ýêîëîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè äðóãèõ ëþäåé, äàâàÿ åé òî÷íóþ îöåíêó. 

È ïîñëåäíÿÿ, øåñòàÿ ñòàäèÿ — «òâîðåö» — ïîçâîëÿåò ïîäðîñòêó ïðåâðàòèòü îñâî-
åííûå ýêîëîãè÷åñêèå äåéñòâèÿ â ñðåäñòâà äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ñåáÿ ñàìîãî, ðåàëèçóÿ 
òâîð÷åñêóþ àêòèâíîñòü ëè÷íîñòè.

Èññëåäîâàíèå ôîðìèðîâàíèÿ ñóáúåêòíîñòè ïîäðîñòêà âî âçàèìîäåéñòâèè 
ñ ïðèðîäíîé ñðåäîé 

Îïòèìàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñóáúåêòíîñòè ïîäðîñòêà âî âçàè-
ìîäåéñòâèè ñ ïðèðîäíîé ñðåäîé, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, îáëàäàåò äîïîëíèòåëüíîå îá-
ðàçîâàíèå äåòåé, êîòîðîå ðåàëèçóåò ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ãðóïïîâîãî è èíäèâèäóàëüíîãî 
îáó÷åíèÿ, ïðåäëàãàåò ñâîáîäíûé âûáîð ñîäåðæàíèÿ è ôîðì îïûòíî-èññëåäîâàòåëüñêîé 
äåÿòåëüíîñòè. Ýòîò âèä îáðàçîâàíèÿ ïîçâîëÿåò âêëþ÷àòü ïîäðîñòêîâ â òâîð÷åñêèå 
ýêîëîãî-îðèåíòèðîâàííûå ïðîåêòû, ñîîòâåòñòâóùèå èõ èíòåðåñàì, èìååò îãðîìíûé âîñ-
ïèòàòåëüíûé ïîòåíöèàë, îáåñïå÷èâàþùèé íðàâñòâåííûå, äóõîâíûå, êóëüòóðíûå, ñîöèàëü-
íûå îðèåíòèðû.

Çàãîðîäíûå ëàãåðÿ êàê ñïåöèàëèçèðîâàííûå ïðîñòðàíñòâà îáðàçîâàòåëüíîãî îòäûõà 
è îáó÷åíèÿ â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé íå òîëüêî íàõîäÿòñÿ â íåïî-
ñðåäñòâåííîé ïðèðîäíîé ñðåäå, íî è íàäåëåíû âîçìîæíîñòüþ ñîçäàíèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ 
óñëîâèé äëÿ ðåàëèçàöèè ðàçëè÷íûõ ýêîêóëüòóðíûõ ôîðì äåÿòåëüíîñòè ïîäðîñòêîâ.

Ìû ðàññìàòðèâàåì ñóùíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ñóáúåêòíîñòè ïîäðîñòêà âî âçàèìîäåé-
ñòâèè ñ ïðèðîäíîé ñðåäîé êàê öåëåíàïðàâëåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ, îñíîâàííûé 
íà ìîäåëè «äåéñòâèå — îáó÷åíèå — äåéñòâèå», â õîäå êîòîðîãî ïîäðîñòîê âíà÷àëå ïî-
ëó÷àåò ñîáñòâåííûé îïûò ýêîëîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, çàòåì ñîâåðøåíñòâóåò åãî, ïåðå-
íèìàÿ çíàíèÿ è íàâûêè íàñòàâíèêà, è äàëåå çàêðåïëÿåò îïûò ïîñðåäñòâîì ïðàêòèêè, èñ-
ïûòàíèÿ èëè ïðèêëþ÷åíèÿ (Îòäûõ è ó÷¸áà ñ ðàäîñòüþ, 2016). 

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ðàáîòà ïî ôîðìèðîâàíèþ ñóáúåêòíîñòè ïîäðîñòêà âî âçàèìî-
äåéñòâèè ñ ïðèðîäíîé ñðåäîé ïðîâîäèëàñü íà áàçå äåòñêîãî îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ 
â ðàìêàõ ïðîåêòà «Îòäûõ è ó÷¸áà ñ ðàäîñòüþ» â ã. Àíàïå â 2016–2018 ãîäàõ. Ðåñïîíäåí-
òàìè âûñòóïèëè áîëåå 150 ïîäðîñòêîâ. Íà ïåðâîì ýòàïå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû íàìè 
äèàãíîñòèðîâàëñÿ óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñóáúåêòíîñòè ïîäðîñòêîâ. Íà òðåòèé äåíü èõ ïðåáû-
âàíèÿ â ëàãåðå, ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïåðâè÷íîé àäàïòàöèè ê íîâûì óñëîâèÿì, áûë ïðîâåä¸í 
êîíñòàòèðóþùèé ýêñïåðèìåíò ñ èñïîëüçîâàíèåì îïðîñíèêà «Îöåíêà ñòàäèé ñòàíîâëåíèÿ 
ñóáúåêòíîñòè» (àâòîð Â. È. Ïàíîâ è äð.). Ïîäðîñòêó ïðåäëàãàëîñü ðàññìîòðåòü ðàçëè÷íûå 
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ñèòóàöèè, ãäå íåîáõîäèìî áûëî ñäåëàòü ýêîëîãè÷åñêè îðèåíòèðîâàííûé âûáîð, è â çàâè-
ñèìîñòè îò ñäåëàííûõ èì âûáîðîâ îïðåäåëÿëàñü ñòàäèÿ ñòàíîâëåíèÿ ñóáúåêòíîñòè.

Îêàçàëîñü, ÷òî ïðåîáëàäàþùåé ñòàäèåé ðàçâèòèÿ ñóáúåêòíîñòè ó ïîäðîñòêîâ ÿâëÿåò-
ñÿ òðåòüÿ ñòàäèÿ, «ó÷åíèê». Îíà îòìå÷åíà ó 56% ó÷àñòíèêîâ. Íà âòîðîì ìåñòå ïî ÷àñòîòå 
âñòðå÷àåìîñòè âòîðàÿ ñòàäèÿ — «ïîäìàñòåðüå» (27% îïðîøåííûõ). Íà òðåòüåì ìåñòå 
ñòàäèÿ «ìàñòåð», ó 8% ó÷àñòíèêîâ. Íà ÷åòâ¸ðòîì — ñòàäèÿ «íàáëþäàòåëü» — ó 8% ïîä-
ðîñòêîâ, íà ïÿòîì ìåñòå — «ýêñïåðò» — ëèøü 1% îïðîøåííûõ, à ñòàäèÿ «òâîðåö» íå íà-
áëþäàëàñü íè ó êîãî.

Çàòåì â òå÷åíèå ëàãåðíîé ñìåíû ìû ïðîâîäèëè ôîðìèðóþùèé ýêñïåðèìåíò, îñíî-
âàííûé íà èäåå äåÿòåëüíîãî ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, îïèðàþùèéñÿ íà îïûòíî-
ýêñïåðèìåíòàëüíûé, ýêîëîãî-ïñèõîëîãè÷åñêèé è «ñî-áûòèéíûé» ïîäõîäû. Ôîðìèðîâàíèå 
ñóáúåêòíîñòè ïîäðîñòêà âî âçàèìîäåéñòâèè ñ ïðèðîäíîé ñðåäîé ïðîõîäèëî â ïðîöåññå 
ñóáúåêòî-ïîðîæäàþùèõ ôîðì îñóùåñòâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè: íàó÷íî-ïðèêëþ÷åí÷åñêèõ 
ïðîãðàìì, êîëëåêòèâíî-òâîð÷åñêèõ èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðîåêòîâ, ýêîëîãè÷åñêèõ ïðàêòèê 
è èñïûòàíèé. 

Â öåëîì íàó÷íî-ïðèêëþ÷åí÷åñêàÿ ïðîãðàììà — ýòî êîìïëåêñ çàíÿòèé è ìåðîïðèÿòèé, 
ñïîñîáñòâóþùèé ãàðìîíè÷íîìó ðàçâèòèþ äåòåé è ïîäðîñòêîâ ïóò¸ì ñî÷åòàíèÿ êîìïî-
íåíòîâ ýêîëîãè÷åñêîãî, ôèçè÷åñêîãî, ïñèõîëîãè÷åñêîãî è òâîð÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ íà äåÿ-
òåëüíîñòíîé îñíîâå. Ýêîëîãè÷åñêèå ïðàêòèêè è èñïûòàíèÿ îðãàíèçóþòñÿ äëÿ ðåøåíèÿ 
àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ïîäðîñòêîâ è ïðåäïîëàãàþò ÷¸òêóþ 
ôîðìóëèðîâêó öåëè ïðàêòèêè, ñàìó äåÿòåëüíîñòü, îðèãèíàëüíûå ñðåäñòâà äîñòèæåíèÿ 
öåëè. Ýêîëîãè÷åñêàÿ ïðàêòèêà ìîæåò ñòàòü òåì ñîáûòèåì äëÿ ïîäðîñòêà, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ 
íà÷àëîì åãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïðèðîäíîé ñðåäîé, îòêðûòèÿ ïðèðîäíîé ðåàëüíîñòè, ÷åðåç 
ïîãðóæåíèå â ýòó ðåàëüíîñòü è ðåôëåêñèþ ñâîåãî ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ â íåé.

Ýòè ôîðìû ñîâìåùàþò åñòåñòâåííóþ òÿãó ïîäðîñòêà ê îáùåíèþ, ñàìîðåàëèçàöèè, 
îñâîåíèþ ïðèâëåêàòåëüíûõ äëÿ íåãî âèäîâ äåÿòåëüíîñòè â óñëîâèÿõ ëåòíåãî ëàãåðÿ ñ ýô-
ôåêòèâíûì ýêîëîãè÷åñêèì îáðàçîâàíèåì. Â íàøåì ýêñïåðèìåíòå ïîäðîñòêè çàíèìàëèñü 
ïîäâîäíûì ïëàâàíèåì, âûñîòíîé ïîäãîòîâêîé, ìîðñêîé ïîäãîòîâêîé, èçó÷àëè îñíîâû âû-
æèâàíèÿ â ðàçëè÷íûõ ïðèðîäíûõ óñëîâèÿõ, îñâàèâàëè åñòåñòâåííîíàó÷íûå êóðñû, â ðàì-
êàõ êîòîðûõ èçó÷åíèå æèâûõ ñóùåñòâ ïðîèñõîäèëî â èõ åñòåñòâåííîé ñðåäå îáèòàíèÿ. 
Â ðåçóëüòàòå ìû îáåñïå÷èëè áîëåå âûñîêèé óðîâåíü âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïðèðîäíîé ñðåäîé, 
ãäå ïîäðîñòîê âûñòóïàë êàê ïîäãîòîâëåííûé, ñïîñîáíûé òâîð÷åñêè èñïîëüçîâàòü ïîëó-
÷åííûå çíàíèÿ è óìåíèÿ ñóáúåêò. 

Â êîíöå ñìåíû ìû ïðîâåëè êîíòðîëüíûé ýêñïåðèìåíò, â êîòîðîì ïîäðîñòêàì ïîâòîð-
íî ïðåäëàãàëîñü îòâåòèòü íà âîïðîñû ðàíåå ïðåäñòàâëåííîé ìåòîäèêè. 

Îêàçàëîñü, ÷òî òåïåðü íàèáîëåå ÷àñòî ïðîÿâëÿëàñü ÷åòâ¸ðòàÿ ñòàäèÿ ðàçâèòèÿ ñóáú-
åêòíîñòè — «ìàñòåð». Îíà îòìå÷åíà ó 41% îïðîøåííûõ. Íà âòîðîì ìåñòå — ñòàäèÿ «ó÷å-
íèê», ó 30%. Íà òðåòüåì ìåñòå ñòàäèÿ «ïîäìàñòåðüå» (15%), 12% ïîäðîñòêîâ äîñòèãëè 
ñòàäèè «ýêñïåðò», à 2% îïðîøåííûõ ïîäíÿëèñü äî ñòàäèè «òâîðåö». Ñòàäèÿ «íàáëþäà-
òåëü» îòñóòñòâîâàëà ó âñåõ ó÷àñòíèêîâ èññëåäîâàíèÿ.

Èçó÷àÿ âûøåîáîçíà÷åííóþ ïðîáëåìó, ìû ÷àñòî íàáëþäàëè, êàê çàêðûòûå, àãðåññèâíûå 
ïîäðîñòêè, îáëà÷¸ííûå â «äîñïåõè» ñâîåé ìîëîä¸æíîé âèðòóàëüíî-ãàäæåòîâîé ñóáêóëüòó-
ðû, íàñòðîåííûå íåãàòèâíî è ñêåïòè÷åñêè, ñòàíîâèëèñü ñîâñåì äðóãèìè ëþäüìè, ïîïàäàÿ 
â ìèð ìîðÿ, ñîëíöà, ãîð, ëåñà. Åñòåñòâåííàÿ ñòèõèÿ ñëîâíî ñìûâàëà ñ èõ ëè÷íîñòè âñ¸ íà-
íîñíîå, èñêóññòâåííîå, îáíàæàÿ äóøó, âîçâðàùàÿ ÷åëîâåêà ê ðåàëüíîé è àêòèâíîé æèçíè.

Òàêèì îáðàçîì, ñòàíîâÿñü ñóáúåêòîì âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïðèðîäíîé ñðåäîé, ïîäðîñòîê 
èñïûòûâàë ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè, êîòîðûå çàïîìèíàëèñü íàâñåãäà, îí ó÷èëñÿ áåðåæ-
íîìó îòíîøåíèþ ê ïðèðîäå, ïîãðóæàÿñü â ïðèðîäíóþ ñðåäó, ïåðåæèâàÿ ñîáûòèÿ, íàñû-
ùåííûå èñïûòàíèÿìè è ïðèêëþ÷åíèÿìè, ïåðåîñìûñëèâàë ñâîþ êàðòèíó ìèðà, öåííîñòè 
è íîðìû æèçíè. 
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Èç âñåãî ñêàçàííîãî âûøå î÷åâèäíî, ÷òî â ïðîñòðàíñòâå äåòñêîãî ëåòíåãî 
îáðàçîâàòåëüíî-îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ èìåþòñÿ çíà÷èòåëüíûå âîçìîæíîñòè äëÿ ïðà-
âèëüíîãî ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ñóáúåêíîñòè ó äåòåé øêîëüíîãî âîçðàñòà â ñôåðå 
ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû, ïîñêîëüêó âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü íà áàçå 
ëåòíåãî ëàãåðÿ äà¸ò âîçìîæíîñòü ðåàëèçîâàòü âñå êîìïîíåíòû ýêîëîãè÷åñêîãî âîñïèòà-
íèÿ, îò ôîðìèðîâàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ øêîëüíèêîâ äî ïðàêòè÷åñêîé ðåàëèçà-
öèè ïðèðîäîîõðàííûõ ìåðîïðèÿòèé.
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