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В статье раскрывается сущность понятия «социо-игровые 

методики». Освещается проблема формирования ком-

муникативных навыков младших школьников через ис-

пользование социо-игровых методик. 
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Современный мир требует поиска современных подходов, 
в том числе и в области развития системы образования. 

Сама по себе система, включающая педагогов, родителей 
и обучающихся, в течение последнего времени использу-
ет личностно ориентированный подход как в обучении, так и 
в воспитании. В рамках данного подхода учитываются мно-
гие особенности личности: особенности нервной системы, 
темперамент, индивидуальные возможности, состояние здо-
ровья. Следовательно, развитие ребёнка напрямую зависит 
от перечисленных особенностей. Принимая во внимание этот 
факт, мы можем говорить о повышении эффективности обра-
зовательного процесса.

Говоря о начальной школе, следует отметить смену веду-
щего вида деятельности: от игры к учёбе. Игра для ребёнка 
остаётся той деятельностью, которая способствует комфорт-
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ному анализу своих переживаний, реа-
лизации своих мечт, развитию личных 
интересов. В рамках игры зачастую есть 
правила, и чтобы игра состоялась в ком-
фортной для всех обстановке, правила 
нарушать нельзя. В таком случае ребё-
нок использует навык произвольного 
поведения (управление собой). Гармо-
ничное использование данного навы-
ка обеспечивает компании сверстни-
ков комфортное времяпрепровождение 
в рамках игровой деятельности. Таким 
образом, образуется ценность игры, 
которая не только знакомит ребёнка 
с окружающим миром, но и способству-
ет постепенному и своевременному 
психическому развитию ребёнка. 

В ценности игровой деятельности 
в психолого-педагогическом контек-
сте не стоит сомневаться. Портрет со-
временного первоклассника зачастую 
приближен к возрасту шести лет. И тем 
не менее нередко современные педа-
гоги не соглашаются с ценностью игро-
вой деятельности во время учебного 
процесса, объясняя свою позицию тем, 
что школа не для игры, а для учёбы. Так, 
в школу нельзя приносить любимые 
игрушки, а на уроках используется ис-
ключительно фронтальная работа.

Одним из решений данной пробле-
мы является свежий взгляд педагога-
ми на игровую деятельность во время 
учебного процесса: ресурсы, условия, 
возможности, позволяющие эффектив-
но развивать сразу несколько умений 
младшего школьника, в том числе ком-
муникативных.

При гармоничном и умеренном ис-
пользовании игры как инструмента обу-
чения и воспитания возможно обеспе-
чение следующих процессов: 

благополучная адаптация обучаю- ●

щегося к новой ситуации развития;

сохранение и развитие во время  ●

получения начального образова-
ния достижений дошкольного пе-
риода развития;
укрепление психического и физи- ●

ческого здоровья;
развитие коммуникативных навы- ●

ков.
Игровая деятельность младшего шко ль -

ника не может быть не связана с его 
другими видами деятельности (позна-
вательная, досугово-развлекательная, 
спортивно-оздоровительная и т.д.). Её 
эффективность повысится от целесо-
образности использования, дозирован-
ности, спланированности на протяжении 
всего дня. Правильно подобранную, 
уместно и умело проведённую педагогом 
игру следует считать таким же важным 
элементом образовательной работы, 
как и урок. Она должна присутствовать 
в режиме дня начальной школы в той ме-
ре, в какой нужна для адаптации к изме-
няющимся ситуациям и условиям жиз-
недеятельности детей, эффективного 
стимулирования всех сторон развития 
(иногда — его коррекции), гармониза-
ции сочетания умственных, физических 
и эмоциональных нагрузок, формирова-
ния коммуникативных навыков. 

О проблеме формирования комму-
никативных умений во время учебного 
процесса начали говорить ещё в нача-
ле XX века. Основоположником считают 
Л.С. Выготского, который писал: «фор-
мирование коммуникативных умений 
детей является одной из приоритетных 
задач общеобразовательных учрежде-
ний, так как результативность и качество 
процесса общения в большей степе-
ни зависят от уровня коммуникативных 
умений субъектов общения» [2, с. 448].

В рамках решения данной пробле-
мы можно использовать социоигровые 
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методики, которые могут применяться 
во время уроков при организации твор-
ческой познавательной деятельности 
обучающихся. Данные методики спо-
собствуют организации проблемного 
обучения, а также интеграции знаний, 
дают возможность дифференцировать 
процесс обучения, учитывая индивиду-
альные особенности и интересы обуча-
ющихся, формируют высокий уровень 
мотивации к процессу обучения.

Изучая психолого-педагогическую 
литературу, можно дать определение 
понятию «коммуникативные умения» — 
такие умения, которые необходимы 
человеку для адекватного выражения 
собственной и понимания чужой мыс-
ли, а также обмен намерениями, идея-
ми, переживаниями. По определению 
Е. В. Семёновой: «это качества субъ-
екта общения, позволяющие ему осу-
ществлять педагогическое общение 
на оптимально высоком профессио-
нальном уровне» [1, с. 149]. 

При низком уровне сформированности 
коммуникативных умений (при общении 
перебивает, провоцирует конфликтные 
ситуации, во время выполнения совмест-
ной работы отвлекается и мешает ра-
ботать другим и т.д.) затормаживается 
учебный процесс. Младший школьник, 
у которого не сформированы элемен-
тарные коммуникативные умения, ис-
пытывает трудности в общении со свер-
стниками и педагогами. Таким образом, 
сформированность коммуникативных 
умений определяет успешность млад-
шего школьника в учёбе, определяет на-
правление его социально-личностного 
развития.

Дидактическая задача социоигро-
вых методик — помочь обучающему 
добывать знания, получать информа-
цию из окружающего мира (в том чис-

ле и от общения со сверст никами). 
В таком случае игровая задача фор-
мируется самим педагогом и помога-
ет определить игровые действия. Чем 
разнообразнее и интереснее игра, тем 
успешнее решаются познавательные, 
коммуникативные и игровые задачи. 

Рассмотрим варианты применения 
социоигровых методик на примере уро-
ка «Окружающий мир»:

1. Что сначала, что потом?

Оборудование: предметные картинки.
Педагог раздаёт детям картинки к изо-

бражениям овощей и фруктов.
По сигналу «Найди свой овощ!» дети, 

в руках у которых картинки с овощами 
и фруктами одного названия, объеди-
няются в группы. В каждой группе они 
размещаются, соблюдая последова-
тельность созревания — от неспелого 
к спелому.

Выигрывает та команда, которая по-
строится быстро и правильной после-
довательности. 

2. Мир зверей, птиц, насекомых, 

рыб. Кто летает (прыгает, бегает, 

плавает, ползает)?

Оборудование: картинки с изобра-
жением птиц, рыб, зверей, насекомых; 
пять разноцветных треугольников.

Учитель показывает изображение 
животного, а дети обсуждают, где оно 
живёт, как передвигается. Далее выби-
раются пять капитанов, каждый из кото-
рых получает треугольник определён-
ного цвета; остальные дети получают 
картинки с изображением птиц, рыб, 
зверей, насекомых. По сигналу педа-
гога дети, у которых картинки с изо-
бражением птиц, становятся возле ка-
питана с голубым треугольником; дети, 
у которых картинки с изображением 
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рыб, — к капитану с синим треугольни-
ком; дети, у которых картинки с изобра-
жением насекомых, — к капитану с зе-
лёным треугольником; дети, у которых 
картинки с изображением прыгающих 
животных, — к капитану с красным тре-
угольником; дети, у которых картинки 
с ползающими животными, — к капита-
ну с жёлтым треугольником.

Выигрывает та команда, которая бы-
стро и правильно нашла своего капи-
тана.

3. Кто как весну встречает.

Оборудование: карточки, на которых 
написаны части предложений.

Задания представлены в таблице.

Зайка беленький и он вылез из берлоги

Белка серую 
дублёнку

вылез из норочки раньше всех 
погреть иголочки

Вода подмочила 
мишке ноги

меняет костюм на серенький

Ёжик сменила на рыженькую шубёнку

Рыбы
после долгого сна выползают 
на прогретые солнцем места

Лиса тёпленькую 
шубку

в речке и в пруду вымётывают 
икру

Змеи поменяла на лёгонькую шкурку

У волчихи
в лесной хатке появляются 
волчатки

Игра может проводиться при изуче-
нии темы «Животные весной».

Класс делится на три команды. Каж-
дая команда получает карточки с вопро-
сами и ответами. Вопросы и ответы за-
писаны на разных карточках.

По сигналу учителя учащиеся начи-
нают составлять предложения. Выигры-
вает команда, которая наберёт боль-
шее число верных ответов и уложится 
во времени.

Учитель говорит: «Животные весну 
встречают, что-то в жизни изменяют. 
А что именно, вы сейчас узнаете. Кар-
точки передвигайте, предложения со-
ставляйте».

Выигрывает команда, которая набе-
рёт больше верных ответов и уложится 
во времени [4, с. 26].

Подводя итоги, на сегодняшний день 
существует большое разнообразие социо-
игровых методик, применяемых в препо-
давании различных учебных предметов, 
способствующих развитию интереса об-
учающихся к процессу обучения, повы-
шению эффективности самостоятельной 
работы младших школьников, формиро-
ванию коммуникативных умений. Задача 
учителя — научиться грамотно и своевре-
менно использовать их.
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