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В статье рассматриваются вопросы содержания музы-

кального воспитания в системе дополнительного обра-

зования. На примере музыкально-эстетической студии 

показана система непрерывного музыкального воспита-

ния и образования, определены цели и задачи, основные 

подходы и принципы, особенности обучения. 
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Современное дополнительное образование детей — это 
важнейшая, социально востребованная составляющая 

образовательного пространства. Одной из главных целей 
дополнительного образования сегодня является «создание 
условий для самореализации и развития талантов, воспитания 
гармонично развитой и социально ответственной личности» 
[5, с. 8]. В трудах М.И. Рожкова, Л.В. Байбородовой, Т.В. Луш-
никовой, И.В. Ивановой, Т.В. Машаровой, проводящих свои 
исследования в рамках экзистенциальных подходов в образо-
вании (разработка субъектно-ориентированных технологий, 
концепций и педагогических средств сопровождения само-
реализации и саморазвития детей в образовании) дополни-
тельное образование рассматривается как образовательная 
система, обладающая широкими возможностями в воспита-
нии свободной и ответственной личности [7]. Дополнитель-
ное образование детей исследователями позиционируется 
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в качестве пространства саморазвития 
обучающихся [4], поскольку оно по-
строено на педагогических принципах, 
предполагающих свободу выбора, опору 
на интересы, способности и индивиду-
альные потребности каждого ребёнка.

Музыкальное воспитание в условиях 
дополнительного образования облада-
ет огромным потенциалом в развитии 
личности учащихся, способствует фор-
мированию духовно-нравственных цен-
ностей, эстетической культуры и актив-
ного творческого начала. 

Музыкальное воспитание опреде-
ляют как процесс передачи и усвое-
ния музыкальных знаний, умений и на-
выков, направленных на развитие и 
формирование музыкальных склонно-
стей, способностей, вкуса, идеалов, 
вдохновляющих личность на практиче-
скую музыкально-эстетическую дея-
тельность [3]. Музыкальное воспитание 
включает в себя музыкальное обучение 
и музыкальное образование [2]. 

В муниципальном бюджетном об-
разовательном учреждении допол-
нительного образования «Центр раз-
вития творчества детей и юношества 
“Созвездие”» города Калуги вопроса-
ми музыкального воспитания занима-
ется музыкально-эстетическая студия, 
созданная более 25 лет назад. В студии 
учащиеся постигают искусство хорово-
го пения, игру на музыкальном инстру-
менте, музыкальную грамоту, учатся 
слушать музыку и друг друга. Педаго-
гическим коллективом осуществляется 
непрерывный поиск приёмов, методов 
и технологий музыкальной, вокально-
хоровой деятельности. 

В настоящее время в музыкально-
эстетической студии выстроена систе-
ма непрерывного образования и вос-
питания, включающая в себя комплекс 

образовательных программ, объединён-
ных общей идеей, подходами и принци-
пами. В процессе обучения создаются 
все условия для формирования грамот-
ной, интеллектуально, эстетически и му-
зыкально развитой личности учащегося 
и его творческой самореализации.

Главными принципами и особенно-
стями системы обучения и воспитания 
в музыкально-эстетической студии яв-
ляются:

1. Многоуровневость, 
ступенчатость обучения

Обучение в студии происходит по-
этапно, последовательно. На каждом 
этапе учащиеся приобретают опре-
делённые навыки и знания, разные 
по степени сложности. Каждый этап 
охватывает разнообразные взаимосвя-
занные между собой стороны учебно-
воспитательного процесса и предусма-
тривает конкретные задачи обучения. 
Главной идеей ступенчатости являет-
ся постепенный переход от пробужде-
ния интереса и творческой активности 
к основам профессионально-ис пол ни-
тель ской деятельности.

Первая ступень обучения в музы каль-
но-эстетической студии — это подго-
товительное отделение. На этой ступе-
ни обучаются учащиеся дошкольного 
возраста — от 4 до 7 лет. Целью музы-
кального воспитания на данном эта-
пе является формирование интереса 
к вокально-хоровому пению, развитие 
мотивации к дальнейшей музыкально-
творческой деятельности.

В обучение включены методики, на-
правленные на духовно-нравствен-
ное и музыкально-эстетическое вос-
питание дошкольника: «Познаем 
прекрасное» Ю.А. Серебренниковой, 
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«Развитие голоса. Координация и тре-
нинг» В.В. Емельянова, «Хоровое пение» 
С.А. Жигайлова и другие.

Основной подход, который приме-
няется в образовательной деятель-
ности — это использование игровых 
и развивающих технологий. Игровая 
ситуация усиливает интерес учащихся 
к музыкальной деятельности, делает 
более осознанным восприятие содер-
жания и настроения музыкального ма-
териала. Распевания, «попевки» в ви-
де игры, игры с пением, музыкально-
ритмические подвижные игры, игра 
на детских музыкальных инструмен-
тах, театрализация музыкальных про-
изведений, постановка музыкальных 
сказок — это те формы работы, кото-
рые развивают музыкальные способ-
ности, воображение, воспитывают 
у учащихся дружеские взаимоотноше-
ния, сознательную дисциплину. В про-
цессе учебной деятельности соблюда-
ются следующие принципы развиваю-
щего обучения:

подбор игрового материала с по- ●

степенным усложнением;
смена видов деятельности; ●

связь содержания игры с систе- ●

мой знаний ребёнка;
использование ярких игрушек и  ●

специальных пособий.
Вторая (учащиеся 7–10 лет) и третья 

(учащиеся 11–14 лет) ступени обуче-

ния — это хоровое отделение му зы ка ль-
но-эстетической студии.

Основная цель второй ступени — 
дать базовые знания и понятия о пев-
ческой вокально-хоровой культуре, во-
кальной технике, дальнейшее развитие 
певческих навыков и умений, получен-
ных на подготовительной ступени.

На третьей ступени учащиеся в пол ной 
мере овладевают во каль но- хоровыми 

и музыкально-ху до жест вен ными уме-
ниями и навыками, приобретёнными 
на второй ступени, осваивают более 
сложный хоровой репертуар, а также 
продолжают совершенствовать весь 
комплекс навыков и знаний, полученных 
на предыдущих ступенях. Происходит 
углублённая работа над дыханием, зву-
ком, вокальной техникой, ансамблем, 
строем, навыком многоголосного пе-
ния, дикцией, стилистическими осо-
бенностями исполнения произведений 
разных жанров и эпох. Цель обучения 
на хоровом отделении: развитие ключе-
вых компетенций учащегося (вокальных, 
коммуникативных, креативных, социаль-
ных, здоровьесберегающих) через реа-
лизацию в разных видах деятельности 
хорового коллектива. 

В образовательных программах осо-
бое внимание уделяется фонопедиче-
скому методу развития голоса по си-
стеме В.В Емельянова («Фонопедиче-
ский метод певческого голосообразо-
вания»); методике раннего развития 
М.Л. Лазарева, а также резонансной 
технике пения В.П. Моро зо ва. Эти со-
временные методики вокально-хоровой 
работы используются наряду с тради-
ционными.

Методы и приёмы педагогической де-
ятельности подбираются в зависимости 
от возраста и индивидуальных способ-
ностей учащихся. Для каждой ступени 
собран комплекс авторских учебно-
методических разработок. Особое вни-
мание уделяется игровым технологиям, 
вокально-интонационным упражнениям, 
технике работы с голосом, постоянному 
тренажу голосового аппарата, художе-
ственной работе над произведением. 
Активно используются коллективные 
формы работы, здоровьесберегающие 
технологии. 
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2. Комплексность обучения

Все образовательные программы му-
зыкально-эстетической студии носят 
комплексный характер. Так, например, 
на подготовительном отделении обуче-
ние осуществляется по двум дополни-
тельным общеразвивающим програм-
мам: 

1) программа «С песенкой по лесен-
ке» включает в себя два учебных кур-
са — «Музыка» и «Весёлые ритмы»;

2) программа «Творческая мозаика» 
включает четыре модуля — «Рисова-
ние», «Ритмика», «Развитие речи», «Слу-
шаем, играя».

Обучение на второй и третьей сту-
пенях осуществляется по программам: 
«Поём вместе» (учебные курсы — «Хор- 
класс», «Хоровой ансамбль»), «От при-
мы до септаккорда» (сольфеджио), 
«Сокровища музыкальной культуры» 
(музыкальная литература). 

Современная практика показывает, 
что наиболее перспективными обра-
зовательными технологиями являются 
те, которые обеспечивают целостность, 
последовательность и прогнозируе-
мость результатов [1, с.1]. Комплекс-
ный характер программ в музыкально-
эстетической студии создаёт единство 
технологий, форм, методов и приёмов 
обучения, а также позволяет достигать 
более высокие результаты образова-
тельной деятельности.

3. Участие в конкурсной 
и концертной деятельности

Ещё одним важным принципом му-
зыкального воспитания в му зы ка ль но-
эстетической студии является предо-
ставление возможности сделать результа-
ты учебной работы начинающих музыкан-

тов востребованными в живой концертной 
практике. Учебно-репетиционные занятия 
учащихся реализуются в концертах, фе-
стивалях и других ярких событиях, явля-
ются практической стороной воспитания 
открытости миру и творчеству. Учащим-
ся важно видеть и показывать результа-
ты своего обучения, получать поддержку, 
одобрение от педагогов и родителей. Это 
создаёт ситуацию успеха, которая явля-
ется мощным стимулом для дальнейшего 
развития.

4. Сотворчество в обучении

Музыкальное воспитание и образо-
вание в студии направлено на разви-
тие потребности учащегося в актив-
ном творческом общении с музыкой. 
При этом педагог выступает не толь-
ко как вдохновитель, но и как участ-
ник совместного творческого процес-
са. Педагог и учащийся предстают как 
равноправные партнёры творческого 
музицирования. Неразрывная связь 
учебной работы и творческой деятель-
ности проявляются непосредственно 
на занятиях в работе над произведе-
ниями, где взаимодействуют не только 
педагог и обучающийся, но и учащие-
ся между собой. Активное взаимодей-
ствие педагога, учащихся и родителей 
происходит также на традиционных 
мероприятиях студии — музыкальные 
гостиные, рождественские вечера, со-
вместные поездки — всё это объеди-
няет и сближает, помогает создать 
тёплую, дружную атмосферу в коллек-
тиве, которая воспитывает лучшие ка-
чества в детях.

Система непрерывной, многоступен-
чатой, комплексной, творческой дея-
тельности в музыкально-эстетической 
студии обеспечивает полноцен ное 
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музыкальное образование учащихся с воз-

можностью продолжения его в средних 
и высших учебных заведениях. 

Описанные подходы и принципы 
музыкального воспитания в системе 
дополнительного образования спо-
собствуют пробуждению у учащегося 
интереса не только к музыке, хоровому 
исполнению, но и к самому себе, к сво-
ему внутреннему миру, своим возмож-
ностям. Эмоциональное пробуждение 

души, чувств — это то главное, к чему 
необходимо стремиться в музыкальном 
воспитании учащихся. Ведь, как ска-
зал В.А. Сухомлинский: «Если в раннем 
детстве донести до сердца красоту му-
зыкального произведения, если в зву-
ках ребёнок почувствует многогранные 
оттенки человеческих чувств, он под-
нимется на такую ступеньку культуры, 
которая не может быть достигнута ника-
кими другими средствами» [6, с. 15].
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