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Изобретение предназначено для использо-

вания при обучении детей, имеющих логопе-

дические нарушения. Способ обеспечивает 

возможность обучения детей, лишённых на-

выков письма и чтения, предупреждения 

формирования у них логопедических нару-

шений и коррекции имеющихся нарушений. 

Способ включает четыре этапа, на первом 

из которых ребёнком отслеживается сфор-

мированный на демонстрационном средстве 

соответствующий звучащему тексту руко-

писный текст. На втором этапе, используя 

в качестве трафарета рукописный текст, вы-

полненный из букв со свободным простран-

ством между линиями, образующими буквы, 

производят написание текста путём запол-

нения свободного пространства между ли-

ниями букв. На третьем этапе копируют 

текст на прозрачном носителе, совмещён-

ном с рукописным текстом, используя его 

в качестве графического ориентира. На чет-

вёртом этапе производят написание руко-

писного текста на носителе записей. В ка-

честве рукописного текста используется ху-

дожественная поэзия или проза. 

Формула изобретения

1. Способ обучения ребёнка чтению и пись-

му, предупреждения и коррекции логопеди-

ческих нарушений, включающий записыва-

ние текста ребёнком на носителе с исполь-

зованием демонстрационного и пишущего 

средств, отличающийся тем, что он состоит 

из четырёх этапов, на первом из которых 

ребёнком отслеживается сформированный 

на демонстрационном средстве соответ-

ствующий звучащему тексту рукописный 

текст, на втором этапе, используя в качест-

ве трафарета руко-

писный текст, вы-

полненный из букв 

со свободным пространством между линия-

ми, образующими буквы, производят напи-

сание текста путём заполнения свободного 

пространства между линиями букв, на тре-

тьем этапе копируют текст на прозрачном 

носителе, совмещённым с рукописным тек-

стом, используя его в качестве графическо-

го ориентира, а на четвёртом этапе произ-

водят написание рукописного текста на но-

сителе записей.

2. Способ по п. 1, отличающийся тем, что 

буквы в словах рукописного текста на пер-

вом и втором этапах разделены между со-

бой просветами, а на третьем и четвёртом 

этапах соединены между собой.

3. Способ по п. 1 или 2, отличающийся тем, 

что в качестве рукописного текста исполь-

зуют художественную поэзию или прозу.

4. Способ по любому из пп. 1–3, отличаю-

щийся тем, что на первом этапе ребёнок 

отслеживает текст путём перемещения 

пальца по рукописному тексту в соответ-

ствии со звучащим текстом.

5. Способ по любому из пп. 1–4, отличаю-

щийся тем, что на втором и третьем этапах 

осуществляют контроль за правильностью 

траектории перемещения ребёнком пишу-

щего средства по носителю записи.

6. Способ по любому из пп. 1–5, отличаю-

щийся тем, что рукописные тексты совме-

щают с рисунками, которые ребёнок закра-

шивает или обводит по контурам пишущим 

средством.

7. Способ по п. 6, отличающийся тем, что 

рисунки выполняют в виде повторяющихся 

негативных и/или позитивных элементов 

орнамента.
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8. Способ по любому из пп. 1–7, отличаю-

щийся тем, что рисунки на демонстрацион-

ных средствах периодически повторяются.

9. Способ по п. 1, отличающийся тем, что 

озвучивание текста осуществляют путём 

зачитывания его, либо с помощью фоноза-

писи.

Описание

Изобретение относится к способам обуче-

ния и может быть использовано при обуче-

нии детей чтению и письму.

Известен способ обучения ребёнка чтению 

и письму, предупреждения и коррекции ло-

гопедических нарушений, включающий ис-

пользование демонстрационных средств 

с рукописным изображением букв и запи-

сывание ребёнком изображения на носите-

ле при контроле за траекторией перемеще-

ния ребёнком пишущего средства.

Задачей изобретения является обучение 

письму и чтению детей, лишённых навыков 

письма и чтения, предупреждение у них 

формирования логопедических нарушений 

и коррекция имеющихся нарушений.

Указанный технический результат достигает-

ся за счёт того, что способ обучения, включа-

ющий записывание текста ребёнком на но-

сителе с использованием демонстрационно-

го и пишущего средств, состоит из четырёх 

этапов, на первом из которых ребёнком от-

слеживается сформированный на демонс-

трационном средстве соответствующий зву-

чащему тексту рукописный текст, на втором 

этапе, используя в качестве трафарета руко-

писный текст, выполненный из букв со сво-

бодным пространством между линиями, об-

разующими буквы, производят написание 

текста путём заполнения свободного про-

странства между линиями букв. На третьем 

этапе копируют текст на прозрачном, совме-

щённым с рукописным текстом, используя 

его в качестве графического ориентира, 

а на четвёртом этапе производят написание 

рукописного текста на носителе записей.

Буквы в словах рукописного текста, ис-

пользуемых на начальных — первом и вто-

ром этапах, разделены между собой про-

светами, а буквы в словах рукописного 

текста, используемых на следующих — 

третьем и четвёртом этапах, соединены 

между собой.

Рукописные тексты представлены художест-

венной прозой или поэзией.

Рекомендуется, чтобы на первом этапе 

ребёнок следил за рукописным текстом 

путём перемещения по нему пальца.

Используемый звучащий текст либо зачи-

тывается, либо используется его фоноза-

пись.

На втором и третьем этапах осуществляет-

ся контроль за правильностью траектории 

перемещения ребёнком пишущего сред-

ства по носителю записи.

Целесообразно рукописные тексты совме-

щать с рисунками, которые ребёнок закра-

шивает или обводит по контурам пишущим 

средством, причём рекомендуется, чтобы 

рисунки были выполнены в виде повторяю-

щихся негативных и/или позитивных эле-

ментов орнамента и при этом периодиче-

ски повторялись.

На рис. 1 представлен рукописный текст для 

первого этапа обучения, имеющий орнамент 

на полях, выполненный из негативных и по-

зитивных элементов; на рис. 2 — рукопис-

ный текст, выполненный «прозрачными» 

буквами со свободным пространством меж-

ду линиями, образующими буквы; на рис. 3 — 

рукописный текст, который ребёнок исполь-

зует на третьем этапе, перенося его на про-

зрачный носитель — кальку; на рис. 4 — текст, 

который ребёнок списывает на носитель за-

писей на четвёртом этапе обучения; 

на рис. 5 — буквы с обозначениями, подска-

зывающими правильность траектории дви-

жения пишущего средства при написании 

букв.

Приёмы и используемые технические 

средства облегчают ребёнку преодоление 

серьёзного барьера в освоении процесса 

чтения, предупреждают появление у ребён-

ка тяжёлого недуга — логопедических на-

рушений, и помогут ликвидировать это за-

болевание, если оно уже сформировалось.

Далее приводятся примеры, иллюстрирую-

щие способ обучения.
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Пример 1. Дошкольникам в возрасте 

4–6 лет было предложено учебное посо-

бие для занятий с целью обучения их 

письму и чтению на родном языке. Учеб-

ное пособие состояло из рукописных тек-

стов, выполненных каллиграфически. 

Слова в текстах были сформированы бук-

вами, разделёнными между собой просве-

тами, что облегчало ребёнку восприятие 

текста на первых этапах обучения. Занима-

ясь со взрослыми, дети, ещё не зная букв 

и не умея читать, улавливали ритм чтения 

текста, отмечали для себя паузы в голосе 

взрослого между словами. Тексты были 

знакомы детям. Преимущественно это бы-

ли сказки А. С. Пушкина, стихотворения 

К. Я. Чуковского, многие из которых дети 

знали наизусть. Во время занятий, слушая 

чтение взрослого, дети водили по тексту 

пальчиком, интуитивно различая отдель-

ные слова по интонациям взрослого, чита-

ющего текст. Красивое выполнение руко-

писного текста приучало сознание детей 

к красоте написанного. Ребёнок психоло-

гически готовился к будущему красивому 

письму. Постепенно дети научились точно 

определять завершение каждого слова 

в тексте и начало следующего слова. В пе-

рерывах между занятиями дети раскраши-

вали рисунки, размещённые на левом 

и правом полях каждой страницы учебного 

пособия. Сначала каждый ребёнок их не-

умело закрашивал, но постепенно научил-

ся не выходить за контуры рисунка. Потом 

ребёнок постепенно научился обводить 

контуры рисунка, что развивало мелкую 

моторику его руки. Периодическое повто-

рение одного и того же рисунка наглядно 

демонстрировало успехи ребёнка, который 

всё более правильно, всё более уверенно 

обводил контуры рисунка.

После успешного освоения детьми умения 

отслеживать соответствие рукописного 

текста звучащему голосу взрослого они 

перешли ко второму этапу обучения. Им 

были предложены другие учебные посо-

бия — рукописные тексты, выполненные 

каллиграфическими «прозрачными» бук-

вами. Дети с удовольствием водили цвет-

ным фломастером по свободным линиям, 

оконтуренным тонкими линиями. Взрослые 

Ñëóæàò åé ïðèñëóãîé ðàçíîé —
È ïðèñòàâëåí äüÿê ïðèêàçíûé

Ñòðîãèé ñ÷¸ò îðåõàì âåñòü;
Îòäà¸ò åé âîéñêî ÷åñòü;

Èç ñêîðëóïîê ëüþò ìîíåòó
Äà ïóñêàþò â õîä ïî ñâåòó

Äåâêè ñûïëþò èçóìðóä
Â êëàäîâûå äà ïîä ñïóä;

Âñå â òîì îñòðîâå áîãàòû,
Èçîá íåò, âåçäå ïàëàòû;

À ñèäèò â í¸ì êíÿçü Ãâèäîí;
Îí ïðèñëàë òåáå ïîêëîí».

Öàðü Ñàëòàí äèâèòñÿ ÷óäó.
«Åñëè òîëüêî æèâ ÿ áóäó,
×óäíûé îñòðîâ íàâåùó,

Ó Ãâèäîíà ïîãîùó».
À òêà÷èõà ñ ïîâàðèõîé,

Ñ ñâàòüåé áàáîé Áàáàðèõîé
Íå õîòÿò åãî ïóñòèòü

×óäíûé îñòðîâ íàâåñòèòü.
42

Ïåñåíêà êðîêîäèëà 
Ãåíû

Ñëîâà À. Òèìîôååâñêîãî

Ïóñòü áåãóò íåóêëþæå
Ïåøåõîäû ïî ëóæàì,

À âîäà—ïî àñôàëüòó ðåêîé,
È íåÿñíî ïðîõîæèì

Â ýòîò äåíü íåïîãîæèé,
Ïî÷åìó ÿ âåñ¸ëûé òàêîé!

ß èãðàþ íà ãàðìîøêå
Ó ïðîõîæèõ íà âèäó.

Ê ñîæàëåíüþ,
 äåíü ðîæäåíüÿ

Òîëüêî ðàç â ãîäó.
47

Рис. 1. Рис. 2.
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кон тролировали правильность траектории 

движения фломастера по «прозрачным» 

буквам, подсказывали детям, объясняли, 

последовательно, медленно описывали 

вслух словесно правильную траекторию 

движения пишущего средства.

После успешного освоения заполнения 

ребёнком свободных пространств в «про-

зрачных» буквах он с интересом и с удо-

вольствием переходил к третьему этапу 

обучения. К этому времени он уже запом-

нил многие буквы и даже «узнавал» некото-

рые слова. На третьем этапе детям было 

предложено накладывать лист кальки 

на лист с рукописным текстом. Взрослые 

помогали детям надёжно скрепить эти два 

листа. Под контролем взрослого, напоми-

нающего правильные траектории движения 

пишущего средства, ребёнок «перерисовы-

вал» буквы на кальку. Его рука уже прошла 

длительную тренировку. Он всё более уве-

ренно обводил контуры букв, запоминал 

всё большее количество букв и «узнавал» 

всё большее количество слов, переписыва-

емых им из рукописного текста на кальку. 

Текст играл для него роль «графического 

ориентира». Следует подчеркнуть, что на 

данном этапе освоения ребёнком навыков 

письма рекомендуется использование «гра-

фического ориентира», напечатанного дру-

гим цветом, нежели цвет используемого 

ребёнком пишущего средства, что создаёт 

лучшие условия для автокоррекции ребён-

ком своих ошибок.

После завершения занятий на третьем 

этапе дети легко переходили на списыва-

ние рукописных текстов. Глядя на изобра-

жённые рукописные слова, ребёнок уже 

легко прочитывает их и уверенно списыва-

ет в тетрадь. На предыдущих трёх этапах 

занятий ребёнок привык к красивому изоб-

ражению слов. В его сознании закрепился 

образ красивого письма. Занятия со взрос-

лым закрепили в его сознании правильные 

траектории написания букв. Ребёнок спи-

сывал текст всё увереннее, воспроизводил 

буквы правильно и красиво. Важно отме-

тить, что все дети, которые были обучены 

чтению и письму с использованием приё-

мов настоящего изобретения, в дальней-

шей учёбе никогда не проявляли признаков 

дисграфии.

Gåñyz 6 äfk¸êîq 
Ðîäèyt

Èp ntkåôbëmìf „Ctìíàäöàò1 ìãíîdåíèq dåñís‘‘
Cëîâf &.} Ðîælåñòdåíñêîã6

Z ïðîøe, õîò1 yåíàäjëã6,
Ãðóñò1 ìjz, òs ïîêèí1 våyz!

ÎMëàêjv, ñèçsv îMëàêjv
Òs ïjkåòb 5 ðîäíjìe äjìe,

Îòñþäf 5 ðîäíjìe äjìe.}
<åhåu ìîq, ïîêàæèñ1 âäfëb
Êðfåøêjv, òîíêîq ëèíbåq.}
<åhåu ìîq, Måhåu ëàñêîâûq,

À8, ä6 nåMz, ðîäíîq, äîgëûò1 ás,
Äîgëûò1 ás õînz 2 êîãäf-íèáóä1.}

Ãlt-ò6 äfkåê6, ãlt-ò6 äfkåê6
Èäón ãðèáíst äîæäb.}

Ïhzì6 e håêb, 3 ìfkåíüêjv ñàäe
Ñîçhtëb âèøíb, íàrëîyÿñ1 ä6 ptvëb.}

Ãlt-ò6 äfkåê6, 3 ïfvÿòb ìjåq,
Cåé÷à7, êà5 3 låòñòdt, någë6.}

20

CCìóukÿíêf
Cëîâf Z. }Ødåäîâf

Êà5-ò6 kåòjv íf ðàññdånt
Çàukÿíek 3 ñîcåäíèq ñàl,

Òfv cìóukÿíêf-ìjëäàâàíêf
Ñîáèðfëf âèíîãðàl.}

Z êðàñyå0, z Mkåäyå0,
Çàõîntëîñ1 âäðóu ñêàçàò1:

«Ñòàytv íàl håêî0
Çîðüêb kåòíbt âñòhå÷àò1!"

Ðàñêóähÿâûq rk¸y ptk¸íûq, ëèñn håçíîq,
Z dëþMk¸ííûq b cìóo¸ííûq ïhål òîáîq.

Rk¸y ptk¸íûq, äf rk¸y êóähÿâûq,
Äf ðàñêóähÿâûq, håçíîq!

F cìóukÿíêf-ìjëäàâàíêf
Îòdå÷fëf ïàðí0 3 ëàl:

«Ïàðòèçàíñêèq ìjëäàâàíñêèq

Рис. 3. Рис. 4.
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Пример 2. С группой учащихся 1–3-х клас-

сов общеобразовательной школы (18 че-

ловек), у которых были выявлены призна-

ки дисграфии, провели четыре этапа 

занятий по методике примера 1. Посколь-

ку дети уже имели навыки письма и чте-

ния, все четыре этапа занятий с ними бы-

ли укорочены по времени. Школьники 

с удовольствием посещали занятия и охот-

но выполняли предлагаемые им упражне-

ния. Постепенно у детей наблюдалось ис-

правление почерка. После завершения 

четырёх этапов занятий признаки дисгра-

фии не проявлял ни один из обученных 

учеников.

Таким образом, обучение детей способом 

согласно изобретению формирует у детей 

красивый почерк, позволяет успешно осва-

ивать ими навыки письма и чтения, преду-

преждать развитие у них логопедических 

нарушений и корректировать имеющиеся 

у них логопедические нарушения. �

Рис. 5.


