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Ìîèì ëþáèìûì øêîëüíûì ó÷èòåëÿì îò Áîãà — 

Ëþáîâè Åâñååâíå è Èðàèäå Ñåðãååâíå Òèõîìèðîâûì — ïîñâÿùàåòñÿ. 

Âîñïèòûâàÿ äåòåé, íûíåøíèå ðîäèòåëè âîñïèòûâàþò 

áóäóùóþ èñòîðèþ íàøåé ñòðàíû, à çíà÷èò — è èñòîðèþ ìèðà. 

Òðóä áûë âñåãäà îñíîâàíèåì ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè è êóëüòóðû.

À. Ñ. Ìàêàðåíêî

Â ñòàòüå �à ïðè�åðå �åÿòåëü�îñòè ñîâåòñêèõ ïå�àãîãîâ Ëþáîâè è Èðàè�û
Òèõî�èðîâûõ ïðå�ñòàâëå� î�è� èç âîç�îæ�ûõ ïóòåé ðåøå�èÿ ïðîáëå�û
âîñïèòà�èÿ ÷åëîâåêà �åëà.

� Педагогика Дела � продуктивное обучение � экологическое образование

Â России в течение тридцати послед-
них лет у большинства молодых
людей нет реального интересного
и значимого дела с элементами
трудностей и даже риска, что очень
важно, с психолого-педагогической
точки зрения, для правильного фи-
зического и психического развития
человека. К сожалению, многие дети
даже не знают, что такое романти-
ка. О труде и речи не идёт. Отсут-
ствие этих важных элементов
в жизни подрастающего поколения
порождает новые дополнительные
проблемы в обществе. 

Как можно справиться с этой про-
блемой? Какие образовательные
технологии можно использовать для
решения этой сверхважной государ-
ственной задачи? Какие педагогиче-
ские площадки могут быть наиболее
удобными для реализации этой 

цели? Какое время оптимально для во-
влечения детей и молодёжи в процесс
обучения? 

В наше время трудно чем-то удивить
или сказать что-то новое. Вероятно,
правильнее остановиться и вспомнить
о том «старом», что в погоне за новым
и лучшим мы начинаем забывать. 

На наш взгляд, одним из возможных
путей решения данной проблемы может
быть Педагогика Дела [4], или, по-дру-
гому, разумная и правильная организа-
ция реального и ç�à÷è�îãî �åëà, кото-
рое является необходимым для многих,
в частности для страны. Чтобы всё вста-
ло на свои места, нужно вспомнить, что
делом является труд, работа, занятие,
деятельность. Известно, что для чело-
века трудом является целесообразная



Более 30 лет в отечественной педагогике
идут дискуссии об опыте продуктивных
школ и Педагогике Дела. К сожалению,
в большинстве случаев для современной
системы образования характерен лишь тео-
ретический интерес к этой форме организа-
ции образования. Считается, что продук-
тивное образование является инновацион-
ным видом образования конца XX — на-
чала XXI века, где роль педагога сводится
к позиции делового партнёра, консультанта
и единомышленника, при этом образова-
тельная среда предполагает сотрудничество
детей и взрослых на основе неких договор-
ных отношений. Сотрудничество педагога
и учащегося предполагает личную свободу
каждого участника учебно-воспитательного
процесса и ведёт к тому, что обучение ста-
новится мотивированным процессом совме-
стных и личных открытий. Более того,
принцип продуктивности в образовательном
процессе должен рассматриваться наряду
с принципами природосообразности и куль-
туросообразности.

С другой, такой подход напоминает ýêñïå-

ðè�å�òàëü�îå îáó÷å�èå �. Êîëáà [1, 2],
когда ребёнок или взрослый человек
в рамках «цикла обучения» может актив-
но получить новый опыт, т. е. приобрести
совокупность практически усвоенных
знаний, навыков и умений.

На наш взгляд, помимо опыто- и практи-
ко-ориентированной деятельности в совре-
менном процессе воспитания и обучения
должна обязательно присутствовать био-
экологическая направленность. То есть ос-
новной веер видов деятельности, помимо
всего, должен быть связан с непрерывным
биоэкологическим воспитанием и образова-
нием, которые, как ни странно, касаются
всех, независимо от национальности
и вероисповедания, возраста и положения
в обществе. Именно эти виды деятельно-
сти напрямую связаны с обеспечением
нашей с вами безопасности.

Áåçîïàñ�îñòü, то есть жизнь без опаснос-
ти. Часто ли в наше время ускоряющего-
ся технического прогресса, достижения

и сознательная деятельность, направленная
на удовлетворение потребностей как его са-
мого, так и общества. Понимание ребёнком
важности его дела для других (общества)
и является мощным неназидательным воспи-
тательным компонентом. Так как любой ре-
альный труд требует умственного, физическо-
го напряжения, проявления ответственности,
а иногда даже соприкосновения с риском, то
это и способствует его правильному физичес-
кому и психическому развитию. 

На этих педагогических принципах было по-
строено воспитание во многих цивилизациях.
Ярчайшим примером такого подхода являет-
ся, например, очень жёсткое, но именно зна-
чимое для государства воспитание в Спарте
или, например, налаживание реального произ-
водства в колониях А. С. Макаренко. На ор-
ганизации реального и значимого дела, иначе
практико-ориентированной деятельности, была
построена отечественная педагогика С. А. Ра-
чинского, К. Д. Ушинского, В. П. Вахтёрова,
С. Т. Шацкого, В. А. Сухомлинского,
М. П. Щетинина и многих других.

С одной стороны, Ïå�àãîãèêà �åëà со-
звучна с ïðî�óêòèâ�û� îáó÷å�èå�, авто-
рами термина которого в 90-е годы стали
немецкие учёные и педагоги Ингрид Бем и
Йенс Шнайдер. Под ïðî�óêòèâ�û� îáó-
÷å�èå� они понимали личностно ориентиро-
ванную деятельность, направленную на по-
лучение практических результатов, ценных
для самообразования в процессе становле-
ния личности.

Ïðî�óêòèâ�îå îáó÷å�èå — это самоопреде-
ление и выбор трудовой деятельности. Нача-
ло реальной профессиональной деятельности.
Это возможность научиться организовывать
собственный образовательный процесс. Это
участие в групповой рефлексии и осмысление
трудовой деятельности. Это анализ опыта
и подготовки новых видов продуктивной дея-
тельности. Продуктивная деятельность стано-
вится непосредственной задачей подростка.
А связь между учёбой и практикой — осно-
вой мотивации [4].
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которого направлены на всё большее удовле-
творение различных потребностей человека,
на облегчение его жизни, мы задумываемся об
этом основном условии жизни — безопаснос-
ти? В связи с этим сразу возникает несколько
вопросов: часто ли мы задумываемся об источ-
никах наших потребностей, то есть желаний,
и об их следствиях; задумываемся ли мы об
отношениях друг с другом в погоне за получе-
нием всё больших и больших благ; облегчение
ли приносят человечеству достижения научного
и технического прогресса или же дополнитель-
ные сложности, которые ему придётся решать
в ближайшее же время из-за этого видимого
облегчения.

Беспристрастным судьёй при решении этих
вопросов может быть элементарная грамот-
ность человека в области основной науки
о жизни — биологии, а также её важной час-
ти — экологии. Отсутствие биологического
и экологического воспитания и образования,
а соответственно, и биоэкологической грамот-
ности, незнание основных правил или принци-
пов жизни приводит к гибели целые империи
и народы.

Интересно отметить, что в настоящее время
к биологии и экологии, а точнее к природе
и ко всему живому, с уважением или хотя бы
с пониманием (да и то не всегда) относятся,
по-видимому, две небольшие группы людей.
Это профессионалы-биологи и экологи, кото-
рые часто, уходя в свою очень узкую специа-
лизированную область (вирусологию, биохи-
мию, молекулярную биологию и т. д.), к сожа-
лению, забывают об основных принципах жиз-
ни. Вторую группу составляют просто любите-
ли природы, то есть в какой-то степени обще-
ственники-энтузиасты. Основная же масса лю-
дей считает биологию и экологию либо очень
сложными, либо несерьёзными и малозначимы-
ми науками.

Не исключено, что современное биологическое
и экологическое образование и воспитание
нуждаются в усовершенствовании как с содер-
жательной, так и методологической точек зре-
ния. Более того, это образование и воспитание
должны продолжаться в течение всей жизни,
но если с содержательной точки зрения биоло-

гическое и экологическое образование
в основном всем понятно и воспринима-
ется как образование, дающее знание
о живом и о принципах жизни, то с ме-
тодологической точки зрения эти облас-
ти науки нуждаются в новых технологи-
ческих подходах. 

С методологической точки зрения био-
логический и экологический подходы
в области образования и воспитания, ве-
роятно, могут быть сформулированы,
с одной стороны, как область знаний
и навыков, включающая общебиологиче-
ские, экологические и психологические
закономерности развития, поведения
и выживания человека в постоянно из-
меняющейся среде (природной, социо-
культурной, образовательной и др.)
и его взаимодействия с ней, а с дру-
гой — как способ передачи этих знаний
и накопленного опыта человеку.

В соответствии с пониманием этих про-
блем мы в течение многих лет работали
над реализацией и усовершенствованием
образовательного экологического проекта
«Отдых и учёба с радостью», написан-
ного нами в 1995 году. Этот проект по-
следовательно и постепенно включил
в себя несколько научно-приключенчес-
ких экологических программ, например,
«Всему учит море», «Лес полон зна-
ний — сделай их своими», «ОкеаниЯ»;
экологическую этнокультурную про-
грамму «Вождь краснокожих»; эколо-
гическую программу психологической
поддержки «Храброе сердце»; эколо-
гические программы профессиональной
подготовки «Самоделкино», «Ямайка»,
«Lingvocamp», а также экологическую
программу профессиональной подготовки
молодёжи «Новый опыт». В рамках это-
го проекта нами были также подготовле-
ны и реализованы молодёжные научно-
исследовательские и познавательные экс-
педиции на Чёрное, Белое, Японское,
Охотское, Адриатическое, Эгейское,
Красное, Средиземное и другие моря,
а также в Мексиканский залив. Более
того, ряд программ данного проекта



и центры дополнительного образования,
включая детские оздоровительные лагеря.
Обучение и воспитание может осуществ-
ляться непрерывно как в учебное время,
так и, что не менее важно, при более му-
дром использовании каникулярного време-
ни. «Свободное время» не должно озна-
чать «пустое времяпровождение», ведь
развивающий досуг и реальная трудовая
деятельность оказывают не меньшее воз-
действие на развитие личности, чем школа
и семья.

В качестве примера Педагогики Дела
можно привести деятельность обычной
подмосковной школы, где работу
со школьниками в течение многих лет
осуществляли педагоги-биологи Тихомиро-
вы — мать и дочь, Любовь Евсеевна
и Ираида Сергеевна. К сожалению, их
имена мало известны, но то, что они де-
лали, заслуживает самой высокой, и
не только педагогической, оценки. 

Итак, одними из наиболее ярких школь-
ных учителей-практиков, которые в тече-
ние всей своей жизни внедряли реальное
�åÿòåëü�îå ýêîëîãè÷åñêîå îáðàçîâà�èå
(продуктивное, производственное образо-
вание, опыто- и практико-ориентирован-
ное образование) в школе, являются заме-
чательные советские педагоги — Ëþáîâü
Åâñååâ�à Òèõî�èðîâà (1891–1975) и её
дочь Èðàè�à Ñåðãååâ�à Òèõî�èðîâà
(1918–1998). В своё время это были из-
вестнейшие на всю страну педагоги-нова-
торы, которые вместе с членами своего
юннатского школьного кружка были по-
стоянными участниками павильона юнна-
тов ВДНХ. Более того, за выведение
новых пород кроликов и сельскохозяйст-
венных культур, выращенных на школь-
ном участке, как сами педагоги, так
и 62 школьника данного кружка стали
медалистами и лауреатами ВДНХ. Мно-
гие из выпускников этой школы связали
свою жизнь с биологией, экологией.

Ëþáîâü Åâñååâ�à Òèõî�èðîâà родилась
23 августа 1891 года в городе Бузулуке
Куйбышевской области, но детство

были совмещены со студенческими практика-
ми, в которых студенты не только совершен-
ствовали свои профессиональные навыки, но
и приобретали педагогический опыт.

Постепенно у нас сформировался ряд прин-
ципов, целей и задач. Основные цели про-
грамм экологического проекта «Отдых
и учёба с радостью» соответствуют целям
любого детского лагеря: развлечь и увлечь
детей, укрепить их здоровье, дать новые
ориентиры в жизни. Вместе с тем экологиче-
ские программы проекта имеют и особую
цель: прежде всего это воспитание у подрас-
тающего поколения ответственности за свои
поступки перед обществом и природой. За-
дачами проекта являются: непрерывное эко-
логическое образование; воспитание экологи-
ческой нравственности, развитие экологичес-
кой культуры; ранняя профориентация детей;
популяризация современной науки; трудовая
и производственная практика; неназидатель-
ная профилактика вредных привычек; после-
довательное духовно-нравственное и патрио-
тическое воспитание. С помощью программ,
реализованных в профильных лагерях, мы
старались и стараемся предоставить нашим
детям и молодёжи участие в реальном и от-
ветственном деле, то есть именно в том, чего
им не хватает.

Таким образом, помимо опыто- и практико-
ориентированного подхода, в педагогику дела
мы ввели экологический вектор и предложи-
ли ещё одно понятие — �åÿòåëü�îå ýêîëî-
ãè÷åñêîå âîñïèòà�èå è îáðàçîâà�èå. В анг-
лийской версии — Proactive and Integrative
Environmental Education and Upbringing
(PIEEU) [2, 3].

На наш взгляд, несмотря на некие отличия,
все перечисленные выше виды педагогичес-
ких подходов в работе с учащимися можно
объединить под одним общим названием —
Педагогика Дела, что будет доступно и по-
нятно основной массе населения.

Педагогическими площадками Педагогики
Дела могут быть как обычные школы, так
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провела в сельской местности. Отец умер
в 1905 году, осиротевшие три сестры содер-
жались на средства, которые зарабатывал
лишь брат. После окончания 7-ми классов че-
лябинской женской гимназии Люба решила
продолжить обучение. Она мечтала стать учи-
тельницей. Эта мечта родилась у неё ещё
в детстве, когда отец отвёз её на некоторое
время к знакомой сельской учительнице. Учи-
тельница и школа очень понравились шести-
летней девочке. Стены, отделявшие класс
от комнаты, где она находилась, были доща-
тыми, и в щели между досками Люба могла
видеть помещение всего класса, учительницу,
которая вела урок, и внимательно слушавших
её учеников. Вот тогда и родилась её цель
в жизни — стать учителем.

29 октября 1912 года Любовь Евсеевна полу-
чила назначение в Плотниковскую сельскую
школу, которая находилась в 90 км от Курга-
на. А уже 1 ноября, после дальней дороги,
со сменой лошадей и ночёвкой в Утятском,
она вошла в школу. На третий день работы
в школу приехал инспектор и, посетив её уро-
ки, сказал: «Вы родились для школы».

На следующий год число учеников увеличи-
лось вдвое. Ребята с охотой шли на занятия
к новой учительнице. Приходили и вечерами.
А в воскресенье читали книги, шили тетрад-
ки — в то время в сельской местности с тет-
радями были проблемы, поэтому их приходи-
лось сшивать самим. В конце февраля этого
же учебного года она приказом была переведе-
на на новое место работы — в Курган,
в мужскую школу, где пришлось преподавать
и гимнастику, и военное дело с деревянными
винтовками.

Осенью 1914 года Любовь Евсеевна вышла
замуж за учителя. Работа в городе была инте-
ресной, но её всё время тянуло в село.
В 1916 году её мечта сбылась, и она вместе
с мужем была переведена в Утятское сельское
училище. В 1918 году в молодой учительской
семье родилась дочь Ираида.

В 1919 году Любовь Евсеевна становится заве-
дующей школы. Она ведёт занятия в разных
сёлах. Занимается ликвидацией неграмотности.

Работает в политпросвете. К сожалению,
зимой 1920 года от тифа умирает её муж,
и она остаётся одна с полуторагодовалой
Ираидой на руках. Начались трудные го-
ды. Голод. Ученики засыпали на уроках
от слабости. Многие учителя стали ухо-
дить из школы, искать работу, где выда-
вали паёк. В скором времени из РОНО
пришёл приказ: «Закрыть школу
Л. Е. Тихомировой, т. к. преподавать не-
кому. Нет учителей». Тем не менее, не-
смотря ни на что Любовь Евсеевна и её
коллега продолжали учить детей, хотя ра-
ботать приходилось уже в две смены.

В 1923 году Любовь Евсеевна получила
направление в Москву в Гагаринскую
школу. Здесь она вела кружки, летние
занятия-подготовки первоклассников,
организовывала экскурсии, а самое инте-
ресное — находила время для озелене-
ния села. Здесь же она стала руководить
женским кружком. Устраивала вечера
чтения в избе-читальне, вновь занималась



номит время учеников и учителей. Как
это созвучно с сельской школой С. А. Ра-
чинского.

В 1943 году, вернувшись после эвакуации
с детским домом, она получает направле-
ние в подмосковную школу г. Лосино-Пе-
тровского, где в 1947 году она организова-
ла кружок юннатов, и уже вместе с доче-
рью Ираидой начинает опять сажать рас-
тения и вести за ними наблюдения. Таким
образом, Педагогика Дела была продолже-
на и в послевоенное время.

В 1949 году Любовь Евсеевна награждает-
ся орденом Ленина. В этот же год в школу
принесли маленького крольчонка, с которого
и началось развитие известнейшей на всю
страну школьной кроликофермы.

С 1954 году кроликов Лосино-Петров-
ской школы начали демонстрировать
на ВДНХ в павильонах «Кролиководство
и звероводство» и «Юные натуралисты».
За достигнутые успехи в развитии народ-
ного хозяйства Любовь Евсеевна была на-
граждена несколькими медалями ВДНХ.ликвидацией неграмотности. Эта работа

не осталась незамеченной — Н. К. Крупская
даёт положительный отзыв её работе.

В 1926 году Любовь Евсеевну приглашают
работать в опытную «Школу жизни» в село
Кожино. Интересно отметить, что школа
продолжала работать и летом. В школу при-
ходили ребята из ближайших деревень и
с удовольствием работали на пришкольном
участке. Важным элементом их деятельности
было наблюдение за развитием растений.
Так в 1926 году в «Школе жизни» зароди-
лась Педагогика Дела.

С 1931 году Любовь Евсеевна начала рабо-
тать в школе при детском доме «Юная рес-
публика». Успеваемость в её классах всегда
была стопроцентной. Интересно отметить,
что она не только учит детей, она делится
своим опытом с молодыми педагогами. Пи-
шет статью «Как исправить почерк», предла-
гает «Таблицу устного счёта», которая эко-
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Но не только государство отмечало своими на-
градами труд замечательного воспитателя, ис-
следователя, реального педагога дела. Огром-
ный, ничем не измеримый труд сердца отмети-
ли её бесчисленные ученики, через годы про-
нёсшие память о той, которая отдавала им всю
себя — все свои знания, умения, доброту
и тепло. И до последних дней в гости к ней
ехали и ехали со всех концов страны с детьми
и внуками те обездоленные детишки из голод-
ного времени, из детдомов и сельских школ,
кто через Любовь (и в прямом, и в перенос-
ном смысле) получил свою путёвку в жизнь.

Прав был инспектор, сказавший в далёком
1912 году молоденькой тогда учительнице,
проводившей только третий свой день в шко-
ле: «Вы родились для школы».

Èðàè�à Ñåðãååâ�à Òèõî�èðîâà родилась
7 апреля 1918 года в селе Утятка Глядянского
района Курганской области. В 1923 году она
вместе с матерью приехала в Москву.
В 1934 году окончила семилетнюю школу
и поступила работать воспитателем в Чкалов-
ский детский дом Щёлковского района Мос-
ковской области. Без отрыва от работы
в 1936 году поступила на рабфак, который
окончила экстерном в 1938 году В этом же
году, продолжая работать воспитателем в дет-
доме, поступила в МГПИ им. В. И. Ленина
на заочное отделение факультета естествозна-
ния, которое окончила в 1947 году.

С 1941 по 1944 год в учёбе Ираиды Серге-
евны был перерыв, так как она вместе с вос-
питанниками детдома была эвакуирована в се-
ло Ирюм Курганской области. Здесь, работая
воспитателем в детдоме, она по совместитель-
ству стала преподавать биологию и химию
в школе.

В 1943 году постановлением Моссовета Ираи-
ду Сергеевну вызвали на работу в Щёлков-
ский район, в Лосино-Петровскую среднюю
школу. Без отрыва от работы в школе она
окончила курсы по психологии при МОПИ,
годичный семинар по повышению квалифика-
ции учителей биологии при МОИУУ и курсы
при МИУУ, а также курсы биологии повыше-
ния квалификации учителей средних школ

РСФСР при МГУ им. М. В. Ломоно-
сова. Несмотря на то, что Ираида Сер-
геевна дважды избиралась депутатом го-
родского совета, она всё время продол-
жала преподавать в школе. Не пропус-
кая ни одного занятия.

Ираида Сергеевна неоднократно высту-
пала на областных и всесоюзных педа-
гогических чтениях, на которых дели-
лась опытом своей работы с коллегами.
Принимала участие в рецензировании
учебников по анатомии и физиологии
человека, зоологии, различных программ
по биологии.

С 1947 года Ираида Сергеевна вместе
с мамой Любовью Евсеевной начинает
руководить кружком юннатов, который,
как уже было написано выше,
с 1954 года является участником
ВДНХ. О работе с юннатами, о дли-
тельных наблюдениях за животными,
выработке условных рефлексов, поста-
новке генетических опытов на кроликах
и использовании этих работ юннатов



1. Уроки должны быть творческими, ос-
нованными на длительном научном экс-
перименте или лабораторных занятиях.
Живые объекты для занятий должны
выращиваться самими учащимися. Заня-
тия должны проводиться не только
в классе, но и на свежем воздухе или
пришкольном участке.

2. Обязательная трудовая и профессио-
нальная научно-исследовательская дея-
тельность. Все учащиеся должны прохо-
дить практику на пришкольном участке.
Учащиеся должны учиться выращивать
растения и содержать животных, строить

и чистить клетки, правильно заготавли-
вать корм. Для более увлечённых ребят
должны быть открыты кружки юннатов,
где, помимо всего этого, ученики должны
заниматься научно-исследовательской ра-
ботой.

3. Обязательное обучение детей профес-
сиональному представлению о продуктах
своего труда. Дети должны знать, что
всё, что они делают, — это важное и не-

на уроках напечатан целый ряд статей в га-
зетах и журналах «Биология в школе»,
«Естествознание в школе», «Пионер», «Во-
жатый», «Колиководство и звероводство»
и др. За неоднократный показ работы юнна-
тов на ВДНХ Ираида Сергеевна была на-
граждена четырьмя бронзовыми, двумя сере-
бряными и одной золотой медалью ВДНХ.
За долгую работу, которой она отдала всю
свою жизнь, любовь и сердце, Ираида Сер-
геевна была награждена медалями «За тру-
довое отличие», «За доблестный труд»
и значком «Отличник народного просвеще-
ния», а самое главное — доброй и долгой
памятью своих учеников, их родителей

и всех, кому когда-либо довелось вместе
с ней жить и работать.

Основными принципами педагогической дея-
тельности Ираиды и Любови Тихомировых
было обязательное сочетание нашей глубокой
отечественной дидактики и различных подхо-
дов опыто- и практико-ориентированного
обучения.
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обходимое для страны дело, которое даже мо-
жет иметь реальный экономический результат.
(Для справки: учащиеся Лосино-Петровской
школы постоянно сдавали пух и кроликов
в соседние колхозы.)

4. Налаживание контактов с коллегами
из других школ и обязательный обмен опытом.
(Более 1,5 тысяч племенных кроликов разъе-
хались по стране для поддержания породы.)

5. Сами педагоги Тихомировы занимались
просветительской деятельностью, писали ме-
тодические и научно-популярные статьи
о природе, своих питомцах, научных экспери-
ментах [5]. Этому они учили и детей. Все
ребята, посещающие кружки, должны были
вести дневники наблюдения, обсуждать их
на семинарах, а в итоге — писать научные
отчёты и статьи.

Ещё раз хотелось бы подчеркнуть, что реаль-
ная Педагогика Дела, организованная талант-
ливыми педагогами, не только позволила при-
вить экологическую грамотность и профессио-
нальные навыки сотням и сотням школьников,
но и воспитала людей, по-настоящему любя-
щих свою землю.

Опираясь на опыт своих учителей, мы и со-
здали экологических проект «Отдых и учёба
с радостью», который, с одной стороны, учи-
тывал опыт нашей отечественной дидактичес-
кой школы, а с другой, включал различные
эмпирические подходы [2]. Но данный проект
был создан для системы дополнительного об-
разования, в частности для детских оздорови-
тельных лагерей.

Важнейшей целью программ нашего проекта
является развитие экологической культуры
в самом широком смысле. Именно нацелен-
ность на безопасное будущее и определило
необходимость изменить парадигму образова-
ния, шагнуть на новую ступень — образова-
ние в интересах устойчивого развития. Вмес-
те с тем образование для устойчивого разви-
тия не может быть эффективным в условиях
«кабинетной учёбы». Современным учащимся
необходимы деятельность, приключения, по-
зитивные эмоции, радость открытия, само-

стоятельность и многие другие элемен-
ты, которые мы постарались включить
в концепцию деятельного экологичес-
кого образования.

Программы деятельного образования
оказывают позитивное воспитательное
влияние не только на детей, но и
на молодёжь, студентов, которые
участвуют в них в качестве вожатых
и инструкторов разных дисциплин.
Такое участие способствует самоакту-
ализации молодых людей, даёт им
возможность проявить себя с разных
сторон, в необычных условиях, в раз-
нообразных сферах деятельности.

Наши программы предоставляют широ-
кие возможности самореализации для
детей, подростков, а также студенчес-
кой молодёжи. Это и элементы науч-
ных экологических исследований с ис-
пользованием настоящего научного обо-
рудования, и написание первых само-
стоятельных работ. Это и погружения
с аквалангами (в том числе для сбора
проб при мониторинге), управление ка-
тером, парусами, байдарками, каноэ,
освоение азов туризма и альпинизма,
конные походы, знакомство со звёзд-
ным небом и основами астрономии, ра-
бота в стекольной мастерской, на гон-
чарном круге и на кузнечной наковаль-
не, а также многое другое. В результа-
те реального прикосновения к этим
дисциплинам дети и подростки по-дру-
гому начинают смотреть на школьные
предметы и их значение, и в целом
на смысл жизни.

С 1995 года научно-приключенческие
программы проекта «Отдых и учёба
с радостью» были реализованы
в крупнейших детских центрах России,
в них приняло участие более 50 тысяч
детей, подростков и студентов. Дети
из самых разных социальных слоёв
и регионов имели возможность близко
познакомиться с удивительным миром
моря и живой природы, пообщаться
с уникальными людьми: учёными,



дах повышенной сложности, получили
сертификаты подводника и туристические
разряды.

Вспоминая об удивительных людях —
Любови Евсеевне и Ираиде Сергеевне
Тихомировых — учителях с самой
большой буквы, учеником которых мне
посчастливилось быть, хочется сказать
только одно: не надо придумывать, что-
то новое — повторите опыт советской
школы. ÍÎ

космонавтами, деятелями культуры, путе-
шественниками, попробовать множество
интересных и необычных видов деятель-
ности. Многим из них программы дали
возможность вести настоящую исследова-
тельскую работу, участвовать в конферен-
циях, готовиться к поступлению в веду-
щие вузы страны, а затем учиться в них
и вообще найти свой путь в жизни. Сот-
ни детей и подростков приняли участие
в зарубежных исследовательских экспеди-
циях, погружениях и туристических похо-
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