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Организация и подготовка ежегодного фести-
валя «Ромашка в ладошке» с целью актуализа-
ции важности и значимости в подростковой 
среде системы семейных ценностей, основу 
которых составляют укрепление семьи, любовь 
и уважение к родным и близким. Педагогическая 
поддержка осмысления ценностей, традиций 
и уклада своей семьи, важности взаимопонима-
ния, прощения и ответственности в семейных 
отношениях.

●  семейные традиции  ●  родительское внима-
ние  ●  ответственность  ●  семейные отноше-
ния  ●  родственники  ●  социальные нормы  
●  семейные ценности 

Праздник Дня семьи, любви и верности получил 
широкое распространение во всех регионах 
Российской Федерации. Это хороший способ 
напомнить всем людям, к каким качествам на-
до стремиться, чтобы быть счастливым и при-
носить радость и счастье родным и близким.

Праздник получил одобрение Межрелигиозного 
совета России, поддержку в российских регио-
нах, обрёл свой символ в виде цветка ромашки 
и награду — медаль «За любовь и верность». 
Несмотря на то, что День любви, семьи и вер-
ности родился из православного церковного 
календаря, он не имеет конфессиональных гра-
ниц, поскольку в каждой религии есть примеры 
семейной верности, любви и родительского 
внимания.

Установление этого дня направлено на привле-
чение внимания всего российского общества 
к институту семьи. Семья как основной элемент 
общества является хранительницей духовно-
нравственных ценностей, национальной куль-
туры и исторической преемственности поко-
лений, фактором стабильности и развития. 
Благодаря семье крепнет и развивается госу-
дарство, растёт благосостояние народа1. Именно 
в семье ребёнок впервые начинает осознавать, 
что такое добро, любовь, верность, ответствен-
ность, почему так важно помогать ближним 
и поддерживать нуждающихся. 

Традиционно самое масштабное и массовое 
празднование Дня семьи, любви и верности 

1 Концепция празднования Дня семьи, любви и верности. 
Электронный ресурс. Режим доступа: http://densemyi.
ru/sites/default/files/koncepciya_prazdnika_.den_semi_
lyubvi_i_vernosti_pdf. 
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ежегодно проходит в Муроме, что неудиви-
тельно: именно жителями Мурома была 
инициирована идея этого праздника, имен-
но в Муроме долго и счастливо княжили 
святые Пётр и Феврония, чей брак счита-
ется идеалом христианского брака. В этот 
день и во многих других городах России про-
ходят праздничные мероприятия в парках, 
учреждениях культуры и ЗАГСах, осущест-
вляется награждение семейных пар памят-
ными медалями «За любовь и верность», 
проходит акция «Подари мне жизнь!»

Одними из главных участников Дня семьи, 
любви и верности являются дети: именно 
им важно ощущать себя частью большой 
и дружной семьи, именно им предстоит 
в дальнейшем выстраивать свою собствен-
ную семью. Восьмое июля приходится на ка-
никулярное время, когда довольно большое 
количество детей и подростков находятся 
в детских оздоровительных лагерях и цен-
трах. Поэтому очень важно подобрать такие 
педагогические средства и формы работы, 
которые позволят подросткам во всей пол-
ноте ощутить радость этого дня, помогут 
осмыслить ценности, традиции и уклад сво-
ей семьи, важность взаимопонимания, про-
щения и ответственности в семейных от-
ношениях.

В ВДЦ «Орлёнок» приезжают дети из всех 
регионов нашей страны. Это дети из раз-
ных социальных слоёв российского обще-
ства, дети различной конфессиональной 
и национальной принадлежности. Но всех 
их объединяют общие надежды и стрем-
ления: всем им хочется, чтобы рядом с ни-
ми были добрые, мудрые, справедливые 
мама и папа, братья и сёстры, с которыми 
всегда интересно, чтобы в семье было вза-
имопонимание, взаимоуважение и посто-
янный диалог. 

С 2014 года в «Орлёнке» ежегодно проходит 
фестиваль «Ромашка в ладошке». Ини-
циатором и соорганизатором фестиваля 
выступил Фонд социально-культурных ини-
циатив. Сегодня фестиваль «Ромашка в ла-
дошке» наряду с другими образовательны-
ми проектами Фонда — «Свет Лучезарного 
Ангела в Орлёнке», «Горячие сердца» явля-
ется неотъемлемой частью воспитательно-
образовательной деятельности нашего 
Центра.

Фестиваль семьи «Ромашка в ладошке» на-
правлен на формирование особого образо-

вательного пространства, актуализирую-
щего важность и значимость в подростко-
вой среде системы семейных ценностей, 
основу которых составляют укрепление 
семьи, любовь и уважение к родным и близ-
ким, доверие, взаимопомощь, доброта и по-
нимание, ответственность. Участниками 
фестиваля ежегодно становятся более трёх 
тысяч подростков — участников летних 
смен Центра, а также семейные династии 
«Орлёнка», сотрудники Центра. Основные 
содержательные компоненты фестиваля 
семьи «Ромашка в ладошке» — праздник 
декоративно-прикладного творчества 
«Семейный оберег», танцевально-фольк-
лор ные площадки, творческие встречи 
с семейными династиями орлят, игровые 
площадки «Старшие для младших», урок 
письма «Моя семья», акция «Живая кни-
га», выставка творческих работ детей 
«Ромашковый край» и др.

Фестиваль как большое праздничное дей-
ство — наиболее подходящий формат для 
празднования Дня семьи, любви и верности 
в детском лагере. Он позволяет в достаточ-
но короткие сроки создать всеобщую 
радостно-праздничную атмосферу, ярко, 
красочно, эмоционально погрузить детей, 
подростков и взрослых в события праздни-
ка, помочь им продемонстрировать свои 
достижения, обеспечивает живую обратную 
связь участников.

Дети, являясь соучастниками действия, 
на неформальном уровне воспринимают 
духовно-нравственные и семейные ценно-
сти, социальные нормы, активнее и ярче 
проявляют свои творческие способности. 

Фестиваль «Ромашка в ладошке» представ-
ляет собой своеобразное кульминационное 
звено, логическое завершение общелагер-
ного тематического проекта, посвящённого 
Дню семьи, любви и верности. Можно вы-
делить несколько этапов в ходе его подго-
товки и проведения.

1. Подготовительный этап

Коллектив ВДЦ «Орлёнок» — это большая 
и дружная семья, поэтому готовиться к фе-
стивалю «Ромашка в ладошке» и ребята, 
и педагоги начинают заранее. Для того что-
бы праздник, посвящённый Дню семьи, люб-
ви и верности, состоялся и запомнился всем 
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его участникам, очень важно сделать сам 
процесс подготовки также праздничным. 

Подготовка к фестивалю начинается при-
мерно за две недели до 8 июля — то есть 
в самом начале седьмой смены. Тема семьи, 
любви и верности становится центральной 
частью педагогической программы каждо-
го детского лагеря. Как показывает наш 

опыт, подростки очень мало знают об этом 

празднике, и в силу разных причин не при-

нимали участие в его праздновании у себя 

в регионе. Поэтому педагогам предоставля-

ется замечательная возможность погрузить 

ребят в тематику предстоящего праздника, 

используя как общелагерные, так и отряд-

ные формы работы:

Название дела, 
формат участия

Краткое содержание

Тематический «ого-
нёк» «Семья — нача-
ло всех начал» 
(участники: отряд)

В ходе подготовки к «огоньку» дети в течение дня рисуют своё семейное 
древо или «Куб семейных традиций», готовят слайд-презентацию 
«Моя семья». «Огонёк» можно начать с разговора о семейных ценностях, 
затем подростки могут рассказать о своих семьях, семейных традициях 
и праздниках, о профессиональных успехах своих родственников (про-
фессиональных династиях) и хобби, показать фотографии родных и близ-
ких

Литературно-музы-
кальная гостиная 
«Семья, согретая 
любовью» (участни-
ки: отряд, детский 
лагерь)

Литературно-музыкальная гостиная может быть как отрядным, так 
и общелагерным делом. В ходе подготовки ребята посещают библиотеку 
для того чтобы подобрать стихи, отрывки из произведений известных поэ-
тов и писателей о любви, детстве, о семейных взаимоотношениях. Также 
подбираются соответствующие музыкальные произведения. В литератур-
ную гостиную можно пригласить сотрудников детского лагеря, которые 
пишут свои собственные стихи, прозу, песни на данную тематику

Вечер творческого 
портрета известной 
российской семьи 
(участники: отряд)

На примере рассказа о семейной династии Михалковых-Кончаловских 
показываются семейные традиции, роль творческой династии в россий-
ской культуре. Важная часть вечера — просмотр картин 
П.П. Кончаловского, фрагментов фильмов режиссёров Н.С. Михалкова 
и А.С. Кончаловского, чтение стихов С.В. Михалкова, Н.П. Кончаловской.
О многих российских семьях можно рассказать — Александра Пахмутова 
и Николай Добронравов, Сергей и Татьяна Никитины, Татьяна 
Анатольевна Тарасова и Владимир Крайнев, Светлана Дружинина 
и Анатолий Мукасей и др.

Музыкальный вечер 
«Песня моей семьи» 
(участники: отряд)

Музыкальный вечер-беседа о любимых песнях семьи с исполнением инс-
ценированных песен, рассказ об истории некоторых песен и их прослуши-
вание, «Отрядная песня в подарок» — подготовка и отправка музыкальной 
открытки своим семьям

Кинопросмотры 
(участники: отряды 
младшего возраста)

Просмотр и обсуждение анимационного фильма «Сказ о Петре 
и Февронии» (режиссёр Н. Михайлова, Россия, 2008. 
Продолжительность — 13 минут). 
Сюжет мультфильма основан на житии святых Петра и Февронии 
Муромских. Свет их любви и верности доходит до нас и поныне. Святые 
супруги прошли свой земной путь, никогда не разлучаясь, кротостью, тер-
пением и мудростью преодолевая все трудные испытания, выпавшие на их 
долю. С давних пор они стали покровителями брака на Святой Руси

Интеллектуально-
познавательная игра 
«Красива, вечна 
и мудра любовь 
Февронии и Петра»
(участники: детский 
лагерь)

Общелагерная игра, в которой принимают участие сборные команды отря-
дов. Игра состоит из блиц-конкурсов с использованием фото, видео, посло-
виц и поговорок о семье, отрывков из художественных произведений и пр. 
Побеждает команда, набравшая наибольшее количество баллов

И. Наумова, Ю. Федотова • 
Праздник ожидания праздника: День семьи, любви и верности в «Орлёнке»
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Название дела, 
формат участия

Краткое содержание

Коллективно-
творческое дело 
«Семейное дерево» 
(участники: отряд)

Творческая группа заранее рисует дерево с ветками по количеству участни-
ков дела, а также делает заготовки — зелёные листики и цветочки. В начале 
дела педагоги напоминают ребятам об истории праздника, вместе с ребятами 
размышляют о том, какие ценности помогает им сохранить и сберечь семья. 
Затем детям и подросткам предлагается написать на веточках фамилию 
своей семьи, на листочках — всех членов семьи, на цветочках — семейные 
праздники. После выполнения задания дети украшают дерево и рассказыва-
ют о своих родных и близких, исполняют любимые семейные песни, расска-
зывают о семейных традициях и праздниках. 
Подобное же дело — «Куб семейных традиций»: ребята разбиваются 
на группы, каждая склеивает свой куб-шестигранник и готовит рассказ 
о его гранях: семейные ценности, общее дело на благо семьи, семейные 
традиции и обычаи, семейные реликвии, любимое занятие семьи в часы 
досуга, великие люди нашей династии (предки, о которых мы помним, 
на кого равняемся, с кого берём пример)

Исследовательская 
экспедиция 
«Мой род, моя 
семья» (участники: 
отряд)

Отряд отправляется в исследовательскую экспедицию, целью которой 
является погружение в историю своей семьи. Каждый участник экспеди-
ции вспоминает сам или связывается с членами своей семьи через 
Интернет, по телефону для получения информации о происхождении 
фамилии семьи, об именах всех членов семьи, о профессиях и местах рабо-
ты. Полученную информацию участники творчески оформляют, напри-
мер, в форме книги, киноленты, ромашки, нотного стана и т.п. — в зависи-
мости от вектора интересов семьи. Затем на учёном совете участники 
выступают с творческими докладами 

Работа игровых пло-
щадок «Ларчик 
с домашними игра-
ми» (участники: 
детский лагерь)

В детском лагере создаётся особое пространство (это может быть игровая 
комната, небольшой холл), где ребятам предлагается поиграть в настоль-
ные и подвижные дворовые игры, в которые играли их родители, бабушки 
и дедушки

Подготовка к радио-
марафону 
«Поздравление 
с любовью»

На первом этапе каждый отряд готовит своё собственное радиовыступ-
ление как элемент общелагерного радиомарафона. Для этого ребята посе-
щают библиотеку и/или используют интернет-ресурсы и подбирают 
стихи, отрывки из классических произведений на тему семьи, любви, 
взаимопонимания для того чтобы подготовить небольшой литературно-
музыкальный подарок (хронометраж — 5–7 минут), а также готовят имен-
ные поздравления. На втором этапе подобранный материал передаётся 
общелагерной творческой группе, которая затем готовит прямой радио-
эфир. Стартует радио марафон утром 8 июля

Творческий конкурс 
«Ромашковый край», 
посвящённый 
Дню семьи, любви 
и верности

Педагогами заранее разрабатывается Положение о творческом конкурсе 
«Ромашковый край», посвящённом Дню семьи, любви и верности. В него 
могут входить следующие номинации: «Рисунок», «Плакат»; «Стихо-
творение»; «Фамильный герб». В начале смены в детских лагерях Центра 
этот конкурс стартует, а подведение итогов и торжественное награждение 
победителей проходит 8 июля. Лучшие работы представляются на выстав-
ке «Ромашка в ладошке»

2. Основной этап — проведение 8 июля фестиваля «Ромашка в ладошке» 

План проведения фестиваля: 

Время Событие Краткое содержание

8:30 Тематическое 
от кры тие Дня 
семьи, любви 
и верности 

В каждом детском лагере старт тематического дня даёт торжествен-
ная линейка, посвящённая Дню семьи, любви и верности
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Время Событие Краткое содержание

С 8:30 — 
в тече-
ние дня

Старт радио-
марафона 
«Позд рав ление 
с любовью» 

В работе радиомарафона в детских лагерях участвуют все отряды. 
По очереди поздравляют и дарят свои творческие подарки своим дру-
зьям по лагерю, отряду, вожатым, сотрудникам

С 8:30 — 
в тече-
ние дня

Галерея сти-
хотворений 
и мудрых 
мыслей

Каждый час дежурный отряд на видном месте вывешивает стихотво-
рения или высказывания великих людей о любви, семье, верности, 
которые оформляются на «лепестках» ромашки. Каждый желающий 
может взять понравившийся «лепесток» на память, поэтому лепестков 
нужно сделать много. В финале дня появляется галерея мудрых мыс-
лей или рукописный сборник стихов. Также эти материалы можно 
использовать для изготовления праздничных открыток для мам, пап 
и других родственников

9:30–
12:00

Праздник 
деко ра тивно-
прикладного 
творчества 
«Семейный 
оберег»

Праздник «Семейный оберег» представляет собой одновременную 
работу десяти творческих мастерских, где совместно с педагогами 
мастерской прикладного и художественного творчества ребята создают 
своими руками оригинальные творческие работы, которые по оконча-
нию смены увозят домой. Участники узнают о семейных народных тра-
дициях, семейных символах народов России, традиционных народных 
узорах, используемых при вышивке или росписи. Также подростки зна-
комятся с отдельными элементами декоративно-прикладных техник

9:30–
12:00

Работа 
игровых 
площадок 
«Старшие для 
младших»

В рамках празднования Дня семьи, любви и верности подростки — 
участники Всероссийского проекта «Профессиональные старты» 
организовывают на набережной ВДЦ «Орлёнок» игровые площадки, 
куда приглашаются 100 младших школьников из детского лагеря 
«Солнышко». Старшие подростки с помощью игр и творческих зада-
ний размышляют с малышами о том, что такое семья, забота друг 
о друге, как можно проявлять внимание к близким и т.д.

9:30–
12:00

Урок письма 
«Моя семья» 

Организаторами урока письма «Моя семья» являются учителя школы 
ВДЦ «Орлёнок» совместно с сотрудниками ФГУП «Почта России». 
Участникам предлагается написать мини-сочинение, эссе, выбрав 
одну из предложенных тем: «Что такое современная семья?», «Я и моя 
семья», «Традиции в моей семье», «Я горжусь своей семьёй», «Можно 
ли назвать гражданский брак семьёй?» Авторы лучших сочинений 
награждаются памятными призами ФГУП «Почта России»

9:30–
12:00

Акция «Живая 
книга»

Акция «Живая книга» — часть международного проекта «Живая 
библиотека», суть которого состоит в том, чтобы научить общаться 
и понимать друг друга людей разных возрастов, профессий, веро-
исповеданий, культур. Книги «Живой библиотеки» — это живые 
люди, сошедшие с полки жизни, которые готовы делиться с «чита-
телями» своим личным опытом, а процесс «чтения» — это душев-
ный разговор тет-а-тет. В библиотеке ВДЦ «Орлёнок» читатели-под-
ростки размышляют на следующие темы: «Я — белая ворона», 
«Быть реальным пацаном», «Зорко одно лишь сердце», «Жить без 
любви, быть может, просто…», «Второе дыхание». А «живыми кни-
гами», размышляющими на эти темы и отвечающими на вопросы 
ребят, становятся вожатые, сотрудники и гости Центра

10:00–
18:00

Работа выстав-
ки «Ромашка 
в ладошке»

За две недели до начала фестиваля в детских лагерях Центра старту-
ет творческий конкурс «Ромашковый край». Лучшие работы под-
ростков в рамках номинаций конкурса представляются на выставке 
«Ромашка в ладошке»

19:00 Праздничный 
гала-концерт 

Вечером 8 июля проходит праздничный гала-концерт, участниками 
которого становятся творческие хореографические и вокальные кол-
лективы из различных регионов Российской Федерации. Также 
в рамках гала-концерта проводится торжественное награждение 
и чествование победителей урока письма «Моя семья» и творческого 
конкурса «Ромашковый край»

И. Наумова, Ю. Федотова • 
Праздник ожидания праздника: День семьи, любви и верности в «Орлёнке»
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3. Итоговый этап

Итоговый этап совпадает с итоговым перио-
дом смены и представляет собой осмысление 
подростками прожитой смены в целом и, 
в частности, участия в фестивале «Ромашка 
в ладошке». Многие ребята впервые прини-
мали участие в праздновании Дня семьи, 
любви и верности, и среди самых ярких и за-
помнившихся событий смены они называют 
именно этот фестиваль. Важно создать осо-
бое, доверительное пространство (как пра-
вило, это итоговые отрядные «огоньки») 
и обсудить вклад каждого ребёнка, каждого 
отряда в большое общее дело — подготовку 
и проведение фестиваля «Ромашка в ла-
дошке». 

Резюмируя вышесказанное, обозначим 
основные рекомендации по подготовке 
и проведению фестиваля. 

1. Основной целью фестиваля «Ромашка 
в ладошке» является осмысление ценностей, 
традиций и уклада своей семьи, важности 
взаимопонимания, прощения и ответствен-
ности в семейных отношениях. Поэтому 
педагогам важно помнить: это не просто 
массовое празднование, это действо, на-
правленное на осознание подростками со-
причастности к своей собственной семье 
как основополагающей части российской 
культуры и истории. Поэтому важно не за-
играться, важно помочь ребятам понять 
и прочувствовать, что такое историческая 
память, почему так важна семья в жизни 
каждого человека. 

2. Для проведения фестиваля очень важна 
предварительная работа с детьми. Поэтому 
необходимо готовиться к фестивалю зара-
нее, погружая ребят в тематику на огоньках, 
литературно-творческих вечерах, коллек-
тивно-творческих играх. Старт творческо-
го конкурса «Ромашковый край» также 
лучше сделать заранее, чтобы у ребят было 
как можно больше времени для вдумчивой 
подготовки своих творческих работ. 

3. Поскольку фестиваль «Ромашка в ладош-
ке» проводится в детском лагере, где рядом 
с ребятами нет их мам и пап, братьев и се-
стёр и других родственников, важно создать 
и поддерживать в течение всей смены такую 
атмосферу, в которой дети почувствуют се-

бя частью большой семьи детского лагеря, 
что поможет им ещё сильнее прочувствовать 
неповторимость и значимость семейных 
отношений. Большим подспорьем являются 
творческие встречи с семейными династи-
ями «орлят»: в нашем центре есть несколь-
ко семей, в которых три поколения связаны 
с «Орлёнком», они с большим удовольстви-
ем встречаются с ребятами в детских лаге-
рях и отвечают на их вопросы.

4. Анализ с ребятами целесообразно вы-
строить на протяжении трёх временных 
отрезков: 1) анализ дел, которые проходи-
ли в ходе подготовительного этапа и в ко-
торых ребята выступали и как организато-
ры, и как участники; 2) анализ участия 
ребят в мероприятиях фестиваля «Ромашка 
в ладошке»; 3) анализ итогов смены, среди 
которых — участие в данном тематическом 
проекте. В первом случае важно обсудить, 
как ребята делали свой выбор в пользу той 
или иной роли (организатор, активный 
участник, наблюдатель), как происходило 
обсуждение плана действий и принятие 
решения, что они чувствовали, когда что-то 
не получалось, и как они с этим справля-
лись. Обязательно надо дать возможность 
высказаться каждому. Во втором случае, 
помимо эмоциональных откликов, важно 
вывести детей на ценностный уровень об-
суждения. Что дало им участие в этом фе-
стивале? Изменилось ли их отношение 
к своей собственной семье, своим родным 
и близким? Произошли ли какие-то пере-
мены в осознании ценностей взаимопони-
мания, сотрудничества, содружества по-
колений? И ещё неплохо предложить 
ребятам озвучить свои идеи, которые, на их 
взгляд, могли бы улучшить фестиваль. 
Анализируя в целом своё участие в темати-
ческом проекте, посвящённом Дню семьи, 
любви и верности, важно обсудить с ребя-
тами, что они будут делать с полученным 
опытом по возвращении к себе в регион. 
Будет ли это дальнейшее размышление о се-
мье и своей роли в ней, или желание по-
делиться со сверстниками, значимыми 
взрослыми приобретёнными знаниями, или 
осознанный план действий по разработке 
социального проекта — всё это чрезвычай-
но важно, поскольку является пусть и от-
сроченным, но всё-таки существенным 
влиянием реализованного проекта.


