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Развитие исследовательских компетенций подростков 
в условиях детского лагеря

Современное развитие науки и техни-
ки, современное состояние общества всё 
больше и больше нуждаются в людях, об-
ладающих нестандартным мышлением, 
способных правильно оценивать и нахо-
дить адекватные решения жизненных про-
блем, умеющих креативно мыслить, обла-
дающих высокой коммуникабельностью, 
способных прогнозировать и планировать 
будущее — своё и того сообщества, в кото-
ром они живут и действуют. И начинать 
развивать эти человеческие качества и спо-
собности надо как можно раньше.

Идеальную, на наш взгляд возможность, 
предоставляет сегодня детям и подросткам 
детский лагерь. Здесь над ними не висит 
стереотип привычных социальных ролей, 
поведения и образа действий. Здесь, в кру-
гу пока ещё незнакомых людей, можно поп-
робовать вести себя по-другому, так, как 
хочется, здесь можно не бояться высказы-
вать свои мысли и свою точку зрения, здесь 
можно пересмотреть свои дела и поступки, 
свои отношения к людям, окружающему 
миру, самому себе.

В «Орлёнке» к ставшим уже традици-
онным и являющимся частью его субкуль-
туры вечерним «огонькам» и сборам отря-
да, на которых подводятся не только ито-
ги сделанного отрядом, но и характер 
взаимоотношений подростков, анализи-
руются причины трудностей и неудач. 
Живое общение в орлятском кругу позво-
ляет подросткам выслушать мнение дру-
гих, способствует взаимному воспитанию, 
развивает умение рассматривать ситуа-
цию, сообща находить выходы из трудных 
положений. Ребёнок начинает понимать, 
что у окружающих могут быть разные 
мнения и что они также могут быть пра-
вы, а, следовательно, надо не просто эмо-

ционально отнестись к обсуждаемому, но 
и проанализировать его, определить свою 
роль и своё участие в нём. Создаваемая 
педагогами ситуация развивает аналити-
ческие способности подростков, учит их 
применять исследовательские способы 
и приёмы.

Сегодня к этим педагогическим техно-
логиям добавились новые, помогающие 
подростку самостоятельно «исследовать 
самого себя», определить возможности 
развития своего креативного мышления. 
Это «Блокнот участника смены» и «Карта 
моих достижений». Они выдаются каждо-
му ребёнку, и педагоги обязательно выде-
ляют на эту работу время.

Детский лагерь «Стремительный» име-
ет двухлетний опыт реализации программ 
художественной направленности, в основе 
которых — формирование и развитие 
у подростков-участников аналитического 
и креативного мышления. В основе каждой 
программы лежит комплексный подход 
к развитию креативного мышления через 
включение участника (подростка и взрос-
лого) в разнообразную творческую деятель-
ность. Ведь для того, чтобы создавать креа-
тивные творческие продукты, необходимо 
знать и уметь находить положительное 
в предшествующем опыте, опираться на име-
ющиеся знания и умения, видеть дальнейшее 
развитие идей. Этому помогает обучающий 
курс «Смелые мысли», который знакомит 
подростков с понятием «креативность» 
и способами её развития, с этапами креатив-
ного мышления, способами придумывания 
идей, технологиями решения творческих 
задач. На примере анализа и развития идей 
учит не останавливаться на достигнутом, 
а находить свои варианты создания твор-
ческого продукта.

А. Е. Черных, 
начальник детского лагеря «Стремительный» Всероссийского детского центра 

«Орлёнок»

Н. А. Волкова, 
заместитель начальника детского лагеря «Стремительный» 

по научно-методической работе

«…Креативное мышление — не профессиональная деятельность, а способ создать 
и укрепить связь с жизнью. Творчество заключается не только в том, чтобы напи-
сать картину, сочинить роман или построить дом. Главное — создать самого себя, 
своё яркое будущее и реализовать те возможности, которые вы упускали раньше».

Род Джадкинс. Из книги «Искусство креативного мышления»
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Несомненно, подростковый возраст яв-
ляется сензитивным периодом развития 
креативности, оказывающим влияние 
на становление личности в целом, поэтому 
именно в данном возрасте необходимо уде-
лять особое внимание развитию данного 
качества. 

Развитие ребёнка происходит только 
в деятельности. Только собственными си-
лами можно усвоить и освоить опыт и 
знания, накопленные человечеством, раз-
вить свои собственные способности, при-
обрести свой личный, неповторимый 
опыт. 

Ведущие курсов, подготовленные от-
рядные воспитатели не просто сообщают 
подросткам определённый объём готовых 
знаний, а учат их мыслить, анализировать, 
проявлять самостоятельность, приходить 
к нужным выводам самим в процессе сов-
местного творческого поиска. Потреб-
ность в аналитической и познавательной 
деятельности не возникает случайно. Пе-
дагоги помогают подросткам их разви-
вать, опираясь на их личные качества.

В целом модель смены представляет 
собой «креативный марафон»: подросток 
передвигается по маршруту, исследуя 
и узнавая себя и новые способы развития 
креативного мышления, применяя их при 
выполнении творческих заданий. Данная 
модель включает в себя:

АРТ-старт•  (ранее — Марафон-старт), 
который направлен на знакомство с содер-
жанием программы и выявление уровня 
творческих способностей подрост ков, его 
название всегда соответствует названию 
программы смены.

Он направлен на знакомство с про-
граммой смены и основными событиями, 
календарными датами и возможностями 
подростка для выстраивания в дальней-
шем индивидуального образовательного 
маршрута на смену. В рамках проведения 
марафон-старта подросток узнаёт об иг-
ровой модели смены, ключевых делах 
и событиях, системе стимулирования 
(как индивидуальной, так и отрядной), об 
органах со-управления и их функцио-
нальных обязанностях. Участники мара-
фона выполняют пробные задания, поз-
воляющие выявить их уровень владения 
методами анализа и креативного мышле-
ния, что входит в начальный замер ре-
зультатов программы. 

В рамках этого события подростки • 

начинают работу с «Блокнотом участника 
смены» и «Картой моих достижений», где 

фиксируют полученную информацию, вы-
полняют первые творческие задания. 

Работая с «Блокнотом участника сме-
ны», подросток анализирует свои интере-
сы и увлечения, свои качества, которые 
помогут ему в успешной совместной жиз-
недеятельности в отряде и в лагере. На ос-
нове их анализа он формулирует свою цель 
на смену и выстраивает маршрут её до-
стижения, выбирает средства и возмож-
ности.

С полным пониманием зачем и для че-
го им это нужно в основной период сме-
ны, ребята приходят на обучающий курс 
«Смелые мысли». Он направлен на разви-
тие у подростков аналитического и креа-
тивного мышления, которые им пригодят-
ся для создания авторского продукта по 
итогам смены.

Первое обучающее занятие познакомит 
подростков с понятиями «анализ» и «кре-
ативность» и способами их развития, с эта-
пами креативного мышления, влиянием 
стереотипов на проявление креативности. 
Второе занятие ориентировано на способы 
выработки идей, развитие гибкости мыш-
ления, тренировку поиска неочевидных 
вариантов решения, знакомство со спосо-
бами совмещения несовместимого. Содер-
жание третьего занятия включает в себя 
освоение технологии решения творческих 
задач.

Помимо обучающего курса в течение 
смены выстроена система творческих дел, 
позволяющая отрабатывать разные крите-
рии креативности по Торренсу. Данная 
система дел проходит в контексте игровой 
модели программы смены и является для 
подростков образовательной пробой.

Развитие креативного мышления яв-
ляется ключевым в рамках реализации 
программы детского лагеря. Способность 
к творчеству — креативность (от англ. 
creativity) — умение человека видеть вещи 
в новом, необычном ракурсе. Методы 
формирования креативного мышления 
позволяют подросткам анализировать си-
туацию и находить нестандартные ответы 
на вопросы, смотреть на предмет с разных 
точек зрения. В рамках марафона смены 
подросток не только знакомится со спосо-
бами креативного мышления, но и учится 
применять их на практике. Формирова-
ние креативного мышления тесно связано 
с проектной деятельностью, так как имен-
но проект даёт возможность найти такое 
решение проблемы, которое ещё не было 
предложено никем.
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Особенностями развитого креативно-
го мышления являются:

быстрота — способность выска-• 

зывать максимальное количество идей 
(в данном случае важно не их качество, 
а их количество);

гибкость — способность высказы-• 

вать широкое многообразие идей;
оригинальность — способность по-• 

рождать новые нестандартные идеи (это 
может проявляться в ответах, решениях, 
не совпадающих с общепринятыми);

завершённость — способность совер-• 

шенствовать свой «продукт» или прида-
вать ему законченный вид.

Составной частью марафона являются 
творческие мастерские, позволяющие при-
менить знания о креативном мышлении 
на практике, при создании продукта худо-
жественного творчества (танцевальной пос-
тановки, вокального номера, предмета деко-
ративно-прикладного искусства);

Итоговый период смены предполагает 
подведение итогов достижения индивиду-
альных целей, итогов деятельности органов 
со-управления. В это время у подростка 
происходит анализ изменения уровня кре-
ативного мышления и осознание его зна-
чимости для личностного развития. 

В ходе освоения и усвоения новых ком-
петенций подросток не раз прибегает к ана-
лизу прожитого и сделанного, к самоана-
лизу: что помогло (или помешало) мне 
добиться успеха, насколько верно были 
поставлены цели и задачи — личностные, 

предметные и метапредметные, какие 
из моих интересов и увлечений совпали 
с интересами моих сверстников, над чем 
мне ещё предстоит поработать в лагере 
и дома. Результаты своих размышлений 
он регулярно фиксирует в «Блокноте учас-
тника смены» и «Карте моих дости-
жений». 

Завершающей частью марафона явля-
ется подготовка к итоговому событию 
смены, направленному на демонстрацию 
полученных компетенций и выполнен-
ных продуктов художественного творчес-
тва. Оно может быть представлено в виде 
фестиваля, выставки, гала-концерта, те-
атральной постановки.

Большая итоговая игра «КРЕАТИ-

Вити» направлена на демонстрацию под-
ростками приёмов креативного мышления, 
закрепление знаний о способах развития 
креативного мышления. В процессе игры 
происходит анализ изменений в подростке 
уровня его креативного мышления, осоз-
нание влияния шаблонного мышления 
на творческий продукт. В рамках данного 
мероприятия проводится итоговый замер 
результата владения методами креатив-
ного мышления. 

Итоговое дело смены определятся ис-
ходя из содержания и выбирается под кон-
кретную смену. Включает в себя де мон-
стра цию навыков креативного мышления 
в ходе творческой деятельности — фести-
валь, гала-концерт, выставка творческих 
работ, театральная постановка. 
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Приложение 
Диагностический инструментарий детского лагеря

(фрагменты блокнота участника смены)
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