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П
оделки из фоамирана и бросового материала ис-
пользуют многие рукодельницы. Пластичный мате-
риал — фоамиран универсален и прост. Ма-

стер-класс «Аист и малыш» предоставляет возможность 
для освоения особенностей работы с фоамираном.

Цель: изучение техники обработки и разных приемов 
работы с фоамираном через создание поделки «Аист и 
малыш».

Задачи:

• изучить историю и свойства фоамирана;
• освоить использование инструментов и материалов 

при работе с фоамираном;
• рассмотреть техники обработки и разные приемы 

работы с фоамираном;
• освоить технологию изготовления «аиста» и «малы-

ша» из фоамирана и бросового материала с участниками 
мастер-класса.

Инструменты и материалы:

— фоамиран цветной (3–4 цвета);
— ножницы обычные для раскроя;
— ножницы фигурные;
— фен строительный;
— клеевой пистолет;
— пенопластовые шары для каркаса (любые пластико-

вые шары диаметром 15–10 см) — 2 шт.; 
— полипропиленовая трубка диаметром 3–4 см, дли-

ной 10 см; 
— саморезы — 2 шт.;
— палочка от суши — 1 шт., 
— картонная опора для платформы каркаса диаме-

тром 10–11 см, высотой 3–5 см. 
— шаблоны перьев, крыльев, хвоста, клюва.
План проведения

1. Краткая история и характеристика фоамирана.
2. Презентация приемов по изготовлению.
3. Самостоятельная работа участников мастер-класса 

по изготовлению.
4. Рефлексия.

ХОД МАСТЕР-КЛАССА

Краткая история 
и характеристика фоамирана

Фоамиран — уникальный материал для творчества в 
виде мягкой резиновой замши с гибкой эластичной струк-
турой.

Свое название фоамиран получил от названия иран-
ской компании Foam Iran Company — лидера по производ-
ству этого материала.

Фоамиран легко режется, окрашивается различными 
красителями (краски, карандаши, пастель, чернила и др.), 
хорошо склеивается различными видами клея (момент, 
ПВА и др.).

Презентация приемов 
по изготовлению поделки

Порядковые цифры соответствуют цифрам на фото.

Выполнение каркаса.

1. Скрепить два пластиковых шара при помощи про-
пиленовой трубки и саморезов. Закрепить в каркасе голо-
вы палочку для будущего клюва. Приклеить на основание 
нижнего шара картонную опору — для платформы каркаса 
диаметром 10–11 см, высотой 3–5 см.

Оформление головы

2. Вырезать из белого фоамирана круг диаметром 19 см 
для лицевой части и приклеить к шару, проткнув палочку.

3. Отрезать из красного фоамирана клюв и язычок, 
приклеить к лицевой части головы.

Подготовка перьев

4. Нарезать перья по шаблону, количество зависит от 
длины шеи и густоты перьев. Сделать по краю перьев 
бахрому.

5. Приклеить от туловища до затылочной части головы.
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Шитье юбочки

6. Сформировать отре-
зок 7 × 40 см в юбочку с 
оборкой, приклеить.

7. Отрезать полоску 2 × 
15 см, придать форму при 
помощи фигурных ножниц.

После завершения ра-
боты над крыльями и 
хвостом приклеить ленту 
поверх юбочки и уже при-
клеенных крыльев и хвоста.
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Приклеивание крыльев и хвоста

8. Нарезать по шаблону крылья и хвост трех размеров. 
9. Скрепить детали при помощи клеевого пистолета.
10. Придать форму при помощи фена.

Оформление головы

11. Отрезать из цветного фоамирана косыночку и завя-
зочки к ней.

12. Придать форму фигурными ножницами.

13. Сделать бантик из фоамиана на тон светлее косын-
ки: отрезать деталь размером 4 на 11 см, сложить в форме 
банта и приклеить к косынке.

Приклеивание глаз

14. Отрезать из белого фоамирана по шаблону перьев 
два основания для глаз. Сделать из черного фоамирана 
реснички.

15. Нарисовать перманентными маркерами глазки. 
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16. Приклеить реснички на глазки, а затем располо-
жить их на лицевой части аиста. 

Оформление конверта 
с «Малышом»

Инструменты и материалы:

— фоамиран цветной (3–4 цвета);
— ножницы обычные для раскроя; 
— ножницы фигурные; 
— клеевой пистолет;
— пластиковый шар диаметром 4 см — 1 шт.; 
— пластиковая трубка длиной 4 см, диаметром 3 см.;
— шариковая ручка черная;
— фломастеры; 
— тесьма 30 см.

Ход работы:

— склеить шар и трубку; 
— обклеить головку;
— обклеить лицевую часть, туло вище;
— нарисовать «Малышу» лицо; 
— завернуть «Малыша» в конверт;
— оформить узелок и поделку.

Самостоятельная работа участников
мастер-класса по изготовлению

Педагог-мастер организует самостоятельную деятель-
ность участников, исполняя роль консультанта при выпол-
нении творческих работ.

Рефлексия

Мастер предлагает участникам высказать мнение об 
этапах изготовления поделки, возникших затруднениях и 
наиболее понравившихся авторских работах.

Используемые интернет-ресурсы

https://podelki.guru/podelki-iz-foamirana.
https://zen.yandex.ru/media/id/5cb8b0a7e8163300b 

293c940/foamiran-blagorodnyi-material-5cc90e7be6420f00b 
3fb580f?utm_source=serp


