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Д ошкольное детство — это бурный период становления 

личности ребёнка и развития его способностей. Одним 

из наиболее дискуссионных вопросов является вопрос о про-

явлении детской одарённости. Существуют две противопо-

лож ные точки зрения: все дети являются одарёнными — 

одарённые дети встречаются редко. Эта проблема имеет 

следующее объяснение: потенциальная одарённость к раз-

ным видам деятельности заложена в каждом ребёнке, но ак-

туальная одарённость проявляется у немногих детей [4].
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В качестве причин отсутствия про-

явлений того или иного вида одарённо-

сти можно назвать особенности воспи-

тания, характера или недостаточность 

знаний, умений и навыков. Решив эти 

проблемы, одарённость ребёнка стано-

вится явной и очевидной для педагога.

У каждого педагога, к которому при-

ходит новый ученик, возникает огромное 

желание проверить, изучить, опреде-

лить, насколько способен ребёнок. Это 

происходит независимо от той области, 

в которой педагог ведёт свою трудовую 

деятельность. Математик даст решить 

логическую задачу и проверит умение 

действовать по алгоритму, филолог про-

верит грамотность, спортсмен — фи-

зическую форму, а какие музыкальные 

способности должен продиагностиро-

вать педагог-музыкант?

Б.М. Теплов писал о музыкальной 

одарённости как о качественно-свое-

образном сочетании способностей, 

от которого зависит возможность ус-

пеш ного занятия музыкальной дея-

тельностью.

Основным признаком музыкальной 

одарённости Теплов считал музыкаль-

ность, то есть переживание музыки как 

выражения некоторого содержания. 

Музыкальность предполагает также до-

статочно тонкое, дифференцированное 

восприятие, «слышание» музыки, а так-

же способность эмоционально отзы-

ваться на музыку [6, с. 37].

Н.А. Ветлугина конкретизирует опре-

деление следующим образом. Музы-

кальные способности — система психо-

моторных, чувственно-эмоциональных 

и рациональных функциональ ных свойств 

субъекта, проявляющихся в его эмо-

циональной отзывчивости на музыку 

и успешной реализации музыкальной 

деятельности [3].

Важно отметить тот факт, что музы-

кальные способности носят индивиду-

альный характер и являются индиви-

дуальной особенностью конкретного 

ребёнка. Исходя из идеи индивидуали-

зации образования, которая заложена 

в дополнительном образовании, в ре-

бёнке как личности формируется осо-

знание самодостаточности, самоцен-

ности, которая и является движущей 

силой саморазвития ребёнка. Одним 

из элементов творческого саморазви-

тия ребёнка можно назвать развитие 

музыкальных способностей, то есть 

качественно-своеобразных элементов, 

способствующих успешному занятию 

музыкой [1].

Таким образом, музыкальные способ-

ности у различных людей отличаются не 

по количественным характеристикам, а, 

прежде всего, по качественным. Поэто-

му работу по развитию способностей мы 

начинаем не с «диагностики» наличия 

или отсутствия их у ребёнка, а с изуче-

ния его индивидуальных особенностей. 

Выстраивание индивидуальной об-

разовательной траектории проходило 

с опорой на кластерный подход, объе-

диняющий такие виды эстетической де-

ятельности, как музыка, хореография, 

изобразительная деятельность и ак-

тёрское мастерство, на основе которых 

всесторонне развивается музыкальная 

одарённость каждого ребёнка.

Одна из наиболее полных класси-

фикаций, которая основана на функ-

циональных системах, принадлежит 

О. Лучининой. Педагог должен проана-

лизировать проявление музыкальных 

способностей по семи группам [2].

Сенсомоторные способности (двига-

тельные способности) связаны с таким 

понятием, как чувство ритма, а также 

с работой двигательного аппарата.
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Музыкальные способности развива-

ются в процессе совершенствования 

слуха и умения согласовывать свои дви-

жения с музыкой. Воздействие музыки 

вызывает у ребёнка двигательные ре-

акции и способствует развитию чувства 

ритма. 

Развитие ритмического чувства не-

обходимо начинать как можно раньше и 

в доступной для детей форме: ритмиче-

ские упражнения, танцевальные зари-

совки, ритмопластические игры.

Перцептивные способности (спо-

собности восприятия) проявляются 

в процессе восприятия музыки. Дети 

знакомятся с инструментальными и 

вокальными разнохарактерными про-

изведениями. На основе музыкаль-

ного восприятия дошкольники выра-

жают своё отношение, переживание, 

чувства.

Эмоциональный отклик ребёнка на 

прослушанное музыкальное произве-

дение важен для осмысления и даль-

нейшего анализа музыкального содер-

жания.

Укреплению навыков восприятия по-

могают задания, которые связаны с раз-

личением и воспроизведением средств 

музыкальной выразительности: высоты 

звука, ритма, тембра, динамики. А так-

же задания, связанные с умением сло-

весно описать характер прослушанного 

произведения.

Для воспитания слушательской му-

зыкальной культуры дошкольников 

музыкальный репертуар должен удо-

влетворять одновременно двум требо-

ваниям — художественности и доступ-

ности. Целостное восприятие станет 

более содержательным, если произве-

дение имеет яркую мелодию, сочетая 

ладовысотное, ритмическое, темповое, 

динамическое разнообразие [3].

Аттенционные способности (способ-

ности внимания) связаны с таким поня-

тием, как внимание. Развитие музыкаль-

ного внимания невозможно без интереса 

ребёнка к тому, что он делает. Задания 

могут быть следующего порядка: точ-

но повторить прослушанную мелодию; 

узнать голоса животных, птиц, музы-

кальных инструментов в прослушанных 

музыкальных произведениях.

Мнемические способности (способ-

ности памяти) развиваются у детей по-

разному. Один ребёнок запоминает ма-

териал непроизвольно, другому ребёнку 

необходима помощь в запоминании, ис-

пользуя мнемонические приёмы.

Анализируя особенности музыкаль-

ной памяти, следует обратить внимание 

на то, как запоминает необходимый ма-

териал. 

Двигательную память лучше раз-

вивать непосредственно в процессе 

исполнительской деятельности. Ста-

райтесь обращать внимание на работу 

всего тела.

Имажитивные способности (способ-

ности воображения). 

Следует отличать воображение, на-

правленное на решение определённой 

задачи: придумать сказку, стих или пе-

сенку, от обыденных высказываний де-

тей. Воображение всегда имеет конеч-

ный продукт, рисунок или сочинённую 

историю. У ребёнка с высоким уровнем 

воображения произведения обычно 

оригинальные, не похожие на продукты 

творчества других детей.

Если мышление выделяет в действи-

тельности только существенное, то во-

ображение, отталкиваясь от реально-

сти, создаёт новый образ. 

Мыслительные способности (музы-

кальное мышление). В музыкальной 

деятельности основу составляют два 
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самостоятельных вида мышления — те-

оретическое и исполнительское.

Для дошкольников наиболее харак тер-

но певческое исполнительское мыш ле-

ние. Обучение пению требует от дошколь-

ника большой активности и умственного 

напряжения. Он учится сравнивать своё 

пение с пением других, подстраиваться 

к исполняемой мелодии на фортепиано, 

определять различный характер музы-

кальных произведений, следить за каче-

ством исполнения, развивать творческие 

способности. 

В качестве музыкально-дидак ти че-

ских игр можно использовать распевки, 

попевки, знакомый ребёнку песенный 

материал, а также иллюстрирование 

песенного репертуара на простейших 

музыкальных инструментах [4].

Коммуникативные способности (спо-

собности сценического поведения и об-

щения). На начальном этапе мы ориен-

тировались на следующие показатели:

насколько охотно вступает ребё- ●

нок в речевой контакт с педаго-

гом; 

насколько ребёнок инициативен  ●

в общении;

насколько быстро ребёнок вклю- ●

чается в игру;

насколько быстро ребёнок утом- ●

ляется.

В процессе работы ребёнок учит-

ся культуре поведения в коллективной 

музыкально-художественной деятель-

ности, взаимодействию со сверстни-

ками в совместной музыкальной дея-

тельности (слушание, пение, танец, 

элементарное музицирование).

При помощи взрослого в процессе та-

кой деятельности формулирует прось-

бы и желания, связанные с музыкально-

художественной деятельностью.

Как правило, дети дошкольного воз-

раста, выступая на сцене, не волнуют-

ся, так как они ещё не знают, что высту-

пление включает в себя обязательное 

волнение. Более того, дошкольникам 

нравится выступать на сцене.

Однако есть дети, которым сложно 

справиться с повышенным волнением. 

Это приводит к различным срывам и по-

тере уверенности в дальнейших высту-

плениях [2]. 

Настроиться на выступление помогут 

дыхательные упражнения. Можно моде-

лировать ситуацию концертного высту-

пления. С каждым разом у детей будет 

появляться большая уверенность в себе 

и в своих силах [7].

Таким образом, изучив индивидуаль-

ные особенности ребёнка, продиагно-

стировав, используя «Карту музыкаль-

ных способностей», его музыкальные 

способности, педагог сможет составить 

индивидуальный маршрут для каждого 

ребёнка, разработать наиболее резуль-

тативные и эффективные, с точки зрения 

саморазвития ребёнка, музыкально-

дидактические игры и задания и, та-

ким образом, картинировать, то есть 

создать картину развития музыкальной 

одарённости дошкольников в учрежде-

ниях дополнительного образования.
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