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Об организации школьного экологического 
мониторинга в условиях урбанизированной среды

Школьный экологический мониторинг 
имеет особое значение в экологическом об-
разовании учащихся. В общем смысле эко-
логический мониторинг предполагает ком-
плексную систему наблюдений (слежения), 
оценки и прогноза изменений состояния 
природной среды под влиянием естествен-
ных и антропогенных факторов.

Школьный экологический мониторинг 
(ШЭМ) — это процесс наблюдений за из-
менениями, происходящими на исследу-
емой территории, микрорайоне, населён-
ном пункте и др. с последующей их 
оценкой, обсуждением и выработкой мер, 
направленных на осуществление эколо-
гических решений. Школьный экологи-
ческий мониторинг предполагает иссле-
дование экосистемы территории на 
дол го срочной основе. В этом его основное 
отличие от различных форм экологических 
практикумов. Материал школьного эколо-
гического мониторинга, накопленный в те-
чение нескольких лет, создаёт базу для эф-
фективного экологического образования 
учащихся. Основное различие школьного 
экологического мониторинга по сравне-
нию с научно-экологическим заключается 
в постановке целей, задач и использова-
нии исследовательских методик. Школь-
ный мониторинг не может ставить основ-
ной целью получение высоко достоверных 
результатов на основе применения слож-
ных методик и использования дорогостоя-
щей аппаратуры. Предпочтение должно 
отдаваться доступным для школьников 
методикам, безопасным для их здоровья, 
и недорогим реактивам. Поэтому требуют-
ся такие методы работы, которые бы 
не требовали значительного дополнитель-
ного финансирования и специальной под-
готовки педагогов и учащихся в их освое-
нии (Зубарев, 2005).

Концептуальные основы школьного 
экологического мониторинга довольно хо-
рошо разработаны рабочей группой под 
руководством Т.Я. Ашихминой (Школь-
ный…, 2000). В целом, соглашаясь с основ-

ными принципами организации и прове-
дения ШЭМ, изложенными в данном 
по со бии, нами, исходя из региональных 
и других особенностей, в некоторых слу-
чаях разработано и усовершенствовано 
методическое сопровождение этой про-
граммы. Среди них — экологический пас-
порт территории, методические рекомен-
дации по заполнению экологического 
паспорта территории, рабочая ведомость, 
методические рекомендации по обследова-
нию территории и заполнению карт-схем, 
а также адаптированные для учащихся 
среднего и старшего школьного возраста 
методики экологических исследований 
(Петухова, Яковлев, 2006). В данной рабо-
те нами, опуская теоретическую часть, ос-
новное внимание уделяется практической 
стороне этого вопроса. Известно, что урба-
низированная среда довольно существенно 
отличается от естественной, требуя не-
сколько иные подходы в её изучении. Ни-
же нами предлагается практическая часть 
проведения школьного экологического мо-
ниторинга в условиях среднего города (Че-
боксары). Данная программа прошла апро-
бацию в 2005–2006 годах, когда по ней 
работало восемь учебно-исследовательских 
групп, общая площадь исследуемой терри-
тории — более 550 га.

На самом начальном этапе за каждой 
учебно-исследовательской группой под ру-
ководством учителя или педагога допол-
нительного образования закреплялся оп-
ределённый участок территории города, 
большей частью соответствующий конк-
ретному микрорайону с чётко обозначен-
ными границами. Такими границами чаще 
служили автодороги, реже — малые реки 
города или окраины лесных массивов. 
В силу разных причин (географических, 
возможностей группы и др.) участки, за-
креплённые за учебно-исследовательски-
ми группами, варьировали от 23 до 108 га, 
в среднем — 60 га.

Проводимые в рамках школьного эко-
логического мониторинга работы условно 
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были разделены на две части: описатель-
ная и исследовательская.

Описательная часть

Основная задача этой части заключа-
лась в инвентаризации всех природных 
и потенциально опасных антропогенных 
объектов, расположенных в пределах ис-
следуемой территории. Для этого был раз-
работан экологический паспорт террито-
рии (приложение 1), куда заносились все 
объёмные показатели. Кроме того, все изу-
чаемые объекты отмечались на картах-схе-
мах. С этой целью каждая группа получала 
общую карту с чётко обозначенными гра-
ницами закреплённой за ней территории 
и подробные карты-схемы отдельных учас-
тков. Ввиду большого количества объек-
тов, необходимых для нанесения на карту-
схему, они выдавались в трёх копиях.

Подробные карты-схемы предоставля-
лись с уже нанесёнными улицами, здания-
ми с их нумерацией. На первой копии отме-
чались объекты, соответствующие пунктам 
4–11, 21 экологического паспорта террито-
рии. Дополнительно отмечались:

этажность (на контурах зданий);• 

границы гаражных формирований, • 

рынков и торговых двориков, детских пло-
щадок обводились чёрной сплошной линией 
и внутри контура размещали соответствен-
ные буквенные обозначения (ГФ, Р, ДП);

чёрной пунктирной линией отмеча-• 

лись «козьи» тропки и их протяжённость.
Рабочее состояние первой копии под-

робных карт-схем изображено на рис. 1.
На второй копии зелёным цветом от-

мечаются объекты, соответствующие 
п. 12–14 экологического паспорта терри-
тории. При этом преследуется цель инвен-

таризировать все деревья и зелёные изго-
роди, находящиеся на исследуемой 
территории. Все породы деревьев и кус-
тарников по начальным буквам названий 
получили буквенные обозначения. Пони-
мая, что деревья по отдельности отмечать 
на карте практически невозможно, их объ-
единили в группы. На карте расположения 
этих групп обводили контуром зелёного 
цвета и соответствующими символами 
подписывали количество деревьев и их 
видовой состав.

На карте места расположения зелё-
ных изгородей обозначали зелёной пунк-
тирной линией, по концам которой бук-
венными обозначениями отмечали вид 
кустарника и числами протяжённость из-
городи в метрах.

Границы лесопарков (ЛП), парков (П), 
садов (С), скверов (Ск), бульваров (Б) 
и др. также отмечали сплошной зелёной 
линией с соответствующими обозначения-
ми. Таким образом, вторая копия подроб-
ных рабочих карт выглядела следующим 
образом (рис. 2).

На третьей копии карты-схемы распола-
гались объекты, соответствующие п. 15–19, 
24–25 экологического паспорта территории. 
Контейнеры и урны для мусора, несанкцио-
нированные свалки на карте отмечались си-
ним цветом подчёркнутыми начальными 
буквами (К, У, НС). Остановки обществен-
ного транспорта, автозаправочные станции, 
автостоянки светофоры рисовались соот-
ветственными буквенными обозначениями 
красного цвета внутри окружности (рис. 3).

Таким образом, заполняя карты-схемы 
в трёх экземплярах и экологический пас-
порт территории, получаем следующую 
важную информацию, которую можно ис-

Рис. 1. Первая копия подробных рабочих карт-схем с обозначениями
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пользовать в дальнейшем для диагностики 
экологического состояния исследуемых 
участков:

площадь исследуемой территории;• 

количество жителей на этой террито-• 

рии (можно получить в соответствующих 
инстанциях) и, естественно, плотность на-
селения;

количество и площадь зелёных на-• 

саждений определённой территории и со-
ответствие их нормативным показателям;

количество гаражных формирований • 

и гаражей в них, количество автостоянок 
с числом машино-мест;

количество контейнеров и урн для му-• 

сора. Зная количество проживающего насе-
ления и нормативы образования твёрдых 
бытовых отходов, соответствие количества 
и ёмкости контейнеров к общему объёму 
образовавшегося мусора;

и др.• 

Исследовательская часть

В этой части мы ограничимся лишь пе-
речислением методик, рекомендуемых для 
использования учащимися в рамках про-
граммы школьного экологического монито-
ринга. Эти методики часто общеизвестны, 
просты в применении и легкодоступны (на-
пример, Методы…, 1999; Школьный…, 2000 
и др.). Часть методик нами адаптирована 
для учащихся среднего и старшего школь-
ного возраста. Необходимо отметить, что, 
работая по этим методикам в условиях ур-
банизированной среды, нужно иметь конт-
рольные точки в естественных биотопах.

Примерный перечень методик и на-
правлений исследований в рамках школь-
ного экологического мониторинга в усло-
виях урбанизированной среды:

фенологические исследования;• 

определение загрязнённости снежно-• 

го покрова;
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Рис. 3. Третья копия подробных рабочих карт-схем с обозначениями

Рис. 2. Вторая копия подробных рабочих карт-схем с обозначениями
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биоиндикация воздушного загрязне-• 

ния по состоянию хвои сосны;
расчётная оценка количества выбро-• 

сов вредных веществ в воздух от автотран-
спорта;

методы биоиндикации водоёмов на • 

ос нове зообентоса с использованием био ти-
ческого индекса Вудивисса;

методика изучения санитарного со-• 

стояния деревьев;
экологическая оценка классной ком-• 

наты;

изучение флуктуирующей асиммет-• 

рии листьев березы повислой для оценки 
качества среды;

и др.• 

Естественно, ежегодные обследования 
территории и проводимые по единым ме-
тодикам исследования позволяют выяв-
лять происходящие изменения, на основе 
которых необходимо подготовить рекомен-
дации для принятия управленческих реше-
ний.  

Приложение 1
Экологический паспорт территории

№ Объекты Показатели

1 Условное название территории

2 Границы территории (протяжённость)

3 Общая площадь территории

4 Какие реки протекают (название, протяжённость в границах территории)

5 Родники (количество, название)

6 Общее количество зданий (построек), в том числе:

• жилые девятиэтажные и выше

• жилые пятиэтажные

• жилые двухэтажные

• индивидуальные жилые дома

• здания административного и социального назначения (школы, детские 
сады, вокзалы и т.д.)

• коммуникационные и хозяйственные сооружения и строения

• другие (обозначить)

7 Какие промышленные предприятия расположены на данной территории

8 Количество гаражных формирований и гаражей в них

9 Количество торговых точек (магазинов, киосков, павильонов)

10 Рынки и торговые дворики

11 Детские площадки

12 Общее количество деревьев, в том числе:

• берёза

• липа

• тополь

• ясень

• дуб

• клён ясенелистный

• ивы

• яблоня

• рябина

• сосна

• ель

• лиственница

• туя
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• другие (какие)

13 Протяжённость посадок кустарников, в том числе:

• шиповник

• снежнеягодник

• боярышник

• бирючина

• арония черноплодная

• барбарис

• другие (какие)

14 Количество, название и площадь озеленённой территории общего пользо-
вания (лесопарки, парки, сады, скверы, бульвары, городские леса)

15 Количество остановочных пунктов общественного транспорта, всего:
в т.ч.

• оборудованные павильонами

• без павильонов

16 Количество контейнеров для мусора, всего
в т.ч:

• на дорогах

• на дворовых территориях

17 Количество урн, всего:
в т.ч.

• возле остановок общественного транспорта

• у входа в здания

• в других местах

Количество автостоянок и АЗС

• кол-во машино-мест

19 Несанкционированные свалки

20 Общая протяжённость автомобильных дорог

21 Общая протяжённость «козьих» троп

22 Протяжённость железнодорожных путей

23 Количество мостов,
в т.ч.:

• автомобильных

• пешеходных

24 Количество «лежащих полицейских»

25 Количество светофоров
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