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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèè ñóùåñòâóåò êîìïëåêñ ïðîáëåì â ñôåðå 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè äåòåé è ïîäðîñòêîâ. ×ðåçâû÷àéíî àêòóàëüíû 
òàêèå ïðîáëåìû, êàê ðîñò ÷èñëà äåòåé, íàõîäÿùèõñÿ â ñîöèàëüíî 
îïàñíîì ïîëîæåíèè, óõóäøåíèå èõ ôèçè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî çäî-
ðîâüÿ, ñîöèàëüíîå ñèðîòñòâî, ïðåñòóïíîñòü, ýêñòðåìèçì, êñåíî-
ôîáèÿ. Ñîõðàíÿåòñÿ îïàñíàÿ òåíäåíöèÿ ïîâûøåíèÿ êðèìèíàëüíîé 
àêòèâíîñòè ïîäðîñòêîâ ìëàäøèõ âîçðàñòîâ, à òàêæå ïîäðîñòêîâ 
æåíñêîãî ïîëà. Îñîáóþ òðåâîãó âûçûâàþò çëîóïîòðåáëåíèÿ àëêî-
ãîëåì, íàðêîòè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè, ïñèõîòðîïíûìè è ñèëüíîäåé-
ñòâóþùèìè âåùåñòâàìè ñðåäè äåòåé è ïîäðîñòêîâ. 

Ýôôåêòèâíàÿ ðàáîòà ñ ïîäðîñòêàìè

Ñåãîäíÿ âîçíèêëà ðåàëüíàÿ íåîáõîäèìîñòü â ïîèñêå òàêèõ ìåòî-
äîâ è ñïîñîáîâ ðàáîòû, êîòîðûå áûëè áû ýôôåêòèâíû ïðè îðãàíè-
çàöèè äåÿòåëüíîñòè ñ ïîäðîñòêàìè. Èññëåäîâàòåëè (Î.Å. Ëåáåäåâ, 
Ñ.À. Ðàñ÷¸òèíà, Ñ.À. Ñòèâåíñîí) îòìå÷àþò, ÷òî, îêàçàâøèñü íà óëèöå, 
ïîäðîñòêè ÷àùå âñåãî ïðèìûêàþò ê êàêîé-ëèáî ãðóïïå íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ, è, êàê ïðàâèëî, ýòî îêàçûâàþòñÿ ãðóïïû äåòåé ñî ñõîæè-
ìè ïðîáëåìàìè. Âàæíî ó÷èòûâàòü, ÷òî ïîòðåáíîñòü ãðóïïèðîâàíèÿ 
ñî ñâåðñòíèêàìè ñ öåëüþ îáùåíèÿ è ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè — 
îäíà èç áàçîâûõ ïîòðåáíîñòåé ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà. Ïðèíàä-
ëåæíîñòü ê òîé èëè èíîé íåôîðìàëüíîé ãðóïïå — ïðàêòè÷åñêè îáÿ-
çàòåëüíûé ýëåìåíò ïðîöåññà ñîöèàëèçàöèè â ýòîì âîçðàñòå. 

Äëÿ ïîäðîñòêà ãðóïïû ðèñêà íåôîðìàëüíàÿ ñðåäà îáùåíèÿ î÷åíü 
÷àñòî ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííîé ñôåðîé ñîöèàëèçàöèè. Ïîäðîñòêîâîìó 
âîçðàñòó ñâîéñòâåííî ñòðåìëåíèå ê íîâîìó, íåîáû÷íîìó, ðèñêîâàí-
íîìó, ÷òî ïîðîé ïðèâîäèò ê àñîöèàëüíûì ôîðìàì ïîâåäåíèÿ. Îäíî 
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èç ñàìûõ ýôôåêòèâíûõ ñðåäñòâ ïðîôèëàêòèêè è êîððåêöèè äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ ïîä-
ðîñòêîâ è ìîëîä¸æè — ïîääåðæêà èõ ñîöèàëüíûõ èíèöèàòèâ.

Ñëåäîâàòåëüíî, ñåãîäíÿ íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàíèå âîñïèòàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà 
âîëîíò¸ðñòâà â ïðîòèâîäåéñòâèè àñîöèàëüíûì ãðóïïèðîâêàì, ñèñòåìíîå èçó÷åíèå íå-
ôîðìàëüíûõ ãðóïïèðîâîê ïîäðîñòêîâ, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ìîæåò ïîìî÷ü îïðåäåëèòü 
ñïîñîáû è ìåòîäû ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè ïîäðîñòêàì, ïîïàâøèì ïîä âîç-
äåéñòâèå àñîöèàëüíûõ ãðóïïèðîâîê ïîñðåäñòâîì âêëþ÷åíèÿ èõ â äîáðîâîëü÷åñêóþ 
äåÿòåëüíîñòü. 

Â ñîâðåìåííîé Ðîññèè äîáðîâîëü÷åñòâî ñòàíîâèòñÿ âñ¸ áîëåå âîñòðåáîâàííûì ñðå-
äè ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ. Íå èñêëþ÷åíèå è Òóëüñêàÿ îáëàñòü, â îáðàçîâàòåëüíûõ 
îðãàíèçàöèÿõ êîòîðîé äîáðîâîëü÷åñêèå îòðÿäû ñòàíîâÿòñÿ ðåñóðñîì äëÿ âîñïèòàíèÿ 
ïîäðîñòêîâ â äóõå òåðïèìîñòè, ñîòðóäíè÷åñòâà è ñðåäñòâîì ïðîòèâîäåéñòâèÿ àñîöèàëü-
íûì ãðóïïèðîâêàì. 

Àñîöèàëüíûå ãðóïïû ñòîÿò â ñòîðîíå îò îáùåñòâåííûõ ïðîáëåì. Äëÿ íèõ õàðàêòå-
ðåí áîëåå èëè ìåíåå ÷¸òêî âûðàæåííûé ìîòèâ ñáîðà: óïîòðåáèòü ñïèðòíîå, âûÿñíèòü 
îòíîøåíèÿ ñ ñîñåäíåé ãðóïïèðîâêîé. Îòêëîíÿþùååñÿ îò íðàâñòâåííûõ íîðì ïîâå-
äåíèå, àñîöèàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ âî âçãëÿäàõ íà æèçíü ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ýòè 
ãðóïïû íàõîäÿòñÿ íà ïîäñòóïàõ ê ïðîòèâîïðàâíîé äåÿòåëüíîñòè. Åñëè ñâîåâðåìåííî 
íå ïðèíèìàòü ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð, íàïðàâëåííûõ íà ïðåäóïðåæäåíèå âîçíèêíîâå-
íèÿ ïðåäêðèìèíàëüíûõ ãðóïï, òî â ñêîðîì âðåìåíè îíè ïåðåðàñòàþò â íåóñòîé÷èâûå 
êðèìèíàëüíûå ãðóïïû. Àíòèñîöèàëüíàÿ ñðåäà îêàçûâàåò îñîáåííî íåãàòèâíîå âëèÿ-
íèå íà ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà, ðàçðóøàåò íðàâñòâåííûå îñíîâû ïîâåäåíèÿ, 
ôîðìèðóåò õàðàêòåð, ëèø¸ííûé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è ÷óâñòâà ñàìîóâàæåíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàçðåëà íåîáõîäèìîñòü ðàçâèòèÿ åäèíîé ñåòè äîáðîâîëü÷åñêèõ 
öåíòðîâ, â êîòîðóþ ñìîãëè áû âîéòè âîëîíò¸ðñêèå îòðÿäû, îðãàíèçîâàííûå è ýôôåê-
òèâíî ôóíêöèîíèðóþùèå íà áàçå îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé ðåãèîíà. Â êîíòåêñòå 
çàÿâëåííîé ïðîáëåìû îñîáåííî àêòóàëüíûì íàì âèäèòñÿ äåÿòåëüíîñòü îáðàçîâàòåëü-
íîé îðãàíèçàöèè ïî ñòèìóëèðîâàíèþ èíòåðåñîâ ïîäðîñòêîâ ê ó÷àñòèþ â äîáðîâîëü÷å-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè. 

Âîëîíò¸ðñêèå îòðÿäû êàê ñâÿçóþùåå çâåíî ìåæäó îáðàçîâàòåëüíîé îðãàíèçà-
öèåé è ñîöèóìîì ïîçâîëÿþò ðàñøèðèòü èõ âîñïèòàòåëüíûé ïîòåíöèàë. Îáùåíèå 
ñ ëþäüìè ðàçíîãî âîçðàñòà ïîçâîëÿåò ïîäðîñòêó-âîëîíò¸ðó ïðèêîñíóòüñÿ ê ìèðó 
«ìàëûøà», «þíîøè», «ñòàðèêà», ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, äà¸ò êîëîññàëüíûé ýôôåêò 
â ïëàíå âîññòàíîâëåíèÿ ìåæïîêîëåííûõ ñâÿçåé, ôîðìèðóåò îñíîâû ïàòðèîòè÷åñêîãî 
è ãðàæäàíñêîãî âîñïèòàíèÿ, êóëüòóðó ñîöèàëüíî àêòèâíîãî è çäîðîâîãî îáðàçà æèç-
íè, òåì ñàìûì ïðîòèâîäåéñòâóÿ ïðîÿâëåíèþ êñåíîôîáèè è ýêñòðåìèçìà â ïîäðîñò-
êîâîé ñðåäå.

Ìû ðàññìàòðèâàåì âîëîíò¸ðñòâî êàê äîáðîâîëü÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü, äàþùóþ ïðî-
ñòîð ñîçèäàòåëüíîé èíèöèàòèâå è ñîöèàëüíîìó òâîð÷åñòâó øèðîêèõ ñëî¸â íàñåëåíèÿ — 
âàæíûé âêëàä â äîñòèæåíèå öåëåé ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè ñòðàíû è ïîâûøåíèå êà÷åñòâà 
æèçíè ðîññèÿí. Äëÿ ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ äîáðîâîëü÷åñòâî — âàæíûé ñïîñîá ïîëó÷å-
íèÿ íîâûõ çíàíèé, ðàçâèòèÿ íàâûêîâ îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, ôîðìèðîâàíèÿ íðàâ-
ñòâåííûõ öåííîñòåé, àêòèâíîé ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè1. 

Îòìåòèì, ÷òî îäèí èç âàæíûõ ðåçóëüòàòîâ ïðàêòèêè âîëîíò¸ðñêèõ îòðÿäîâ — óâåëè-
÷åíèå ÷èñëà ðåáÿò, æåëàþùèõ àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â äîáðîâîëü÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, è, 
ñîîòâåòñòâåííî, ÷èñëî ïîäðîñòêîâ, ñâÿçàííûõ ñ êðèìèíîãåííîé ñðåäîé, óìåíüøàåòñÿ. 
Ïî äàííûì îïåðàòèâíî-ñëóæåáíîé äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ è ïîäðàçäåëåíèé âíóòðåííèõ 
äåë Òóëüñêîé îáëàñòè çà 2015 ãîä, ïîäðîñòêîâàÿ ïðåñòóïíîñòü ñíèçèëàñü íà 12,2%. Ñìå-
åì íàäåÿòüñÿ, ÷òî â ýòîì çàñëóãà è ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîîáùåñòâà, ðåàëèçóþùåãî ïðîãðàì-
ìû âîëîíò¸ðñêîé äåÿòåëüíîñòè.

1 Áîäðåíêîâà Ã.Ï. 
Ñèñòåìíîå ðàçâèòèå 
äîáðîâîëü÷åñòâà 
â Ðîññèè: îò òåîðèè 
ê ïðàêòèêå / ó÷åáíî-
ìåòîäè÷åñêîå ïîñî-
áèå / Ì.: ÀÍÎ «ÑÏÎ 
ÑÎÒÈÑ». — 2013. — 
Ñ. 23.
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Íà íàø âçãëÿä, íåâàæíî, ÷òî äâèæåò âîëîíò¸ðîì — æåëàíèå ñïàñòè ìèð èëè ñåáÿ 
ñàìîãî, ëþáîâü ê áëèæíåìó èëè æàæäà áûòü íóæíûì, ñåãîäíÿ ñ óâåðåííîñòüþ ìîæíî 
ñêàçàòü, ÷òî ïîäðîñòêè, âîâëå÷¸ííûå â îáùåñòâåííî-ïîëåçíóþ äåÿòåëüíîñòü, ñàìè ïî-
ëó÷àþò «ïðèâèâêó» îò íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ îáùåñòâà, ïîìîãàÿ ðîâåñíèêàì îñâàèâàòü 
ñîöèàëüíî-ïðèåìëåìîå ïîâåäåíèå ïîñðåäñòâîì ïîãðóæåíèÿ â òâîð÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü 
è ïðèâåðæåííîñòè ê çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè. 

Â öåëîì ðÿäå îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé Òóëüñêîãî ðåãèîíà íàêîïëåí ïîçèòèâ-
íûé îïûò ïîääåðæêè è ðàçâèòèÿ âîëîíò¸ðñòâà. Äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷ ïî ôîðìèðîâàíèþ 
èíôîðìàöèîííîé, íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé è íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçû ðàçâèòèÿ äîáðî-
âîëüíîé ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïîäðîñòêîâ, à òàêæå ñîçäàíèþ ïîçèòèâíîãî èìèäæà 
äîáðîâîëüöåâ â ïîäðîñòêîâîé ñðåäå â 2012 ãîäó â ÌÁÎÄÎ «Äîì äåòñêîãî òâîð÷åñòâà» 
Òóëû áûëà ñîçäàíà è óñïåøíî ðåàëèçóåòñÿ ïðîãðàììà äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 
«Ñîþç íåðàâíîäóøíûõ», â îñíîâó ðåàëèçàöèè êîòîðîé ïîëîæåí ïîçèòèâíûé îïûò ó÷à-
ñòèÿ ïîäðîñòêîâ â ñîöèàëüíûõ ïðîåêòàõ è áëàãîòâîðèòåëüíûõ àêöèÿõ â ðàìêàõ äåò-
ñêîãî îáùåñòâåííîãî äâèæåíèÿ «Äåòè Ðîññèè» Ïðîëåòàðñêîãî ðàéîíà ã. Òóëû. Öåëü 
ïðîãðàììû — âêëþ÷åíèå äåòåé â ïðîöåññ ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåãèîíà ïîñðåäñòâîì 
ñîçäàíèÿ âîëîíò¸ðñêîãî äâèæåíèÿ, ñïîñîáñòâóþùåãî ôîðìèðîâàíèþ ñóáúåêòíîé ïî-
çèöèè ðåá¸íêà.

Â ïðîöåññå ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû ðåá¸íîê ó÷àñòâóåò â ñàìûõ ðàçëè÷íûõ àñïåê-
òàõ âçàèìîîòíîøåíèé ñ îêðóæàþùèì ìèðîì: ýñòåòè÷åñêèõ, ýòè÷åñêèõ, ýêîíîìè÷åñêèõ, 
ïðàâîâûõ. Çàíÿòèÿ â øêîëå âîëîíò¸ðîâ ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ó ïîäðîñòêîâ ñèñòåìû 
îòíîøåíèé ê ìèðó, ëþäÿì è ñàìîìó ñåáå. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â îñíîâå ìîòèâîâ, 
ïîáóæäàþùèõ ïîäðîñòêîâ ê äîáðîâîëü÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ëåæèò öåëûé ñïåêòð ïî-
òðåáíîñòåé, ñðåäè êîòîðûõ:

ïîòðåáíîñòü â îáùåíèè è ñòðåìëåíèå áûòü ñîöèàëüíî ïîëåçíûì äðóãèì ëþäÿì; • 
ïîòðåáíîñòü ïðèìåíåíèÿ çíàíèé, íàâûêîâ è óìåíèé, òàëàíòîâ è ñïîñîáíîñòåé, • 

à òàêæå ïðîôåññèîíàëüíîãî è æèòåéñêîãî îïûòà; 
ïîòðåáíîñòü ó÷àñòâîâàòü â ñîöèàëüíûõ èçìåíåíèÿõ, æåëàíèå ðåàëèçîâàòü ñåáÿ, • 

èíèöèàòèâû; 
ïîòðåáíîñòü â ìèëîñåðäèè, äîáðîòå, ïîäâèæíè÷åñòâå; • 
ïîòðåáíîñòü â äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèè, êîíòàêòàõ, íàâûêàõ, âîçìîæíîñòÿõ;• 
ïðîôåññèîíàëüíûé èíòåðåñ, ïåðñïåêòèâû êàðüåðíîãî ðîñòà, ïðîôîðèåíòàöèÿ; ïî-• 

òðåáíîñòü ïîëó÷åíèÿ ñïåöèàëüíûõ çíàíèé è íàâûêîâ, íåîáõîäèìûõ â ñåìüå, â ñîñòàâå 
êîòîðîé åñòü ãðàæäàíå ïîæèëîãî âîçðàñòà, èíâàëèäû, äåòè, áîëüíûå çàáîëåâàíèÿìè, òðå-
áóþùèìè ñïåöèôè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. 

Â ñâîþ î÷åðåäü, ðàçíîîáðàçèþ ìîòèâîâ âîëîíò¸ðîâ ñîîòâåòñòâóþò ðàçíîîáðàçèå 
âèäîâ äîáðîâîëü÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Îáîçíà÷èì îñíîâíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè ïîä-
ðîñòêîâ â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû:

ïàòðèîòè÷åñêàÿ:•  ñîçäàíèå ëåòîïèñè îáúåäèíåíèÿ; âñòðå÷è ñ èíòåðåñíûìè ëþäü-
ìè; ïîñèëüíàÿ ïîìîùü âåòåðàíàì âîéíû è òðóäà; áëàãîòâîðèòåëüíûå àêöèè, ÿðìàðêè, 
êîíöåðòû; èçó÷åíèå èñòîðèè ðîäíîãî êðàÿ, ãîðîäà, ñîõðàíåíèå íàðîäíûõ òðàäèöèé 
ïðîâåäåíèå ýêñêóðñèé ïî èñòîðè÷åñêèì ìåñòàì ãîðîäà; ïîäãîòîâêà è ó÷àñòèå â âîåííî-
ñïîðòèâíûõ êîíêóðñàõ, èãðàõ, ñîðåâíîâàíèÿõ, ñìîòðàõ â ðàìêàõ ÐÄÎÄ «Äåòè Ðîññèè» 
è ãîðîäñêîãî äåòñêîãî îáùåñòâåííîãî äâèæåíèÿ «Þíàÿ Òóëà».

òâîð÷åñêàÿ• : ó÷àñòèå ïîäðîñòêîâ â ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè ðàçâèâàåò òâîð÷åñêîå 
ìûøëåíèå, òàëàíòû è ñïîñîáíîñòè, äåòè ïîìîãàþò ðîâåñíèêàì çíàêîìèòüñÿ ñ ìèðîì èñ-
êóññòâà.

êîììóíèêàòèâíàÿ• : ðàáîòà â ðàéîííîì Øòàáå äåòñêîãî àêòèâà, òðåíèíãè êîëëåê-
òèâíîãî îáùåíèÿ è ðàçðåøåíèÿ êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé, ïîñåùåíèå ðàçëè÷íûõ ìàññîâûõ 
ìåðîïðèÿòèé è îáìåí îïûòîì ðàáîòû (ìàñòåð-êëàññû, ôåñòèâàëè, âñòðå÷è ñ âåòåðàíàìè 
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äåòñêîãî äâèæåíèÿ). Ïîäðîñòêè ñàìîñòîÿòåëüíî âûñòðàèâàþò îòíîøåíèÿ ñ ðîâåñíèêàìè, 
ïåäàãîãàìè è ðîäèòåëÿìè íà îñíîâå äîâåðèÿ, äðóæáû, âçàèìîïîíèìàíèÿ, âçàèìîóâàæå-
íèÿ, ðàâíîïðàâèÿ.

âîëîíò¸ðñêàÿ• : ïîìîùü äåòÿì ñ ÎÂÇ, äåòÿì è ïîäðîñòêàì, îêàçàâøèìñÿ â òðóäíîé 
æèçíåííîé ñèòóàöèè, ó÷àñòèå â ðåàëèçàöèè ïðîãðàìì ëåòíåãî îçäîðîâèòåëüíîãî îòäûõà 
äåòåé; ïðîïàãàíäà çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, ïðîôèëàêòèêà àñîöèàëüíûõ ÿâëåíèé â ïîä-
ðîñòêîâîé è ìîëîä¸æíîé ñðåäå; ïîìîùü ïîæèëûì îäèíîêèì ëþäÿì.

Ñîöèàëüíî çíà÷èìûå äåëà

Ïðèîðèòåòíàÿ ôîðìà äåÿòåëüíîñòè äëÿ ñàìèõ ðåáÿò — ñîöèàëüíî çíà÷èìûå äåëà. Ó÷à-
ñòèå â ðàçëè÷íîãî ðîäà òâîð÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ ïðîåêòàõ, àêöèÿõ, îêàçàíèå ïîñèëüíîé 
ïîìîùè â ðåøåíèè ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì ðàéîíà è ãîðîäà ôîðìèðóþò ó ðåá¸íêà ñïîñîá-
íîñòü ê òâîð÷åñêîìó ïðåîáðàçîâàíèþ îêðóæàþùåãî ìèðà, ïîçâîëÿþò êàæäîìó ïîäðîñòêó 
íàéòè ñâî¸ äåëî ïî äóøå, ïîïàñòü â «ñèòóàöèþ óñïåõà», ïî÷óâñòâîâàòü óâåðåííîñòü â ñåáå, 
áåç ÷åãî íåâîçìîæíî ôîðìèðîâàíèå «âûñîêîíðàâñòâåííîãî, òâîð÷åñêîãî, êîìïåòåíò-
íîãî ãðàæäàíèíà Ðîññèè, ïðèíèìàþùåãî ñóäüáó Îòå÷åñòâà êàê ñâîþ ëè÷íóþ, îñî-
çíàþùåãî îòâåòñòâåííîñòü çà íàñòîÿùåå è áóäóùåå ñòðàíû, óêîðåí¸ííîãî â äóõîâíûõ 
è êóëüòóðíûõ òðàäèöèÿõ ìíîãîíàöèîíàëüíîãî íàðîäà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè»2. 

Íà íàø âçãëÿä, îáúåäèíåíèå èíèöèàòèâíûõ è íåðàâíîäóøíûõ ïîäðîñòêîâ â ðàéîí-
íîì êëóáå âîëîíò¸ðîâ «Ñîþç íåðàâíîäóøíûõ» è âêëþ÷åíèå äåòåé â ïðîöåññ ñîöèàëüíî-
ãî ðàçâèòèÿ ðåãèîíà — ýòî âàæíûé øàã ê äîñòèæåíèþ ãëàâíîé ïðîåêòíîé öåëè ïî ôîð-
ìèðîâàíèþ ñóáúåêòíîé ïîçèöèè ðåá¸íêà è ñàìîîïðåäåëåíèþ ïîäðîñòêîâ è þíîøåñòâà 
â îêðóæàþùåì ìèðå êàê îòêðûòîì ñîöèóìå. 

Ïðèçíàâàÿ âûñøåé ñîöèàëüíîé öåííîñòüþ ëè÷íîñòü ðàçâèâàþùåãîñÿ ðåá¸íêà, 
îñîçíàâàÿ óíèêàëüíîñòü è ñâîåîáðàçèå êàæäîãî ïîäðîñòêà, «Ñîþç íåðàâíîäóøíûõ» 
ïðåäîñòàâëÿåò ðàçíîîáðàçèå ñîäåðæàíèÿ è ôîðì ðàáîòû ñ ïîäðîñòêàìè, âîçìîæíîñòü 
ìîäåëèðîâàíèÿ íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè è âðåìåííûõ ðàìîê, âêëþ÷àÿ ðàçëè÷íûå 
âàðèàíòû âçàèìîäåéñòâèÿ ÷ëåíîâ äåòñêîãî îáúåäèíåíèÿ ñ ñîöèóìîì: ñåìü¸é, øêîëîé, 
îðãàíèçàöèåé äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé, îáùåñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè, 
áëàãîïîëó÷àòåëÿìè, îðãàíàìè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ. 

Òåñíîå ïåðåïëåòåíèå êîãíèòèâíîãî è îïåðàöèîííîãî êîìïîíåíòîâ ïîäãîòîâêè äà¸ò 
âîçìîæíîñòü ïîäðîñòêó èñïîëüçîâàòü â äåÿòåëüíîñòè ïîëó÷åííûå çíàíèÿ. Ñèñòåìíîå 
ïîñòðîåíèå ïîäãîòîâêè îõâàòûâàåò âñå ñòîðîíû äåÿòåëüíîñòè âîëîíò¸ðà, ñòèìóëèðóÿ 
åãî ðàçâèòèå â íàïðàâëåíèè èíäèâèäóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé. Àêòèâíûå ôîðìû ðàáîòû 
íà êàæäîì óðîâíå óñâîåíèÿ ïðîãðàììû ñïîñîáñòâóþò ìàêñèìàëüíîé âêëþ÷¸ííîñòè ïîä-
ðîñòêîâ â äåÿòåëüíîñòü, ÷òî àêòèâèçèðóåò èõ ïîçíàâàòåëüíûé èíòåðåñ, à àêòèâíîå èñ-
ïîëüçîâàíèå «ïðîæèòîãî» ìàòåðèàëà ïðåâðàùàåò äàííûé îïûò â ëè÷íîñòíî çíà÷èìûé.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ïðàêòèêó âîëîíò¸ðñòâà îñâàèâàþò íå òîëüêî ÷ëåíû Øòàáà êëóáà 
«Ñîþç íåðàâíîäóøíûõ», íî è ïîäðîñòêè-ó÷àñòíèêè ðàéîííûõ ñîöèàëüíûõ àêöèé èç îá-
ðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé Ïðîëåòàðñêîãî ðàéîíà ã. Òóëû. Ê êàæäîé àêöèè ïðèâëåêà-
åòñÿ îò 2000 äî 3000 ÷åëîâåê (äåòåé è âçðîñëûõ). 

Ïåðå÷èñëèì ëèøü íåêîòîðûå èõ íèõ:
àêöèÿ ìèëîñåðäèÿ «Äîáðîå ñåðäöå» — ïîìîùü äåòÿì ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæ-• 

íîñòÿìè çäîðîâüÿ, ïîñåùåíèå äåòåé-èíâàëèäîâ íà äîìó, ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ èíêëþçèâíûõ 
ãðóïï;

àêöèÿ ìèëîñåðäèÿ «Ïîäàðè ðåá¸íêó ðàäîñòü» — ïîìîùü äåòÿì, íàõîäÿùèìñÿ • 
â òðóäíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè: ïîñåùåíèÿ ñîöèàëüíî-ðåàáèëèòàöèîííîãî öåíòðà äëÿ 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ, ñïåöèàëèçèðîâàííîãî èíòåðíàòà äëÿ äåòåé-àóòèñòîâ ÃÎÓ ÒÎ «Äîë-
ìàòîâñêèé äåòñêèé äîì»;

2 Êîíöåïöèÿ äóõîâíî-
íðàâñòâåííîãî ðàç-
âèòèÿ è âîñïèòàíèÿ 
ëè÷íîñòè ãðàæäàíèíà 
Ðîññèè â ñôåðå 
îáùåãî îáðàçîâàíèÿ: 
ïðîåêò / À.ß. Äàíè-
ëþê, À.Ì. Êîíäàêîâ, 
Â.À. Òèøêîâ. Ðîñ. 
àêàä. îáðàçîâàíèÿ. — 
Ì.: Ïðîñâåùåíèè, 
2009. — 23 ñ.
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àêöèÿ «Ñåðäå÷íîå òåïëî» — âñòðå÷è ñ îòäûõàþùèìè Öåíòðà ñîöèàëüíîãî îáñëó-• 
æèâàíèÿ ãðàæäàí ïîæèëîãî âîçðàñòà è èíâàëèäîâ;

àêöèÿ «Ìîñòû äðóæáû» — ïðîïàãàíäà ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ öåííîñòåé è ðàçâè-• 
âàþùèõ ìåæíàöèîíàëüíóþ è ìåæðåëèãèîçíóþ òîëåðàíòíîñòü — ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ äåòåé 
ìèãðàíòîâ è èõ ðîäèòåëåé;

àêöèÿ «Çäîðîâîìó âñ¸ çäîðîâî!» — ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ è ïðîïàãàíäà • 
ÇÎÆ ñðåäè ó÷àùèõñÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ è ñïåöèàëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ðàéîíà è äåòåé 
ãðóïïû ðèñêà; 

àêöèÿ ìèëîñåðäèÿ «Ñêîðî Íîâûé ãîä» — ìàñòåð-êëàññû äëÿ âîëîíò¸ðîâ è ó÷àùèõ-• 
ñÿ ðàéîíà, ñáîð ïîäàðêîâ äëÿ äåòåé, íàõîäÿùèõñÿ â òðóäíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè, äî-
ìàøíèå íîâîãîäíèå ïðîãðàììû äëÿ äåòåé ñ îñîáûìè îáðàçîâàòåëüíûìè ïîòðåáíîñòÿìè;

àêöèÿ «Ïîäàðîê áîéöó» — âñòðå÷è ñ âîåííîñëóæàùèìè, îôèöåðàìè è âåòåðàíàìè, • 
ñáîð ïèñåì è ïîñûëîê äëÿ òóëÿêîâ, ñëóæàùèõ â àðìèè, êîíöåðòû è êîíêóðñû ñ ïðèãëàøå-
íèåì âîåííûõ; 

àêöèÿ «Ëåòî — ýòî ìàëåíüêàÿ æèçíü» — îáó÷åíèå è ðàáîòà â êà÷åñòâå ïîìîùíè-• 
êîâ âîñïèòàòåëåé ãîðîäñêèõ îçäîðîâèòåëüíûõ ëàãåðåé, ïðîâåäåíèå ðàéîííûõ èãðîâûõ 
ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîãðàìì äëÿ äåòåé èç ãîðîäñêèõ ëàãåðåé øêîë ðàéîíà. 

Çàâåðøàþùåå ìåðîïðèÿòèå êàæäîãî ãîäà ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû — ñë¸ò âîëîíò¸-
ðîâ «Êîïèëêà äîáðûõ äåë», íà êîòîðîì âðó÷àþòñÿ âîëîíò¸ðñêèå êíèæêè, çíà÷êè è ìàé-
êè ñ ñèìâîëèêîé êëóáà. Âàæíûé ýòàï â äåÿòåëüíîñòè âîëîíò¸ðîâ — îáìåí îïûòîì è èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïîääåðæêà, êîòîðóþ îêàçûâàþò ïîñðåäñòâîì ïðîâåäåíèÿ êîíôåðåíöèé, 
ïåðåãîâîðíûõ ïëîùàäîê, ìàñòåð-êëàññîâ. 

Îïðîñ, ïðîâåä¸ííûé ñðåäè ó÷àñòíèêîâ âîëîíò¸ðñêèõ îòðÿäîâ íàøåãî ðåãèîíà, ñâè-
äåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïîäðîñòêè — ëþäè íåðàâíîäóøíûå, ñ àêòèâíîé ñîöèàëüíîé 
è ãðàæäàíñêîé ïîçèöèåé, îáùèòåëüíû, ãîòîâû ïîìîãàòü äðóãèì. Êðîìå òîãî, ÷åðåç âî-
ëîíò¸ðñêîå äâèæåíèå ó ïîäðîñòêîâ ôîðìèðóåòñÿ êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü: îí 
ó÷èòñÿ âûñòðàèâàòü êîììóíèêàöèþ ñ ðàçëè÷íûìè êàòåãîðèÿìè íàñåëåíèÿ, âûñêàçûâàòü 
ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ, ñëóøàòü, ïîíèìàòü è ïðèíèìàòü ÷óæóþ òî÷êó çðåíèÿ, àäåêâàòíî âå-
ñòè ñåáÿ â ðàçëè÷íûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ, â òîì ÷èñëå è êîíôëèêòàõ. 

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðàêòèêà âîëîíò¸ðñêîé ðàáîòû âêëþ÷àåò: 
øåôñòâî íàä âîñïèòàííèêàìè ñîöèàëüíûõ ó÷ðåæäåíèé äëÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ;• 
ó÷àñòèå â îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèè ñîöèàëüíûõ àêöèé, òâîð÷åñêèõ è äðóãèõ ìå-• 

ðîïðèÿòèÿõ ðàéîííîãî è ãîðîäñêîãî äåòñêîãî îáùåñòâåííîãî äâèæåíèÿ; 
àêòèâíóþ ïðîïàãàíäó çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè è ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñðåäè • 

ìîëîä¸æè; 
ïîìîùü â îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèè ëåòíåãî îçäîðîâèòåëüíîãî îòäûõà äåòåé; • 
ïðèâëå÷åíèå åäèíîìûøëåííèêîâ ê âîëîíòåðñêîé ðàáîòå;• 
ðåàëèçàöèþ ïðîãðàììû äëÿ ñåìåé äåòåé-ìèãðàíòîâ.• 

Àêòèâíàÿ ðàáîòà âîëîíò¸ðîâ ïîäêðåïëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèåì èìèäæà, ñîîòâåòñòâóþ-
ùåãî ïîäðîñòêîâîé ñóáêóëüòóðå. Ïîýòîìó ìû ïîîùðÿåì çàíÿòèÿ ÷ëåíîâ âîëîíòåðñêèõ 
îáúåäèíåíèé îòäåëüíûìè âèäàìè ñïîðòà, èçó÷åíèå èìè ñòèëåé è íàïðàâëåíèé ñîâðå-
ìåííîé ïîï è ðîê-ìóçûêè, îâëàäåíèå êîìïüþòåðíîé òåõíèêîé è ïîëó÷åíèå äðóãèõ çíà-
íèé, óìåíèé è íàâûêîâ, èìåþùèõ ÿðêî âûðàæåííûé ïðåñòèæ â ïîäðîñòêîâîé è ìîëî-
ä¸æíîé ñðåäå. 

Ãðóïïà â ïîïóëÿðíîé ñîöèàëüíîé ñåòè «ÂÊîíòàêòå» ïîìîãàåò îïåðàòèâíî ðåøàòü âî-
ïðîñû ïî ïðèâëå÷åíèþ âîëîíò¸ðîâ ê ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè. Èíôîðìàöèîííûå çàìåò-
êè, ôîòî- è âèäåîìàòåðèàëû, ïóáëèêóåìûå â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ, ñîçäàþò àòìîñôåðû äðó-
æåñêîãî îáùåíèÿ è ïîãðóæàþò êàæäîãî ó÷àñòíèêà â ñèòóàöèþ óñïåõà. Ñâîåâðåìåííîå 
èíôîðìèðîâàíèå ñîöèóìà î äåÿòåëüíîñòè êëóáà âîëîíò¸ðîâ â ìèêðîáëîãèíãå Twitter 
ïîìîãàåò ñîçäàíèþ ïîçèòèâíîãî èìèäæà äîáðîâîëüöåâ â ìîëîä¸æíîé ñðåäå. Êëóá 
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Èññëåäîâàíèÿ 

è ýêñïåðèìåíòû

68

ó÷àñòâóåò â ðåãèîíàëüíûõ èíòåðíåò-ïðîåêòàõ è àêöèÿõ â ðàìêàõ Ñîâåòà äîáðîâîëüöåâ 
Òóëüñêîé îáëàñòè «ØòàáÄîáðî». Âîëîíòåðû êëóáà ðàññêàçûâàþò î ñâîåé ïðàêòèêå è ïî-
ëó÷àþò íîâûå çíàíèÿ îò åäèíîìûøëåííèêîâ íà ñë¸òàõ è ôîðóìàõ ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ, 
íàïðèìåð ÿðìàðêå ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâ «Äîáðîå ñåðäöå Ðîññèè», îáëàñòíîì êîíêóð-
ñå «Âîëîíò¸ð ãîäà», îáëàñòíîì Ñúåçäå íåêîììåð÷åñêèõ îðãàíèçàöèé, Âñåðîññèéñêîé 
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè «Ïðîñòðàíñòâî äåòñòâà: ñîâðåìåííîñòü è áóäóùåå». 
Íåñêîëüêî àïðîáèðîâàííûõ ìåòîäèê áûëî îïóáëèêîâàíî â SMART-ïîñîáèè Ìåæäóíà-
ðîäíîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè «Èííîâàöèîííûå ïðîöåññû â ìîäåðíèçàöèè 
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé», êîíôåðåíöèÿ ïðîâîäèëàñü ïðè ïîääåðæêå Ðîñ-
ñèéñêîãî ãóìàíèòàðíîãî íàó÷íîãî ôîíäà (ïðîåêò ¹ 14-06-14011).

Âîëîíò¸ðû, ïðîøåäøèå îáó÷åíèå ïî ïðîãðàììå, ñòàíîâÿòñÿ ïîìîùíèêàìè è íà-
ñòàâíèêàìè òîâàðèùåé, òàêèì îáðàçîì, ïðîèñõîäèò ïîïîëíåíèå è ïðååìñòâåííîñòü 
âîëîíò¸ðñêîãî äâèæåíèÿ. ßðêèé ïîêàçàòåëü ñôîðìèðîâàííîñòè ñîöèàëüíûõ íàâû-
êîâ — èíèöèàòèâû ñàìèõ âîëîíò¸ðîâ, ñðåäè êîòîðûõ ãîðîäñêàÿ àêöèÿ «Ìàðøðóò íà-
äåæäû» — ñáîð ãóìàíèòàðíîé ïîìîùè è ïèñåì ïîääåðæêè äëÿ äåòåé èç äîìà-ïðèþòà 
ãîðîäà Ñâåðäëîâñêà Ëóãàíñêîé íàðîäíîé ðåñïóáëèêè; ïðîâåäåíèå ãîðîäñêîé àêöèè 
«Ìû åñòü» â ïîääåðæêó ñåìåé ñ äåòüìè-àóòèñòàìè è îðãàíèçàöèÿ ýêñïåðèìåíòàðèóìîâ 
äëÿ âîëîíò¸ðîâ-íîâîáðàíöåâ â ðàìêàõ îòêðûòîãî ôåñòèâàëÿ «Êðàñîòà ñïàñ¸ò ìèð».

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñîçäàí ðàéîííûé êëóá âîëîíò¸ðîâ «Ñîþç íåðàâíîäóøíûõ»; 
ðåàëèçóþòñÿ ïðîãðàììû ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî öåíòðà ïî ïîäãîòîâêå âîëîíò¸ðîâ; ñîç-
äàí ýëåêòðîííûé ìåòîäè÷åñêèé áàíê äëÿ ïåäàãîãîâ, ðàáîòàþùèõ ñ âîëîíò¸ðàìè. 

Òàêèì îáðàçîì, ïî èòîãàì ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîæíî ãîâî-
ðèòü î ñëîæèâøåéñÿ ñèñòåìå ïîäãîòîâêè âîëîíò¸ðîâ, î ôîðìèðîâàíèè êîíêðåòíûõ âî-
ëîíòåðñêèõ îáúåäèíåíèé è ïîçèòèâíîì âëèÿíèè èõ äåÿòåëüíîñòè íà ñîöèóì. Âàæíî, 
÷òîáû ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé ïðîåêòà ïîäðîñòêè ìîãëè èìåòü âîçìîæíîñòü ïî-
ìåíÿòü ñôåðó äåÿòåëüíîñòè, ïðèîáðåñòè íîâûé îïûò è íîâûå íàâûêè äëÿ ïðèìåíåíèÿ 
èõ â äðóãèõ âîëîíò¸ðñêèõ ïðîåêòàõ.

Íåñìîòðÿ íà ïîëîæèòåëüíûé îïûò âîëîíò¸ðñòâà, ñåãîäíÿ ìàëü÷èøêè è äåâ÷îíêè îò-
ìå÷àþò, ÷òî:

èñïûòûâàþò íåäîñòàòîê èíôîðìàöèè î ïîòåíöèàëüíûõ îáúåêòàõ äîáðîâîëü÷åñêîé • 
äåÿòåëüíîñòè;

÷àñòî â ñðåäå ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ âñòðå÷àþòñÿ ñ ïîíèìàíèåì äîáðîâîëü÷åñòâà êàê • 
áåñïîëåçíîé îáùåñòâåííîé íàãðóçêè. 

Òàêèì îáðàçîì, âñòà¸ò íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ â îáùåñòâå ïðàâèëüíîãî 
ïðåäñòàâëåíèÿ î âîëîíò¸ðñòâå è åãî ïîòåíöèàëå â ïðîòèâîñòîÿíèè àñîöèàëüíûì 
ãðóïïèðîâêàì. 
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