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Актуальность проекта

Люди очень сильно влияют на природу. 

Хотя они сажают сады и парки, зато выру-

бают леса и распахивают луга и степи, где 

водятся дикие животные. От того, что лесов 

и степей становится меньше, стало и мень-

ше разных животных. Некоторые ребята 

совсем не жалеют животных, могут изде-

ваться над собаками и кошками, стрелять 

из рогатки по птицам. Но ведь без птиц и 

животных наши леса и рощи станут совсем 

мертвыми. Нужно, чтобы дети знакомились 

с жизнью разных животных, узнавали их 

удивительные способности, что они могут 

делать, на что человек совсем не способен. 

Даже маленькие и неприятные на вид чер-

вяки создают почву, без которой не растут 

культурные растения. Дикие тоже не ра-

стут. Что уж говорить о ящерках, черепахах 

и млекопитающих, к которым относятся и 

люди. Всякие животные важны. 

Поэтому очень хорошо, когда животные 

обитают в доме. И ребята могут за ними 

наблюдать, играть с ними, узнавать о них 

что-то интересное. Тогда такие дети не бу-

дут плохо относиться и к диким животным, 

которые живут на воле в наших парках и 

лесах. 

Мне очень интересно было узнавать, 

как живут черепахи, ведь я знала о них 

очень мало.

Откуда такое название

животного?

В названии этой группы пресмыкаю-

щихся легко слышится слово «череп». И 

правда, округлый панцирь наших черепах 

напоминает голый череп человека.

А еще это название напоминает об об-

ломках глиняных изделий — черепках. И 

действительно, обломки глиняных мисок 

или кувшинов, если они не раскрашены, 

по цвету напоминают светло-коричневую 

каемку щитков панциря у Лизика и Пухли. 

Есть еще глиняные пластины для крыш до-

мов — черепица. Тоже слово, похожее на 

черепаху.

В википедии написано, что латинское 

название черепаха получила от слова 

«testa», означавшего «кирпич», «черепица» 

или «глиняный сосуд». Русский аналог про-

изошел от праславянского слова čerpaxa, 

которое в свою очередь произошло от 

измененного древнеславянского слова 

«čerpъ», «черепок».

Значит, я правильно думала, только про 

кирпич не придумала.

Софья ЧЕСНОКОВА, студия «Зеленый шум», 

ГБОУДО «Дворец творчества детей и молодежи 

“Неоткрытые острова”», г. Москва

Руководитель: Н.Ю. Анашина
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Морская черепаха строит гнездо в песке



Цель, задачи и методы проекта

У нас в доме жили две черепахи. Мне 

было интересно за ними следить. И я о них 

узнала много нового для себя. Мне пред-

ложили написать о том, что узнала об этих 

животных и как я это делала. 

Значит цель проекта: исследование 

жизни среднеазиатских черепах, выясне-

ние их способностей.

Чтобы написать этот проект, я прочла 

несколько статей о черепахах и почитала в 

книгах о них. Кроме того я возилась с на-

шими питомцами, ухаживала за ними, смо-

трела, что и как они делают. Так я накопила 

сведения о моих черепахах.

Значит, чтобы достичь цели — узнать 

побольше о черепахах — мне пришлось 

решить такие задачи:

• Прочесть об этих животных.

• Наблюдать за их поведением.

• Ухаживать за питомцами.

• Делать выводы из своих наблюдений.

Следовательно, применялись такие 

методы:

• Теоретический — чтение статей.

• Наблюдение и уход.

• Аналитический, когда я делала выво-

ды из своих наблюдений.

ÎÑÍÎÂÍÀß ×ÀÑÒÜ

Какие бывают черепахи?

Черепахи — это животные, которые от-

носятся к пресмыкающимся. Пресмыкаю-

щихся всего на Земле 4 основные группы 

(4 отряда): змеи, черепахи, крокодилы и 

ящерицы. Есть еще гаттерия, но это всего 

один вид, который ни к какой из четырех 

групп пресмыкающихся не относится.

Черепах на Земле существуют много 

видов (328). Появились они очень давно: 

более 220 миллионов лет назад. Они жили 

с динозаврами. Но динозавры вымерли, 

а черепахи живут до сих пор. Все они де-

лятся на две основные группы; морские и 

сухопутные.

Морских черепах на земле осталось 

очень мало, потому что черепашье мясо 

вкусное. Черепах ели и сухопутных, и мор-

ских. Пираты и просто моряки вылавливали 

больших морских черепах, втягивали их на 

палубу, переворачивали на спину. Черепа-

хи долго могли жить без еды. Они лежали 

на палубе и мучились, но не умирали. Зато 

люди питались свежим мясом. Они даже 

прозвали морскую зеленую черепаху боль-

шого размера «суповой черепахой» и почти 

их истребили. 

А черепахи морские особенные живот-

ные. Самое удивительное, что они находят 

в океане тот самый остров, где много лет 

назад сами вылупились из яйца. Они воз-

вращаются за много сотен километров на 

него, выкапывают глубокую яму там, куда 

не захлестывают штормовые волны, от-

кладывают в нее от 30 до 100 яиц. Плотно 

утрамбовав кладку они уплывают. А через 

75–85 дней в зависимости от точной тем-

пературы инкубации у среднеазиатских 

или средиземноморских черепах из яиц 

появляются черепашки. (У пантеровой че-

репахи время инкубации яиц доходит до 

200 дней). Черепашки выбираются на по-

верхность из песка и ползут к воде. При-

чем, всегда знают, в какую сторону нужно 

двигаться. Тут их подстерегает много опас-

ностей: хищные птицы, большие членисто-

ногие, рыбы, которые безжалостно ловят 

маленьких черепашек. 

Но сейчас стало еще хуже. Морских че-

репах в наше время становится все мень-

ше из-за других причин.
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Вылупившиеся из яиц черепашки покидают 

гнездо и устремляются к морю

Катанье на слоновой черепахе



Стали заселяться острова с пляжами, 

на которых черепахи откладывали яйца. 

Люди или не дают черепахам отклады-

вать яйца, потому что застраивают песоч-

ные пляжи. Или находят гнезда и безжа-

лостно раскапывают их. 

Ученые биологи стараются восстано-

вить количество морских черепах, которых 

осталось только 8 видов (об этом биолог 

на лекции рассказала). Черепах разводят 

в инкубаторах, растят до какого-то воз-

раста, потом выпускают в море. А еще учат 

людей, жителей островов, не разорять их 

гнезда. Но ученых мало, а браконьеров все 

равно много.

Самых крупных сухопутных черепах на-

зывают слоновыми. Их открыли на Галапа-

госских островах в Тихом океане. Их вес 

достигает до 600 кг. На них в зоопарке мог-

ли кататься дети и даже взрослые. В жур-

налах и интернете есть фотографии.

Болотные черепахи наоборот имеют 

самые маленькие размеры, они достигают 

лишь десяти сантиметров. 

Самая большая морская черепаха — 

это кожистая черепаха с панцирем до двух 

и даже больше метров. Некоторые остро-

витяне говорят, что в районе Индонезии 

сохранилась живой гигантская морская че-

репаха с длинным хвостом и шеей, чуть ли 

4-метровым панцирем. Они называют ее 

махо-махо и очень боятся, так как она легко 

может напасть на человека, который гораз-

до меньше ее. Но пока ученые не увидели 

ее сами, они не хотят верить островитя-

нам. Хотя открыли же латимерию — рыбу, 

которая является родственницей вымер-

шей кистеперой рыбы целаканта.

Вес и размеры черепах как морских, так 

и сухопутных очень разнятся. Я нашла дан-

ные веса и размеров карапакса нескольких 

черепах в интернете, построила диаграм-

мы. Они эту разницу хорошо показывают.

Когда на Земле появились черепахи?

Мы ходили на лекцию о животных три-

асового периода мезозойской эры в гео-

логической истории Земли. Лекцию читал 

палеонтолог Ярослав Попов, сотрудник 

Дарвиновского музея Москвы. Хотя всякие 

пресмыкающиеся появились еще раньше 

в палеозойскую эру, черепахи появились 

именно в триасе. 

В предыдущий пермский период жи-

ла удивительная рептилия — эунотозавр. 

Его считают предком всех черепах. О нем 

стало известно в 2013 г., когда его кости 

нашли в Китае. Внешне он напоминал яще-

рицу, проглотившую тарелку, и жил вблизи 

водоемов, но на суше. Скелет и структура 

костей эунотозавра имеют особенности, 

показывающие, что животное было при-

Болотная черепаха в подмосковном пруду

Сравнительный вес
современных черепах (кг)

Сравнение размеров современных черепах 
и вымершего гиганта архелона
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способлено к роющему образу жизни. При 

рытье важно, чтобы лапы выбрасывали из 

норы. Широкая, массивная грудная клетка 

стала надежным основанием, к которому 

присоединялся роющий механизм перед-

них лап. Она же придала дополнительную 

крепость хребту, соединяющему передние 

конечности с задними, которые при рытье 

служили распорками.

В триасовый период, 220 миллионов 

лет назад, появилось так называемое не-

достающее звено, черепаха с половиной 

панциря — одонтохелис. В отличие от со-

временных черепах одонтохелисы еще не 

утратили свои зубы. Но самое удивитель-

ное не это! У них была только нижняя часть 

панциря — пластрон. Вместо верхней ча-

сти — карапакса эти животные отрастили 

себе широкие ребра. Такое строение ха-

рактерно для современных эмбрионов че-

репах, у которых формирование защитных 

покровов также начинается с пластрона. 

Жили одонтохелисы в триасовых морях.

Следующая находка в Германии — жи-

вотное, жившее 210 миллионов лет на-

зад — проганохелисом. Эта метровая 

рептилия обладала уже полностью сфор-

мированным панцирем и черепашьим клю-

вом. Зубы сохранились только на небе.

Архелон мелового периода был дей-

ствительно огромным — 4,6 метра в длину 

и весом больше двух тонн. Передние ласты 

Скелет эунотозавра

Архелон мелового периода

был 4,6 метра в длину

Одонтохлесы только с нижним 

щитком пластроном по сравнению 

с человеком

13



были немного крупнее задних. В отличие 

от большинства современных черепах, его 

панцирь не был покрыт щитками, из-за че-

го был более уязвимым.

Немного меньше была протостега — 

3,4 метра в длину. Клюв у нее слабо загнут 

вниз. И архелон, и протостега были род-

ственны современным кожистым черепа-

хам. Любопытно, что шарлатаны от науки 

часто выдают руку протостеги за кости 

кисти допотопного человека. Затем появи-

лись пресноводные черепахи, останки ко-

торой нашли в Южной Америке. У них была 

мощная голова и лапы с перепонками меж-

ду пальцев.

В Австралии жила гигантская сухопут-

ная черепаха мейолания. Эта рептилия до-

стигала длины 2,5 м и весила почти тонну. 

Ее череп украшали мощные рога, рассто-

яние между кончиками которых состав-

ляло больше полуметра, а длинный хвост 

был вооружен бронированными кольцами 

и шипами. Мейолания была растительно-

ядной. Есть мнение, что черепаха не пере-

жила встречи с первыми австралийскими 

аборигенами.

Тот факт, что у надежно установленного 

предка черепах триасового был клюв, но не 

имел раковины, является свидетельством 

эволюции мозаики — идеи о том, что чер-

ты могут развиваться независимо друг от 

друга и с другой скоростью и что не у всех 

видов предков одинаковые сочетания этих 

признаков.

У современных черепах есть как рако-

вины, так и клювы, но эволюция шла не по 

прямой линии. Вместо этого некоторые 

родственники черепахи получили частич-

ные раковины, в то время как другие полу-

чили клювы, и в конечном итоге генетиче-

ские мутации, которые создают эти черты, 

произошли у одного и того же животного.

Как у нас появились черепахи? 

Какого они вида?

В нашей семье было две черепашки. 

Первым у нас появился мальчик, которого 

мы назвали Лизик. Его мне подарили на 

мой день рождения. Мы стояли в метро и 

к нам подошел курьер с большой коробкой 

в руках, которого попросили привезти нам 

черепах. В коробке мы увидели 10 очень 

очаровательных черепашек. Выбор был 

очень сложный, но я взяла самую малень-

кую и любознательную черепашку, потому 

что я очень хотела смотреть, как она будет 

расти. Всю дорогу домой я смотрела на 

него и умилялась, я просто не могла пове-

рить, что теперь это милое маленькое су-

щество будет жить со мной в одном доме.

А второй черепахой была девочка, ее 

мы назвали Пухля. Ее подарили мне на Но-

вый год. Ее состояние было очень плохое: 

она была слишком легкая для своего воз-

раста, к тому же была грязной, как будто 

ее никто никогда не мыл. Так как она бы-

ла очень голодной, она кидалась на наши 

пальцы и пыталась укусить. В первое вре-

мя мы решили держать Лизика и Пухлю на 

расстоянии друг от друга, чтобы они не ку-

сались.

Ушло немало времени, чтобы привести 

Пухлю в порядок. Мы ее откармливали, да-

вали огурцы, тыкву, мыли в воде в тазике, 

вытирали насухо и держали в коробке с се-

ном. Пока она была голодная, она бегала за 

всеми, т.е. довольно быстро передвигалась 

для черепахи, никого не боясь, и пыталась 

укусить за пальцы. Потом она стала тяже-

лее и спокойнее, после чего мы смогли по-

садить двух черепах вместе в общий тер-

рариум.

Наши черепашки сухопутные, относят-

ся к среднеазиатским черепахам. Сред-

неазиатская черепаха по классификации 

Тestudо hоrsfiеldii. 

Раньше таких черепах было много. Но, 

к сожалению, люди научились и таких чере-

пах есть. Их даже продают за границу для 

ресторанов. И Среднеазиатские республи-

ки, где живут на природе эти черепахи, те-

Наша Пухля ест желтую тыкву 

в террариуме
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перь отделились от России. У нас они тоже 

водятся в Прикаспийских и других степях 

на юге, но в небольшом количестве.

Из статей, которые я прочитала, стало 

ясно, что продолжительность жизни чере-

пахи зависит от ее вида, размера и актив-

ности. В домашних условиях в закрытом 

террариуме среднеазиатская черепаха 

живет не больше 15–20 лет. А на природе 

доживает и до 30–40 лет. И жизнь в неволе 

с людьми у них короче всегда, даже если 

за ней ухаживают и хорошо кормят, так как 

она привыкла жить на природе. 

Оказывается, едят они и червяков, и 

моллюсков, и мелких рептилий, и рыбу, и 

птенцов водоплавающих птиц, и даже па-

даль, но не чаще 1 раза в неделю.

В возрасте 5–9 лет они откладывают 

яйца недалеко от водоемов в ямку глуби-

ной около 1,5 размеров длины черепахи. 

Интересно, что пол черепашат зависит 

от температуры. При высоких темпера-

турах на свет появляются самки, при низ-

ких — самцы.

Условия для содержания черепах

в доме

Черепахи вообще-то неприхотливые жи-

вотные, они могут жить и в самой обычной 

коробке. У нас черепашка живет в специаль-

ном террариуме с сеном и камнями.

На террариуме — коробке размером 

примерно 1,2 × 0,8 м — сверху закреплены 

специальные фонарики; световой и тепло-

вой. Ведь черепахи, как и все пресмыкаю-

щиеся, относятся к хладнокровным живот-

ным. Это значит, что поддерживать оди-

наковую температуру тела они не могут. И 

когда на улица холодно, их тело остывает, 

они становятся вялыми. А зимой они во-

обще спят. Я читала, что змеи, например, 

собираются вместе, свиваются, как нитки 

в клубке, и спят под укрытием листьев и ве-

ток в какой-нибудь яме.

Наши черепахи не столь часто гуляют 

на природе, хотя желательно, чтобы они гу-

ляли, как можно чаще. Летом мы вывозили 

их на дачу, выпускали на траву. Они полза-

ли везде и ели зеленые листики. 

Ползали они и по траве, и по голой 

земле, поднимались на пригорки. Но на 

фанерки карабкаться не захотели, когда я 

пыталась узнать, какой уклон они смогут 

преодолеть. То ли поверхность фанерки не 

понравилась, то ли запах ее.

Исследования возможностей

и способностей черепах

Что значит «черепашья скорость»? 

Все знают поговорку: «Плетется, как че-

репаха», это значит, идет очень медленно. 

Но так ли это всегда? На сайте [1] я прочла, 

что скорость передвижения черепах зави-

сит от температуры окружающей среды. В 

холодное время животные перемещаются 

медленно, а в жаркое время скорость уве-

личивается и может достигать 15 киломе-

тров в час. В воде морские черепахи раз-

вивают скорость до тридцати пяти киломе-

тров в час.

Я проверила скорость передвижения 

Лизика. Сейчас поздняя осень, и моя чере-

паха проползает 50 см за 5 секунд. 

Только не нужно скорость человека сра-

зу сравнивать с этой скоростью. Человек 

большой, двуногий, его длинные ноги де-

лают большие шаги. Рост человека в сред-

нем 170 см. Он идет со средней скоростью 

4 км/час. А если перевести метры в сан-

тиметры, а часы в секунды, то получится 

средняя скорость человека 110 см/сек. По-

лучается, что за 1 секунду он пройдет рас-

стояние: 110 см : 170 см = 0,65, т.е. меньше 

своего роста.

Длина панциря моей черепахи около 

11 см или полная длина с головой15 см, 

значит, за 1 секунду она проходит 10 см, 

т.е. тоже 2/3 ли 0,66 своего роста.

Выходит, что черепаха движется почти, 

как человек, если сравнивать движение по 

Черепаха на склоне бугорка на даче
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отношению к размерам черепахи и челове-

ка. Но медлительны только сухопутные че-

репахи, водные гораздо быстрее.

Вот бегать она не умеет. И не сможет, 

если бы и захотела, потому что у нее лапки 

не под телом, как у людей и многих других 

млекопитающих и птиц, а сбоку тела. Тело 

провисает между лапами, потому и скребет 

по земле — пресмыкается. Зато они более 

устойчивые, потому что при этом больше 

площадь опоры, их легко не перевернешь. 

Хотя самцы небольших черепах во время 

брачных турниров пытаются перевернуть 

соперника. Среднеазиатские черепахи 

смогут, хотя и с трудом, но перевернуться 

на живот, а тяжелые морские — нет. 

Может быть, некоторые динозавры мог-

ли быстро бегать, если, конечно, у них две 

задние лапы поддерживали туловище над 

землей снизу. Но динозавры вымерли, а 

черепахи остались.

Какие поверхности может одолеть 

черепаха?

Хотя на даче участок довольно ровный, 

но все-таки там есть и углубления, и при-

горки. Наши черепашки в горку с неболь-

шим уклоном спокойно поднимались. А 

сейчас дома даже еда не заставит Лизика 

подняться по картонке или фанерке. И я 

не пойму: то ли он преодолевает неболь-

шие уклоны только по земле, или он просто 

сонный, ведь скоро зима. Он действитель-

но сейчас очень много спит. И спит, где бы 

его не положили. 

Летом на даче, когда была жива Пухля, 

они с Лизиком часто выбирались из короб-

ки с сеном, куда их мы укладывали днем, 

когда за ними некому было следить. Они 

просились погулять! Но это случалось, по-

ка было светло. Ночью они все-таки спали.

Пока они гуляли на даче, Лизик любил 

ползать по грядкам. Но рассаде он не вре-

дил, почему-то выбирал в основном сорня-

ки и даже ел землю! А Пухля ползала везде, 

но траву не ела. Я специально за ней всег-

да следила. Пухля привыкла есть из тарел-

ки тыкву и прочую еду. 

Что едят наши черепахи?

Наши черепахи — вегетарианки, они в 

основном едят растительную пищу. Самая 

любимая еда у нашей черепахи — это ты-

ква, потому что в ней много сока и пита-

тельных веществ. Чаще всего она выбирает 

пищу зеленого или желтого цвета. 

У миски с едой наши черепахи сопер-

ничали. Поэтому мы кормили их отдельно 

или так, что бы Пухля не видела, что Лизик 

ест. Даже если их миски поставить на рас-

стоянии, Пухля бежит к Лизику и отталки-

вает его от миски. Тем более они не мог-

ли есть из одной миски, Пухля не давала 

Лизику есть, все время его отталкивала от 

миски.

Мне кажется, что у нее прежде были 

плохие хозяева, потому она так ревниво 

относилась к еде. Но может, это природ-

ное соперничество — конкуренция. Пухля 

больше, вот и прогоняет меньшего Лизика, 

ведь он для нее был чужой.

Черепахи едят всякие фрукты, овощи, 

ботву морковки и свеклы. Но могут ухва-

тить и червяка или слизня, если попадется. 

Я сначала об этом не знала.

Однажды я дала Лизику клубничку, он 

съел не только ее, но и гусеницу, которая 

там оказалась. Может потому Лизик и ел 

землю во время прогулок, что надеялся от-

копать в ней личинку, которых мы ему тогда 

не предлагали.

Различает ли черепаха цвет и запах?

Я хотела узнать, различают ли мои че-

репахи цвет. Если перед черепашкой по-

ставить красную тыкву и зеленый огурец, 

то черепаха выберет только зеленую еду, 

Черепахи спят вместе, не ссорятся
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потому что красный цвет она воспринимает 

как опасность. 

Запахи черепахи воспринимают гораз-

до лучше, чем цвет: если дать черепахе на 

выбор старую еду и новую, то она без со-

мнений выберет новую, потому что от нее 

будет вкуснее пахнуть. Они вообще, под-

ходят к мисочке, нюхают. Если не нравится, 

отползают, не пробуя на вкус.

Многие считают, что панцирь черепа-

хи — нечувствительные костяшки, как ки-

раса у латника или латы у рыцаря. Но нет, 

панцирь у нее — очень чувствительный ор-

ган. Когда ее панцирь кто-то трогает, то она 

прячет свою голову в панцирь или пытается 

спастись бегством. Она чувствует все при-

косновения.

Как быстро черепаха запоминает 

дорогу?

У черепах удивительная память: за ко-

роткое время они могут запомнить много 

дорог и вариантов того, как пройти к нуж-

ному ей месту. Это мы проверили летом на 

даче. Они с довольно большого расстоя-

ния находили дорогу к миске с едой, хотя 

ее было не видно из-за высокой травы или 

кустов. Но ведь в природе она тоже везде 

ползает и добирается туда, куда ей нужно. 

Возможно, они ориентируются по солнцу. 

Среднеазиатские черепахи в безлесных 

местах живут, там солнца много...

На даче в жару, когда было около 28–29 

градусов, мы запустили черепашек в та-

зик с теплой водой. Они там плавали, но 

мне показалось, что купание им не нравит-

ся. Это для нас казалось, что жарко, а для 

них — нормальная температура. И если по-

думать, то это понятно, это же сухопутные 

черепахи, а не водные. В Средней Азии ма-

ло водоемов, где бы они привыкли к воде и 

полюбили купание.

Реагирует ли черепаха на звук?

Черепаха реагирует на все звуки кроме 

тех, к которым она привыкла или слышит 

очень часто. Значит, она хорошо слышит 

вообще, а не только некоторые типы звуков.

В статьях написано, что черепахи — 

единственные из пресмыкающихся, кто 

способен отличать «своих» хозяев от чужих 

людей. Но я не заметила, чтобы Лизик осо-

бенно меня выделял. Может быть это пото-

му, что он у нас еще жил только чуть больше 

двух лет. Но все равно, нас с мамой наши 

черепахи не боялись, а когда приходили чу-

жие люди, они старались уползти.

Я пыталась привить им условный реф-

лекс. Я звала их по именам и стучала об 

пол, призывая на обед. Он привыкли при-

бегать к мисочке при этих звуках. Но я не 

поняла, они привыкли по времени к обеду 

прибегать или по звукам соображали, что 

время обеда.

Как общались черепахи

между собой? 

Спали наши черепахи вместе, но днем 

бывало ссорились. При этом они тыкались 

носами, потом Пухля начинала толкать 

Лизика: она шла прямо на него, прогоняя 

лапами влево-вправо, придвигая в угол, а 

потом становилась прямо поперек, блоки-

руя выход. Отходила Пухля от него через 

какое-то время, а он стоял в углу, как на-

казанный, минут 15 и лишь после выходил 

оттуда. Или я раньше их разнимала. 

Мне кажется, что они так ссорились из-

за дележа территории. 

Они ссорились и из-за еды. Я уже гово-

рила, что Пухля не могла спокойно видеть, 

что Лизик ест. Она всегда отталкивала его 

от миски, даже если его миска была далеко 

от места ее питания.

Еще я хотела приучить их ползать вме-

сте, подружиться. Я надевала каждой че-

репахе резинки поперек панциря, а потом Черепашка плавает в тазике
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к этим резинкам привязала другую резин-

ку — перемычку.

Ничего не получилось. Питомцы пыта-

лись разбежаться в разные стороны на всю 

длину растяжения перемычки. Ни разу они 

не поползли вместе.

Но я иногда пыталась водить их на по-

водке. Они ползли вперед, а если пытались 

повернуть, я дергала поводок в нужную 

сторону. Они далеко не всегда слушались. 

Приходилось переставлять их самой. Ес-

ли встречалось небольшое (для них) пре-

пятствие, Пухля лезла напролом, сдвигая 

его. А Лизик всегда пытался препятствие 

обойти.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Черепахи — это один из отрядов 

пресмыкающихся, которые появились на 

Земле около 220 млн. лет назад. Черепахи 

делятся на группы: морские, сухопутные и 

водные, которые живут в пресной воде.

2. Морских да и сухопутных черепах 

стало резко меньше из-за того их вылав-

ливали для еды, а также из-за уничтожения 

мест их обитания в дикой природе. Ученые, 

в том числе и сотрудники нашего МГУ, уча-

ствуют в мероприятиях по их спасению и 

восстановлению численности.

3. Для содержания черепах в доме ну-

жен специальный подогреваемый и ос-

вещаемый террариум. Наших среднеази-

атских черепах нужно кормить овощами: 

зеленью, тыквой, морковью, салатными 

листьями, а также фруктами. Раз в неделю 

давать животные белки — сушеных червя-

ков и гусениц, например.

4. Они должны много гулять на при-

роде. 

5. Панцирь черепахи очень чувстви-

тельный он ощущает всякие прикосно-

вения.

6. Черепахи различают цвета, хорошо 

слышат и чувствуют запахи.

7. У них разные характеры, они сопер-

ничают из-а территории, из-за еды.

8. Рассердившись, они могут шипеть, 

как змеища.

9. Черепахи знают, что вот эти люди — 

их хозяева, а это — чужие люди.

10. Разные виды черепах могут жить от 

50 до 100 и даже до150 лет!

11. Черепахи удивительные животные, 

которых надо беречь!!!

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Во врем работы над проектом я поня-

ла, чем он отличается от доклада, из каких 

частей он состоит, что такое цель, задачи и 

методы проекта.

Я стала увереннее работать на компью-

тере: быстрее печатать, находить в интер-

нете интересную информацию. Кроме то-

го, что я выяснила о черепахах, ухаживая 

и наблюдая за ними, я много интересного 

прочла об этих животных в статьях интер-

нета Детской энциклопедии.

Я поняла, что животных нужно защи-

щать от бездумного уничтожения и что 

можно добиться повышения численности 

некоторых видов черепах, которые занесе-

ны в Красную книгу.

Если ученые проводят работу среди 

населения коралловых островов, призы-

вая их не разорять черепашьи гнезда-ин-

кубаторы, то мы можем проводить работу 

среди наших школьников, чтобы они не 

разоряли птичьи гнезда, не мучили безза-

щитных зверюшек. Ведь даже исчезнове-

ние с лица Земли какого-то одного вида — 

это невосполнимая потеря для животного 

мира.

А еще я благодарна родителям за то, 

что они разрешили мне завести у себя этих 

милых животных, а также руководителю 

проекта, которая здорово мне помогла, 

объяснив, как он вообще делается.

ÒÅÇÀÓÐÓÑ

Архелон — гигантская черепаха мело-

вого периода, достигающая 4,6 м.

Инкубация — время, необходимое для 

развития организма черепашки в яйце.

Карапакс — верхняя часть панциря че-

репахи. В образовании костной основы ка-

рапакса принимает участие осевой скелет: 

восемь предкрестцовых позвонков с дор-

сальными отделами ребер.

Одонтохелис — черепаха с нижней по-

ловиной панциря — пластроном, возникла 

в триасе.

Пластрон — нижняя часть панциря че-

репахи.

Протостега — 3,4 метра в длину. Клюв 

слабо загнут вниз и не так выделяется, как 

у архелона. И архелон, и протостега были 

родственны современным кожистым чере-

пахам.
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Прогантохелес — метровая рептилия 

обладала уже полностью сформированным 

панцирем и черепашьим клювом. Зубы со-

хранились только на небе.

Целакант — кистеперая рыба девонско-

го периода. Современный вид, сохранив-

шийся с тех времен, называют латимерией 

в честь мадемуазель Латимер, которая ее 

открыла в юго-восточной Африке.

Эунотозавр — рептилия пермского пе-

риода, похожая на ящерицу и сплюснутая 

сверху, с плоскими ребрами, предок чере-

пах, возникших в триасе.
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ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ

В приложении я поместила отрывки из 

статей из интернета, где даются полез-

ные советы таким, как я любителям че-

репах: 

— как ухаживать за животными, чем их 

кормить можно, а чем нельзя;

— как отличить самца от самочки;

— как подготовить животное к зимней 

спячке.

Размножение черепах:
инкубация яиц

Фиксированного времени беременности 

у черепах нет, но в среднем после успешного 

оплодотворения самка вынашивает яйца от 

6 до 10 недель.

Если в террариуме есть грунт, специаль-

ное место для кладки яиц  делать не нужно. 

Но при этом позаботьтесь о том, чтобы суб-

страт был достаточной глубины. Для всех 

видов черепах, которые выкапывают гнез-

да, достаточная глубина субстрата является 

чрезвычайно важным фактором. Если глу-

бина слишком мала, процесс откладывания 

яиц, как правило, прекращается. Разные ви-

ды черепах выкапывают гнезда разной глуби-

ны, но общее правило здесь таково: глубина 

субстрата должна быть равна по крайней ме-

ре длине задних ног животного плюс 70% от 

длины карапакса. После того, как черепаха 

отложит яйца, позвольте ей их закопать, а за-

тем осторожно извлеките и поместите в инку-

батор. Не мешайте ей в процессе откладыва-

ния и закапывания, иначе это может вызвать 

стресс и заставить прервать процесс.

Лучше всего приобрести профессиональ-

ный стандартный инкубатор, а не согревать 

яйца по старинке под лампой. 

Яйца кладут в субстрат, в качестве кото-

рого лучше всего использовать слегка увлаж-

ненный вермикулит. Не следует использовать 

песок. Этот вид субстрата препятствует нор-

мальному газообмену, и как следствие, эм-

брионы испытывают кислородное голодание 

и могут умереть в скорлупе.

Период инкубации иногда бывает доволь-

но длительным, например, у пантеровой че-

репахи — свыше двухсот дней. У средизем-

номорской и среднеазиатской черепах он 

значительно короче — 75–85 дней в зависи-

мости от точной температуры инкубации.

Для правильного развития яиц очень важ-

но поддерживать нужную температуру в тече-

ние всего периода инкубации. При слишком 

низкой температуре яйца будут развивать-

ся очень медленно или вообще не созреют. 

Слишком же высокая температура может 

привести к уродствам плода или даже смер-

ти. Чтобы контролировать процесс, всегда 

пользуйтесь надежным термостатом и тер-

мометром. 

Рекомендуемый диапазон температур 

для большинства видов черепах находится 

в пределах от 29,5 до 31,5° С. Для контроля 

условий инкубации рядом с яйцами положите 

термометр.

Температурой, при которой содержатся 

яйца, определяется как время инкубации, 

так и возможный пол черепашат. При более 

низких температурах у большинства видов 

черепах выводятся самцы, а при более высо-

ких — самки.

Едят черепахи этого вида немного. Доста-

точно будет давать корм каждые три дня. Луч-

шая диета для домашней черепахи — это то, 

что свежо и разнообразно. Так как эти репти-

лии относятся к травоядным животным, раци-

он на 80 % должен состоять из растительной 

пищи. Для определения нужной порции, по-

смотрите на размеры панциря. Условно раз-
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делите его пополам, одна половинка прирав-

нивается к правильному количеству еды.

Совет! Точно также как и люди, черепахи 

имеют индивидуальные вкусы, поэтому про-

следите за вкусовыми пристрастиями своего 

питомца, и вы сможете узнать его любимый 

продукт.

Итак, что можно предложить животному:

1. Овощи: кукуруза, фасоль, морковь, по-

мидор, кабачок.

2. Зелень: морковная ботва, листья сала-

та, капуста (эти продукты часто давать не сто-

ит, ведь может быть нарушение работы ЖКТ).

3. Фрукты: яблоки, виноград, клубника, 

дыня, банан, киви, манго.

4. Цветы: герани, одуванчика, лилии, 

гвоздики.

5. Ветки фруктовых деревьев: абрикос, 

вишня, груша, яблоко, персик.

В дополнение к целому ряду продуктов, 

кормление нужно дополнять источником 

кальция, который так необходим для под-

держания крепкого и здорового панциря. 

Измельченная яичная скорлупа, раковины 

устриц и каракатиц — все это лучшие источ-

ники кальция, которые вы можете регулярно 

добавлять в рацион черепахи.

Среднеазиатская черепаха в домашних 

условиях нуждается в подкормке. Предло-

жить ей можно следующие продукты (не бо-

лее 1 раза в неделю):

• рыба;

• мотыль (личинки);

• специальный корм;

• сухие дрожжи;

• банан;

• морскую капусту;

• грибы;

• огурец.

Запрещается кормить животное чело-

веческой пищей (фарш, мясо, хлеб, яйца), а 

также кормом для собак или котов.

Важно! Не давайте черепахам любые мо-

лочные продукты, такие как молоко, йогурт или 

сыр. Их желудок не способен их переваривать.

Чтобы черепаха ела с аппетитом, следуй-

те таким рекомендациям:

• Предлагайте животному источники бел-

ка всего раз в неделю.

• Предложите продукты, измельченные 

на небольшие кусочки. Черепахи не имеют 

зубов и для откусывания используют свои че-

люсти.

• Лучшая еда — это свежие продукты. Не 

оставляйте пищу в террариуме, где она мо-

жет гнить. Всегда мойте миску для еды перед 

кормлением.

• Рептилии пьют очень редко, поэтому 

наличие поильника в террариуме необяза-

тельно. Животное может перевернуть его, за-

топтать, а разлитая жидкость увеличит влаж-

ность в «черепашьем доме».

Как отличить самца от самки

Если вы занимаетесь размножением 

рептилий или приобрели только что вылу-

пившуюся черепашку, возникает вопрос, как 

определить пол? Половые отличия будут за-

метны только в 2–6 лет. Есть несколько отли-

чительных черт, которые помогут узнать, где 

самец и самка.

1. Взрослые самки (20–22 см) намного 

крупнее самцов (10–18 см).

2. Хвост самцов длиннее и у основания 

шире. На пластроне заметна естественная 

вмятина.

3. У самок брюшной щит плоский, хвост 

короче, утолщений у основания нет.

4. Клоака у самцов размещается далее 

по хвосту, у самок у его основания.

Помимо этого, пол можно определить по 

поведению животных. Самцы агрессивные, 

особенно тогда, когда в террариуме находит-

ся соперник. В таких ситуациях часто можно 

наблюдать драки и повышенную активность 

по ухаживанию за самкой.

Как подготовить черепаху
к спячке в неволе?

Важно: никогда не пытайтесь ввести че-

репаху в спячку, если она недавно ела.

С приближением осени черепахи едят 

все меньше и меньше — это естественный 

процесс. Работа пищеварительной систе-

мы животного главным образом зависит от 

температуры воздуха. При замедлении био-

логических процессов организму требуется 

2–4 недели для того, чтобы в последний раз 

съеденная пища до конца прошла пищева-

рительный тракт. Поэтому лучше не пытать-

ся ввести черепаху в состоянии спячки, если 

имеется вероятность, что в кишечнике могла 

остаться непереваренная пища. Это очень 

опасно: выделяемые газы могут вызвать по-

тенциально смертельные колики. 

Чтобы правильно подготовить черепаху к 

спячке, устройте ей период голода, который 

должен длиться не менее трех недель. Здесь 

нужно отметить, что точное время зависит 

от размера рептилии (маленьким черепахам 

для периода голода нужно меньше времени, 

большим — больше). 

В этот период животное нужно держать 

при температуре немного ниже обычной. 

Также необходимо постепенно уменьшать 

уровень освещения.
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