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В статье рассмотрена концепция «учитель жизни 

в школе», приводится возможность школьного учите-

ля стать учителем жизни для учащихся; описывается 

то, что является характерным для учителя жизни, так-

же дано описание возможной деятельности учителя 

жизни в современных условиях такого образователь-

ного учреждения, как школа.

Образование — это постоянный непрерывный процесс 

человеческой жизнедеятельности. Наблюдать, слу-

шать, чувствовать, сопереживать — связанные с процессом 

образования, обучения действия. Все процессы, связанные 

с органами чувств человека, тем или иным образом форми-

руют то общее непрерывное образование, которое чело-

век получает из повседневной деятельности [1]. Школа как 

один из начальных этапов становления личности может вы-

ступить тем «островком жизни», благодаря которому через 

индивидуальные действия в коллективе, который движется 

в одном культурно-нравственном направлении, происходит 

позитивное влияние на учащихся. Школьная жизнь — это 

начальный этап, продолжение и развитие социальной жиз-

ни. Основные способы функционирования одной жизни об-

наруживаются в другой [2]. 
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Сегодня труд учителя приобрёл 

и характер рутинной работы — это все-

возможное составление, заполнение 

бумаг, работа с электронными дневни-

ками и пр. Учитель стал документове-

дом, администратором, подотчётным 

работником. Наблюдая эту ситуацию, 

а также понимая весь комплекс стра-

хов и переживаний, которые присущи 

учащимся, ставится вопрос пересмо-

тра понимания роли современного 

учителя. Детские страхи, пережива-

ния, чувство неопределённости могут 

быть унаследованы во взрослой жиз-

ни, где меняется только форма страха 

и переживания. Учитель тот человек, 

который может привнести изменения 

в психологическое состояние обучаю-

щихся, ведь одного психолога в школе 

для этого недостаточно. Даже вос-

питательного отдела недостаточно, 

т.к. невозможно уделить полноценное 

внимание каждому ученику при сло-

жившемся массовом образовании.

И.П. Сафронов выделяет три типа 

учителей: преподаватель учебной дис-

циплины (в нашем случае это учитель 

школьный, учитель-предметник), учи-

тель жизни и духовный учитель [2]. (Со-

гласно автору, учитель жизни мо жет вы-

ступать духовным учителем.) Ду ховные 

учителя ассоциируются с основателя-

ми мировых религий, про рока ми, воз-

можно, с философами. С ними можно 

соприкоснуться пос редством чтения 

священных книг, биографий, расска-

зов, историй, высказываний, авторских 

трудов (если это философ). Современ-

ный человек, который называет себя 

духовным учителем, — это, как прави-

ло, основатель сект, новых религиозных 

учений и практик. Если взять за осно-

ву положение, что сама жизнь во всех 

проявлениях — это духовный учитель, 

тогда отпадает потребность в тех, кто 

называет себя современными «духов-

ными учителями». Вспоминаются афо-

ризмы Гете: «Жизни верь, она ведь учит 

лучше всяких книг», «Жизнь — прекрас-

нейшая из выдумок природы» [цит. по: 

3, с. 35]. Учитель, видящий жизнь как 

одно целостное движение, становится 

духовным учителем, не называя себя 

таковым. Учитель жизни — это не толь-

ко тот, который учит практическим жиз-

ненным навыкам, скорее всего тот, кто, 

обучая, готовит ребёнка к дальнейшей 

жизни. Ш.А. Амонашвили писал: «Надо 

открыть Ребёнку саму жизнь, помочь 

ему вести наблюдения над явления-

ми жизни, черпать из них опыт для её 

улучшения, выбрать в ней верный путь» 

[4]. Отсюда происходит принцип Шко-

лы Жизни Амонашвили — «развивать 

и воспитывать в Ребёнке жизнь с помо-

щью самой жизни» [4].

Может ли школьный учитель поми-

мо преподавания учебной дисципли-

ны стать учителем жизни для учеников 

в современных условиях? При ощуще-

нии учителем такой необходимости он 

сможет стать учителем жизни в таких 

и более сложных условиях.

Учитель — это ведь не просто пре-

подаватель предмета, дисциплины 

и передатчик знаний. Это тот взрос-

лый (не родственник) для ребёнка, ко-

торый заботится о нём. Учитель жиз-

ни — «значимый другой» [2, с. 35] для 

ребёнка. 

Человек ищет ответы на вечные во-

просы о смысле жизни, «счастья и не-

счастья, о любви и ненависти, о дружбе 

и предательстве, о конечных областях 
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человеческого знания божественного, 

природного и социального мира, за-

ключая их в своей жизненной и твор-

ческой биографии» [2, с. 38]. Опре-

делённый ребёнок в поисках ответов 

желает обратиться не к родителю, 

а к учителю, наставнику, «который по-

средством собственного творческого 

и жизненного пути показывает некий 

индивидуализированный образ жиз-

нетворчества, явиться проводником 

по различным областям конечного 

смысла человеческого опыта и зна-

ния» [2, c. 38].

Учитель жизни объективировал 

собственный жизненный опыт, может 

приводить его в качестве примера, 

объяснения учащимся, но не выводит 

правило, аксиому из описания опыта, 

оставляя размышления над приведён-

ным опытом учащимся.

Учитель жизни отражает действи-

тельность. Объективно описывает 

факты, жизненные ситуации, ориенти-

руясь не на национальные, политиче-

ские или профессиональные интере-

сы, а на общезначимые человеческие 

проблемы. Чтобы понять, объективно 

мыслит или рассуждает учитель, он 

должен искать больше опровержений 

своих утверждений, чем подтверж-

дений, беспристрастно исследовать 

каждый вопрос, постоянно спраши-

вать, что истинно, что ложно [5]. 

Учитель жизни не является привер-

женцем какой-либо идеологии. Изу-

чение человека как явление со слож-

ностью постижения и выведения того 

общего, что присутствует в каждом че-

ловеке, описание всех реакций челове-

ка на события, присутствие в человеке 

попеременно то страха, то смелости, 

то радости, то отчаяния, то печали, то 

стремления и многие другие процессы 

требуют рассмотрения со стороны учи-

теля жизни. Через объективное описа-

ние жизненных событий и человека как 

участника событий учитель формиру-

ет дальнейший образ и направление 

действий учащихся. Ученик через это 

описание может начинать понимать 

самого себя. Образ и направление 

действий не должны противоречить 

друг другу и не должны вызывать ещё 

больший хаос, разногласия, недоразу-

мения в обществе [6].

Школьный учитель, вставший на путь 

учителя жизни, будет вынужден стол-

кнуться с непониманием со стороны 

учащихся — для чего такие беседы 

им затеяны и что преследует учитель, 

когда начинает вести такие беседы. 

Учитель жизни готов спокойно вос-

принимать каждую реакцию учащихся 

без осуждения и презрения. Учитель 

заранее выбирает определённую эк-

зистенциальную проблему, которую 

хочет обсудить (например, страх, же-

лание, время), логически связывая 

её с темой урока, затем постепенно, 

описывая проблему, подводит уча-

щихся к равной учителю глубине по-

нимания проблемы [7]. И следует при 

этом в обсуждениях ориентироваться 

на положение, выведенное из фразы 

В. Гейзенберга: «Всё, что я говорю, 

нужно понимать не как утверждение, 

а как вопрос» [цит. по 7]. 

Сопротивление учителю со стороны 

учащихся вызвано несогласием того, 

что общество готово им предложить 

в будущем [8]. Учитель — представи-

тель общества, может восприниматься 

учащимися как обобщённое лицо об-
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щества. Здесь главным является для 

учителя объяснение того, что взрос-

лые и дети обусловлены обществом 

и не действуют в отрыве от общества, 

а внутри него, и действия человека 

так или иначе влияют на межличност-

ные и общественные отношения, т.к. 

учащиеся представляют социальную 

группу, а общественные отношения 

включают в себя связи между соци-

альными группами [10].

Значимым становятся те ценности, 

которые прививает учитель через объ-

ективное описание. Ценности соотно-

сятся с культурой, «отождествляя её 

с совокупностью норм и идеалов, вы-

полняющих функции социальных ори-

ентиров в конкретном обществе» [2, 

с. 49]. Происходит постоянное движе-

ние культурных ценностей в коммуни-

кативном процессе [2]. Для правиль-

ного усвоения учащимися культурных 

ценностей педагогу необходимо про-

стое общение и наблюдение за каж-

дым ребёнком. Исходя из этого, 

учитель может сделать вывод о харак-

тере усвоенных культурных ценностей 

и корректировать их. Ведь только учи-

тель может приобщить и выявить в ре-

бёнке то, что порой не замечают в нём 

родители или родственники.

В конце сделаем некоторые вы-

воды:

освобождение учителя от ненуж- ●

ной работы с бумагами приводит 

к улучшению качества образова-

ния, т.к. учитель больше уделяет 

внимание не документам, а уче-

никам и преподавательской дея-

тельности;

переосмысление роли учите- ●

ля в жизни учащегося связано 

с развитием у учителя качеств 

исследователя-мыслителя;

школьный учитель может одно- ●

временно стать учителем жиз-

ни в школе. Если он показывает 

учащимся, что жизнь и решение 

общечеловеческих проблем так-

же ценно, как и знания по пред-

метам учебной программы;

объективное описание учите- ●

лем фактов, ситуаций, челове-

ческих реакций может привести 

к пониманию ребёнком самого 

себя. После этого учитель жизни 

формирует образ и направление 

действий учащихся и заботится 

об усвоении культурных ценно-

стей учащимися. 

Учитель жизни нигде и никогда не 

называет себя таковым, постоянно 

изучая природу человека, и находится 

в поиске решения общезначимых че-

ловеческих проблем. Школьный учи-

тель, переосмыслив свою деятель-

ность, способен стать учителем жизни 

для учащихся.
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