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×òî íóæíî, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ ðàçãàäûâàòü òàéíû ïðèðîäû? 
Ïðåæäå âñåãî íàäî íàó÷èòüñÿ ýòè òàéíû çàìå÷àòü. Äåòè 
ïî ñâîåé ïðèðîäå ëþáîçíàòåëüíû. Îíè ëþáÿò íå òîëüêî çàäàâàòü 
âîïðîñû, íî è èñêàòü îòâåòû íà íèõ. Íåîáõîäèìî ëèøü ðàçáóäèòü 
èíòåðåñ ê ïîäîáíîé äåÿòåëüíîñòè, ïîääåðæàòü ïîèñê ðåá¸íêà, 
åãî ôàíòàçèþ. È âîîáùå îòíåñ¸ìñÿ ñ ïîíèìàíèåì ê ïåðâûì 
ñàìîñòîÿòåëüíûì èññëåäîâàíèÿì äåòåé.

Íà÷èíàòü ìîæíî ñ ïðîñòîãî

Ïåðâûå íàâûêè îáùåíèÿ ñ ìóçûêîé, ïåñíåé, õóäîæåñòâåííûì 
òâîð÷åñòâîì äåòè, êàê ïðàâèëî, âûíîñÿò èç ñåìüè, ãäå ðîäèòåëè ñàìè 
ñëóøàþò ìóçûêó, ïîþò, êðàñèâî îáñòàâëÿþò ñâîè êâàðòèðû. Ãîðàçäî 
ðåæå â ñåìüÿõ äåòè âèäÿò ïðèìåðû ñîçäàíèÿ ðîäèòåëÿìè ñàìîäåëîê, 
êîíñòðóèðîâàíèÿ. Êàê ïðàâèëî, åñëè òàêîå è ïðîèñõîäèò, òî ðåäêî 
íà ãëàçàõ ñâîåãî ÷àäà. Ïîèñêîâàÿ ðàáîòà ñòàðøèõ ïðîòåêàåò âíå 
æèçíè þíîãî ñóùåñòâà, êîòîðîìó íå âèäåí ñóáúåêò äëÿ ïîäðàæàíèÿ.

Òðóäíî ïåðåîöåíèòü äëÿ äåòñêîé æèçíè ñîçäàíèå äîìàøíåé 
ëàáîðàòîðèè, â êîòîðîé ìîæíî âñ¸: èñïûòûâàòü, ðàçáèðàòü, ñêëàäû-
âàòü, ýêñïåðèìåíòèðîâàòü, ðàçáèâàòü, íàêîíåö, è äàæå ñîðèòü (õîòÿ 
áû íåêîòîðîå âðåìÿ). Ñòîèò ëè ðóãàòü ðåá¸íêà çà æåëàíèå óâè-
äåòü, ÷òî òàì âíóòðè äàæå äîðîãîé èãðóøêè, çà èñïà÷êàííûå ðóêè, 
çà îñòàâøèåñÿ ëèøíèå äåòàëè áóäèëüíèêà, íàêîíåö?

À ïåðâûå îïûòû â äåòñêîì ñàäó (âíà÷àëå ïîä ðóêîâîäñòâîì âîñ-
ïèòàòåëÿ), âîçìîæíî, îêàæóòñÿ è ïåðâûì ïðèêîñíîâåíèåì ìàëûøà 
ê åñòåñòâåííîíàó÷íîìó, åù¸ íåâåäîìîìó ìèðó. Êàê çíàòü, ÷åì ýòè 
çàíÿòèÿ îòçîâóòñÿ â äóøå ðåá¸íêà.

Ìîé ñîáñòâåííûé îïûò â êèåâñêîé øêîëå Ìîíòåññîðè (ñ äåòüìè 
îò òð¸õ äî ñåìè ëåò) íàãëÿäíî ïîêàçàë, ÷òî òàêèå çàíÿòèÿ ïîëåçíû. 
Îíè äîëæíû áûòü ïîñòðîåíû ñ ó÷¸òîì îñîáåííîñòåé âîçðàñòà ðå-
áÿò, ïî âîçìîæíîñòè èíäèâèäóàëüíû (âî âñÿêîì ñëó÷àå, ïðîõîäèòü 
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â ìàëî÷èñëåííûõ ãðóïïàõ äåòåé, îñîáåííî íà ïåðâûõ çàíÿòèÿõ), ÷òîáû âíèìàíèå è ñâî-
åâðåìåííàÿ ïîääåðæêà îêàçûâàëèñü êàæäîìó ðåá¸íêó.

Êàê âàæíî íå îòáèòü îõîòó ê òàêîé ðàáîòå! Å¸ íåëüçÿ íè óñëîæíÿòü èçëèøíå ñëîæ-
íîé èíôîðìàöèåé, íè óïðîùàòü äî ïðèìèòèâà, ñðàçó äåëàþùåãî ïîäîáíóþ äåÿòåëüíîñòü 
ñêó÷íîé, íåïîíÿòíîé, à ïîòîìó è íåèíòåðåñíîé.

Äîáðîæåëàòåëüíàÿ ïîìîùü ñòàðøåãî (íî èñêëþ÷àþùàÿ ïîäìåíó ðàáîòû ðåá¸íêà 
ñîáñòâåííîé) èñêëþ÷èòåëüíî âàæíà. Ñëåäóåò, î÷åâèäíî, òàê ïîñòðîèòü è ÷àñòîòó, è äëè-
òåëüíîñòü ïîäîáíûõ çàíÿòèé, ÷òîáû íå ïåðåóòîìèòü ìàëûøåé, à, íàîáîðîò, ðàçæèãàòü èõ 
æåëàíèå ïðîâîäèòü ñâîè «îòêðûòèÿ» åù¸ è åù¸.

Âàæíû è êîììåíòàðèè: ïðîäóìàííûå, íåìíîãîñëîâíûå, çàïîìèíàþùèåñÿ, îáðàçíûå 
è ÿðêèå. Ýòî ïåðâûå ïîäõîäû ê èñïûòàíèÿì ïðèðîäû áåç ôîðìóë, îáèëèÿ öèôð è ïî÷òè 
áåç òåðìèíîâ. Âñ¸ ýòî ïðèä¸ò ïîçæå. Íà ïåðâûõ æå ïîðàõ âàæåí äóõ ïîçíàâàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè, êîòîðûé ñëåäóåò ïðèâèâàòü.

Ïðîãðàìì ïîäîáíûõ çàíÿòèé ñóùåñòâóåò äîñòàòî÷íî è â îòå÷åñòâåííîé, è â çàðóáåæ-
íîé ëèòåðàòóðå. ß óâåðåí, ÷òî îòäåëüíûå áëîêè òàêèõ ïðîãðàìì äëÿ äîøêîëüíèêîâ ìîæ-
íî ñîêðàùàòü è ïåðåñòàâëÿòü ïî óñìîòðåíèþ ïåäàãîãà. Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îòäåëüíûõ 
òåì è çàíÿòèé âîñïèòàòåëþ ðàçóìíåå âûñòðàèâàòü ñàìîìó â çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèè, 
ïîäãîòîâëåííîñòè ðàçäàòî÷íîãî ìàòåðèàëà, âðåìåíè ãîäà. Ïîïðîáóéòå èñïîëüçîâàòü, íà-
ïðèìåð, âîò òàêîé áëîê îñåííèõ çàäàíèé è îïûòîâ.

«Âåòåð, âåòåð, òû ìîãó÷»

Èíîãäà ó âåòðà íå õâàòàåò ñèë çàñòàâèòü äðîæàòü äàæå ë¸ãêèé áåð¸çîâûé ëèñòèê 
íà âåòêå. Íî ñëó÷àåòñÿ, åãî ïîðûâû âûðûâàþò ñ êîðíåì òîëñòûå ñòâîëû êðåïêèõ äåðå-
âüåâ. Ðàçíûì áûâàåò âåòåð: ëàñêàþùèì, òèõèì è ïóãàþùå ãðîçíûì.

Âîïðîñû äëÿ íàáëþäåíèé:
1. Îáíàðóæèòü âåòåð ïðîñòî: ïîñìîòðè, ðÿáèòñÿ ëè âîäà íà ïîâåðõíîñòè ëóæè èëè 

îçåðà? Ðàñêà÷èâàþòñÿ ëè âåòêè äåðåâüåâ, ïðîãèáàþòñÿ ëè îíè? Ðàçâåâàþòñÿ ëè ïîëîòíè-
ùà ôëàãîâ?

2. Âçãëÿíè íà îáëàêà. Îíè êàæóòñÿ íåïîäâèæíûìè. Ïðèñìîòðèñü âíèìàòåëüíî è, âîç-
ìîæíî, óâèäèøü, ÷òî îáëàêà ïåðåìåùàþòñÿ ïî íåáó, ìåíÿÿ ñâîè î÷åðòàíèÿ. Èõ ìîæåò 
äâèãàòü òîëüêî âåòåð. Îí âñåãäà ãóëÿåò òàì, âûñîêî íàä çåìëåþ.

3. Åñëè âàì ïîâåç¸ò, òî îïðåäåëèòü íàëè÷èå âåòðà ïîìîæåò äûì, èäóùèé èç âûñîêîé 
ãîðîäñêîé òðóáû. Äûì ïîêàæåò íå òîëüêî íàïðàâëåíèå âåòðà ïî íàïðàâëåíèþ õâîñòà, íî 
è åãî ñêîðîñòü ïî íàêëîíó äûìîâîãî ñëåäà («øëåéôà»). ×åì áîëüøå ñêîðîñòü âåòðà, òåì 
áîëüøå íàêëîí äûìà ê ãîðèçîíòàëüíîé ëèíèè.

4. Ë¸ãêàÿ ðóáàøêà èç õëîïêà íå ñïàñ¸ò îò âåòðà, à âîò â çàñò¸ãíóòîé êóðòêå-
øòîðìîâêå âû çàùèùåíû. È âñ¸ æå, ñîãëàñèòåñü, ÷òî ãîðàçäî ïðèÿòíåå, êîãäà âåòåð äóåò 
â ñïèíó, à íå â ëèöî. Ïî÷åìó?

5. Ãäå, ïî âàøåìó ìíåíèþ, íàä¸æíåé âñåãî ñïðÿòàòüñÿ îò ñèëüíîãî âåòðà, çàñòàâøåãî 
íåîæèäàííî ïî äîðîãå?

Ïðàçäíèê èãðóøêè-«âåðòóøêè»

Âàì ïîíàäîáèòñÿ êâàäðàòíûé ëèñòèê îáû÷íîé ïëîòíîé áóìàãè, íåáîëüøàÿ ïàëî÷êà 
è áóëàâêà-øïèëüêà. Êâàäðàòíûé ëèñòèê íàäðåçàòü ïî ëèíèÿì, óêàçàííûì íà ðèñóíêàõ. 
Äàëüøå çàãíèòå óãëû ê öåíòðó è ïðèêîëèòå èõ áóëàâêîé-øïèëüêîé ê ïàëî÷êå.

Ó âàñ ïîëó÷èëàñü äåòñêàÿ èãðóøêà-«âåðòóøêà». Îñòà¸òñÿ ëèøü ðàñêðàñèòü êðûëüÿ 
âåðòóøêè â ðàçíûå öâåòà. Ïîäíèìèòå èãðóøêó íàä ãîëîâîé, è ïî âðàùåíèþ ðàçíîöâåòíûõ 
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ëîïàñòåé âû òåïåðü ñðàçó îïðåäåëèòå äàæå ñëàáûé âåòåðîê. ×òîáû óñèëèòü âðàùåíèå 
èãðóøêè, ìîæíî ñëåãêà ïðîáåæàòüñÿ ïî ïëîùàäêå.

Åñëè âàøè òîâàðèùè òîæå ñäåëàþò ýòîò îïûò, òî ðàçíîöâåòíûå äàò÷èêè âåòðà ñîçäà-
äóò êðàñèâóþ êàðòèíó, îáíàðóæèâàþùóþ âåòåð ñðàçó áîëüøîé òåððèòîðèè âñåé ïëîùà-
äè. À êàê âåñåëî íà ïðàçäíèêå ðàçíîöâåòíûõ âåðòóøåê!

«Áóìàæêè»

Ðàçðåæüòå íåñêîëüêî ëèñòèêîâ èç îáû÷íîé òåòðàäêè íà ìàëåíüêèå êóñî÷êè. Âîçüìèòå 
èõ â êóëàê, âñòàíüòå â öåíòðå îòêðûòîé ïëîùàäêè.

Ýòî ïîìîæåò âàì îáíàðóæèòü, åñòü ëè âåòåð. Ïóñêàéòå ìåëêèå áóìàæêè ñâîáîäíî ïà-
äàòü íà çåìëþ. Åñëè îíè ñîáåðóòñÿ ó âàøèõ íîã — âåòðà ïî÷òè è íåò. Äàæå ïðè íåáîëü-
øîì âåòðå áóìàæíûå îáðåçêè óïàäóò, îòíåñ¸ííûå âåòðîì â ñòîðîíó, óêàçûâàÿ íàïðàâ-
ëåíèå âåòðà. ×åì äàëüøå îêàæóòñÿ áóìàæêè îò âàøèõ íîã, òåì áîëüøå ñêîðîñòü âåòðà. 
×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ïîâòîðèòå îïûò è óáåäèòåñü, ÷òî ñêîðîñòü è íàïðàâëåíèå âåòðà 
íå èçìåíèëèñü.

Óñëîæí¸ííûå çàäàíèÿ äëÿ íàáëþäåíèé

1. Èç ïëîòíîé áóìàãè, êàðòîíà èëè òîíêîé äîùå÷êè ñäåëàéòå ñòðåëêó. Ïðîòêíèòå 
å¸ ìåòàëëè÷åñêèì ñòåðæíåì èëè òîíêîé äåðåâÿííîé êðóãëîé ïàëî÷êîé. Íèæíèé êîíåö 
ïàëî÷êè âîçüìèòå â êóëàê ïðàâîé ðóêè, íî íå ñèëüíî ñæèìàéòå ñòåðæåíü ñî ñòðåëêîé. 
Îí äîëæåí ëåãêî ïîâîðà÷èâàòüñÿ, êîãäà âåòåð áóäåò ïîâîðà÷èâàòü ñòðåëêó. Ïðîñòåéøèé 
ôëþãåð ïîìîæåò îïðåäåëèòü íàïðàâëåíèå âåòðà. Ñòðåëêó ìîæíî çàêðåïèòü è íà íåïîä-
âèæíîé ìà÷òå.

2. Åñëè íåò íè÷åãî ïîä ðóêàìè, òî îïðåäåëèòü âåòåð è åãî íàïðàâëåíèå ìîæíî ñ ïîìî-
ùüþ óêàçàòåëüíîãî ïàëüöà. Íóæíî ðàâíîìåðíî íàìî÷èòü ïàëåö â ñîñóäå ñ âîäîé è ïîä-
íÿòü ïàëåö íàä ãîëîâîé. Ñî ñòîðîíû, îòêóäà äóåò âåòåð, âîäà èñïàðèòñÿ áûñòðî. Ïðè îò-
ñóòñòâèè âåòðà ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ óêàçàòåëüíûé ïàëåö ñòàíåò ñóõèì îäíîâðåìåííî 
ñî âñåõ ñòîðîí.

Ìîæíî ïîäîáðàòü êàðòèíû õóäîæíèêîâ-êëàññèêîâ, èçîáðàæàþùèõ øòîðì, áóðåëîì 
â ëåñó.

Ïîðòðåò âåòðà

Íàðèñóéòå âåòåð. Äà, ýòî çàäàíèå íå èç ë¸ãêèõ. Òîëüêî íå ñïåøèòå îòêàçûâàòüñÿ ðè-
ñîâàòü «íåâèäèìêó». Ïîäóìàéòå. Ìîæåò áûòü, äîæäü, íàêëîí¸ííûå âåòêè äåðåâüåâ, ñî-
ðâàííàÿ øëÿïà èëè äðóãèå ðèñóíêè ïîìîãóò ñîçäàòü îáðàç âåòðà.
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