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(ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ ÊÈÒÀß)

À.À. ÕÓÑÅÉÍÎÂÀ

Âñîâðåìåííîì ìèðå ó÷åáíàÿ ìîòèâàöèÿ âûñòóïàåò îäíèì èç âàæíåéøèõ ñòèìóëîâ 
ê îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî ïîñòîÿííî ìåíÿþùååñÿ îá-

ðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî ïðåäúÿâëÿåò âñ¸ íîâûå è íîâûå òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó 
îáðàçîâàíèÿ, àíàëèç ñóùåñòâóþùèõ ìèðîâûõ ïðàêòèê â âîïðîñå ðàçâèòèÿ ìîòèâàöèè 
ê ó÷åíèþ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì. Íà ïðèìåðå Êèòàÿ â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ îáùàÿ 
îáðàçîâàòåëüíàÿ ñèñòåìà ñòðàíû, öåëü ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ, ñðåäñòâà ðàçâèòèÿ 
è îöåíêè ó÷åáíîé ìîòèâàöèè ó÷àùèõñÿ. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëåíî òåñòèðîâàíèþ, êàê 
ýôôåêòèâíîìó ñðåäñòâó âîçäåéñòâèÿ íà ìîòèâàöèþ è èíûì ìîòèâàöèîííûì ñòèìó-
ëàì, ïðèñóùèì àíàëèçèðóåìîé ñòðàíå. Îòìå÷åíî, ÷òî îáðàçîâàíèå â Êèòàå íå ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì áåç ìîòèâàöèè, ìàñòåðñòâà è êîìàíäíîé ðàáîòû. Â ðåçóëüòàòå 
àíàëèçà îòìå÷åíî, ÷òî ó÷àùèåñÿ â Êèòàå ÷àñòî ñòàëêèâàþòñÿ ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè 
êîíòðîëÿ â õîäå îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, ÷òî ïîçâîëÿåò èì íà ïðîòÿæåíèè âñåãî 
âðåìåíè îáó÷åíèÿ îöåíèâàòü ñîáñòâåííûå âîçìîæíîñòè è óðîâåíü ó÷åáíîãî ïðî-
ãðåññà. Ñåãîäíÿ ñôîðìèðîâàííàÿ ñèñòåìà îöåíèâàíèÿ è ìåòîäû ðàçâèòèÿ ó÷åáíûõ 
äîñòèæåíèé ó÷àùèõñÿ Êèòàÿ âûñòóïàþò ðåçóëüòàòîì ñîâìåùåíèÿ òðàäèöèé íàöèè, 
êóëüòóðíîé, ñîöèàëüíîé è ïîëèòè÷åñêîé ñôåðû æèçíè îáùåñòâà, à òàêæå ìåæäóíà-
ðîäíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ òåíäåíöèé. Îòìåòèì, ÷òî îñòàâàòüñÿ íà âûñîêèõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ ïîçèöèÿõ Êèòàþ ïîçâîëÿþò íàïðàâëåííîñòü íà âûñîêèé óðîâåíü ìîòèâàöèè 
âñåõ ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ê ïîëó÷åíèþ íîâûõ íàâûêîâ, óìåíèé 
è çíàíèé, êîìïåòåíöèé è ó÷åáíûõ äîñòèæåíèé, ñîâåðøåíñòâîâàíèå èñïîëüçóåìûõ 
ïåäàãîãè÷åñêèõ ìåòîäèê.

Â ñîâðåìåííîì îáðàçîâàòåëüíîì ïðîñòðàíñòâå Êèòàé âûñòóïàåò îäíîé èç íåìíîãèõ 
ñòðàí â ìèðå, êîòîðàÿ çà íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé ñóìåëà ïîäíÿòü óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ 
ñ êðèòè÷åñêè íèçêîãî äî îäíîãî èç ëó÷øèõ, ñîãëàñíî òàêèì ìåæäóíàðîäíûì èññëåäîâà-
íèÿì, êàê PISA (Programme for International Student Assessment — Ìåæäóíàðîäíîé ïðî-
ãðàììå ïî îöåíêå îáðàçîâàòåëüíûõ äîñòèæåíèé ó÷àùèõñÿ) [1]. Ó÷àùèåñÿ â Êèòàå ëèøü 
íåçíà÷èòåëüíî óñòóïàþò ñâîèì ñâåðñòíèêàì èç äðóãèõ ñòðàí â óðîâíå îáðàçîâàòåëüíûõ 
äîñòèæåíèé ïî íåêîòîðûì ó÷åáíûì äèñöèïëèíàì. Íà÷àâ ðåñòðóêòóðèçàöèþ ñèñòåìû 
îáðàçîâàíèÿ, Êèòàé ñòàë îáúåäèíÿòü ëó÷øèå îáðàçîâàòåëüíûå ïðàêòèêè, âçàèìîäåé-
ñòâîâàòü ñ âåäóùèìè îáðàçîâàòåëüíûìè öåíòðàìè è îðãàíèçàöèÿìè ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ 
ñîâìåñòíûõ ïðîãðàìì è ïðîåêòîâ. Ïðîàíàëèçèðîâàâ ïîëó÷åííûå äàííûå, èì óäàëîñü 
âûÿâèòü ïåðñïåêòèâíûå íàïðàâëåíèÿ è ìåòîäèêè, êîòîðûå âïîñëåäñòâèè áûëè âèäîèç-
ìåíåíû è àäàïòèðîâàíû äëÿ ó÷àùèõñÿ Êèòàÿ. Èçìåíåíèÿ ïðèâåëè ê çíà÷èòåëüíîìó óëó÷-
øåíèþ êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ [2].

Îäíîé èç ãëàâíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ öåëåé â Êèòàå âûñòóïàåò ôîðìèðîâàíèå ãðàæäà-
íèíà, äåìîíñòðèðóþùåãî âûñîêèé óðîâåíü ôèçè÷åñêîãî è óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, ïîëè-
òè÷åñêè îðèåíòèðîâàííîãî è ëþáÿùåãî ñâîþ ñòðàíó. Îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ äàæå 
ó÷ðåäèëè ñïåöèàëüíóþ ïðåìèþ äëÿ ó÷àùèõñÿ, ïîêàçûâàþùèõ ëó÷øèå ðåçóëüòàòû.

Îáùàÿ ñòðóêòóðà êèòàéñêîé îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû ïðåäñòàâëåíà íà ðèñóíêå 1[3].
Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îáðàçîâàíèå â Êèòàå (êàê è âî ìíîãèõ àçèàòñêèõ ñòðàíàõ) óäåð-

æèâàåò ñâî¸ ñîñòîÿíèå íà ìîòèâàöèè, ìàñòåðñòâå è êîìàíäíîé ðàáîòå. Ó÷åáíûé ïðîöåññ 
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ïðåïîäíîñèòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òî ñàìè ó÷àùèåñÿ çàèíòåðåñîâàíû â çàíÿòèÿõ, îíè ìîãóò 
ïîëó÷àòü óäîâîëüñòâèå îò ïðîöåññà îáó÷åíèÿ. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ôîð-
ìû îáó÷åíèÿ, â òîì ÷èñëå ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííûõ ìîáèëüíûõ óñòðîéñòâ. Îñíîâíóþ 
èäåþ ñîâðåìåííîé îáðàçîâàòåëüíîé ñòðàòåãèè ìîæíî âûðàçèòü êàê: «ñêàæè ìíå, ÿ çàáó-
äó, ïîêàæè, è ÿ çàïîìíþ, âîâëåêè ìåíÿ, è ÿ ïîéìó» [2].

Íè äëÿ êîãî íå ñåêðåò, ÷òî êèòàéöû — ñàìàÿ ìíîãî÷èñëåííàÿ íàöèÿ íà íàøåé ïëà-
íåòå. Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû ñòàòü óñïåøíûì â ýòîé ñòðàíå, íóæíî áûòü 
ëó÷øå, ÷åì áîëüøèíñòâî. Ïîëó÷åíèå âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ â Êèòàå ïðåñòèæíî è ïðàê-
òè÷åñêè ãàðàíòèðóåò ðàáîòó, îòëè÷íóþ îò ìàññîâûõ øâåéíûõ è ñáîðî÷íûõ ïðîèçâîäñòâ, 
â êà÷åñòâå ðàáî÷åé ñèëû [4]. Òîëüêî îêîëî 20% âûïóñêíèêîâ øêîëû èìåþò âîçìîæ-
íîñòü ïðîäîëæèòü ñâî¸ îáó÷åíèå â óíèâåðñèòåòå. 

Â âîïðîñå ìîòèâàöèè ó÷åáíûõ äîñòèæåíèé âàæíî äîñòèæåíèå âûñîêîãî óðîâíÿ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ. Ó÷àùèåñÿ, èìåþùèå âûñîêèå îáðàçîâàòåëüíûå ðåçóëüòàòû, 
ïîëüçóþòñÿ óâàæåíèåì ñâåðñòíèêîâ è áëàãîñêëîííûì îòíîøåíèåì ïåäàãîãîâ. Îòñòàþ-
ùèõ ñòàðàþòñÿ èçáåãàòü îñòàëüíûå ó÷àùèåñÿ. Äëÿ ëó÷øåãî îáðàçîâàòåëüíîãî ýôôåêòà 
ðîäèòåëè àêòèâíî âîâëå÷åíû â ïðîöåññ îáó÷åíèÿ, îáúÿñíÿÿ áîëüøóþ ÷àñòü ìàòåðèàëà 
è çàêðåïëÿÿ åãî ñî ñâîèì ðåá¸íêîì ñàìîñòîÿòåëüíî[5].

Â êèòàéñêîì «Áîëüøîì ïñèõîëîãè÷åñêîì ñëîâàðå», ìîòèâàöèÿ âûñòóïàåò âíóòðåí-
íåé ñèëîé, ñòèìóëèðóþùåé ÷åëîâåêà ê äîñòèæåíèþ æèçíåííûõ öåëåé[6]. 

Ýôôåêòèâíûå ñðåäñòâî âîçäåéñòâèÿ íà ó÷åáíóþ ìîòèâàöèþ â îáðàçîâàòåëüíûõ îðãà-
íèçàöèÿõ Êèòàÿ — òåñòèðîâàíèå. Îíî äîñòàòî÷íî õîðîøî ðàçâèòî è ñèñòåìàòè÷åñêè ïðî-
âîäèòñÿ ÷åðåç îïðåäåë¸ííûå ïðîìåæóòêè âðåìåíè. Ïðèìåðíûé îáú¸ì ó÷åáíîãî òåñòà — 
13–20 çàäàíèé. Îöåíêà âûñòàâëÿåòñÿ èñõîäÿ èç ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ â 100-áàëëüíîé 
ñèñòåìå (îòëè÷íî: 91 áàëë è âûøå; íåóä.: 70 áàëëîâ è íèæå è ò.ï.) ×åì âûøå ñòóïåíü 
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Ðèñ. 1. Îáùàÿ ñòðóêòóðà êèòàéñêîé îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû 
(General structure of the Chinese educational system)
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îáðàçîâàíèÿ, òåì ÷àùå è ñëîæíåå ïðîâîäÿòñÿ äèàãíîñòèðóþùèå èñïûòàíèÿ. Ñèñòåìàòè-
÷åñêè êàæäûå äâå íåäåëè ïðîâîäèòñÿ ñáîð èíôîðìàöèè î òåêóùèõ ó÷åáíûõ äîñòèæå-
íèÿõ ó÷àùèõñÿ, à òàêæå çà ïîëóãîäèå. Òàêîå îòíîøåíèå ê îáðàçîâàòåëüíûì ðåçóëüòàòàì 
õàðàêòåðíî äëÿ áîëüøèõ ãîðîäîâ Êèòàÿ. Äëÿ íåáîëüøèõ ïîñåëåíèé íå ðåäêîñòü, êîãäà 
ó÷åáíûå êëàññû íàïîëíÿþòñÿ ïî 60 ÷åëîâåê, à âåäóùåé îáðàçîâàòåëüíîé öåëüþ âû-
ñòóïàåò íåîáõîäèìîñòü íàó÷èòü ïèñàòü, ÷èòàòü, ñ÷èòàòü, à âïîñëåäñòâèè, ïðîäîëæàòü 
ñåìåéíîå äåëî. 

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ ëåò îäíîé èç öåëåé îáùåãî îáðàçîâà-
íèÿ â Êèòàå ÿâëÿåòñÿ ïîäãîòîâêà ê ñäà÷å åäèíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ýêçàìåíà. Â ñòàð-
øåé øêîëå 90% âðåìåíè ñâîáîäíîãî îòî ñíà òðóäîëþáèâûå, óñåðäíûå è äèñöèïëèíè-
ðîâàííûå ó÷àùèåñÿ ïðîâîäÿò â êëàññå, âûñîêèé ðåçóëüòàò èòîãîâîé àòòåñòàöèè — ýòî 
åù¸ íå ïðàâî ïîñòóïëåíèÿ â âûñøåå ó÷åáíîå çàâåäåíèå, à òîëüêî äîïóñê ê ó÷àñòèþ 
âî âñòóïèòåëüíûõ èñïûòàíèÿõ âóçà [7]. Ïîëó÷åíèå âûñîêèõ ðåçóëüòàòîâ — çíà÷èìûé 
ìîòèâ â îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè áîëüøèíñòâà ó÷àùèõñÿ. 

Â ñðåäíåì åæåãîäíî åäèíûé ãîñóäàðñòâåííûé ýêçàìåí ñäàþò îêîëî 10 ìèëëèîíîâ 
âûïóñêíèêîâ. Ïðè÷¸ì â Êèòàå â âóçàõ åñòü ìåñòî òîëüêî äëÿ êàæäîãî ïÿòîãî âûïóñêíèêà 
øêîëû. Îñòàëüíûõ, âèäèìî, æä¸ò ïåðåñäà÷à íà ñëåäóþùèé ãîä èëè ôèçè÷åñêàÿ ðàáîòà. 
Íî åñòü è èíîé âûõîä — ðàçâèòàÿ ñèñòåìà îíëàéí îáó÷åíèÿ [8]. Ìàññîâûå îòêðûòûå 
îíëàéí-êóðñû (ÌÎÎÊ) óìåíüøàþò ïðåïÿòñòâèÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ çíàíèé, âûðàâíèâàÿ âîç-
ìîæíîñòè òåõ, êòî æèâ¸ò â êðóïíûõ ãîðîäàõ, è òåõ, êòî â íåáîëüøîì ñåëå âíóòðåííåé 
ïðîâèíöèè, òåõ, ó êîãî åñòü âîçìîæíîñòè ïëàòèòü çà ìíîãî÷èñëåííûå ïîäãîòîâèòåëüíûå 
êóðñû, è òåõ, êòî òàêîé âîçìîæíîñòè íå èìååò. Íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà, ñôåðû çàíÿ-
òîñòè, ó âñåõ åñòü âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü íîâûå çíàíèÿ è íàâûêè, åñòü øàíñ ïîìåíÿòü 
ñâîþ æèçíü ê ëó÷øåìó ÷åðåç îáó÷åíèå íà ÌÎÎÊ. Ïîýòîìó åäèíñòâåííîå, ÷òî ìîæåò ïî-
ìåøàòü ó÷àùåìóñÿ ñåãîäíÿ ïîëó÷èòü îáðàçîâàíèå â Êèòàå — ñîáñòâåííîå íåæåëàíèå 
èçìåíåíèé è ðàçâèòèÿ. 

Ãîâîðÿ îá èíûõ ìîòèâèðóþùèõ ìåòîäàõ îáó÷åíèÿ â Êèòàå, îòìåòèì ðÿä àñïåêòîâ. 
Â êëàññàõ ñóùåñòâóåò ðåéòèíã óñïåâàåìîñòè ó÷àùèõñÿ, ÷òî, áåçóñëîâíî, ïîáóæäàåò èõ 
ó÷èòüñÿ ëó÷øå. Ó÷åíèêîâ, êîòîðûå íå õîòÿò ó÷èòüñÿ èëè ñëèøêîì íåïîñëóøíû, ÷àñòî 
îòïðàâëÿþò â øêîëû êóíã-ôó. Òàì îíè æèâóò íà ïîëíîì ïàíñèîíå, òðåíèðóþòñÿ è ïî-
ëó÷àþò áàçîâîå îáðàçîâàíèå: óìåòü ÷èòàòü è ïèñàòü [9]. Ïîñåùàþò ëè øêîëó êóíã-ôó 
èëè îáû÷íóþ øêîëó, ñ äåòñòâà äåòè óñâàèâàþò òðè îñíîâíûõ êà÷åñòâà: òðóäîâûå íà-
âûêè, äèñöèïëèíó, óâàæåíèå ê ñòàðøèì è èåðàðõèè. Èõ ó÷àò òîìó, ÷òî îíè äîëæíû áûòü 
ëó÷øèìè, íåñìîòðÿ íè íà ÷òî. Âîçìîæíî, ïîýòîìó êèòàéöû ñåé÷àñ íà÷èíàþò çàíèìàòü 
ëèäèðóþùèå ïîçèöèè âî âñåõ îòðàñëÿõ íàóêè, êóëüòóðû è èñêóññòâà. Ñîðåâíóÿñü ñ åâ-
ðîïåéöàìè, âûðîñøèìè â áîëåå «òåïëè÷íûõ» óñëîâèÿõ, îíè ÷àñòî íå äàþò èì øàíñîâ 
â êîíêóðñíûõ ñèòóàöèÿõ.

Ìåòîäèêà ïðåïîäàâàíèÿ â Êèòàå îòëè÷àåòñÿ îò ìåòîäîëîãèè çàïàäíîãî îáðàçîâàíèÿ. 
Áîëüøå âíèìàíèÿ óäåëÿåòñÿ ìàòåìàòèêå, åñòåñòâîçíàíèþ è êèòàéñêîìó ÿçûêó. Â îáðà-
çîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ ïðîâîäÿòñÿ âíåêëàññíûå çàíÿòèÿ ñïîðòîì è ìóçûêîé, íî ýòè 
çàíÿòèÿ íå òàêèå «øèðîêèå», êàê â ìåæäóíàðîäíûõ øêîëàõ è íà Çàïàäå. Íàïðèìåð, â 
òî âðåìÿ êàê êîìàíäíûå âèäû ñïîðòà ñòàíîâÿòñÿ âñ¸ áîëåå ïîïóëÿðíûìè, êîíêóðåíöèÿ 
ìåæäó øêîëàìè áîëüøå ïîõîæà íà ñèñòåìó êîìàíäíûõ âèäîâ ñïîðòà, à íå íà ñîðåâíîâà-
òåëüíóþ ñèñòåìó [10].

Øèðîêî èñïîëüçóåìûé ìîòèâàöèîííûé ìåòîä — ýòî ïóáëè÷íàÿ êîððåêöèÿ è êðè-
òèêà íå òîëüêî çà ïëîõîå ïîâåäåíèå, íî è çà ïëîõóþ ó÷¸áó èëè ðàáîòó. Ê ïðèìåðó, ïðå-
ïîäàâàòåëü ìîæåò óäàëèòü ó÷àùèõñÿ èç ãðóïïû, èëè, ïîïðîñèâ èõ ñåñòü è ïîñìîòðåòü 
íà îñòàëüíûõ, ïîòîìó ÷òî îíè «íå î÷åíü ñòàðàþòñÿ». Â êëàññå, ãäå ó÷àùèåñÿ âûïîëíÿþò 
îáùåå çàäàíèå, ïðåïîäàâàòåëü ìîæåò ïîòðåáîâàòü, ÷òîáû òå, êòî îøèáëèñü, âñòàëè è ïó-
áëè÷íî ïðèçíàëè ñâîþ îøèáêó. Ïåäàãîãè â Êèòàå íå î÷åíü îáåñïîêîåíû âîçìîæíûì 
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ïñèõîëîãè÷åñêèì âðåäîì, íàíîñèìûì ó÷àùèìñÿ â ðåçóëüòàòå òàêèõ äåéñòâèé, à òàêæå 
ñíèæåíèåì ñàìîîöåíêè. Îíè ñ÷èòàþò, ÷òî ýòî ïîìîãàåò ó÷àùåìóñÿ ðàáîòàòü óñåðäíåå, 
÷òîáû èçáåæàòü îøèáîê â áóäóùåì. Óãðîçà ïóáëè÷íîãî âûãîâîðà è «ïîòåðè ëèöà», ïî-
âèäèìîìó, ïîâñåìåñòíî îêàçûâàåò ñèëüíîå âëèÿíèå íà ïîâåäåíèå äåòåé. Âàæíîñòü 
«ëèöà» èìååò äàâíþþ èñòîðèþ â êèòàéñêîé êóëüòóðå. «Ïîòåðÿ ëèöà» ÿâëÿåòñÿ ðåçóëü-
òàòîì îáùåñòâåííîãî ñìóùåíèÿ è íåñïîñîáíîñòè îïðàâäàòü îæèäàíèÿ ãðóïïû. Ó÷åíèêè 
ðàíî ó÷àòñÿ ñîõðàíÿòü îäîáðåíèå ñîöèàëüíîé ãðóïïû, ïîòîìó ÷òî «ïîòåðÿ ëèöà» — ýòî 
îòðàæåíèå ñîñòîÿíèÿ âñåé ñåìüè [11].

Èñïîëüçîâàíèå ïîëîæèòåëüíûõ ñòèìóëîâ äëÿ êîððåêòèðîâêè äåÿòåëüíîñòè òàêæå øè-
ðîêî èñïîëüçóåòñÿ. Ïåäàãîãè õâàëÿò è ïóáëè÷íî ïðèçíàþò ó÷åáíûå äîñòèæåíèÿ ó÷àùèõ-
ñÿ, ÷àñòî óêàçûâàÿ íà «ëó÷øèõ» â ãðóïïå èëè êëàññå. Òàêèå ó÷àùèåñÿ ïîëó÷àþò íàãðàäû 
(íàïðèìåð, êðàñíûå çâ¸çäû) çà ïîìîùü ñâîåìó ñâåðñòíèêó, çà îòâåòû íà âîïðîñû â êëàñ-
ñå èëè çà âûïîëíåíèå äîïîëíèòåëüíîé ïèñüìåííîé ðàáîòû [12].

Îòìåòèì, ÷òî êèòàéñêèå èññëåäîâàòåëè âíîñÿò çíà÷èòåëüíûé âêëàä â ðàçâèòèå 
ìåæäóíàðîäíîé ñèñòåìû îöåíèâàíèÿ êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ, óäåëÿÿ îñîáîå âíèìàíèå 
ìîòèâàöèè ê ó÷åíèþ. Ñåãîäíÿ âåäóùèìè â ýòîé äåÿòåëüíîñòè âûñòóïàþò ñòèìóëèðî-
âàíèå ó÷åáíîé ìîòèâàöèè ïðè ïîìîùè ðåæèìîâ îáó÷åíèÿ íà îñíîâå ñîòðóäíè÷åñòâà, 
ó÷åáíûé ðåæèì ïî îòäåëüíîìó ìîòèâàöèîííîìó ïëàíó è ó÷åáíûé ðåæèì ýìîöèîíàëü-
íîé ðåãóëÿöèè [13]. 

×òîáû áîëåå ïîëíî è îáúåêòèâíî ïîíÿòü ìîòèâàöèþ â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ Êèòàÿ, 
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ñëîæíîñòü è ìíîãîàñïåêòíîñòü îáùåñòâåííî-ñîöèàëüíîé ñðåäû 
ýòîé ñòðàíû [14]. Ó÷àùèåñÿ êèòàéñêèõ îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé ÷àñòî ñòàëêèâà-
þòñÿ ñ òåñòàìè, ïðîâåðêàìè çíàíèé è èíûìè âèäàìè ñèñòåìàòè÷åñêîãî êîíòðîëÿ. Ýòî 
èõ äèñöèïëèíèðóåò è ïîìîãàåò èì ó÷èòüñÿ, îòñëåæèâàÿ ñîáñòâåííûé óðîâåíü ó÷åáíîãî 
ðàçâèòèÿ è ïðîãðåññà [15]. Ðåçóëüòàòû èõ ó÷åáíûõ äîñòèæåíèé ïîñòîÿííî ñðàâíèâàþò 
ñ ðåçóëüòàòàìè äðóãèõ, ïîýòîìó èì ïîñòîÿííî íåîáõîäèìî ñòàðàòüñÿ áûòü ëó÷øå ñâåð-
ñòíèêîâ è ñåáÿ ñàìîãî ïðåæíåãî. 
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