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ß È ÄÐÓÃÈÅ. Î ÑÀÌÎÂÎÑÏÈÒÀÍÈÈ ÄÅÒÅÉ 

Â ØÊÎËÅ ÌÎÍÒÅÑÑÎÐÈ

Å.À. ÕÈËÒÓÍÅÍ

Ââåäåíèå

Ðàáîòàÿ ñ äåòüìè 6–12 ëåò â øêîëå Ìîíòåññîðè, ó÷èòåëü íàáëþäàåò âàæíîå íîâîîáðà-
çîâàíèå âîçðàñòà — ìëàäøèé ïîäðîñòîê íà÷èíàåò âûäåëÿòü ñåáÿ èç ìèðà ëþäåé, ðàñò¸ò 
åãî èíòåðåñ ê ñåáå è äðóãèì. Èìåííî â ýòî âðåìÿ â ñòðóêòóðå òèïè÷íîãî äëÿ íà÷àëüíîé 
øêîëû Ìîíòåññîðè ïðåäìåòà «êîñìè÷åñêîå âîñïèòàíèå» íàðÿäó ñ èçó÷åíèåì ìàêðî-
êîñìîñà — ìèðà âñåîáùåé ïðèðîäû è êóëüòóðû — ïîÿâëÿåòñÿ è ìèêðîêîñì — èíòåðåñ 
ê äóøå îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà. È êðîìå ÷èñòî èíôîðìàöèîííûõ ïðèîáðåòåíèé ðîæäàåòñÿ 
åù¸ îäíà öåííîñòü — ëè÷íîñòíîå îñìûñëåíèå ïðîèñõîäÿùåãî. Èìåííî â ýòîò ïåðèîä äëÿ 
ðåá¸íêà îñîáåííî âàæíî ïðî÷óâñòâîâàíèå âñåõ ïðèîáðåòàåìûõ çíàíèé, ïîèñê îòðàæåíèÿ 
ñåáÿ è äðóãèõ ëþäåé â íèõ. 

×òî ïîçâîëÿåò ðàñòè äóøå?

Ðàñòóùåå äåòñêîå ñòðåìëåíèå ê ñîöèàëèçàöèè, ê îñîçíàíèþ ñåáÿ êàê ÷àñòè ÷åëî-
âå÷åñêîãî ñîîáùåñòâà çàñòàâëÿåò ó÷èòåëÿ âêëþ÷èòü â êóëüòóðíóþ ðàçâèâàþùóþ ñðåäó 
ðåá¸íêà íå òîëüêî äèäàêòè÷åñêèå ìàòåðèàëû è êíèãè, íî è ñèòóàöèè, ñïîñîáñòâóþùèå 
ëè÷íîñòíîìó ñàìîðàçâèòèþ. Êàê ïèñàëà Ì. Ìîíòåññîðè «÷åëîâåêó íåîáõîäèìî óêðå-
ïèòü âíóòðåííèå ñèëû, ïîíÿòü, êàê îí äîëæåí âåñòè ñåáÿ ïî îòíîøåíèþ ê îêðóæàþùèì, 
è îñîçíàòü, êàê æèâóò äðóãèå ëþäè. ×åëîâåêó òàê æå íèêîãäà íåëüçÿ ïðåêðàùàòü íà-
ïðàâëÿòü ñâîè ìûñëè âñ¸ âûøå: ýòî ïîçâîëÿåò ðàñòè åãî äóøå» (Ì. Ìîíòåññîðè «×åðåç 
ðåá¸íêà — ê íîâîìó ìèðó»).

Ïåðâè÷íàÿ ïîòðåáíîñòü ðåá¸íêà îùóùàòü ñåáÿ ÷àñòüþ ÷åëîâå÷åñêîãî ñîîáùå-
ñòâà óäîâëåòâîðÿòüñÿ îáó÷åíèåì â ðàçíîâîçðàñòíîì êëàññå, íà÷èíàÿ ñ äåòñêîãî 
ñàäà (â îäíîé êîìíàòå çàíèìàþòñÿ äåòè 3–6 ëåò, â äðóãîé — 6–9 ëåò, â òðåòüåé — 
9–12 ëåò). Êàæäûé èìååò âîçìîæíîñòü ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ è ñòàðøèì è ìëàäøèì. 
Â òàêîé ñèòóàöèè îòíîøåíèÿ êîíêóðåíöèè èñ÷åçàþò, íàïðîòèâ, ïðîÿâëÿåòñÿ çàáîòà 
î äðóãîì, ñòðåìëåíèå ê ñîòðóäíè÷åñòâó. Îäíèì èç ñàìûõ çàìå÷àòåëüíûõ ïðîÿâëåíèé 
ýòèõ îòíîøåíèé ÿâëÿåòñÿ âçàèìíîå âîñõèùåíèå ðàáîòîé äðóã äðóãà, â îñîáåííîñòè 
ñî ñòîðîíû ñòàðøèõ äåòåé ïî îòíîøåíèþ ê ìëàäøèì. Êîãäà îäèí ðåá¸íîê íàõîäèòñÿ 
â çàòðóäíèòåëüíîé ñèòóàöèè, äðóãèå äåòè ñ ðàäîñòüþ ñïåøàò åìó ïîìî÷ü, îñòàâèâ ñâîþ 
ðàáîòó, êàêîé áû âàæíîé îíà íè áûëà. Íî åñëè äåòÿì 6–12 ëåò âñ¸ åù¸ äîñòàòî÷íî 
ëèøü æèòü áîê î áîê ñ äðóãèìè ëþäüìè è ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ýïèçîäè÷åñêèõ êîëëåê-
òèâíûõ äåéñòâèÿõ, òî ñîöèàëüíîå ÷óâñòâî 9–12 ëåòíèõ äåòåé ðàçâèâàåòñÿ óæå â äâóõ 
íàïðàâëåíèÿõ. Äëÿ íèõ ïî-ïðåæíåìó âàæíî, êàêóþ ðîëü èãðàåò êàæäûé ïî îòíîøåíèþ 
ê äðóãèì ëþäÿì (ìîãó ëè ÿ ïðèíîñèòü ïîëüçó), íî ïàðàëëåëüíî ïðîÿâëÿåòñÿ è íîâûé 
ìîòèâ: êòî ÿ òàêîé? ÷òî ÿ çà ÷åëîâåê? Çà÷åì ÿ?

×òî æå â êóëüòóðíîé ðàçâèâàþùåé ñðåäå øêîëû ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ è ðàçâè-
òèþ ëè÷íîñòè ðåá¸íêà? Ïðåæäå âñåãî — ïîñòîÿííîå âîñïèòàíèå ñâîáîäîé ÷åðåç âîç-
ìîæíîñòü ðàáîòû ñ ñàìîñòîÿòåëüíî âûáðàííûì ìàòåðèàëîì è ñîòðóäíè÷åñòâî ñ äðóãèìè 
äåòüìè. Êàæäûé ìàòåðèàë â êëàññå â åäèíñòâåííîì ýêçåìïëÿðå, è æåëàþùåìó ðàáîòàòü 
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ñ íèì ïðèõîäèòñÿ ïîäîæäàòü, ïîêà îí îñâîáîäèòüñÿ. Ó êàæäîãî ðåá¸íêà åñòü ñâîé ñòî-
ëèê ñ ÿùè÷êîì äëÿ ëè÷íûõ âåù¸é, îáîçíà÷àþùèé ãðàíèöû åãî ñóâåðåííîé òåððèòîðèè. 
À åñëè õî÷åòñÿ ðàáîòàòü íà ïîëó, îí âûíèìàåò öâåòíîé êîâðèê èç ñïåöèàëüíîé ñòîéêè 
â óãëó êëàññà è ðàñïîëàãàåòñÿ íà í¸ì ñ ìàòåðèàëîì. È äðóãèå äåòè ñòàðàòåëüíî îáõîäÿò 
åãî, ÷òîáû íå ïîìåøàòü. Òàê áåç âñÿêèõ ñëîâ âîñïèòûâàåòñÿ ïîíèìàíèå çíà÷èìîñòè äðó-
ãîãî ÷åëîâåêà. 

Íî êðîìå ðàáîòû ñî ñïåöèàëüíî ñîçäàííûì ó÷èòåëåì ìàòåðèàëîì ïî êîñìè÷åñêîìó 
âîñïèòàíèþ â ñðåäó, îêðóæàþùóþ ðåá¸íêà, âêëþ÷àåòñÿ åù¸ è ñèñòåìà îòäåëüíûõ êîë-
ëåêòèâíûõ äåéñòâèé, â êîòîðûõ äèäàêòè÷åñêèì ìàòåðèàëîì ÿâëÿþòñÿ ñîáñòâåííàÿ ëè÷-
íîñòü ðåá¸íêà è ÷åëîâå÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ.

Êòî ÿ òàêîé? ×òî ÿ çà ÷åëîâåê? Çà÷åì ÿ?

Ñèñòåìà èíäèâèäóàëüíîãî îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ, ïèøåò Ì. Ìîíòåññîðè, ïðåäïî-
ëàãàåò íàó÷åíèå ðåá¸íêà ïîíèìàíèþ èíòåðåñîâ äðóãèõ ëþäåé, ñòîëü æå ñâîáîäíûõ. 
«Íà ñàìîì äåëå íå ñóùåñòâóåò àáñîëþòíîãî ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó èíäèâèäóóìîì è îá-
ùåñòâîì, íî îáà îíè âçàèìîñâÿçàíû è æèâóò âî âçàèìîçàâèñèìîñòè. Ëè÷íîñòü íå ìî-
æåò ðàçâèâàòüñÿ âíå îáùåñòâà, íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü ðåàëüíîãî 
îáùåñòâà, íå ñîñòîÿùåãî èç èíäèâèäóóìîâ» (Ì. Ìîíòåññîðè.«×åðåç ðåá¸íêà — ê íîâî-
ìó ìèðó»).

Ãëàâíàÿ çàäà÷à ìîíòåññîðè-ó÷èòåëÿ, ïðîåêòèðóþùåãî îêðóæàþùåãî ðåá¸íêà ñðå-
äó, — ïîìî÷ü åìó ñôîðìèðîâàòü â ñåáå ñîöèàëüíûå ÷óâñòâà, òàê êàê îíè ñîñòàâëÿþò 
îäíó èç ôóíäàìåíòàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé ëè÷íîñòè. Äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëåííàÿ íà èõ 
ðàçâèòèå — ñóùåñòâåííàÿ ÷àñòü îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, ïîòîìó ÷òî «âîñïèòàíèå 
íå ñâîäèòñÿ ëèøü ê âîïðîñàì èíòåëëåêòà. Ïðèîáðåòåíèå çíàíèé äîëæíî äîïîëíÿòüñÿ 
ñîöèàëüíûì îïûòîì». (Ìàðèÿ Ìîíòåññîðè «×åðåç ðåá¸íêà — ê íîâîìó ìèðó»).

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ åãî ïðèîáðåòåíèÿ — ðîñò è óêðåïëåíèå ÷óâñòâà ëè÷íîé íå-
çàâèñèìîñòè ÷åðåç ïîçíàíèå ñâîåé ëè÷íîñòè è îñóùåñòâëåíèå àäàïòàöèè ê æèçíè â ñî-
îáùåñòâå ñ ïîìîùüþ ïðàêòè÷åñêîãî ó÷àñòèÿ â ïîâñåäíåâíûõ áûòîâûõ äåëàõ è îáùèõ 
äåéñòâèÿõ.

Ó÷àñòèå â âåäåíèè õîçÿéñòâà íà÷èíàåòñÿ åù¸ â äåòñêîì ñàäó Ìîíòåññîðè. Íî òàì 
ýòî ñòðåìëåíèå ðåá¸íêà õîçÿéñòâîâàòü îáóñëîâëåíî ïîòðåáíîñòüþ êîïèðîâàòü äåé-
ñòâèÿ âçðîñëûõ. Ìëàäøèå æå øêîëüíèêè âîñïðèíèìàþò ó÷àñòèå â áûòîâûõ äåëàõ 
êàê âîçìîæíîñòü ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðîÿâèòü ñâîþ íåçàâèñèìîñòü è ñàìîäîñòàòî÷-
íîñòü, à ñ äðóãîé — çàÿâèòü î ñåáå êàê î ÷ëåíå ñîîáùåñòâà, ãîòîâîãî ïîìîãàòü è íåñòè 
îòâåòñòâåííîñòü. Â ìîíòåññîðè-øêîëå ìûòü¸ ïîñóäû âîñïðèíèìàåòñÿ 9–12-ëåòíèìè 
äåòüìè óæå íå êàê óïðàæíåíèå â îâëàäåíèè íàâûêîì, à êàê íåîáõîäèìàÿ ðàáîòà ïî íà-
âåäåíèþ ïîðÿäêà ïîñëå çàâòðàêà. Ýòèìè æå ìîòèâàìè îíè ðóêîâîäñòâóþòñÿ, ïîäìåòàÿ 
äîðîæêè âî äâîðå, ïðîòèðàÿ ìåáåëü è ïîë. Íàâûêè, êîòîðûìè ðåá¸íîê îâëàäåë â äî-
øêîëüíîì âîçðàñòå, ñòàíîâÿòñÿ òåïåðü äëÿ íåãî çðèìûì ïîäòâåðæäåíèåì åãî âçðîñëî-
ñòè è ñàìîñòîÿòåëüíîñòè.

«Êíèãà ïðî ìåíÿ»

Íî ìëàäøèé øêîëüíèê äóìàåò óæå íå òîëüêî î âíåøíåé íåçàâèñèìîñòè. Îí ïûòàåò-
ñÿ âûñêàçàòü ñîáñòâåííîå îòíîøåíèå ê ñîáûòèÿì, ïðîèñõîäÿùèì â åãî æèçíè è îòìå-
÷àòü îñîáåííîñòè ñâîåãî õàðàêòåðà.

Âåäåíèå ëè÷íîãî äíåâíèêà — îäèí èç ïóòåé òàêîãî âíóòðåííåãî ðàçâèòèÿ ðå-
á¸íêà. Êàæäûé ó÷åíèê ìîíòåññîðè-øêîëû ïîëó÷àåò â ýòîì âîçðàñòå ïåðâûé ëè÷íûé 
äíåâíèê, íàçâàííûé «Êíèãà ïðî ìåíÿ». Ýòîò äíåâíèê ñîñòàâëåí èç âîïðîñîâ, îòâå÷àÿ 
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íà êîòîðûå, ðåá¸íîê íà÷èíàåò îùóùàòü, â ÷¸ì æå, ñîáñòâåííî, ñîñòîèò åãî íåïîâòî-
ðèìàÿ ëè÷íîñòü. Òåïåðü åìó óæå ìàëî çàäóìàòüñÿ, êòî îí è êàêîé. Åãî ïðèâëåêàåò 
âîçìîæíîñòü âûðàçèòü ýòî ñëîâàìè. «×òî ÿ ëþáëþ è íå ëþáëþ», «Êîãäà ìíå áûâàåò 
ðàäîñòíî è ãðóñòíî», «Çà÷åì ÿ æèâó», «×òî ñàìîå ãëàâíîå â æèçíè», «Êàêàÿ ó ìåíÿ 
äóøà». Âîò ëèøü íåêîòîðûå âîïðîñû Êíèãè. Ðàññìàòðèâàÿ å¸ â ïðîöåññå çàïîëíåíèÿ, 
ñðàâíèâàÿ ñâîè âûñêàçûâàíèÿ ñ ìûñëÿìè äðóãèõ ðåáÿò, øêîëüíèêè ïðèõîäÿò ê ñàìî-
ñòîÿòåëüíûì âûâîäàì îá îñîáåííîñòÿõ ñâîåé ëè÷íîñòè. Çäåñü æå ñîâåðøàåòñÿ ïåð-
âàÿ ïîïûòêà çàäóìàòüñÿ î ñâî¸ì ïðåäíàçíà÷åíèè è ìåñòå â ìèðå.

Íàòàøà Ã., 8 ëåò

Êòî ÿ?
ß — ÷åëîâåê. ß — ðåá¸íîê. ß óæå áîëüøîé ÷åëîâåê, êîòîðûé ñåðü¸çíî îòíîñèòñÿ 

ê æèçíè. Ó ìåíÿ ìíîãî â ãîëîâå ìûñëåé è èäåé. Íî èíîãäà îíè íå ïîëó÷àþòñÿ, ïîòîìó 
÷òî ó ìåíÿ áûâàåò õîðîøåå íàñòðîåíèå, à èíîãäà — ïëîõîå.

Êàêàÿ ó ìåíÿ äóøà?

Ìîÿ äóøà — ôèàëêà.
Îíà òî ïëà÷åò, òî òàíöóåò.
À èíîãäà äàæå è ñìå¸òñÿ.
Îíà áûâàåò äîáðîé ôååé
È çëîé êîëäóíüåé.

Ýòè ðàçìûøëåíèÿ ðåá¸íêà î ñåáå êîððåêòèðóþòñÿ âûñêàçûâàíèÿìè îäíîêëàññíè-
êîâ î åãî ðîëè â èãðå, â ñïåêòàêëå, â îðãàíèçàöèè âûñòàâêè. Íî â îäèí ïðåêðàñíûé 
äåíü ðåá¸íêó ñòàíîâèòñÿ ñîâåðøåííî íåîáõîäèìî óçíàòü, ÷òî î í¸ì, êàê î ÷åëîâåêå, 
äóìàþò äðóãèå. ×àùå âñåãî ýòî ïðîèñõîäèò íà ïîðîãå ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà. Ýòó 
ðàñòóùóþ ïîòðåáíîñòü ïîñìîòðåòü íà ñåáÿ ãëàçàìè äðóãèõ ìëàäøèé ïîäðîñòîê ðåàëè-
çóåò ÷åðåç ó÷àñòèå â èíòåëëåêòóàëüíûõ ïðîåêòàõ, ñïåêòàêëÿõ, èçäàíèè øêîëüíûõ ãàçåò 
è æóðíàëîâ, âûðàáîòêå çàêîíîâ îáùåé æèçíè.

Çà÷åì íóæíû êîëëåêòèâíûå òâîð÷åñêèå äåëà?

Ïðîåêò — êîëëåêòèâíîå òâîð÷åñêîå äåëî, â êîòîðîì ïðèíèìàåò ïîñèëüíîå ó÷àñòèå 
êàæäûé, êòî õî÷åò, ñêîëüêî áû åìó íè áûëî ëåò. Ýòî âîçìîæíîñòü ïîíÿòü ñâîþ ðîëü 
â äåòñêî-âçðîñëîì ñîîáùåñòâå. Ìîãó ÿ íàðèñîâàòü ïåù¸ðó â äåêîðàöèÿõ? Ìîãó ñäåëàòü 
íàñòîÿùèé ìîíòåññîðè-ìàòåðèàë äëÿ ñàäèêà âìåñòå ñî ñâîåé áðèãàäîé? Ìîãó ñëóøàòü 
äðóãèõ? Íå æàäèíà ëè?

Êîíå÷íî, âñ¸ ýòî åù¸ ðàç ñ íîâîé ñèëîé ïîâòîðèòñÿ â îòðî÷åñòâå. Íî è ñåé÷àñ óæå 
âàæíî: êòî ÿ? Êàêîé ÿ?

Ïðîåêòû ðîæäàþòñÿ ñîâåðøåííî ñïîíòàííî, èç æèçíè. Àíäðþøêà ïðî÷èòàë 
â äîìå âñå êíèãè ïðî äèíîçàâðîâ è ñîáðàë öåëóþ êîëëåêöèþ ôèãóðîê ýòèõ äðåâíèõ 
ñîçäàíèé. Íàäî æå âñåì ïîêàçàòü! Òàê ïîÿâèëñÿ ìóçåé äèíîçàâðîâ. À åù¸ ìû ëþáèì 
Äàíèèëà Õàðìñà, è ïîýòîìó ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî áûëî íå ïîñòàâèòü ñïåêòàêëü 
ïî åãî ñòèõàì. È òîãäà âñÿ øêîëà ãóäåëà, âñïîìèíàÿ âñëóõ «Óäèâèòåëüíóþ êîøêó». 
Äàæå â ðàçäåâàëêå, êîãäà çàâÿçûâàëè øíóðêè íà áîòèíêàõ. Òåïåðü, åñëè äîëãî íè÷åãî 
íå ðîæäàåòñÿ, — íà÷èíàþò ñêó÷àòü. Íî ìû òàê äàâíî çàíèìàåìñÿ âûäóìûâàíèåì, ÷òî 
â çàïàñå âñåãäà õðàíÿòñÿ ïðîåêòû, êîòîðûå âçðîñëûå íàçûâàþò òðàäèöèîííûìè: Öèðê, 
Ïóøêèíñêèé Ëèöåé, Ðîæäåñòâî. Öèðê âñåãäà â íà÷àëå ó÷åáíîãî ãîäà, â ïîðó àäàïòà-
öèè, ÷òîáû íîâûå ðåáÿòà ëåã÷å ïîãðóçèëèñü â àòìîñôåðó øêîëû. Ïóøêèíñêèé Ëèöåé 
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â îêòÿáðå, êîãäà îñîáåííî õî÷åòñÿ ÷èòàòü Ïóøêèíà è òàê ëåãêî ÷òî-íèáóäü ñî÷èíÿòü 
ñàìîìó. À çàîäíî ñîâåðøèòü ïóòåøåñòâèå â ìèð ðóññêîé êóëüòóðû. Ðîæäåñòâî — 
ïðàçäíèê äëÿ äóøè ïîñðåäè õîëîäíîé çèìû.

Ïðîåêò îáû÷íî äëèòñÿ íå áîëüøå íåäåëè. Ñîâåò ïðîåêòà, íà êîòîðûé ìîæåò ïðèéòè 
êàæäûé, ó êîãî åñòü èäåè, ïðèäóìûâàåò, êàê èíòåðåñíî ïðîæèòü ýòîò êóñî÷åê âðåìåíè. 
Êàæäûé ó÷àñòíèê Ñîâåòà îòâå÷àåò çà âîïëîùåíèå êàêîé-íèáóäü èäåè. È íà÷èíàåòñÿ: 
êòî êðàñèò, êòî êëåèò, êòî ÷èòàåò, êòî ðàññêàçûâàåò. Â ïðîåêòå ó÷àñòâóåò âñÿ øêîëà. 
È â ïÿòíèöó çàâåðøàþùåå äåéñòâèå — îòêðûòèå âûñòàâêè, îñìîòð ïðîäóêöèè ôàáðèêè 
èëè ñïåêòàêëü. À â ïîíåäåëüíèê âñå ñíîâà ñîáèðàþòñÿ äëÿ îáñóæäåíèÿ ïðîåêòà. ×òî 
áûëî õîðîøî? ×òî áûëî ïëîõî? ×òî íàì õîòåëîñü áû ïðèäóìàòü åù¸?

«Ìîíòåññîðè-íîâîñòè». Ãàçåòà íàøåé âåñ¸ëîé øêîëû

Òàì, ãäå âñ¸ âðåìÿ ÷òî-íèáóäü ïðîèñõîäèò, èìååò ñìûñë çàïèñûâàòü. È ó÷è-
òåëü òîðîïèòñÿ ïèñàòü. Ïîòîìó ÷òî äåòñêèå ìûñëè — æèâîé ìàòåðèàë äëÿ ãàçåòû 
«Ìîíòåññîðè-íîâîñòè» — «ãàçåòû íàøåé âåñ¸ëîé øêîëû», êàê å¸ íàçûâàþò ðåáÿòà. 
Êàæäûé õî÷åò ñòàòü å¸ àâòîðîì è íàïèñàòü, íàïðèìåð, î ëèöåéñêîì ïðîåêòå: «Çäîðîâî, 
÷òî âçðîñëûå èãðàëè ñ íàìè âìåñòå â ñïåêòàêëå: áàáóøêà Ôèëèïïà, Òàíèíà ìàìà, Ñëà-
âèí äåäóøêà!»

Èëè ïðåäëîæèòü íåìûñëèìóþ èäåþ óëè÷íîãî öèðêà, ñ êóïîëîì, óêðàøåííûì ôîíà-
ðèêàìè. Èëè ïðîñòî âûäîõíóòü îò ïîëíîòû ÷óâñòâ: «Êàê õîðîøî, ÷òî ìû ñòîëüêî âñåãî 
ïðèäóìàëè íà Ñîâåòå ïðîåêòà!»

Ãàçåòà ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ôèêñèðîâàòü â õðîíîëîãè÷åñêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè 
ñîáûòèÿ øêîëüíîé æèçíè, íî åù¸ è ïîäóìàòü î òîì âêëàäå, êîòîðûé êàæäûé âíîñèò 
â îáùåå äåëî. Íî ãëàâíîå — ðåá¸íîê ó÷èòñÿ ðàçìûøëÿòü î öåííîñòè äëÿ îáùåãî äåëà 
ïðåäïðèíèìàåìûõ èì óñèëèé. È ñàìîå âàæíîå — îùóùàòü ñâîþ ñâÿçü ñî âñåìè ÷ëå-
íàìè øêîëüíîãî ñîîáùåñòâà, êîòîðîå åñòü äëÿ íåãî ïîêà åäèíñòâåííàÿ ðåàëüíî ïðåä-
ñòàâëÿåìàÿ ìîäåëü îáùåñòâà ÷åëîâå÷åñêîãî.

Òàê ïîÿâëÿåòñÿ â äåòñêîì ëåêñèêîíå ìåñòîèìåíèå «ìû» è ÷óâñòâî íåîäèíî÷åñòâà 
â ìèðå. Ïîòîìó ÷òî ïðîåêò — ýòî âîçìîæíîñòü ïî÷óâñòâîâàòü ñâîþ ñàìîñòü è çíà÷è-
ìîñòü â ñîîáùåñòâå. Ýòî æå çäîðîâî — êðàñèâî ïðî÷èòàòü ñî ñöåíû äëÿ âñåõ ñòèõè, 
êîòîðûå òû ñàì çàõîòåë âûó÷èòü. Èëè íàïèñàòü ïðèãëàñèòåëüíûå áèëåòû ðîâíûìè 
áóêâàìè. Ïîñìîòðèòå, ÿ íàó÷èëñÿ! Èëè ñûãðàòü Ïóøêèíà-ëèöåèñòà, äà òàê, ÷òî âåñü ãîä 
áóäåò ïîìíèòüñÿ.

«Ëèñò äîñòèæåíèé» — èíñòðóìåíò ñàìîâîñïèòàíèÿ

Åù¸ îäèí «ìàòåðèàë», ïîçâîëÿþùèé èíäèâèäóàëüíî ðàçâèâàþùåìóñÿ ðåá¸íêó 
íå ïðåâðàùàòüñÿ â èíäèâèäóàëèñòà, à ñòàòü õîðîøèì âçðîñëûì è ñîöèàëüíî ðàçâèòûì 
ãðàæäàíèíîì, — ýòî Ëèñò ëè÷íîñòíûõ äîñòèæåíèé è øêîëüíûå çàêîíû.

Êîãäà ìàìà ïðîñèò ñâîåãî ðåá¸íêà áûòü «õîðîøèì ìàëü÷èêîì», îí íå î÷åíü ïî-
íèìàåò, ÷òî ýòî çíà÷èò. Ëèñò äîñòèæåíèé â ýòîì ñìûñëå èãðàåò òó æå ðîëü, ÷òî è ó÷åá-
íûé êëàññ, íàïîëíåííûé ðàçíûìè àâòîäèäàêòè÷åñêèìè ìàòåðèàëàìè. Îñâàèâàÿ îäèí, 
ðåá¸íîê ïðèîáðåòàåò ïîçíàíèÿ â àñòðîíîìèè, â äðóãîì — íàâûêè ïîñòàíîâêè îïûòîâ 
è ò.ä. Òàê è Ëèñò äîñòèæåíèé, ðàçäåë¸ííûé íà êëåòî÷êè ñ îáîçíà÷åíèåì â êàæäîé 
èç íèõ íàâûêîâ ñîöèàëüíî ïðèåìëåìîãî ïîâåäåíèÿ, êàê áû ðàçäåëÿåò äëÿ ðåá¸í-
êà ìèð ÷åëîâå÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé, êîòîðûé íåîáõîäèìî îñâîèòü òàê æå, êàê 
è ìèð ïðåäìåòîâ. Êàæäîå ÷åëîâå÷åñêîå êà÷åñòâî ñôîðìèðîâàíî â âèäå ïîçèòèâíîãî 
óòâåðæäåíèÿ. Íàïðèìåð: «ÿ äåëþñü ñ ðåáÿòàìè», «ÿ ðåøàþ êîíôëèêòû ñëîâàìè», 
«ÿ áåãó íà ïîìîùü». Íàêëåéêè ñ òàêèìè óòâåðæäåíèÿìè — çàìå÷àòåëüíûé ñïîñîá 
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ïî÷óâñòâîâàòü ñîáñòâåííîå âçðîñëåíèå: âñ¸, ÷òî òû äåëàåøü, ïðîèñõîäèò íà ãëàçàõ 
ó äðóãèõ, è îò òåáÿ ñàìîãî çàâèñèò, ÷òî òû ïðèâíåñåøü â îáùóþ àòìîñôåðó. Êàæäûé 
ðàç êòî-íèáóäü ïîëó÷àåò îäíó èëè íåñêîëüêî íàêëååê, íî ýòî íå ïîâîä äëÿ çàâèñòëè-
âûõ ñðàâíåíèé. Ìíîãèå íàêëåéêè íà÷èíàþòñÿ ñëîâàìè: «ß ñòàðàþñü…», ïîòîìó ÷òî 
îòìå÷àåòñÿ âñÿêîå óñèëèå ê ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ. ß — â÷åðàøíèé è ÿ — íûíåø-
íèé — ýòî âîëíóþùàÿ âñòðå÷à.

Ïðè îòñóòñòâèè âíåøíåãî ñðàâíåíèÿ ìîùíî ðàáîòàþò ìåõàíèçìû íàðîæäàþùåãîñÿ 
ñàìîñîçíàíèÿ. È âäðóã îäèí ìàëü÷èê ïåðåñòà¸ò ðàäîñòíî õîõîòàòü, åñëè ó åãî ñîñåäêè 
óïàâøèå áóñèíû ðàñêàòûâàþòñÿ ïî âñåìó êëàññó, è ïîëçàåò, ñîáèðàÿ èõ äî ïîñëåäíåé. 
Èëè äåâî÷êà ïåðåñòà¸ò ðàçìàõèâàòü êóëàêàìè è ðóãàòüñÿ. Âèäíî, ÷åëîâåê êðåïêî çà-
äóìàëñÿ, ãëÿäÿ â ñâîé ëèñò äîñòèæåíèé. È ðàñòóùåå ñîöèàëüíîå ÷óâñòâî íàõîäèò âûõîä 
íå â áåñïîðÿäî÷íîì îáùåíèè — íàâÿçûâàíèè ñåáÿ, êîãäà âñå ñðåäñòâà êàæóòñÿ ïîäõî-
äÿùèìè, à â ðàäîñòíîé è äîáðîé æèçíè ðÿäîì, êîãäà õî÷åòñÿ áûòü õîðîøèì íå ïîòîìó, 
÷òî êàæäûé äåíü âåëÿò, à ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî ïîÿâèëîñü òàêîå ñòðåìëåíèå.

À êàê âñå ïðûãàþò è õëîïàþò, êîãäà êòî-íèáóäü óæå çàïîëíèë íàêëåéêàìè âåñü ñâîé 
ëèñò äîñòèæåíèé! Ïîòîìó ÷òî çíàþò, êàê ýòî òðóäíî. Åñëè âñÿ äåòñêàÿ ãðóïïà ïðèçíàåò 
ó ðåá¸íêà íàëè÷èå òîãî èëè èíîãî êà÷åñòâà, îí ïîëó÷àåò ÿðêóþ íàêëåéêó, ñâèäåòåëü-
ñòâóþùóþ î åãî íîâîì ñîöèàëüíîì äîñòèæåíèè. Òàêèì îáðàçîì îí âèäèò, ÷òî çíà÷èì 
â ãðóïïå è ðåøåíèå ãðóïïû çíà÷èìî äëÿ íåãî.

Êàê ñîçäàþòñÿ øêîëüíûå çàêîíû?

Âûñøåå æå âûðàæåíèå ñïîñîáíîñòè ðåá¸íêà ê ïîíèìàíèþ âçàèìîñâÿçè â ìèðå 
ëþäåé — ýòî åãî ó÷àñòèå â âûðàáîòêå øêîëüíûõ çàêîíîâ. Ýòî åù¸ îäíî èñïûòàíèå 
ñâîáîäîé. Óæå â ìîíòåññîðè-äåòñêîì ñàäó ìàëûø èíòóèòèâíî ÷óâñòâóåò, ÷òî åãî ñâîáî-
äà àâòîìàòè÷åñêè ïðåêðàùàåòñÿ, êàê òîëüêî îí ïîñÿãàåò íà ñâîáîäó äðóãîãî. Íî æèçíü 
êðîõè îïðåäåëåíà ïðàâèëàìè, ïðèäóìàííûìè âçðîñëûìè. Òåïåðü æå âûðîñøèéðåá¸íîê 
îñîçíà¸ò è âûðàæàåò ñåáÿ êàê íåçàâèñèìóþ ëè÷íîñòü è ñòðåìèòñÿ èñêàòü îáúÿñíåíèå, 
ïî÷åìó òå èëè èíûå ïðàâèëà ïðèíÿòû ñðåäè ëþäåé. Îí ðåâíîñòíî îñïàðèâàåò çíà-
÷èòåëüíóþ ÷àñòü âçðîñëûõ ïðàâèë è ãîòîâ ñîáëþäàòü ëèøü òå, êîòîðûå êàæóòñÿ åìó 
î÷åâèäíûìè. Òàêîå ñîñòîÿíèå ðåá¸íêà îçíà÷àåò äëÿ ó÷èòåëÿ, ÷òî îí ãîòîâ ê íîâîìó 
äëÿ íåãî òèïó âçàèìîîòíîøåíèé ñ ìèðîì, ïîñòðîåííîìó íà çàêîíàõ, ïîäñêàçàííûõ âíó-
òðåííèì ãîëîñîì. 

Ýòî âûñøàÿ çàäà÷à ìîíòåññîðè-ïåäàãîãîâ, êîòîðóþ îíè ñòàâÿò, çàíèìàÿñü âîñïèòà-
íèåì ðåá¸íêà, — ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ â í¸ì âíóòðåííåãî ÷åëîâåêà, ïîìî-
ãàþùåãî äóìàòü è äåéñòâîâàòü ñàìîñòîÿòåëüíî, ñ ó÷¸òîì èíòåðåñîâ äðóãèõ ëþäåé. 

Èçîáðåòåíèå øêîëüíûõ çàêîíîâ — îäèí èç ñïîñîáîâ äîñòèæåíèå ýòîãî. Çíàÿ 
î ñóùåñòâîâàíèè çàêîíîâ â ïðèðîäå èç òåîðåòè÷åñêîé ÷àñòè êóðñà «êîñìè÷åñêîå âîñ-
ïèòàíèå», ðåá¸íîê ñ ë¸ãêîñòüþ ïåðåíîñèò èäåþ çàêîíîâ â ìèð ëþäåé. È îäíàæäû íà-
ñòóïàåò ìîìåíò, êîãäà îí ÷óâñòâóåò ñèëüíóþ ïîòðåáíîñòü íå òîëüêî æèòü ïî ïðàâèëàì, 
íî è ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â èõ ñîçäàíèè.

Çàêîíû ïðèíèìàþòñÿ íà ãîä, ýòî ñâîåãî ðîäà ïèñüìåííûé äîãîâîð, íà îñíîâå êîòî-
ðîãî ñòðîÿòñÿ âçàèìîîòíîøåíèÿ â êëàññíîé ãðóïïå. Ó÷èòåëü ïðîñòî ñïðàøèâàåò: «×òî 
íàì íàäî äåëàòü, ÷òîáû õîðîøî ó÷èòüñÿ è ñ÷àñòëèâî æèòü?» Ïåðå÷åíü äåòñêèõ îòâåòîâ 
è ñîñòàâëÿþò ñâîä çàêîíîâ äàííîãî êëàññà. Âîò íåêîòîðûå îòâåòû, ñòàâøèå øêîëüíûìè 
çàêîíàìè:

«Ó íàñ íå ïðèíÿòî âðàòü, ðóãàòüñÿ, äðàòüñÿ áåç î÷åíü âàæíîãî ïîâîäà, îòêàçû-
âàòüñÿ ïîìî÷ü. Ïîòîìó ÷òî âñ¸ ýòî îñêîðáëÿåò äîñòîèíñòâî ÷åëîâåêà».

«Â òèøèíå ðàáîòàòü ëåã÷å»
«Ïîìîãàé äðóãîìó, ÷òî áû íè ñëó÷èëîñü».
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Âñå äåòè ñòðåìÿòñÿ ñîáëþäàòü çàêîíû, ïðèíÿòûå èìè ñàìèìè, ïîòîìó ÷òî îíè åñòü 
ìàòåðèàëüíîå ïîäòâåðæäåíèå èõ ìûñëåé: «Îò ìåíÿ çàâèñèò áûòèå äðóãîãî, îò ìåíÿ çà-
âèñèò, áóäåò ëè ìîé ïðèÿòåëü ãðóñòåí èëè ñ÷àñòëèâ».

Òàêîå îñîçíàíèå — îãðîìíàÿ îðãàíèçóþùàÿ ñèëà. ×åðåç íåãî ðåá¸íîê ÷óâñòâóåò 
ñâÿçü ñ ÷ëåíàìè øêîëüíîãî ñîîáùåñòâà è øèðå — ñî âñåì ÷åëîâå÷åñòâîì è ìèðîì, ïî-
òîìó ÷òî ÷åðåç ðàçëè÷íûå ôîðìû çàíÿòèé «êîñìè÷åñêèì âîñïèòàíèåì» îí óçíàåò, ÷òî 
âñ¸ â ìèðå ñîäåðæèòñÿ â ïîðÿäêå è ïîä÷èíÿåòñÿ îïðåäåë¸ííûì çàêîíàì ïðèðîäû è åãî 
ñàìîãî. 

È íåìóäðåíî, êîãäà â äåòñêèõ äíåâíèêàõ ïîÿâëÿþòñÿ òåêñòû âðîäå òîãî, ÷òî íàïèñàë 
9-ëåòíèé Àëåøà: 

«ß æèâó äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàäîâàòü ñâîèõ ðîäèòåëåé. ×òîáû ñìîòðåòü, êàê êðàñè-
âà íàøà Çåìëÿ. ×òîáû îáùàòüñÿ ñ äðóãèìè ðåáÿòàìè. ×òîáû ñîçäàâàòü íîâûå âåùè, 
êîòîðûìè áóäóò ïîëüçîâàòüñÿ, äàæå êîãäà ìåíÿ íå áóäåò. È åù¸ äëÿ òîãî, ÷òîáû 
÷óâñòâîâàòü ñòðàäàíèå äðóãîãî ÷åëîâåêà è âìåñòå ïåðåíîñèòü åãî».


