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На протяжении двух лет команды шести малочислен-

ных школ Бирилюсского района обучались на краевых 

семинарах по подготовке организаторов коллективного 

обучения, основанного на индивидуальных программах, 

а затем воспроизводили подобные обучающие занятия 

с педагогами района.

В связи с тем, что в школах небольшое количество обу-

чаемых (в каждой из шести насчитывается до 20 учеников), 

технологии и методики коллективных учебных занятий, 

основанных на работе в парах сменного состава, удаётся 

использовать крайне редко. Вследствие этого в педагоги-

ческих коллективах было решено остановиться на модели, 

в которой ведущими являются: взаимодействие в паре «учи-

тель — ученик» и индивидуальная деятельность учащихся, 

а общение между учащимися в парах осуществляется из-

редка.

Орловская средняя общеобразовательная школа и Ма-

таласская основная общеобразовательная школа апроби-

ровали модель «Индивидуальные занятия в разновозраст-

ных группах» в основной школе.

В ноябре 2019 года провели межшкольный разработче-

ский семинар, где обсуждались приёмы индивидуальной 

работы с учащимися разного возраста, алгоритмы само-

стоятельной работы детей разных уровней успеваемости.
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Рассмотрим организацию этой мо-

дели на примере Орловской средней 

школы.

В ходе подготовки к реализации 

задуманного была сформирова-

на учительская кооперация из семи 

учителей 5–9-х классов по всем 

предметам основной школы. Выде-

лены роли: дежурный учитель, учителя-

предметники. Роль дежурного учителя 

выполняли каждый день все педагоги 

по очереди. Главная функция дежурно-

го учителя — решать организационно-

управленческие вопросы, координи-

ровать деятельность всех участников 

образовательного процесса: детей 

и взрослых.

Работа по данной модели потребо-

вала от учителей:

планировать работу относитель- ●

но каждого ученика;

обучать и проверять каждого  ●

из них (один на один) по очере-

ди;

обеспечить индивидуальный  ●

темп и способ освоения учебно-

го предмета.

Доля самостоятельной работы 

с учебным материалом сильно уве-

ли чивается. Для этого учителя-пред-

мет ники подготовили специальный 

дидактический материал. В процессе 

подготовки к новому варианту обуче-

ния учителя разработали инструктив-

ные карточки, алгоритмы работы, па-

мятки, табло учёта, индивидуальные 

учебные маршруты. Для перевода де-

тей на необычную для них форму обу-

чения необходимо было определить 

индивидуальный уровень продвижения 

учащегося по предмету. Это важно для 

составления индивидуального марш-

рута каждого ученика и подготовки со-

ответствующих заданий.

В конце декабря 2019 года началась 

апробация модели индивидуальных 

занятий в разновозрастных группах.

Учительская кооперация составила 

расписание занятий для 5–9-х классов 

с разновозрастным составом учащих-

ся (Доп. материал 1). Вначале рас-

писание составлялось каждый день, 

в конце рабочего дня, но практика по-

казала, что целесообразнее его со-

ставлять на неделю — так легче рас-

пределить учащихся по предметам без 

совпадений. График работы учителя 

в течение недели определили, исходя 

из его учебной нагрузки и оптималь-

ной занятости других педагогов.

Режим дня построен следующим 

образом. Время проведения занятий 

осталось прежним: с 8.30 до 11.10 — 

занятия; с 11.30 до 12.15 — клубная 

деятельность; с 12.25 до 14.05 — за-

нятия. Такие предметы, как изобрази-

тельное искусство, физическая куль-

тура, музыка, технология осваиваются 

в форме клубной деятельности1.

Особенность расписания состоит 

в том, что в верхней строке, где ра-

нее указывались классы, теперь стоят 

учебные предметы. Так как в основной 

школе 8 человек и 4 класса-комплекта, 

одной лентой можно запускать только 

три-четыре предмета.

А в клетках на пересечении колонок 

и строк (вместо предметов) записаны 

номера обучаемых. Рядом с расписа-

нием висит список всех обучаемых, 

каждому из которых присвоен свой 

1  Это, скорее всего, не клубная форма, а учебная, 
но иначе организованная, чем по другим предме-
там. — Прим. В.Б. Лебединцева.
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номер. Учащиеся распределены таким 

образом, чтобы на одном предмете их 

состав был разновозрастным (были 

ученики из разных классов). Кроме 

того, школьники равномерно распре-

делены между предметами.

Расписание вывешивается в фойе, 

каждый ученик видит, в какое время он 

посещает учебный предмет. Дежур-

ный учитель с помощью табло отсле-

живает количество отработанных за-

нятий (Доп. материал 2). Количество 

занятий, которые посещает ученик, 

соответствует числу часов учебного 

плана для данной группы обучения.

Задача классных руководителей — 

ознакомить учащихся с расписани-

ем, объяснить, как с ним работать, 

по каким правилам действовать в но-

вой модели, показать особенности 

заполнения табло учёта посещённых 

занятий, как составлять индивиду-

альный учебный маршрут, расска-

зать о роли дежурного учителя и его 

функциях. Ориентироваться в учеб-

ном процессе помогает учащимся 

дежурный учитель.

В начале каждого занятия по любо-

му предмету обсуждается порядок ра-

боты учителя и ученика, в конце про-

водится рефлексия. Основное время 

на этих занятиях отводится на индиви-

дуальную работу учителя с учеником 

и его самостоятельную работу с по-

мощью необходимых инструкций, ал-

горитмов, памяток. А это значит, что 

учащихся необходимо было предва-

рительно обучить работе с этими ал-

горитмами и памятками.

Часть тем учитель-предметник 

объясняет ученику, а другие темы 

ученик изучает без предваритель-

ного объяснения, используя алго-

ритм, памятку. Получается так, что 

пока учитель занят с каким-либо 

учащимся, остальные выполняют 

задания самостоятельно, согласно 

своему индивидуальному маршру-

ту. При необходимости учитель даёт 

им краткие консультации, наблюдает 

за дисциплиной. Также один на один 

проверяет выполненные задания, от-

ражая результаты в индивидуальном 

маршруте выполнения программы 

(Доп. материал 3). Контрольные ра-

боты даются в индивидуальном по-

рядке по мере завершения изучения 

разделов, блоков курса.

В индивидуальном маршруте (Доп. 

материал 3) — в табло учёта — пере-

числены изучаемые темы согласно 

учебно-тематическому плану, указы-

вается способ их изучения, фамилии 

обучаемых, отмечается уровень про-

движения каждого школьника. К табло 

прилагаются задания и порядок рабо-

ты по темам.

Индивидуальный учебный марш-

рут ученик составляет с помощью 

учителя. Вначале предлагаем, чтобы 

тот ознакомился с количеством часов 

на изучение блока. Потом обсуждаем 

с ним, какой фрагмент курса предсто-

ит ему изучить и сколько времени по-

надобится для изучения каждой темы. 

Исходя из индивидуальных возмож-

ностей ученика, предлагаем ему вы-

полнить дополнительные задания для 

углублённого изучения или наоборот 

уменьшить их количество, упростить. 

Следовательно, и задания, порядок 

самостоятельной работы по одной 

и той же теме у разных учеников будут 

отличаться.
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В соответствии с общим распи-

санием каждым учеником самостоя-

тельно оформляется индивидуальный 

план занятий на день (Доп. матери-

ал 4). В плане ученика расписывается 

учитель, с которым тот работал. По-

том ученик сдаёт план дежурному учи-

телю. На основании сданных планов 

заполняется табло учёта посещённых 

занятий за неделю.

В заключение хочется отметить, 

что обучение, согласно индивидуаль-

ным маршрутам, помогло повысить 

технику чтения, формировать умения 

анализировать, слушать, слышать, по-

нимать. Работа по данной модели по-

зволяет достигать:

личностных результатов: от- ●

ветственность за свои успехи, 

формирование адекватной са-

мооценки личности, своих воз-

можностей, способностей;

метапредметных результатов:  ●

способность самостоятельно 

планировать свою деятельность, 

сотрудничать, извлекать нужную 

информацию из разных видов 

источников, систематизировать 

её, анализировать и представ-

лять в разных формах;

предметных результатов: приоб- ●

ретение новых знаний, практи-

ческих умений, способов их при-

менения.

Дополнительный материал 1

Расписание индивидуальных занятий

№ 

занятия
Время Русский язык Математика История СБО

1 8.30–9.15

№ 1, № 4, № 5

Учитель: Ирина 

Васильевна.

Кабинет русского языка

№ 2, № 6, № 8

Учитель: Галина Алексе-

евна.

Кабинет математики, 

2 этаж

№ 3, № 7

Учитель: Александр 

Леонтьевич.

Кабинет информатики

2 9.25–10.10

№ 3, № 7

Учитель: Галина Анато-

льевна.

Кабинет русского языка

№ 1, № 4, № 5

Учитель: Марина 

Михайловна.

Кабинет математики, 

1 этаж

№ 2, № 6, № 8

Учитель: Александр 

Леонтьевич.

Кабинет информатики

3 10.25–11.10

№ 2, № 6, № 8

Учитель: Елена 

Геннадьевна.

Кабинет русского языка

№ 3, № 7

Учитель: Марина 

Михайловна.

Кабинет математики, 

1 этаж

№ 1, № 5

Учитель: Александр 

Леонтьевич.

Кабинет информатики

№ 4

Учитель: Юрий 

Александрович

Кабинет ОБЖ

4 11.30–12.15
1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8

Учитель: Елена Викторовна

География Немецкий язык Биология

5 12.25–13.10

№ 1, № 4, № 6

Учитель: Наталья Сер-

геевна.

Кабинет географии

№ 3, № 7, № 8

Учитель: Елена 

Геннадьевна.

Кабинет иностранного 

языка

№ 2, № 5

Учитель: Галина 

Анатольевна.

Кабинет биологии

6 13.20–14.05

№ 3, № 7, № 8

Учитель: Наталья 

Сергеевна.

Кабинет географии

№ 2, № 5

Учитель: Елена 

Геннадьевна.

Кабинет иностранного 

языка

№ 1, № 4, № 6

Учитель: Галина 

Анатольевна.

Кабинет биологии
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Дополнительный материал 2

Табло учёта посещенных учащимся занятий за неделю с _____ по _____

Ф.И. учащегося _______________________________

Предметы
Недельная нагрузка 

по учебному плану
Дата отработки

Русский язык

Литература

Русский родной язык

Родная литература.

Иностранный язык

Алгебра

Геометрия

Информатика

Всеобщая история

История России

Обществознание

География

Физика

Химия

Биология

Музыка

Изобразительное

Технология

ОБЖ

Физическая культура

Дополнительный материал 3

Индивидуальный маршрут выполнения программы по географии

Тема, способ, время

БЛОК 4

АТМОСФЕРА

Т1, СР

(45)

Т2, СР

(45)

Т3, ИЗ

(45)

Т4, ПР

(20)

Т5, СР

(30)

Т6, СР

(20)

Т7, СР

(45)

Т8, КР

(45)Ф.И. уч-ся

1. Пикуло Д. + –+ + + -+ + + +

2. Зиненко А. –+ + + – –+ + + +

Задания и порядок работы по темам

Блок 4 «Атмосфера»

Т1 — Атмосфера: состав, строение и значение воздушной оболочки Земли. Ат-

мосфера и её части. Значение атмосферы для жизни на Земле и меры против её 

загрязнения. Изучение атмосферы.

1. Изучаю п. 18.

2. Работа с ключевыми терминами.

3. Проверка знаний.

4. *Более сложные вопросы.

5. Тест.
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Т2 — Температура воздуха, нагревание воздуха. Суточный и годовой ход темпе-

ратур. Способы определения средних температур.

1. Изучаю п. 19.

2. Работа с ключевыми терминами.

3. Проверка знаний.

4. *Более сложные вопросы.

5. Тест.

Т3 — Характеристики состояния атмосферы: атмосферное давление. Измене-

ние атмосферного давления в зависимости от высоты.

1. Изучаю п. 20.

2. Работа с ключевыми терминами.

3. Проверка знаний.

4. *Более сложные вопросы.

5. Тест.

Дополнительный материал 4

План на день

________________________ (Ф.И. учащегося)

__________________________________ 2020 г.

(дата)

№ занятия Предмет Подпись учителя-предметника


