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ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Í.Í. ÄÅÌÅÍÅÂÀ, Î.Ã. ÌÈÕÀËÈÖÛÍÀ, Ñ.Ê. ÒÈÂÈÊÎÂÀ

Âíàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè øèðîêîå ðàñïðî-
ñòðàíåíèå ïîëó÷àåò âîëîíò¸ðñêîå äâèæåíèå, â êîòîðîå âî-

âëåêàþòñÿ íå òîëüêî âçðîñëûå ëþäè, íî è øêîëüíèêè. Â êà÷åñòâå 
íîðìàòèâíîé áàçû âîëîíò¸ðñêîé äåÿòåëüíîñòè â 1995 ã. è 2018 ã. 
ïðèíÿòû Ôåäåðàëüíûå çàêîíû. Â Ôåäåðàëüíîì çàêîíå «Î áëàãî-
òâîðèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è äîáðîâîëü÷åñòâå (âîëîíò¸ðñòâå)»1 
îòìå÷àåòñÿ, ÷òî âîëîíò¸ðàìè ÿâëÿþòñÿ òå ëþäè, êîòîðûå ðåàëèçóþò 
áëàãîòâîðèòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü â âèäå áåñïëàòíîãî òðóäà â ïîëüçó 
áëàãîïîëó÷àòåëÿ. Â Ôåäåðàëüíîì çàêîíå «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé 
â îòäåëüíûå çàêîíîäàòåëüíûå àêòû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî âî-
ïðîñàì äîáðîâîëü÷åñòâà (âîëîíò¸ðñòâà)»2 îïðåäåëåíî, ÷òî ïîä 
äîáðîâîëü÷åñêîé (âîëîíò¸ðñêîé) äåÿòåëüíîñòüþ ïîíèìàåòñÿ äîáðî-
âîëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü â ôîðìå áåçâîçìåçäíîãî âûïîëíåíèÿ ðàáîò 
è (èëè) îêàçàíèÿ óñëóã. Î ñîöèàëüíîé çíà÷èìîñòè âîëîíò¸ðñêîé 
äåÿòåëüíîñòè ñâèäåòåëüñòâóåò òîò ôàêò, ÷òî 2018 ãîä îáúÿâëÿëñÿ 
ãîäîì äîáðîâîëüöà. Â áîëüøèíñòâå ñòðàí ìèðà îòìå÷àþò Äåíü âî-
ëîíò¸ðà — Ìåæäóíàðîäíûé äåíü äîáðîâîëüöåâ âî èìÿ ýêîíîìè÷å-
ñêîãî è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ. ×àùå âñåãî âîëîíò¸ðàìè ñòàíîâÿòñÿ 
ñòàðøåêëàññíèêè, ýòà äåÿòåëüíîñòü ó÷èòûâàåòñÿ ïðè ïîñòóïëåíèè 
â âóçû3. Íî è áîëåå ìëàäøèå ó÷àùèåñÿ â âîçðàñòå îò 9 äî 14 ëåò 
ó÷àñòâóþò â Ðîññèéñêîì äâèæåíèè «Þíûé äîáðîâîëåö».
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Â âîëîíò¸ðñêîå äâèæåíèå è áëàãîòâîðèòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü âñ¸ ÷àùå ñòàëè âîâëå-
êàòü ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, íî â òî æå âðåìÿ âîïðîñ î íàïðàâëåíèÿõ ðàáîòû âîëîíò¸ðîâ 
äàííîãî âîçðàñòà è èõ ãîòîâíîñòè ê òàêîãî ðîäà àêòèâíîñòè èçó÷åí íåäîñòàòî÷íî. Íóæíî 
ó÷èòûâàòü, ÷òî ó÷àñòèå ó÷àùèõñÿ íà÷àëüíîé øêîëû â äîáðîâîëü÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè èìå-
åò â ïåðâóþ î÷åðåäü âîñïèòàòåëüíûé ñìûñë, îíî ñïîñîáñòâóåò íðàâñòâåííîìó ðàçâèòèþ 
äåòåé, ôîðìèðîâàíèþ ó íèõ äîáðîòû, ñòðåìëåíèÿ ïîìîãàòü äðóãèì ëþäÿì, ãîòîâíîñòè ê ñî-
ïåðåæèâàíèþ, òîëåðàíòíîñòè, ýìïàòèè. 

Èçó÷åíèå îïûòà îðãàíèçàöèè äîáðîâîëü÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ 
ïîêàçûâàåò, ÷òî ÷àùå âñåãî ìëàäøèå øêîëüíèêè ïðèâëåêàþòñÿ â êà÷åñòâå ïîìîùíèêîâ 
äëÿ ó÷àñòèÿ â âîëîíò¸ðñêèõ àêöèÿõ ñòàðøåêëàññíèêîâ, ðàçëè÷íûõ áëàãîòâîðèòåëüíûõ 
îðãàíèçàöèé. Â òî æå âðåìÿ ó÷èòåëÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ îðãàíèçóþò ñîöèàëüíûå ïðî-
åêòû, áëàãîòâîðèòåëüíûå àêöèè è äðóãèå ìåðîïðèÿòèÿ, â êîòîðûõ ìëàäøèå øêîëüíèêè 
àêòèâíî ó÷àñòâóþò â êà÷åñòâå âîëîíò¸ðîâ, îêàçûâàþò ïîìîùü äðóãèì ëþäÿì. Ðàçðàáà-
òûâàþòñÿ è ðåàëèçóþòñÿ âíåóðî÷íûå ïðîãðàììû äëÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ, íàïðèìåð, ïðî-
ãðàììû «Þíûé âîëîíò¸ð»4 è äðóãèå.

Àíàëèç ñòàòåé Í.Â. Èëüèíîé5, Ë.Ë. Êóçüìèíîé6, Ì.Ä. Ñàìñîíîâîé7 è äðóãèõ àâòîðîâ, 
èçó÷åíèå îïûòà âîëîíò¸ðñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïðåäñòàâëåííîãî íà ñàéòàõ øêîë è èíäè-
âèäóàëüíûõ ñàéòàõ ïåäàãîãîâ, ïîçâîëèë âûäåëèòü íàïðàâëåíèÿ âîëîíò¸ðñêîé ðàáîòû, 
êîòîðûå â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ñîîòâåòñòâóþò âîçðàñòíûì âîçìîæíîñòÿì ìëàäøèõ 
øêîëüíèêîâ. 

Èíôîðìàöèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü: ñáîð è ðàñïðîñòðàíåíèå íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèè. 
Äåòè ðàçäàþò ëèñòîâêè, ðåêëàìíûå áóêëåòû, ðàçâåøèâàþò îáúÿâëåíèÿ î êàêèõ-ëèáî 
ñîáûòèÿõ è ìåðîïðèÿòèÿõ, ðàçäàþò ïðèãëàøåíèÿ, â òîì ÷èñëå è ñàìîñòîÿòåëüíî èçãî-
òîâëåííûå. Íàïðèìåð, ó÷àùèåñÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â ïðîïàãàíäå 
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè8.

Îðãàíèçàöèîííàÿ ðàáîòà: ó÷àñòèå â ïðîâåäåíèè ðàçëè÷íûõ ìåðîïðèÿòèé. Íàïðè-
ìåð, ìëàäøèå øêîëüíèêè âûïîëíÿþò ôóíêöèè äåæóðíûõ, âñòðå÷àþò è ïðîâîæàþò ãîñòåé, 
îôîðìëÿþò ïîìåùåíèÿ, ãîòîâÿò ïðèãëàøåíèÿ èëè ïîçäðàâëåíèÿ äëÿ ó÷àñòíèêîâ ýòèõ 
ìåðîïðèÿòèé è ãîñòåé, ðàçäàþò èì ýìáëåìû, àòðèáóòû è äðóãèå ìàòåðèàëû, ïîìîãàþò îð-
ãàíèçàòîðàì íà øêîëüíûõ ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ.

Ïîìîùü ðàçëè÷íûì ó÷ðåæäåíèÿì è îðãàíèçàöèÿì: ïîìîùü ñîáñòâåííîé øêîëå, áè-
áëèîòåêàì, ñåëüñêèì êëóáàì, ìóçåÿì, çîîïàðêàì, âîëîíò¸ðñêèì è áëàãîòâîðèòåëüíûì 
îðãàíèçàöèÿì. Íàïðèìåð, áèáëèîòåêàì ÷àñòî òðåáóåòñÿ ïîìîùü â ðåìîíòå êíèã, ïðèâëå-
÷åíèè íîâûõ ÷èòàòåëåé, îôîðìëåíèè òåìàòè÷åñêèõ âûñòàâîê. Ìóçåÿì, â ïåðâóþ î÷åðåäü 
øêîëüíûì, íóæíû äîáðîâîëüöû äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìèíè-ýêñêóðñèé, îôîðìëåíèÿ âðåìåí-
íûõ ýêñïîçèöèé, ðàçìåùåíèÿ èíôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ è ò.ä.

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà ëþäåé, íàõîäÿùèõñÿ â òðóäíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè. 
Äåòè ìîãóò ãîòîâèòü ñâîèìè ðóêàìè ïîäàðêè, ïîçäðàâëåíèÿ, âåñòè ïåðåïèñêó, ó÷à-
ñòâîâàòü â äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèÿõ è ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè âìåñòå ñ ëþäüìè, êî-
òîðûì íåîáõîäèìî òàêîå îáùåíèå, íàïðèìåð, îäèíîêèìè ïîæèëûìè ëþäüìè, äåòüìè-
ñèðîòàìè è ò.ä.

4 Àíóôðèåâà Ñ.Ô. Ðàáî÷àÿ ïðîãðàììà ïî âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè Þíûé âîëîíò¸ð «Ñìàéëèê». URL: https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/
vospitatelnaya-rabota/2017/03/08/rabochaya-programma-po-vneurochnoy-deyatelnosti.
Âåëèêàíîâà Å.Â. Ðàáî÷àÿ ïðîãðàììà âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè ïî ñîöèàëüíî — çíà÷èìîìó íàïðàâëåíèþ «Þíûé âîëîíò¸ð. 
URL: https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2018/09/08/yunyy-volonter.
5 Èëüèíà Í.Â., Ïðîøèíà È.È. Îïûò îðãàíèçàöèè âîëîíò¸ðñêîãî äâèæåíèÿ â îáùåîáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè // Âåñòíèê ÊÐÀÓÍÖ. Ãóìàíèòàðíûå 
íàóêè. 2013. ¹ 2. Ñ. 93–97.
6 Êóçüìèíà Ë.Ë. Âîëîíò¸ðñêîå äâèæåíèå â íà÷àëüíîé øêîëå: îñíîâíûå ôîðìû ðàáîòû/ Ë.Ë. Êóçüìèíà// Íà÷àëüíàÿ øêîëà. 2018. ¹ 10. Ñ. 32–33.
7 Ñàìñîíîâà Ì.Ä. Âîëîíò¸ðñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ êàê ìîäåëü óñïåøíîé ñîöèàëèçàöèè â íà÷àëüíîé øêîëå// Âîñïèòàíèå è ñîöèà-
ëèçàöèÿ â ñîâðåìåííîé ñîöèîêóëüòóðíîé ñðåäå. Ñáîðíèê íàó÷íûõ ñòàòåé II Ìåæäóíàðîäíîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè. Îòâ. ðåäàêòîðû 
Ñ.Â. Êðèâûõ, À.Ä. Àáàøèíà. 2020. Ñ. 465–468.
5 Êóçüìèíà Ë.Ë. Âîëîíò¸ðñêîå äâèæåíèå â íà÷àëüíîé øêîëå: îñíîâíûå ôîðìû ðàáîòû/ Ë.Ë. Êóçüìèíà// Íà÷àëüíàÿ øêîëà. 2018. ¹ 10. Ñ. 32–33.
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Ýêîëîãè÷åñêèå àêöèè. Ýòî ìîæåò áûòü óáîðêà ìóñîðà è ó÷àñòèå â åãî ðàçäåëüíîì 
ñáîðå èëè ñîðòèðîâêå, ñáîð êîðìà è èçãîòîâëåíèå êîðìóøåê äëÿ ïòèö, ñáîð âòîðñûðüÿ, 
ó÷àñòèå â ñóááîòíèêàõ ïî î÷èñòêå ïðèðîäíûõ òåððèòîðèé (ïàðêîâ, ñêâåðîâ, áåðåãîâ îç¸ð 
è ðåê), îçåëåíåíèå òåððèòîðèè è ò.ï. Èíòåðåñíîé äëÿ äåòåé ÿâëÿåòñÿ è ïîìîùü áåçäî-
ìíûì æèâîòíûì.

Îðãàíèçàöèÿ êîíöåðòîâ, ïðîâåäåíèå êóëüòóðíî-ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèé (ñïåêòàêëåé, 
ïðàçäíèêîâ) äëÿ äðóãèõ ëþäåé (âåòåðàíîâ, ïîæèëûõ ëþäåé è äð.)

Ó÷àñòèå â áëàãîòâîðèòåëüíûõ àêöèÿõ: îêàçàíèå ïîìîùè íóæäàþùèìñÿ ëþäÿì, ñî-
öèàëüíûì îðãàíèçàöèÿì9. Íàïðèìåð, ýòî ìîæåò áûòü ó÷àñòèå â ñáîðå äåíåæíûõ ñðåäñòâ 
è âåùåé äëÿ ñîöèàëüíûõ ïðèþòîâ, äåòñêèõ äîìîâ, äîìîâ ïðåñòàðåëûõ.

Çàáîòà î ñîõðàíåíèè èñòîðè÷åñêèõ è ïàìÿòíûõ ìåñò: ó÷àñòèå â áëàãîóñòðîéñòâå ïà-
ìÿòíûõ ìåñò, ñîõðàíåíèå ïàìÿòíèêîâ.

Íåñîìíåííî, âîçìîæíû è äðóãèå íàïðàâëåíèÿ äîáðîâîëü÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ìëàäøèõ 
øêîëüíèêîâ, ïðè âûáîðå êîòîðûõ íóæíî îðèåíòèðîâàòüñÿ íà âîçðàñò è èíòåðåñû äåòåé.

Ïðè îðãàíèçàöèè âîëîíò¸ðñêîé äåÿòåëüíîñòè íóæíî ó÷èòûâàòü ñòåïåíü ãîòîâíîñòè 
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ê òàêîé ðàáîòå. Ìû ïðîâåëè èññëåäîâàíèå, â êîòîðîì ó÷àñòâîâàëè 
137 ó÷àùèõñÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ (29 ó÷àùèõñÿ 1-ãî êëàññà, 28 ó÷àùèõñÿ 2-ãî êëàññà, 
50 ó÷àùèõñÿ òðåòüèõ êëàññîâ, 30 ó÷àùèõñÿ 4-ãî êëàññà). Èñïûòóåìûì ïðåäëàãàëîñü îòâå-
òèòü íà âîïðîñû àíêåòû î âîëîíò¸ðñêîé äåÿòåëüíîñòè. Öåëüþ àíêåòèðîâàíèå áûëî âûÿâ-
ëåíèå ïðåäñòàâëåíèé ó÷àùèõñÿ î âîëîíò¸ðñòâå è îïðåäåëåíèå èõ ãîòîâíîñòè ê ó÷àñòèþ 
â äîáðîâîëü÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðîàíàëèçèðóåì ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ.

Áîëüøèíñòâî ïåðâîêëàññíèêîâ (83%) íå çíàþò, êòî òàêèå âîëîíò¸ðû. Ýòî ñîîòâåòñòâóåò 
îñîáåííîñòÿì âîçðàñòà ó÷àùèõñÿ 1-ãî êëàññà, ïîñêîëüêó ó íèõ êðóã ñîöèàëüíûõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé åù¸ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî óçêèì. Âî âòîðîì è òðåòüèõ êëàññàõ îêîëî ïîëîâèíû äåòåé 
(43% âòîðîêëàññíèêîâ è 56% òðåòüåêëàññíèêîâ) èìåþò ïðåäñòàâëåíèå î âîëîíò¸ðàõ. Â 4-ì 
êëàññå áîëüøàÿ ÷àñòü ó÷àùèõñÿ îòâåòèëè, ÷òî çíàþò î âîëîíò¸ðàõ (50%) èëè ÷òî-òî ñëûøà-
ëè îá èõ äåÿòåëüíîñòè (33%). Áîëüøèíñòâî ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ïîëó÷èëè èíôîðìàöèþ îá 
ýòîì îò ó÷èòåëåé, ñâîèõ ðîäèòåëåé èëè ñ ïîìîùüþ ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

Ïîñëå êðàòêîãî ðàçúÿñíåíèÿ òîãî, êòî òàêèå âîëîíò¸ðû, ó÷àùèìñÿ áûëî ïðåäëîæåíî 
îòâåòèòü íà âîïðîñ îá èõ ó÷àñòèè â âîëîíò¸ðñòâå. Ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1
Ðåçóëüòàòû îòâåòà íà âîïðîñ àíêåòû îá ó÷àñòèè øêîëüíèêîâ â âîëîíò¸ðñòâå 

Âàðèàíòû îòâåòîâ íà âîïðîñ 
«Áûë ëè òû êîãäà-íèáóäü âîëîíò¸ðîì?»

Êîëè÷åñòâî ó÷àùèõñÿ (â %)

1 êëàññ 2 êëàññ 3 êëàññ 4 êëàññ

Äà 10% 4% 50% 60%

Íåò 73% — 40% 23%

Çàòðóäíÿþñü îòâåòèòü. 17% 96% 10% 17%

Îòâåòû äåòåé ñâèäåòåëüñòâóþò, î òîì, ÷òî ìíîãèå èç íèõ çàòðóäíèëèñü îòâåòèòü íà âî-
ïðîñ î ñâî¸ì ó÷àñòèè â âîëîíò¸ðñòâå. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íîé îñâåäîìë¸ííîñòüþ 
î òîì, ÷òî òàêîå äîáðîâîëü÷åñòâî, ÷åì êîíêðåòíî ìîãóò çàíèìàòüñÿ äîáðîâîëüöû, êàêîâî 
ìîæåò áûòü ó÷àñòèå øêîëüíèêîâ â âîëîíò¸ðñêèõ àêöèÿõ. Â òî æå âðåìÿ îêîëî ïîëîâèíû 
ó÷àùèõñÿ òðåòüèõ è ÷åòâ¸ðòûõ êëàññîâ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â âîëîíò¸ðñêîé äåÿòåëüíîñòè. 
Ñ ó÷¸òîì ýòîãî áûëî ïðåäëîæåíî âûñêàçàòü ñâî¸ îòíîøåíèå ê âîëîíò¸ðñòâó.

Â òàáëèöå 2 äàíû ðåçóëüòàòû îòâåòà íà âîïðîñ «Êàê òû äóìàåøü, íóæíî ëè äîáðî-
âîëüíî ïîìîãàòü äðóãèì ëþäÿì, ñ êîòîðûìè òû íå çíàêîì? 

9 Äåìåíåâà Í.Í., 
Ùóêèíà Í.Þ.
Îðãàíèçàöèÿ áëàãî-
òâîðèòåëüíûõ àêöèé 
â íà÷àëüíîé øêîëå// 
Øêîëüíûå òåõíî-
ëîãèè. 2019. ¹ 2. 
Ñ. 36–44.



ñöåíàðèè è àëãîðèòìû

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü í à ÿ  ð à á î ò à  â  ø ê î ë å    1 / 21

[ 33 – 53 ]

Óïðàâëåíèå 

è ïðîåêòèðîâàíèå

58

Òàáëèöà 2
Ðåçóëüòàòû îòâåòà íà âîïðîñ àíêåòû 

î íåîáõîäèìîñòè ïîìîãàòü íåçíàêîìûì ëþäÿì 

Âàðèàíòû îòâåòîâ íà âîïðîñ «Êàê òû 
äóìàåøü, íóæíî ëè äîáðîâîëüíî ïîìîãàòü 
äðóãèì ëþäÿì, ñ êîòîðûìè òû íå çíàêîì? 

Êîëè÷åñòâî ó÷àùèõñÿ (â %)

1 êëàññ 2 êëàññ 3 êëàññ 4 êëàññ

Äà 76% 93% 80% 87%

Íåò 14% 3,5% — 3%

Íå çíàþ 10% 3,5% 20% 10%

Àíàëèç îòâåòîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî íå âñå ïåðâîêëàññíèêè óâåðåíû â íåîáõîäèìîñòè ïî-
ìîùè äðóãèì ëþäÿì. Â òî æå âðåìÿ âî 2–4-õ êëàññàõ áîëüøèíñòâî ó÷åíèêîâ ñ÷èòàþò, ÷òî 
äîáðîâîëüíàÿ ïîìîùü íóæíà, õîòÿ èìåþòñÿ îòäåëüíûå ó÷åíèêè, êîòîðûå ñîìíåâàþòñÿ 
èëè íå ñ÷èòàþò ýòî íóæíûì. Îòâåòû íà ýòîò âîïðîñ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî íå òîëüêî 
òå ó÷åíèêè, êîòîðûå ó÷àñòâîâàëè â âîëîíò¸ðñêèõ àêöèÿõ, íî è òå, êòî íå ïðèíèìàë â íèõ 
ó÷àñòèÿ, ïîòåíöèàëüíî ãîòîâû áûòü äîáðîâîëüöàìè. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìà öåëåíàïðàâ-
ëåííàÿ ðàáîòà ó÷èòåëåé íà÷àëüíûõ êëàññîâ ïî âîâëå÷åíèþ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ â äåÿ-
òåëüíîñòü íà ïîëüçó äðóãèì ëþäÿì.

Äëÿ óòî÷íåíèÿ òîãî, èìååòñÿ ëè ó äåòåé æåëàíèå è ãîòîâíîñòü ó÷àñòâîâàòü â âîëîí-
ò¸ðñêîì äâèæåíèè, èì áûë çàäàí ïðÿìîé âîïðîñ «Õî÷åøü ëè òû ñòàòü âîëîíò¸ðîì, áåñ-
êîðûñòíî ïîìîãàòü äðóãèì ëþäÿì?» Â òàáëèöå 3 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îòâåòà íà äàí-
íûé âîïðîñ.

Òàáëèöà 3
Ðåçóëüòàòû îòâåòà íà âîïðîñ àíêåòû î æåëàíèè ó÷àùèõñÿ áûòü âîëîíò¸ðàìè

Âàðèàíòû îòâåòîâ íà âîïðîñ 
«Õî÷åøü ëè òû ñòàòü âîëîíò¸ðîì, 

áåñêîðûñòíî ïîìîãàòü äðóãèì ëþäÿì?»

Êîëè÷åñòâî ó÷àùèõñÿ (â%)

1 êëàññ 2 êëàññ 3 êëàññ 4 êëàññ

Äà, ÿ óæå áûë âîëîíò¸ðîì è ãîòîâ ïðîäîëæèòü — 29% 8% 43%

Åù¸ íå áûë âîëîíò¸ðîì, íî õîòåë áû ïîïðîáîâàòü 90% 39% 60% 33%

Áûë âîëîíò¸ðîì, íî áîëüøå íå õî÷ó ýòèì çàíèìàòüñÿ — — 2% 3%

ß íå ñîáèðàþñü áûòü âîëîíò¸ðîì — 18% 10% 3%

ß ñ÷èòàþ, ÷òî âîëîíò¸ðàìè äîëæíû áûòü 
øêîëüíèêè ïîñòàðøå, ÷åì ÿ

10% 14% 10% —

Çàòðóäíÿþñü îòâåòèòü — — 10% 18%

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â îòâåòå íà ïðåäûäóùèé âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè ïîìîãàòü äðó-
ãèì ëþäÿì áîëüøèíñòâî ó÷àùèõñÿ îòâåòèëè ïîëîæèòåëüíî, íå âñå ìëàäøèå øêîëüíèêè 
ãîòîâû âêëþ÷èòüñÿ â âîëîíò¸ðñêóþ ðàáîòó. ×àñòü ó÷åíèêîâ 1–3-õ êëàññîâ ñ÷èòàþò, ÷òî 
âîëîíò¸ðàìè îíè íå ãîòîâû áûòü â ñèëó âîçðàñòà, â ýòîì äîëæíû ó÷àñòâîâàòü ñòàðøèå 
øêîëüíèêè. Âî 2–3-ì êëàññå èìåþòñÿ äåòè, êîòîðûå íå õîòÿò áûòü âîëîíò¸ðàìè (18 è 
10% ñîîòâåòñòâåííî). Â òî æå âðåìÿ, ó÷àùèåñÿ 4-õ êëàññîâ, êîòîðûå ëó÷øå ïðåäñòàâëÿþò 
îñîáåííîñòè âîëîíò¸ðñòâà, è ÷àñòü èç êîòîðûõ óæå èìååò îïûò ïîäîáíîé äåÿòåëüíîñòè, 
ïîëîæèòåëüíî îòíîñÿòñÿ ê âêëþ÷åíèþ â äîáðîâîëü÷åñêîå äâèæåíèå. 

Íà âîïðîñ «Åñëè òû íè ðàçó íå áûë âîëîíò¸ðîì, òî ïî÷åìó?» áîëüøèíñòâî ïåðâî-
êëàññíèêîâ îòâåòèëè «Ìíå íèêòî íå ïðåäëàãàë ñòàòü âîëîíò¸ðîì», îêîëî ïîëîâèíû 
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ó÷àùèõñÿ âòîðûõ è òðåòüèõ êëàññîâ âûáðàëè îòâåò «ß õîòåë áû áûòü âîëîíò¸ðîì, íî 
íå çíàþ, ñ ÷åãî íà÷àòü». Ýòî åù¸ ðàç ïîäòâåðæäàåò íàøè âûâîäû î òîì, ÷òî ïðè ïðàâèëüíî 
îðãàíèçîâàííîé ðàáîòå ñ ìëàäøèìè øêîëüíèêàìè îíè áóäóò ãîòîâû ñòàòü âîëîíò¸ðàìè.

Î÷åíü èíòåðåñíûìè ÿâëÿþòñÿ ìíåíèÿ äåòåé î ìîòèâàõ ó÷àñòèÿ ëþäåé â âîëîíò¸ðñêîé 
äåÿòåëüíîñòè. Îòâåòû íà âîïðîñ «Ïî÷åìó ëþäè ñòàíîâÿòñÿ âîëîíò¸ðàìè, äîáðîâîëüöà-
ìè?» ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 4. Ó÷àùèåñÿ ìîãëè âûáðàòü íåñêîëüêî âàðèàíòîâ îòâåòîâ.

Íà îñíîâå àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ, ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëèöå, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä 
î òîì, ÷òî ìëàäøèå øêîëüíèêè îñîçíàþò íðàâñòâåííûé ñìûñë âîëîíò¸ðñêîé äåÿòåëü-
íîñòü, ñòðåìëåíèå äîáðîâîëüöåâ áûòü ïîëåçíûìè äðóãèì ëþäÿì (îêîëî 60% ó÷àùèõñÿ 
1–2-ãî êëàññà è îêîëî 70% ó÷àùèõñÿ 3–4-õ êëàññîâ), à òàêæå ïðîÿâëÿòü ñâîþ àêòèâ-
íîñòü, ó÷àñòâîâàòü â ðàçëè÷íûõ äåëàõ. Äåòè ïîíèìàþò, ÷òî âîëîíò¸ðû ðàáîòàþò áåçâîç-
ìåçäíî è äîáðîâîëüíî, íèêòî èç ó÷àùèõñÿ íå âûáðàë îòâåòû «Îíè äóìàþò, ÷òî èì çà ýòî 
çàïëàòÿò äåíüãè», «Èõ çàñòàâëÿþò ýòî äåëàòü». Â òî æå âðåìÿ äëÿ íåêîòîðûõ øêîëüíèêîâ 
1–2-ãî êëàññà âàæíî, ÷òî âîëîíò¸ðñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíî îäîáðÿåìîé, 
ýòè äåòè âûáðàëè îòâåò «Îíè õîòÿò, ÷òîáû èõ ïîõâàëèëè çà äîáðûå äåëà». 

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ íàèáîëåå èíòåðåñíûõ äëÿ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñôåð âîëîíò¸ðñêîé 
äåÿòåëüíîñòè èì áûëî ïðåäëîæåíî âûáðàòü íåñêîëüêî âàðèàíòîâ îòâåòà íà âîïðîñ «Åñëè 
áû òåáå ïðåäëîæèëè ñòàòü âîëîíò¸ðîì, òî êàêóþ ïîìîùü òû õîòåë áû îêàçàòü?». Ðåçóëü-
òàòû àíêåòèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 5.

Áîëüøèíñòâî ó÷àùèõñÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ âûäåëèëè â êà÷åñòâå ïðèîðèòåòíîãî ñî-
öèàëüíîå âîëîíò¸ðñòâî (ïîìîùü â áîëüíèöàõ, äåòñêèõ äîìàõ, â ïðèþòàõ äëÿ áåçäîìíûõ), 
õîòÿ ó÷àñòèå â òàêîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ñëîæíûì äëÿ ìëàäøèõ øêîëü-
íèêîâ. Èç òàáëèöû 5 ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî åñòü îïðåäåë¸ííûå âîçðàñòíûå ðàçëè÷èÿ 
â âûáîðå èíòåðåñóþùèõ äåòåé íàïðàâëåíèé âîëîíò¸ðñêîé äåÿòåëüíîñòè. Òàê, ó÷àùèõñÿ 
1–2-ãî êëàññà íàèáîëåå ïðèâëåêàåò ïîìîùü áåçäîìíûì æèâîòíûì. À ó÷àùèåñÿ 3–4-õ 
êëàññîâ ñ÷èòàþò, ÷òî íóæíî ïîìîãàòü ïîæèëûì ëþäÿì, âåòåðàíàì. Èõ òàêæå ïðèâëåêàåò 
âîçìîæíîñòü îêàçûâàòü ïîìîùü â îðãàíèçàöèè ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé, ïðàçäíèêîâ 
è âàæíûõ ñîáûòèé.

Äëÿ ïðîâåðêè âîçìîæíîñòåé ôîðìèðîâàíèÿ ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ãîòîâíîñòè ó÷à-
ñòâîâàòü â äîáðîâîëü÷åñêîì äâèæåíèè ìû ðàçðàáîòàëè è àïðîáèðîâàëè â îäíîì èç òðå-
òüèõ êëàññîâ, ïðèíèìàâøèõ ó÷àñòèå â àíêåòèðîâàíèè, ìåòîäèêó âêëþ÷åíèÿ ìëàäøèõ 
øêîëüíèêîâ â âîëîíò¸ðñêóþ äåÿòåëüíîñòü. 

Òàáëèöà 4
Ðåçóëüòàòû îòâåòà íà âîïðîñ àíêåòû î ìîòèâàõ ó÷àñòèÿ ëþäåé 

â âîëîíò¸ðñêîé äåÿòåëüíîñòè 

Âàðèàíòû îòâåòîâ íà âîïðîñ «Ïî÷åìó ëþäè 
ñòàíîâÿòñÿ âîëîíò¸ðàìè, äîáðîâîëüöàìè?»

Êîëè÷åñòâî ó÷àùèõñÿ (â%)

1 êëàññ 2 êëàññ 3 êëàññ 4 êëàññ

 Îíè õîòÿò áûòü ïîëåçíûìè äðóãèì ëþäÿì 60% 58% 74% 74%

Èì èíòåðåñíî ó÷àñòâîâàòü â ðàçëè÷íûõ äåëàõ 14% 7% 14% 7%

Îíè õîòÿò, ÷òîáû èõ ïîõâàëèëè çà äîáðûå äåëà 11% 14% 2% 7%

Ó íèõ ìíîãî ñâîáîäíîãî âðåìåíè, è åãî íóæíî 
÷åì-òî çàíÿòü

11% 21% 4% 4%

Îíè õîòÿò ñòàòü çíàìåíèòûìè 4% — 6% 4%

Èõ çàñòàâëÿþò ýòî äåëàòü — — — —

Îíè äóìàþò, ÷òî èì çà ýòî çàïëàòÿò äåíüãè — — — —

Í . Í .  Ä å ì å í å â à ,  Î . Ã .  Ì è õ à ë è ö û í à ,  Ñ . Ê .  Ò è â è ê î â à

È Ñ Ñ Ë Å Ä Î Â À Í È Å  Ã Î Ò Î Â Í Î Ñ Ò È  Ì Ë À Ä Ø È Õ  Ø Ê Î Ë Ü Í È Ê Î Â 
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Ýòà ìåòîäèêà âêëþ÷àëà â ñåáÿ íåñêîëüêî ïîñëåäîâàòåëüíûõ ýòàïîâ:
1 ýòàï. Äèàãíîñòèêà ïðåäñòàâëåíèé ó÷àùèõñÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ î âîëîíò¸ðñòâå.
Ýòàï ïðîâîäèòñÿ â âèäå àíêåòèðîâàíèÿ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî 

ó÷èòûâàþòñÿ ïðè îðãàíèçàöèè ñëåäóþùèõ ýòàïîâ. 
2 ýòàï. Èíôîðìèðîâàíèå ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ î äåÿòåëüíîñòè âîëîíò¸ðîâ, ñîçäàíèå 

ìîòèâàöèîííîé îñíîâû äëÿ ó÷àñòèÿ â âîëîíò¸ðñòâå. 
Äëÿ àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ â âîëîíò¸ðñêîé äåÿòåëüíîñòè íåîáõîäèìà ðàçúÿñíèòåëüíàÿ 

ðàáîòà, ñîçäàíèå èíôîðìàöèîííûõ óñëîâèé äëÿ ïîíèìàíèÿ äåòüìè öåëåé è ñìûñëà âî-
ëîíò¸ðñêîãî äâèæåíèÿ. Âàæíî ïîêàçàòü çíà÷èìîñòü áåñêîðûñòíîé ðàáîòû íà áëàãî äðó-
ãèõ ëþäåé, çàèíòåðåñîâàòü ó÷àùèõñÿ, ìîòèâèðîâàòü ê ó÷àñòèþ â âîëîíò¸ðñêèõ àêöèÿõ.

3 ýòàï. Ïðèîáðåòåíèå ó÷àùèìèñÿ ïîçèòèâíîãî îïûòà ïîìîùè ñâîåé ñåìüå.
Äëÿ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ íàèáîëåå çíà÷èì áëèæíèé êðóã èõ îáùåíèÿ, ïîýòîìó âàæ-

íî íàöåëèòü èõ íà ïîìîùü ïîæèëûì ÷ëåíàì ñâîåé ñåìüè, à òàêæå ðîäèòåëÿì, ìëàäøèì 
áðàòüÿì è ñ¸ñòðàì. Òàêîé ðàáîòà äîëæíà áûòü íå òîëüêî â âèäå îòäåëüíîé àêöèè, ýòîò 
îïûò äîëæåí ñòàòü ïîñòîÿííûì, îí ñëóæèò îñíîâîé äëÿ äàëüíåéøåãî ó÷àñòèÿ â áåñ-
êîðûñòíûõ äåëàõ íà ïîëüçó íåçíàêîìûì ëþäÿì.

4 ýòàï. Ïðîâåäåíèå âîëîíò¸ðñêîé àêöèè èíôîðìàöèîííîãî õàðàêòåðà, ñîöèàëüíîãî 
ïðîåêòà ñ ó÷àñòèåì ó÷åíèêîâ îäíîãî êëàññà.

Òåìà ñîöèàëüíîãî ïðîåêòà äîëæíà îïðåäåëÿòüñÿ ñ ó÷¸òîì ìíåíèÿ ñàìèõ ó÷àùèõñÿ, 
îñíîâûâàòüñÿ íà îïðåäåëåíèè òîãî, êîìó îíè ãîòîâû îêàçûâàòü ïîìîùü. Öåëåñîîáðàçíî 
îðãàíèçîâàòü äåëî ñ ó÷àñòèåì øêîëüíèêîâ òîëüêî îäíîãî êëàññà. Îíî äîëæíî áûòü òâîð-
÷åñêèì, íåñëîæíûì äëÿ ðåàëèçàöèè, äàþùèì âîçìîæíîñòü äåòÿì ïîëó÷èòü ïîëîæèòåëü-
íûå ýìîöèè îò ó÷àñòèÿ â ïîëåçíîì ìåðîïðèÿòèè. 

5 ýòàï. Îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå áëàãîòâîðèòåëüíîé àêöèè èëè ñîöèàëüíîãî ïðî-
åêòà ñ ïðèâëå÷åíèåì ó÷àùèõñÿ èç äðóãèõ êëàññîâ.

Íà ýòîì ýòàïå öåëåñîîáðàçíî âêëþ÷èòü äåòåé â áîëåå ñëîæíóþ äåÿòåëüíîñòü, ïðåä-
ïîëàãàþùóþ ðàñøèðåíèå ñîöèàëüíûõ êîíòàêòîâ, âçàèìîäåéñòâèå ñ ó÷àùèìèñÿ èç äðóãèõ 
êëàññîâ è ïåäàãîãîâ.

Òàáëèöà 5
Ðåçóëüòàòû îòâåòà íà âîïðîñ àíêåòû î íàèáîëåå èíòåðåñíûõ 

äëÿ ó÷àùèõñÿ íàïðàâëåíèÿõ â âîëîíò¸ðñêîé äåÿòåëüíîñòè 

Âàðèàíòû îòâåòîâ íà âîïðîñ «Åñëè áû 
òåáå ïðåäëîæèëè ñòàòü âîëîíò¸ðîì, 

òî êàêóþ ïîìîùü òû õîòåë áû îêàçàòü? 

Êîëè÷åñòâî ó÷àùèõñÿ (â %)

1 êëàññ 2 êëàññ 3 êëàññ 4 êëàññ

Ïîìîùü â îðãàíèçàöèè ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé, 
ïðàçäíèêîâ è âàæíûõ ñîáûòèé

6% 7% 11% 18%

Ïîìîùü â áîëüíèöàõ, äåòñêèõ äîìàõ, â ïðèþòàõ 
äëÿ áåçäîìíûõ

22% 38% 25% 18%

Ïîìîùü â ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé ñòèõèéíûõ 
áåäñòâèé

13% 14% 9% 12%

Ïîìîùü ïîæèëûì ëþäÿì, âåòåðàíàì âîéíû. — — 28% 18%

Ïîìîùü â óõîäå çà ïàðêàìè, ëåñàìè, çàáîòå îá 
îêðóæàþùåé òåððèòîðèè è ò.ï. 

2% 14% 8% 12%

Ïîìîùü ñâîåé øêîëå 17% — 2% 10%

Ïîìîùü áåçäîìíûì æèâîòíûì 37% 27% 17% 12%

Ïîìîùü â ñîõðàíåíèè ïàìÿòíèêîâ 3% — — —
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Â ýêñïåðèìåíòå ó÷àñòâîâàëî 26 òðåòüåêëàññíèêîâ. Íà ïåðâîì ýòàïå ïðîâîäèëîñü àí-
êåòèðîâàíèå òðåòüåêëàññíèêîâ, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî îïèñàíû âûøå.

Íà âòîðîì ýòàïå áûë îðãàíèçîâàí êëàññíûé ÷àñ íà òåìó «Âîëîíò¸ðñêàÿ äåÿòåëüíîñòü». 
Ïîñêîëüêó àíêåòèðîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ó÷åíèêè äàííîãî êëàññà íåäîñòàòî÷íî èíôîðìè-
ðîâàíû î âîëîíò¸ðñêîì äâèæåíèè, òî â ïðîöåññå äàííîãî ìåðîïðèÿòèÿ òðåòüåêëàññíèêè 
áîëåå äåòàëüíî îáñóäèëè îñîáåííîñòè äîáðîâîëü÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, óçíàëè î íàïðàâëå-
íèÿõ âîëîíò¸ðñòâà è î åãî çíà÷åíèè â ñîâðåìåííîì ìèðå. Êëàññíûé ÷àñ âûïîëíÿë íå òîëü-
êî èíôîðìàöèîííóþ ôóíêöèþ, íî è ìîòèâàöèîííóþ — çàèíòåðåñîâàòü äåòåé, âûçâàòü 
ó íèõ æåëàíèå áûòü âîëîíò¸ðàìè.

Íà òðåòüåì ýòàïå áûëà ïðîâåäåíà ìèíè-àêöèÿ «Ïîìîæåì áëèæíåìó». Ó÷àùèìñÿ áûëî 
äàíî çàäàíèå: ïðåäëîæèòü ïîìîùü ñâîèì áàáóøêàì è äåäóøêàì. Ìíîãèå ìëàäøèå øêîëü-
íèêè òàêóþ ïîìîùü îêàçûâàþò ðåãóëÿðíî, íî åñòü è òàêèå ó÷åíèêè, êîòîðûå ïîòðåáèòåëü-
ñêè îòíîñÿòñÿ ê ñòàðøåìó ïîêîëåíèþ è íå ñ÷èòàþò íóæíûì ïîìîãàòü ñâîèì áëèçêèì. Ìû 
ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ýòà ìèíè-àêöèÿ ïîñëóæèò èìïóëüñîì ê áåñêîðûñòíûì äåëàì, âûçîâåò 
æåëàíèå îêàçûâàòü ïîìîùü äðóãèì ëþäÿì, â òîì ÷èñëå è ñâîåé ñåìüå. Îïðîñ äåòåé ïî-
êàçàë, ÷òî òðåòüåêëàññíèêè ñ èíòåðåñîì îòíåñëèñü ê ýòîìó çàäàíèþ, â îñíîâíîì îíè ïî-
ìîãàëè âûïîëíÿòü äîìàøíþþ ðàáîòó — âûíîñèòü ìóñîð, óáèðàòüñÿ â êâàðòèðå, äåëàòü 
ïîêóïêè â ìàãàçèíå, ãîòîâèòü åäó è ò.ï. Íî îêàçàëîñü, ÷òî ïðåäñòàâèòåëÿì ñòàðøåãî ïî-
êîëåíèÿ èíîãäà íóæíà ïîìîùü â âèäå ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîääåðæêè, ýòî òðåáóåò îò äåòåé 
ïðîÿâëåíèÿ ýìïàòèè, ïîíèìàíèÿ ñëîæèâøåéñÿ æèçíåííîé ñèòóàöèè. Ïðèâåä¸ì ïðèìåð 
ðàññêàçà îäíîãî èç ó÷åíèêîâ: «Ìîé äåäóøêà çâîíèò ìíå êàæäûé äåíü, ìû ñ íèì ðàçãîâà-
ðèâàåì. Åìó îäèíîêî, áàáóøêà ìîÿ óìåðëà, è îí òåïåðü íóæäàåòñÿ â ïîääåðæêå. Ðàíüøå ÿ 
íå ëþáèë ñ íèì ðàçãîâàðèâàòü, íî ðîäèòåëè ìíå îáúÿñíèëè, ÷òî åìó ãðóñòíî è îí íàì çâî-
íèò. Ìû íàõîäèì ðàçíûå òåìû äëÿ îáñóæäåíèÿ».

Íà ÷åòâ¸ðòîì è ïÿòîì ýòàïàõ áûëè ïðîâåäåíû âîëîíò¸ðñêèå àêöèè «Çàùèòèì ïîæèëûõ 
îò COVIDa» è «Ïðîòÿíè ðóêó ëàïàì» (ïîìîùü ïðèþòó äëÿ æèâîòíûõ). Âûáîð ýòèõ íàïðàâ-
ëåíèé áûë ñâÿçàí ñ îïðåäåëåíèåì ó÷åíèêàìè äàííîãî êëàññà èíòåðåñóþùèõ èõ íàïðàâëå-
íèé âîëîíò¸ðñòâà — ïîìîùü ïîæèëûì ëþäÿì, ïîìîùü áåçäîìíûì æèâîòíûì.

Ìåðîïðèÿòèå «Çàùèòèì ïîæèëûõ îò COVIDa» ïðîâîäèëîñü êàê ñîöèàëüíûé ïðîåêò. Ñíà-
÷àëà ó÷àùèåñÿ ñîáèðàëè è îáîáùàëè ðåêîìåíäàöèè äëÿ ïîæèëûõ ëþäåé ïî ñîõðàíåíèþ 
çäîðîâüÿ âî âðåìÿ ïàíäåìèè, â òîì ÷èñëå è èíôîðìàöèþ î íåîáõîäèìîñòè âàêöèíèðî-
âàíèÿ. Íà îñíîâå ýòîãî áûëè èçãîòîâëåíû èíôîðìàöèîííûå ëèñòîâêè è êîðîáêè äëÿ íèõ 
ñ «ìåäèöèíñêèì» îôîðìëåíèåì. Ó÷àùèåñÿ ìîãëè ïðîÿâèòü â ýòîì ñâî¸ òâîð÷åñòâî. Öâåò-
íûå ëèñòîâêè áûëè ðàçâåøåíû ó÷àùèìèñÿ â øêîëå è â ðàçëè÷íûõ îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ 
ðàéîíà, íà îñòàíîâêàõ òðàíñïîðòà è äîñêàõ îáúÿâëåíèé â äîìàõ, ãäå ïðîæèâàþò ó÷àùèåñÿ. 
×¸ðíî-áåëûå âàðèàíòû ëèñòîâîê â êîðîáêàõ ó÷åíèêè ðàçìåñòèëè íà âûõîäå èç øêîëû 
è ïðåäëàãàëè øêîëüíèêàì èç äðóãèõ êëàññîâ áðàòü ýòè ëèñòîâêè äëÿ ñâîèõ ïîæèëûõ ðîä-
ñòâåííèêîâ. Íàèáîëåå âàæíûì â ýìîöèîíàëüíîì ïëàíå îêàçàëîñü ðàñïðîñòðàíåíèå ëèñòî-
âîê íà óëèöå âìåñòå ñ ó÷èòåëåì. Ëèñòîâêè ïðåäëàãàëèñü ïîæèëûì ëþäÿì, êîòîðûå íå òîëü-
êî áðàëè èíôîðìàöèîííûå ìàòåðèàëû, íî è îñòàíàâëèâàëèñü ïîáåñåäîâàòü ñî øêîëüíèêà-
ìè, ïîáëàãîäàðèòü èõ çà âíèìàíèå. Ýòî ïîìîãëî ó÷àùèìñÿ óâèäåòü çíà÷èìîñòü áåñêîðûñò-
íîé ïîìîùè ëþäÿì, âûçâàëî ó íèõ æåëàíèå ïðîäîëæèòü ñâîþ âîëîíò¸ðñêóþ äåÿòåëüíîñòü.

Âîëîíò¸ðñêîå ìåðîïðèÿòèå «Ïðîòÿíè ðóêó ëàïàì» áûëî îðãàíèçîâàíî â ôîðìå áëàãî-
òâîðèòåëüíîé àêöèè. Ïåðâîíà÷àëüíî áûëà ïîëó÷åíà èíôîðìàöèÿ îò ðóêîâîäèòåëåé ïðèþòà 
äëÿ áåçäîìíûõ æèâîòíûõ î òîì, êàêàÿ ïîìîùü èì òðåáóåòñÿ. Ïîñëå ýòîãî òðåòüåêëàññíèêàìè 
áûë îðãàíèçîâàí ñáîð íåîáõîäèìûõ ïðèþòó âåùåé (âåòîøü, òðÿïî÷êè, ïëàñòèêîâàÿ ïîñóäà, 
ëåêàðñòâà, êîðì). Îðãàíèçàòîðàì àêöèè ïîìîãàëè ó÷åíèêè äðóãèõ êëàññîâ è ïåäàãîãè. Âñ¸ 
ñîáðàííîå áûëî ïåðåäàíî ïðèþòó, ðàáîòíèêè êîòîðîãî âûðàçèëè áëàãîäàðíîñòü â âèäå 
ãðàìîò øêîëå è ó÷àùèìñÿ òðåòüåãî êëàññà, êîòîðûå ïðîâåëè äàííóþ àêöèþ. Äëÿ ìëàäøèõ 
øêîëüíèêîâ òàêàÿ îáðàòíàÿ ñâÿçü ÿâëÿåòñÿ î÷åíü âàæíûì ýìîöèîíàëüíûì ïîäêðåïëåíèåì 
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èõ áåñêîðûñòíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ âñåõ îïèñàííûõ âûøå ýòàïîâ áûëî ïðîâå-
äåíî ïîâòîðíîå àíêåòèðîâàíèå, êîòîðîå ïîêàçàëî, ÷òî òàêàÿ ðàáîòà ïîçâîëÿåò ôîðìèðîâàòü 
ãîòîâíîñòü ó÷àñòâîâàòü â äîáðîâîëü÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. 92% ó÷àùèõñÿ îòâåòèëè, ÷òî îíè 
çíàþò, êòî òàêèå âîëîíò¸ðû èëè èìåþò îá ýòîì ïðåäñòàâëåíèå, 100% èñïûòóåìûõ óêàçàëè, 
÷òî íóæíî äîáðîâîëüíî ïîìîãàòü äðóãèì ëþäÿì, è ÷òî îíè õîòåëè áû è â äàëüíåéøåì áûòü 
âîëîíò¸ðàìè. Â êà÷åñòâå ìîòèâà ó÷àñòèÿ â âîëîíò¸ðñêîì äâèæåíèè (ìîæíî áûëî âûáðàòü 
íåñêîëüêî âàðèàíòîâ îòâåòà) ìëàäøèå øêîëüíèêè îòìåòèëè æåëàíèå ïîìîãàòü äðóãèì ëþäÿì 
(45% èñïûòóåìûõ) è ó÷àñòâîâàòü â èíòåðåñíûõ äåëàõ (65% èñïûòóåìûõ).

Íà äîïîëíèòåëüíûé âîïðîñ àíêåòû «Áûëî ëè èíòåðåñíî ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â âîëîí-
ò¸ðñêîé äåÿòåëüíîñòè?» ïîëîæèòåëüíî îòâåòèëè 100% ó÷àùèõñÿ. Òàêæå 100% ó÷àñòíèêîâ 
âîëîíò¸ðñêèõ àêöèé îòìåòèëè, ÷òî îíè áûëè ïîëåçíûìè.

Â íà÷àëå è â êîíöå ýêñïåðèìåíòà áûëà ïðîâåäåíà äèàãíîñòèêà íðàâñòâåííîé âîñïè-
òàííîñòè, äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäèêà ðàíæèðîâàíèÿ íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ, òåñò 
Í.Å. Ùóðêîâîé «Ðàçìûøëÿåì î æèçíåííîì îïûòå», íàïèñàíèå ìèíè-ñî÷èíåíèé. Àíàëèç 
ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå ïðîâåä¸ííîé ðàáîòû íà íðàâñòâåííîå ðàç-
âèòèå ó÷àùèõñÿ. Òàê, â ìèíè-ñî÷èíåíèÿõ «Ïî÷åìó íóæíî ïîìîãàòü äðóãèì» äåòè ïèñàëè, 
÷òî ïîìîùü ëþäÿì óâåëè÷èâàåò êîëè÷åñòâî äîáðà â ìèðå, äåëàåò äðóãèõ ñ÷àñòëèâûìè. 
Òðåòüåêëàññíèêè îòìå÷àëè, ÷òî äîáðûå äåëà ïîçâîëÿþò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ íóæíûìè, óëó÷-
øàþò íàñòðîåíèå, ïðèäàþò óâåðåííîñòü â ñâîèõ ñèëàõ è âîçìîæíîñòÿõ.

Ïðîâåä¸ííîå èññëåäîâàíèå äà¸ò âîçìîæíîñòü ñäåëàòü âûâîä, ÷òî âêëþ÷åíèå ìëàäøèõ 
øêîëüíèêîâ â âîëîíò¸ðñêóþ äåÿòåëüíîñòü ñïîñîáñòâóåò èõ íðàâñòâåííîìó è ïàòðèîòè-
÷åñêîìó âîñïèòàíèþ, ñòàíîâëåíèþ èõ ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè, ôîðìèðîâàíèþ ãîòîâíîñòè 
ó÷àñòâîâàòü â æèçíè îáùåñòâà, ïðîÿâëÿòü ñâîþ àêòèâíîñòü â èíòåðåñíûõ äåëàõ íà áëàãî 
îáùåñòâà è îòäåëüíûõ ëþäåé. Äåòè ïðèîáðåòàþò âàæíûå ñîöèàëüíûå íàâûêè, ó÷àòñÿ áûòü 
äîáðûìè, îòçûâ÷èâûìè, ìèëîñåðäíûìè, óñâàèâàþò âàæíåéøèå íðàâñòâåííûå öåííîñòè.
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