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ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ ÏÎËÈÊÓËÜÒÓÐÍÎÃÎ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß 

Â ÍÀ×ÀËÜÍÎÉ ØÊÎËÅ 

Ë.Â. ÈËÜÈÍÀ, Ý.Â. ÐÛÁÍÈÊÎÂÀ

Ôåäåðàëüíûé îáðàçîâàòåëüíûé ñòàíäàðò íà÷àëüíîãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ ïðåäî-
ñòàâëÿåò øèðîêèé ïðîñòîð äëÿ ðåøåíèÿ òàêòè÷åñêèõ çàäà÷ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿ-

òåëüíîñòè, êàê íà ðåãèîíàëüíîì óðîâíå, òàê è íà óðîâíå îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. 
Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòü¸é 9 ï. 1. Çàêîíà ÐÔ «Îá îáðàçîâàíèè» îñíîâíûì íîðìàòèâíûì 
äîêóìåíòîì â øêîëå, îïðåäåëÿþùèì ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ îïðåäåë¸ííîãî óðîâíÿ 
è íàïðàâëåííîñòè, ÿâëÿåòñÿ îñíîâíàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà ñòóïåíè îáðàçîâàíèÿ. 
Èìåííî îñíîâíûå îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû îáåñïå÷èâàþò ðåàëèçàöèþ ôåäåðàëü-
íîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñòàíäàðòà. Íåîáõîäèìîñòü «ó÷¸òà òèïà è âèäà îáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ, îáðàçîâàòåëüíûõ ïîòðåáíîñòåé è çàïðîñîâ îáó÷àþùèõñÿ» ïðè ðàçðàáîòêå 
îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû ïðåäïîëàãàåò ïðîöåññ ñàìîîïðåäåëåíèÿ êîíêðåòíîé øêîëû 
(êîíêðåòíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà). 

Àêòóàëüíîñòü ýòîé ïðîáëåìàòèêè îáóñëîâëåíà êàê ìèíèìóì äâóìÿ îáñòîÿòåëüñòâàìè. 
Âî-ïåðâûõ, ýòî èííîâàöèîííûå ïðîöåññû â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ, âûçûâàþùèå íåîáõîäè-
ìîñòü îñìûñëåíèÿ ñîáñòâåííîãî ìåñòà â ïðîèñõîäÿùåì, è, âî-âòîðûõ, óâåëè÷åíèå ñòåïå-
íè ñâîáîäû è îòâåòñòâåííîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ (ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåê-
òèâà) ïåðåä äðóãèìè ó÷àñòíèêàìè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Îòïðàâíûìè ïóíêòàìè ñàìîîïðåäåëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ îðèåíòàöèÿ â ñîöèàëüíîì îêðóæå-
íèè, à òàêæå àêòóàëèçàöèÿ õàðàêòåðèñòèê îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, îáåñïå÷èâàþ-
ùèõ ýôôåêòèâíîñòü îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Ðîëü æåëåçíîäîðîæíûõ øêîë â îêðóæàþùåì ñîöèàëüíîì ïðîñòðàíñòâå çàêëþ÷àåò-
ñÿ â òîì, ÷òî îíè ÿâëÿåòñÿ íîñèòåëÿìè îïðåäåë¸ííîé ñîöèîêóëüòóðíîé ñïåöèôèêè. Ýòà 
ñïåöèôèêà çàêëþ÷àåòñÿ, âî-ïåðâûõ, â òðàäèöèîííîì ïðèñóòñòâèè â îáðàçîâàòåëüíîì 
ïðîöåññå îðãàíèçîâàííîé âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè, âî-âòîðûõ, âî âêëþ÷¸ííîñòè 
ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ðåàëüíóþ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêóþ ñèñòåìó 
ÎÀÎ «ÐÆÄ».

Åñëè ïåðâûé ìîìåíò äîñòàòî÷íî ïîíÿòåí, òî âòîðîé òðåáóåò íåêîòîðûõ ïîÿñíåíèé. 
Îáùåîáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ ÎÀÎ «ÐÆÄ» îáëàäàþò çíà÷èòåëüíûì ïîòåíöèàëîì 

ïîëèêóëüòóðíîãî îáðàçîâàíèÿ çà ñ÷¸ò ðàñïðåäåë¸ííîñòè ïî âñåé òåððèòîðèè Ðîññèè. 
Ñóùåñòâîâàíèå êîðïîðàòèâíîé ñèñòåìû îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ñ îòðàáîòàííîé 
èíôðàñòðóêòóðîé ãîðèçîíòàëüíûõ ñâÿçåé øêîë ïî âñåé ñòðàíå ïðåäîñòàâëÿåò âîçìîæ-
íîñòü îðãàíèçàöèè îñîáîãî ñîöèîêóëüòóðíîãî ïðîñòðàíñòâà, êîòîðîå ïðåäîñòàâëÿëî áû 
ïåäàãîãàì è âîñïèòàííèêàì âîçìîæíîñòü ïðèîáðåòåíèÿ îïûòà ðåàëüíîé æèçíè â ïîëè-
êóëüòóðíîì ïðîñòðàíñòâå, îïûòà äèàëîãà, îïûòà âçàèìîäåéñòâèÿ. Îðãàíèçàöèÿ ñåòåâîãî 
ñîîáùåñòâà ïîçâîëèò ñóáúåêòàì îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà îáúåäèíèòü ðåñóðñû, îò-
ðàæàþùèå êóëüòóðíî-ðåãèîíàëüíóþ ñïåöèôèêó, àêòèâèçèðîâàòü îáìåí ëè÷íûì îïûòîì 
êóëüòóðíîé ñàìîèíäåòèôèêàöèè ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà âî âíåóðî÷íîé 
è ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè, à òàê æå â õîäå íåôîðìàëüíîãî îáùåíèÿ.

Êîíå÷íî, ýòà çàäà÷à íà ïåðñïåêòèâó, ðåøàåìàÿ â ñðåäíåì è ñòàðøåì çâåíå. Íà ñòóïå-
íè íà÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, â ñîîòâåòñòâèè ñ âîçðàñòíîé ñïåöèôèêîé, ìû ñòàâèì çàäà÷ó 
ôîðìèðîâàíèÿ â ñîçíàíèè ðåá¸íêà ïîëîæèòåëüíîãî ýìîöèîíàëüíî-îáðàçíîãî ôîíà âîñ-
ïðèÿòèÿ ñîáñòâåííîãî ß â åãî ñâÿçÿõ ñ áëèæàéøèì îêðóæåíèåì, à çàòåì è ïåðåíåñåíèå 
ýòîãî îïûòà åäèíñòâà â ìíîãîîáðàçèè íà áîëåå óäàë¸ííûå (êàê ïñèõîëîãè÷åñêè, òàê 
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è ôèçè÷åñêè) êóëüòóðíûå îáúåêòû. Øèðîêîå ñîöèîêóëüòóðíîå ïîëå, ñîçäàííîå çà äå-
ñÿòèëåòèÿ â ñèñòåìå Ðîññèéñêèõ æåëåçíûõ äîðîã — íàèëó÷øàÿ ïèòàòåëüíàÿ ñðåäà äëÿ 
ïîëèêóëüòóðíîãî âîñïèòàíèÿ, äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ «ïîëèêóëüòóðíîãî ìûøëåíèÿ», ÷òî 
â èòîãå ñïîñîáñòâóåò áåñêîíôëèêòíîé ãðàæäàíñêîé èäåíòèôèêàöèè ëè÷íîñòè â ìíîãî-
êóëüòóðíîì îáùåñòâå è å¸ èíòåãðàöèè â ïîëèêóëüòóðíîå ìèðîâîå ïðîñòðàíñòâî. Ïðè 
ýòîì ôîðìèðîâàíèå èäåíòè÷íîñòè èíòåãðèðîâàíî ñ ïîäãîòîâêîé ê îòâåòñòâåííîé è ïðî-
äóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè â îòêðûòîì ïîëèêóëüòóðíîì ïðîñòðàíñòâå. Â ñôåðó ïîëèêóëü-
òóðíîãî îáðàçîâàíèÿ âêëþ÷àþòñÿ ðåñóðñû êîðïîðàòèâíîãî âîñïèòàíèÿ, âûðàáîòàííûå 
â ïðîôîðèåíòàöèîííîé ñèñòåìå ÎÀÎ «ÐÆÄ» è îáëàäàþùèå âîñïèòàòåëüíûì ýôôåêòîì 
ïî ìîòèâàöèîííûì è öåííîñòíûì ïàðàìåòðàì (îñîçíàíèå ïðèíàäëåæíîñòè ê îïðåäåë¸í-
íîìó ñîîáùåñòâó). Òàêèì îáðàçîì, îñìûñëåíèå ðåãèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ îáùåðîññèéñêîé ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ñèñòåìû ïîñëóæèò èíñòðóìåíòîì 
ñîöèàëüíîé è ãðàæäàíñêîé èäåíòèôèêàöèè ó÷àùèõñÿ.

Òðåáîâàíèÿ ÔÃÎÑ è âíåóðî÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü 
êàê íîðìàòèâíîå îñíîâàíèå Ïðîãðàììû

Ñ ïðèíÿòèåì íîâîãî ÔÃÎÑ âíåóðî÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü ñòàëà îáÿçàòåëüíîé. Íîâûå òðå-
áîâàíèÿ ðàñïîëàãàþò ê òîìó, ÷òîáû ïåðåñìîòðåòü îáû÷íûå ôîðìû îðãàíèçàöèè îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà âî âòîðîé ïîëîâèíå äíÿ â íàïðàâëåíèè ïîèñêà êîíöåïòóàëüíûõ 
îñíîâ, öåëîñòíîñòè è ñèñòåìíîñòè. 

Â ýòîé ñâÿçè âîçíèêàþò íåêîòîðûå âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ñîäåðæàíèåì è ôîðìà-
ìè âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ àïðîáàöèè «âíåóðî÷êè» (àâòîðñêèõ 
ïðîãðàìì è ó÷èòåëüñêèõ «ôîðóìîâ») ïîêàçûâàþò, ÷òî ñàìàÿ ñóùåñòâåííàÿ îïàñíîñòü 
çäåñü — ýòî äóáëèðîâàíèå ôîðìàòà ïåðâîé ïîëîâèíû äíÿ — ñèäåíèå çà ïàðòàìè, «ïî-
çíàâàòåëüíûé», èíôîðìàöèîííûé õàðàêòåð çàíÿòèé. Âîçíèêàåò îïàñíîñòü ïîäìåíû ïî-
íÿòèé, êîãäà, íàïðèìåð, ïîä íàçâàíèåì «ìóçåéíîé ïåäàãîãèêè» äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ êóðñ 
èñêóññòâîâåäåíèÿ, ðàñøèðÿþùèé, â ëó÷øåì ñëó÷àå, ïðîãðàììíûé ìàòåðèàë ïî èçîáðàçè-
òåëüíîìó èñêóññòâó. Â òî âðåìÿ êàê ìóçåéíàÿ ïåäàãîãèêà ïðåäïîëàãàåò ó÷àñòèå øêîëüíè-
êîâ â æèçíåäåÿòåëüíîñòè ðåàëüíîãî ìóçåÿ.

Óæå íà óðîâíå íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ è ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé îáíàðóæèâà-
þòñÿ íåêîòîðûå ðàçëè÷èÿ â îïðåäåëåíèè íàïðàâëåíèé âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè.

Èñòî÷íèê Íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè (âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè)

ÔÃÎÑ • Ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíîå;
• Äóõîâíî-íðàâñòâåííîå;
• Îáùåèíòåëëåêòóàëüíîå;
• Ñîöèàëüíîå;
• Îáùåêóëüòóðíîå

ÁÓÏ • Ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíîå;
• Õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîå;
• Íàó÷íî-ïîçíàâàòåëüíîå;
• Ïàòðèîòè÷åñêîå;
• Îáùåñòâåííî-ïîëåçíàÿ äåÿòåëüíîñòü;
• Ïðîåêòíàÿ äåÿòåëüíîñòü

Ïðèìåðíûå ïðîãðàììû 
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. 
Íà÷àëüíîå è îñíîâ-
íîå îáðàçîâàíèå. Ï.: 
Ïðîñâåùåíèå, 2011

• Ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíîå;
• Õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîå;
• Íàó÷íî-ïîçíàâàòåëüíîå;
• Âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîå

Ë . Â .  È ë ü è í à ,  Ý . Â .  Ð û á í è ê î â à
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Äàæå áåãëûé îáçîð äåìîíñòðèðóåò, ÷òî, ïî ìåðå êîíêðåòèçàöèè òðåáîâàíèé ÔÃÎÑ, 
âíåóðî÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðåäñòàâëÿåòñÿ âñ¸ áîëåå «íàóêî¸ìêîé». ÁÓÏ, íàïðèìåð, ðå-
êîìåíäóåò çàíèìàòüñÿ íàóêîé â 2 ðàçà áîëüøå, ÷òî îáùåñòâåííî-ïîëåçíîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ. Åù¸ ðåëüåôíåé êàðòèíà âûãëÿäèò â ñáîðíèêå «Ïðèìåðíûå ïðîãðàììû âíåóðî÷íîé 
äåÿòåëüíîñòè». Åñëè â ÔÃÎÑå íàó÷íî-ïîçíàâàòåëüíîå íàïðàâëåíèå íå çàÿâëåíî âîâñå 
(çàòî íà âòîðîì ìåñòå äóõîâíî-íðàâñòâåííîå), òî â ïðèìåðíûõ ïðîãðàììàõ âñ¸ íàîáî-
ðîò: ïðåäëîæåíèé ïî ñîöèàëüíîìó è äóõîâíî-íðàâñòâåííîìó ðàçâèòèþ ëè÷íîñòè íåò. 
Ñîîòíîøåíèå ïðîãðàìì íàó÷íî-ïîçíàâàòåëüíîãî íàïðàâëåíèÿ ê ïðîãðàììàì îñòàëüíûõ 
òð¸õ ïðåäñòàâëåííûõ íàïðàâëåíèé — 18 ê 10. È ýòî ïðè òîì, ÷òî íàó÷íî-ïîçíàâàòåëüíûì 
íàïðàâëåíèåì çàíÿòà áîëüøàÿ ÷àñòü óðî÷íîãî âðåìåíè. Êîíå÷íî, ìîæíî è íàó÷íî-
ïîçíàâàòåëüíîå íàïðàâëåíèå îðãàíèçîâàòü â ôîðìàõ, «îòëè÷íûõ îò óðî÷íîé ñèñòåìû». 
Çàìå÷àòåëüíî, íàïðèìåð, ïîñòèãàòü ôèçè÷åñêèå çàêîíû ñ ïîìîùüþ ñàìîñòîÿòåëüíî ïî-
ñòðîåííîé âåòðÿíîé ìåëüíèöû èëè ìîäåëè ïàðîâîçà. Íî, ìíîãî ëè íàéä¸òñÿ øêîë, èìåþ-
ùèõ äîñòàòî÷íûé ðåñóðñ äëÿ òàêîãî âíåóðî÷íîãî ïîçíàíèÿ. Ðåñóðñ ìóçååâ è ó÷ðåæäåíèé 
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ òîæå íå âåëèê, òåì áîëåå â ìàëûõ ãîðîäàõ è ñ¸ëàõ. Òàêèì 
îáðàçîì, øêîëå ñàìîé íåîáõîäèìî ðåøàòü çàäà÷ó íàïîëíåíèÿ âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè 
ñîîòâåòñòâóþùèì ñîäåðæàíèåì â ñîîòâåòñòâóþùåé ôîðìå. 

Â ýòîé ñèòóàöèè ïðè ðàçðàáîòêå îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû ìû, ó÷èòûâàÿ èçáûòî÷-
íîñòü íàó÷íî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ìëàäøåãî øêîëüíèêà, ñòàðàåìñÿ êîìïåíñè-
ðîâàòü åãî âî âíåóðî÷íîå âðåìÿ ìàêñèìóìîì ïîäâèæíîé, ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè. 
Äëÿ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, íàïðèìåð, ýòî çàíÿòèÿ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ðóêîäåëèÿ, ñàìî-
îáñëóæèâàíèå. Ñòàðøèì ðåáÿòàì ïðåäîñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ïîðàáîòàòü â ðàçëè÷íûõ 
ìàñòåðñêèõ, ñòîëîâîé, òåïëèöå, ïîó÷àñòâîâàòü â îôîðìëåíèè èíòåðüåðà øêîëû è ò.ï.

Â ðåçóëüòàòå ðàñòèðàæèðîâàííûé êîíöåïò «øêîëû ïîëíîãî äíÿ» ïðèîáðåòàåò íîâîå 
çâó÷àíèå è ñîäåðæàòåëüíîå íàïîëíåíèå ïîä íàçâàíèåì «øêîëû ïîëíîé çàíÿòîñòè». 
Ðàçíèöà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ðåá¸íîê íå ïðîñòî íàõîäèòñÿ â øêîëå âåñü äåíü, à âåñü 
äåíü çàíÿò ïîëíîöåííîé äåÿòåëüíîñòüþ. Ìû íàöåëåíû íà îðãàíèçàöèþ ïðîäóêòèâ-
íûõ ôîðì âíåóðî÷íûõ äåÿòåëüíîñòè. Èìåííî òàêàÿ ïîñòàíîâêà âîïðîñà, ïî íàøåìó 
ìíåíèþ, ñîîòâåòñòâóåò äóõó íîâîãî ÔÃÎÑ. Â ýòîé ñâÿçè, íåïëîõî áûëî áû ïðîÿñíèòü, ÷òî 
ìû ïîäðàçóìåâàåì ïîä, òàê õîðîøî ïðèæèâøèìñÿ â ïåäàãîãè÷åñêîé ñðåäå òåðìèíîì 
«äåÿòåëüíîñòü».

Ïðîãðàììà ðàññ÷èòàíà íà âîçðàñò 6–8 ëåò. «Â åâðîïåéñêîé êóëüòóðå óæå íå ïåðâûé 
âåê â ýòîì âîçðàñòå íà÷èíàþò ó÷èòü ðåá¸íêà ðàöèîíàëüíîìó çíàíèþ. Îäíàêî, â òåîðèè 
Ý. Ýðèêñîíà, íà êîòîðóþ ìû îò÷àñòè îïèðàëèñü â íàøåì ïîäõîäå, ÷òî, íåò ïðÿìîé ñâÿçè 
ìåæäó ïîñòóïëåíèåì â øêîëó è ïîÿâëåíèåì îäíîãî èç ãëàâíûõ íîâîîáðàçîâàíèé ýòîãî 
âîçðàñòà — ñòàðàòåëüíîñòè, òðóäîëþáèÿ. Ýòà ñïîñîáíîñòü ëè÷íîñòè ìîæåò áûòü ñôîðìè-
ðîâàíà, ïî-âèäèìîìó, â ëþáîì äðóãîì âèäå äåÿòåëüíîñòè, êîòîðîìó îáó÷àþò ðåá¸íêà»1. 

Ïðèíöèï ïðèðîäîñîîáðàçíîñòè êàê ìåòîäîëîãè÷åñêîå 
îñíîâàíèå ïðîãðàììû

Ìåòîäîëîãè÷åñêèì îñíîâàíèåì Ïðîãðàììû ñëóæèò ïðèíöèï ïðèðîäîñîîáðàçíîñòè 
è ñèñòåìíî-äåÿòåëüíûé ïîäõîä.

Ïðèðîäîñîîáðàçíîñòü — ýòî åñòåñòâåííîñòü ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, êîòîðàÿ âûðàæà-
åòñÿ â ñî-îòâåòñòâèè, ñî-ãëàñèè, ñî-çâó÷èè ÷åëîâåêà è îêðóæàþùåé åãî ñðåäû. Íîâèçíà 
øêîëüíîé æèçíè â èçâåñòíîé ñòåïåíè íàðóøàåò åñòåñòâåííûé, ïðèâû÷íûé õîä æèçíè ðå-
á¸íêà. Âîññòàíîâëåíèå è ñîõðàíåíèå ïîêîëåáëåííîé ãàðìîíèè — ïåðâîî÷åðåäíàÿ çàäà-
÷à ïåäàãîãà, ââîäÿùåãî ðåá¸íêà â íîâûé øêîëüíûé ìèð. Äëÿ òîãî ÷òîáû ýòîò ìèð íå ñòàë 
÷óæèì äëÿ ïåðâîêëàññíèêà, îí îáóñòðàèâàåòñÿ åãî â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîòðåáíîñòÿìè òåëà 
è äóøè ñàìîãî ðåá¸íêà, â ñîîòâåòñòâèè çàêîíîìåðíîñòÿìè åãî ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî 
«óñòðîéñòâà». Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíöèïîì ïðèðîäîñîîáðàçíîñòè äåòÿì äîëæíû áûòü 

1 Ëîáîê À.Ì. 
Ñîäåðæàíèå îáðà-
çîâàíèÿ: êîíôëèêò 
ïàðàäèãì // 
Ïåðåìåíû. — 
2000. — ¹ 3. — Ñ. 7.
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îáåñïå÷åíû óñëîâèÿ äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ îñíîâàííûõ íà ÷óâñòâå è ïåðåæèâàíèè, âíó-
òðåííå ìîòèâèðîâàííûõ àêòîâ ñàìîðåàëèçàöèè. 

Èñõîäÿ èç ñèñòåìíî-äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà, Ïðîãðàììà íàïðàâëåíà íà îáåñïå÷å-
íèå ïîëíîöåííîé äåÿòåëüíîñòè2 ðåá¸íêà â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî ïðèðîäíûìè íàêëîí-
íîñòÿìè è èíòåðåñàìè.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðèðîäîñîîáðàçíîñòè ïîëíîöåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà: 
âíóòðåííå ìîòèâèðîâàíà;• 
ïðîäóêòèâíà;• 
ñîîòâåòñòâóåò âîçðàñòó (âîçðàñòíîé ñåíçèòèâíîñòè); • 
«äâóïîëóøàðíà»;• 
ïðåèìóùåñòâåííî íåïðîèçâîëüíà;• 
èìååò íåçàâåðø¸ííûé õàðàêòåð (ïîñêîëüêó âñòðîåíà â íåïðåðûâíûé æèçíåííûé • 

ïîòîê èëè ïîâåäåí÷åñêèé êîíòèíóóì);
ñòåïåíü íåçàâèñèìîñòè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè (ïîòðåáíîñòü â ïîìîùè äðóãîãî) îïðå-• 

äåëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíîñòüþ.
Ñîáëþäåíèå óêàçàííûõ òðåáîâàíèé ãàðàíòèðóþò ðåá¸íêó óâëåêàòåëüíûå è íåóòî-

ìèòåëüíûå çàíÿòèÿ, â õîäå êîòîðûõ èç ïðîèçâîëüíîé àêòèâíîñòè ðàñòóùåãî ÷åëîâåêà 
åñòåñòâåííûì îáðàçîì ïðîèçðàñòàåò ñàìîñòîÿòåëüíûé ñïîñîá äåëàíèÿ ðåàëüíîãî äåëà 
è ïîëó÷åíèÿ ëè÷íîñòíî çíà÷èìîãî ïðîäóêòà. Ëè÷íîñòíî çíà÷èìûì ïðîäóêòîì ìîæåò 
áûòü: ðèñóíîê, ïîäåëêà, êîòîðûå ìîæíî ïîäàðèòü áëèçêèì, ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì 
îôîðìëåííûå ôîòîãðàôèè ðîäíûõ, ñ êîòîðûìè ìîæíî ïîçíàêîìèòü îäíîêëàññíèêîâ, 
ó÷àñòèå â ìèíè-ñïåêòàêëå è ïðîñòî æèâûå âïå÷àòëåíèÿ îò âñòðå÷è ñ èíòåðåñíûìè ëþäü-
ìè èëè ýêñêóðñèè. 

Êîíöåíòðèðîâàííîå îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå êàê ðåàëèçàöèÿ 
ïðèíöèïà ïðèðîäîñîîáðàçíîñòè âî âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè. 
Òåõíîëîãèÿ «ïîãðóæåíèÿ»

Âûáîð òåõíîëîãèè êîíöåíòðèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ, à òî÷íåå, îäíîé èç åãî ðàçíî-
âèäíîñòåé — «ïîãðóæåíèÿ», îáóñëîâëåí ïåäàãîãè÷åñêîé öåëåñîîáðàçíîñòüþ. Èìåííî 
òåõíîëîãèÿ ïîãðóæåíèÿ ïîçâîëÿåò ñîçäàâàòü äîñòàòî÷íî óñòîé÷èâûå ïñèõîëîãè÷åñêèå 
è ñîäåðæàòåëüíûå ðàìêè äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ áîëåå èëè ìåíåå óñòîé÷èâûõ ïñèõîýìîöèî-
íàëüíûõ êîìïëåêñîâ. 

Îïèñàíèå òåõíîëîãèè êîíöåíòðèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ çäåñü äàíî íà îñíîâå äèñ-
ñåðòàöèè À.À. Îñòàïåíêî3 è îïûòà ðàáîòû ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïëîùàäêè Ôåäåðàëüíîãî 
èíñòèòóòà ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ «Êîíöåíòðèðîâàííîå îáó÷åíèå êàê ïðèðîäîñîîáðàçíàÿ 
îáðàçîâàòåëüíàÿ òåõíîëîãèÿ»4.

Ïîíÿòèå «êîíöåíòðèðîâàííîå îáó÷åíèå (ïðåïîäàâàíèå)» äîñòàòî÷íî äàâíî 
è ïðî÷íî âîøëî â ïåäàãîãè÷åñêóþ òåðìèíîëîãèþ. Ïîíÿòèå «êîíöåíòðàöèè» âîøëî 
â 1970-å ãîäû â ëåêñèêó ó÷¸íûõ, çàíèìàâøèõñÿ èíòåíñèâíûìè ìåòîäàìè îáó÷åíèÿ èíî-
ñòðàííûì ÿçûêàì, êîòîðûìè áûë ñôîðìóëèðîâàí «ïðèíöèï äîñòàòî÷íîé êîíöåíòðà-
öèè è ïîâòîðÿåìîñòè ìàòåðèàëà» (À.Ñ. Ïëåñíåâè÷). Èìè òàêæå áûëà ñôîðìóëèðîâàíà 
âðåìåííàÿ ïðîáëåìà ñîîòíîøåíèÿ êîíöåíòðàöèè è ðàñïðåäåëåíèÿ â îáó÷åíèè. 
Áûëè ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ, ðàññìàòðèâàâøèå â êàêèõ ñëó÷àÿõ áîëåå ýôôåêòèâíûì 
ÿâëÿåòñÿ êîíöåíòðèðîâàííîå îáó÷åíèå, à â êàêèõ ðàñïðåäåë¸ííîå âî âðåìåíè. «Òàê 
èçâåñòíî, ÷òî ïðè âûðàáîòêå íàâûêîâ ðàñïðåäåë¸ííîå âî âðåìåíè îáó÷åíèå áîëåå ýô-
ôåêòèâíî, ÷¸ì êîíöåíòðèðîâàííîå îáó÷åíèå. Â òî æå âðåìÿ êîíöåíòðàöèÿ áëàãîïðè-
ÿòíî äåéñòâóåò íà òå ìîìåíòû ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå à) òðåáóþò ñîñðåäîòî÷å-
íèÿ, «âêëþ÷åíèÿ», êàê áû âõîæäåíèÿ â ñèòóàöèþ; á) õàðàêòåðèçóþòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ 
íåïåðåðûâíîãî ïîäêðåïëåíèÿ è â) îáåñïå÷èâàþò áîëüøóþ ãèáêîñòü ïîâåäåíèÿ â äàëü-
íåéøåì çà ñ÷¸ò îõâàòà âñåé ñèñòåìû, âñåãî öåëîãî. <...> ïðè âûïîëíåíèè ñëîæíûõ 

2 Íîðìàëüíàÿ ÷åëî-
âå÷åñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü — ýòî âñåãäà 
äåÿòåëüíîñòü, îïðåäå-
ëÿåìàÿ ìîòèâîì (èí-
òåðåñîì), ðåçóëüòàòîì 
êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ïðî-
äóêò èëè/è ïðîöåññ, 
óäîâëåòâîðÿþùèé òó 
èëè èíóþ ïîòðåáíîñòü 
èíäèâèäà.

3 Îñòàïåíêî À.À. 
Êîíöåíòðèðîâàííîå 
îáó÷åíèå êàê îáðàçî-
âàòåëüíàÿ òåõíîëîãèÿ. 
Äèññåðòàöèÿ íà ñîèñ-
êàíèå ó÷¸íîé ñòåïåíè 
äîêòîðà ïåäàãîãè÷å-
ñêèõ íàóê. — Êðàñíî-
äàð, 1998.

4 Îñòàïåíêî À.À. 
Èòîãîâûé îò÷¸ò 
î äåÿòåëüíîñòè ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé 
ïëîùàäêè, äåéñòâóþ-
ùåé íà áàçå ìóíè-
öèïàëüíîãî îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíîãî ëèöåÿ 
ñòàíèöû Àçîâñêîé 
Ñåâåðñêîãî ðàéîíà 
Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ 
«Êîíöåíòðèðîâàííîå 
îáó÷åíèå êàê ïðè-
ðîäîñîîáðàçíàÿ îáðà-
çîâàòåëüíàÿ òåõíîëî-
ãèÿ» — Ì., 2009.

Ë . Â .  È ë ü è í à ,  Ý . Â .  Ð û á í è ê î â à
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óìñòâåííûõ äåéñòâèé, ñëîæíûõ çàäàíèè ïðåäïî÷òèòåëüíåå óñëîâèÿ êîíöåíòðèðîâàí-
íîãî îáó÷åíèÿ» (È.À. Çèìíÿÿ)5.

Êàê îòìå÷àåò Ã.È. Ùóêèíà, «èíòåðåñ — ýòî «ñïëàâ» ìíîãèõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, 
îáðàçóþùèõ îñîáûé òîíóñ äåÿòåëüíîñòè, îñîáûå ñîñòîÿíèÿ ëè÷íîñòè (ðàäîñòü îò ïðî-
öåññà ó÷åíèÿ, ñòðåìëåíèå óãëóáëÿòüñÿ â ïîçíàíèå èíòåðåñóþùåãî ïðåäìåòà, â ïîçíàâà-
òåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü, ïåðåæèâàíèå íåóäà÷ è âîëåâûå óñòðåìëåíèÿ ê èõ ïðåîäîëåíèþ». 
Ìû âèäèì, ÷òî Ã.È. Ùóêèíà èñòî÷íèêè ïîçíàâàòåëüíîãî èíòåðåñà îòíîñèò ê òð¸ì ñôå-
ðàì öåëîñòíîé ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿåò òðè îñíîâíûå ôîðìû 
áûòèÿ; ÷óâñòâî, ìûøëåíèå, äåÿòåëüíóþ âîëþ. Ïîýòîìó àêòóàëüíîé îñòà¸òñÿ ïðîáëåìà 
öåëîñòíîñòè(èëè öåëîñòè) ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè ó÷åíèêà. Å¸ ãëàâíîå òðåáîâà-
íèå ñîñòîèò â «îòñóòñòâèè ðàçîðâàííîñòè â ãðóïïàõ çíàíèé, â õóäîæåñòâåííîì ÷óâñòâå, 
â âîëåâîì ñòðåìëåíèè» (Â.Â. Ðîçàíîâ). Ýòî âîçìîæíî îñóùåñòâèòü ëèøü ïðè öåëüíîì 
âëèÿíèè íà âñå ñîñòàâëÿþùèå ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû. Êîíöåíòðèðîâàííîå îáó÷åíèå, 
ðàñïîëàãàÿ øèðîêèìè ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííûìè âîçìîæíîñòÿìè, ìîæåò ðåøàòü ïðî-
áëåìó öåëîñòíîãî ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè, âêëþ÷àÿ ðåøåíèå òð¸õ âàæíåéøèõ çàäà÷: 
1) ôîðìèðîâàíèå öåëîñòíûõ çíàíèé ó÷åíèêà; 2) ôîðìèðîâàíèå ó íåãî öåëüíîãî õóäîæå-
ñòâåííîãî ÷óâñòâà; 3) ôîðìèðîâàíèå öåëüíîé âîëè.

Êîíöåíòðèðîâàííîå îáó÷åíèå, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ ïåäàãîãè÷åñêîé òåõíîëîãèåé, 
ïîñòîÿííî çàáîòÿùåéñÿ î ðàçâèòèè âñåõ ñôåð äóõîâíîãî “ÿ” ðåá¸íêà: èíòåëëåêòóàëüíîé, 
ýìîöèîíàëüíîé è âîëåâîé. Îíà ÿâëÿåòñÿ ïðè ýòîì îäíèì èç ñðåäñòâ ðåàëèçàöèè ïðèíöè-
ïà “öåëîñòè” (òåðìèí Â.Â. Ðîçàíîâà), êîòîðûé “òðåáóåò, ÷òîáû âõîäÿùåå â äóøó âïå÷àò-
ëåíèå íå ïðåðûâàëîñü äî òåõ ïîð, ïîêà îíî íå âíåäðèëîñü, íå îêîí÷èëî ñâîåãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ íåþ: <...> îí óêàçûâàåò, ÷òî íåëüçÿ ñèëüíî äðîáèòü çíàíèÿ, îùóùåíèÿ; ÷òî 
òàê ðàçäðîáëåííûå, áóäó÷è è âïîëíå ïðèíÿòû, îíè óæå âîâñå íå îêàçûâàþòñÿ òåì, ÷åì 
áûëè âíà÷àëå, ÷òî îíè ñóòü â ñàìèõ ñåáå, â ñâîåé öåëîñòè. Èìåííî êóëüòóðíîãî, îáðàçóþ-
ùåãî, âîñïèòûâàþùåãî çíà÷åíèÿ îíè íå óäåðæèâàþò â ñåáå ïðè ýòîì»6.

Îáðàòèìñÿ ê ñóùåñòâóþùåé ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå. Ñîâðåìåííàÿ øêîëà îñíîâîé 
ñâîåé äåÿòåëüíîñòè èçáèðàåò ñôåðó çíàíèÿ: ïî÷òè âñ¸ âðåìÿ, êîòîðîå ðåá¸íîê íàõî-
äèòñÿ â øêîëå, ó íåãî óõîäèò íà óïðàæíåíèÿ ïî ðàçâèòèþ ìûøëåíèÿ, ðàçóìà, ðàññóäêà. 
Ãîðàçäî ìåíüøå âíèìàíèÿ óäåëåíî âîñïèòàíèþ ÷óâñòâ, ýñòåòè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ. È óæ 
â ïîëíîì íåáðåæåíèè íàõîäèòñÿ âîïðîñ âîñïèòàíèÿ âîëè, êîòîðóþ À.Ñ. Õîìÿêîâ îïðåäå-
ëÿåò êàê «ñâîáîäó â ïîëîæèòåëüíîì ïðîÿâëåíèè ñèëû».

Ì.Ï. Ùåòèíèí, îïèðàÿñü íà ó÷åíèå È.Ï. Ïàâëîâà î äâóõ ñèãíàëüíûõ ñèñòåìàõ, ïî-
êàçûâàåò íåîáõîäèìîñòü ïîñòîÿííîãî ïîäêðåïëåíèÿ ñâÿçè ìåæäó ñëîâåñíî-çíàêîâîé 
è îáðàçíî-ýìîöèîíàëüíîé ñôåðàìè. «Ðàçâèâàòü è ñîâåðøåíñòâîâàòü ìûñëèòåëüíûå 
ñïîñîáíîñòè — çíà÷èò ïðåæäå âñåãî ðàçâèâàòü è ñîâåðøåíñòâîâàòü èõ êîðíè — ÷óâ-
ñòâåííûå ôîðìû âîñïðèÿòèÿ». Ïî ìíåíèþ Ì.Ï. Ùåòèíèíà, èìåííî ýòîãî è íå ïðîèñõîäèò 
ïðè òðàäèöèîííîì ïîäõîäå, ïðè êîòîðîì ïðåäìåòû, àäðåñîâàííûå êî âòîðîé ñèãíàëüíîé 
ñèñòåìå, çàíèìàþò 3/4 ó÷åáíîãî âðåìåíè, à íà ðàçâèòèå ôîðì âîñïðèÿòèÿ, îò êîòîðûõ 
çàâèñÿò ìûñëèòåëüíûå, ïîçíàâàòåëüíûå âîçìîæíîñòè ó÷àùèõñÿ, â îñîáåííîñòè èõ îáðàç-
íîå ìûøëåíèå, îòâîäèòñÿ âñåãî ïî 1/24 (ìóçûêà, èçî) èëè ïî 1/12 (ôèçêóëüòóðà, òðóä) 
÷àñòè íåäåëüíîãî ó÷åáíîãî âðåìåíè. Ïî åãî ìíåíèþ, «îãðîìíûå “ïëàñòû” ãîëîâíîãî 
ìîçãà, íà êîòîðûå áû ìîãëà îïèðàòüñÿ âòîðàÿ ñèãíàëüíàÿ ñèñòåìà, íå ïîëó÷àþò ñòèìóëè-
ðóþùåé ó÷åáíîé òðåíèðîâêè, îñòàþòñÿ çà ïðåäåëàìè âíèìàíèÿ øêîëû. Òàê ðàçðûâàåòñÿ 
ñâÿçàííîå ïðèðîäîé” Ì.Ï. Ùåòèíèíûì áûëà âûñêàçàíà èäåÿ î òîì, ÷òî ñïàä çäîðîâüÿ 
äåòåé îò êëàññà êëàññó âî ìíîãîì îáóñëîâëåí íåðàâíîìåðíîé íàãðóçêîé ëåâî- è ïðàâî-
ïîëóøàðíûõ öåíòðîâ ãîëîâíîãî ìîçãà. “Íàøà øêîëà ñïåöèàëèçèðóåòñÿ íà ðàçâèòèè 
âåðáàëüíî-çíàêîâîãî ìûøëåíèÿ, à ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ïî÷òè âñå ïðåäìåòû, åñëè ïîëüçî-
âàòüñÿ òåðìèíîëîãèåé ó÷åíèÿ îá àñèììåòðèè ãîëîâíîãî ìîçãà, — “ëåâîïîëóøàðíûå”, òî 
åñòü ôîðìèðóþò, òàê ñêàçàòü, àëãåáðàè÷åñêîå ìûøëåíèå. À òîò òèï ìûøëåíèÿ, êîòîðûé 

5 Êðûëîâà Í.Á. 
Êóëüòóðîñîîáðàçíûå 
øêîëû è òðàäèöèîí-
íàÿ ñèñòåìà îáðàçî-
âàíèÿ // Íîâûå öåí-
íîñòè îáðàçîâàíèÿ: 
êóëüòóðîñîîáðàçíàÿ 
øêîëà. Íàó÷íî-
ìåòîäè÷åñêèé ñáîð-
íèê. Âûïóñê 11. — 
Ì., 2002. — 192 ñ.

6 Ðîçàíîâ Â.Â. 
Ñóìåðêè ïðîñâåùå-
íèÿ. — Ì.: Ïåäàãîãè-
êà, 1990. — C. 96.
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ìû íàçûâàåì èíòóèòèâíûì, îáðàçíûì, ñîáñòâåííî òâîð÷åñêèì, êîòîðûé îáóñëîâëåí ðà-
áîòîé ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, â ñèñòåìå øêîëüíûõ ïðåäìåòîâ — â îáùåé 
èõ ïðîïîðöèè â ó÷åáíîì ïëàíå — ïðåäñòàâëåí íè÷òîæíî ìàëî. <...> ×òî æå ïîëó÷àåò-
ñÿ? Èäóò îäèí çà äðóãèì óðîêè ìàòåìàòèêè, ëèòåðàòóðû, ôèçèêè, õèìèè — è ÷àñòü ìîçãà 
òðåáóåò íå ïðîñòî îòäûõà, íî âîñïîëíåíèÿ çàòðàò ýíåðãèè. Äðóãàÿ æå ÷àñòü, êîòîðàÿ 
íàêàïëèâàëà ýíåðãèþ, íàñòîÿòåëüíî òðåáóåò å¸ ñáðîñà. Ñáðîñà, êàê âèäèì, ïðàêòè÷åñêè 
íå ïðîèñõîäèò. È òå, è äðóãèå ó÷àñòêè ìîçãà îêàçûâàþòñÿ â ÷ðåçâû÷àéíî äèñêîìôîðòíîì 
ñîñòîÿíèè. Ìîçã îòêëþ÷àåòñÿ. Ó÷åíèê íå ðàáîòàåò, à åñëè è ðàáîòàåò, òî ñ íèçêîé ïðî-
äóêòèâíîñòüþ. Ýòîò äèñáàëàíñ ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî äâå òðåòè ó÷åáíîãî âðåìåíè êàê áû 
”ñïÿò”. <...> Âîò ïî÷åìó íàì íåîáõîäèì ó÷åáíûé ïëàí, â êîòîðîì áûëè áû ïðåäñòàâëåíû 
íà ðàâíûõ ïðåäìåòû îáðàçíî-ýìîöèîíàëüíîãî è ïîíÿòèéíî-ëîãè÷åñêîãî öèêëîâ»7. 

Èòàê, ðàññìàòðèâàåìàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ òåõíîëîãèÿ ïîçâîëÿåò ðåøàòü ïðîáëåìó 
öåëîñòíîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, êîòîðàÿ, ïî ñóòè, ÿâëÿåòñÿ öåíòðàëüíîé äëÿ 
ðåàëèçàöèè ïîòåíöèàëà âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðåäëàãàåìûé À.À. Îñòàïåíêî ïîäõîä 
ïðåäîñòàâëÿåò ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå îñíîâàíèå äëÿ îðãàíèçàöèîííûõ è ìåòîäè÷å-
ñêèõ ðåøåíèé ïðè îðãàíèçàöèè âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè, â îñîáåííîñòè äëÿ òàêîé âñå-
îõâàòûâàþùåé òåìàòèêè êàê ïîëèêóëüòóðíîå âîñïèòàíèå. Ïðè ýòîì, åñòü îäèí âàæíûé 
àñïåêò, êîòîðûé òðåáóåò ñïåöèàëüíîãî ïîÿñíåíèÿ. 

Â îñíîâíîì òåõíîëîãèÿ êîíöåíòðèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ íàïðàâëåíà íà ðåøåíèå çàäà÷ 
ñîáñòâåííî îáó÷åíèÿ, ò. å., ðàñïîëàãàåòñÿ êàê ðàç â ñôåðå «çíàíèåâîãî», êîãíèòèâíîãî 
àñïåêòà ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè. Íî, â õîäå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû áûëè âûÿâëåíû 
èíòåðåñíûå ýôôåêòû, êîòîðûå êàê ðàç è èñïîëüçóþòñÿ íàìè ïðè ïðîåêòèðîâàíèè íàøåé 
Ïðîãðàììû ïîëèêóëüòóðíîãî âîñïèòàíèÿ. 

Áûëî äîêàçàíî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå â íà÷àëüíûõ êëàññàõ òàêîé ìîäåëè êîíöåíòðè-
ðîâàííîãî îáó÷åíèÿ êàê «ïîãðóæåíèå» â ïðåäìåò íå öåëåñîîáðàçíî… Îäíîâðåìåííî 
ïîäòâåðæäåíà óñïåøíîñòü «ïîãðóæåíèÿ â îáðàç».

Ó÷èòûâàÿ âàæíîñòü ýòîãî ìîìåíòà äëÿ íàøåé òåìû, ïðèâîäèì áîëüøóþ âûäåðæêó 
èç îò÷¸òà íàçâàíîé âûøå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïëîùàäêè.

«Ïîïûòêè “ïîãðóæåíèÿ” â íà÷àëüíîé øêîëå áûëè ïðîäîëæåíû ïîä ðóêîâîäñòâîì 
Ì.Ï. Ùåòèíèíà â 1988–89 ãîäó â óñëîâèÿõ ïîäðîáíî îïèñàííîãî íèæå àçîâñêîãî ýêñ-
ïåðèìåíòà. Ìàëî òîãî, ÷òî ó÷åíèêàì ïðåäëàãàëîñü “ïîãðóæàòüñÿ” â îäèí ïðåäìåò, ó÷åá-
íûå ãðóïïû áûëè ðàçíîâîçðàñòíûìè. Äàííûé îïûò íå èìåë óñïåõà è óæå â ñëåäóþùåì 
ó÷åáíîì ãîäó èç ýòîãî ýêñïåðèìåíòà áûë âûâåäåí ïåðâûé êëàññ, à ðàáîòà ñ ó÷åíèêàìè 
8–10 ëåò âûçûâàëà ðåçêèå íàðåêàíèÿ ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé. <...> Íî ïðè âñåé îáùåé 
íåóäà÷íîñòè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû â íà÷àëüíîé øêîëå âåñíîé 1990 ãîäà ïî èíèöè-
àòèâå àâòîðà áûëà ñäåëàíà ïîïûòêà “ïîãðóæåíèÿ” “íå â îäèí îòäåëüíî âçÿòûé ïðåäìåò, 
à â îäíó áîëüøóþ òåìó, îõâàòûâàþùóþ âñå ïðåäìåòû, èëè, âåðíåå áóäåò ñêàçàíî, êîãäà 
âñå ïðåäìåòû ðàáîòàþò íà îäèí öåëüíûé îáðàç»8.

Àïðîáàöèÿ äàëà ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò. Áûëî ïðåäëîæåíî ïðîâåñòè «ïîãðó-
æåíèå» íå â ìàòåìàòèêó èëè ïðèðîäîâåäåíèå, à â îáðàç âåñíû, ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî 
âðåìåíè ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà. Íà ýòîò îáðàç «ðàáîòàëè» âñå ïðåäìåòû. Ó÷åáíàÿ 
íåäåëÿ áûëà íà÷àòà âñòðå÷åé âîñõîäà ñîëíöà («Óòðî — âåñíà äíÿ»). Íåîáû÷íîå íà÷àëî 
íàñòðîèëî ðåáÿò íà îñîáûé íåïîâòîðèìûé ëàä. À çàòåì óæå â êëàññå ñòàðàëèñü îñìûñ-
ëèòü èíôîðìàöèþ, êîòîðóþ íåñ¸ò ïîíÿòèå «âåñíà». Âåñíà êàê ïðîáóæäåíèå, âåñíà êàê 
íà÷àëî, óòðî ãîäà. Íà çàíÿòèÿõ èñòîðèè ó÷åíèêè çíàêîìèëèñü ñî ñëàâÿíñêèì çåìëåäåëü-
÷åñêèì êàëåíäàð¸ì, âåñåííèìè îáðÿäîâûìè ïðàçäíèêàìè. Íà óðîêàõ ÷òåíèÿ çâó÷àëè 
ïðîãðàììíûå ïðîèçâåäåíèÿ î âåñíå, ñî÷èíÿëèñü âåñåííèå ñêàçêè. Íà ìóçûêå ñëóøàëè 
ïðîèçâåäåíèÿ, â êîòîðûõ îòðàæåíà òåìà âåñíû, ó÷èëè äðåâíèå âåñåííèå çàêëè÷êè. È ìà-
òåìàòèêà íå áûëà â ñòîðîíå îò äàííîé òåìû. Âåñíîé íà÷èíàþòñÿ âàæíûå çåìëåäåëü÷å-
ñêèå ðàáîòû è íóæíî ê íèì ïîäãîòîâèòüñÿ: ðàñïðåäåëèòü çåìëþ, ðàññ÷èòàòü êîëè÷åñòâî 

7 Êóäàåâà È.À. 
Îñâîåíèå ñîöèàëü-
íîãî îïûòà ìëàä-
øèìè øêîëüíèêàìè 
â îáðàçîâàòåëüíîì 
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ñåìÿí è ò.ä. Â øêîëå ÀÝÑÏÊ áûëè àïðîáèðîâàíû äâà âàðèàíòà «ïîãðóæåíèÿ» â îáðàç. 
Ïåðâûé áûë îñíîâàí íà êàëåíäàðíî-áûòîâîì ïðèíöèïå. Ñîîòâåòñòâåííî êàëåíäàðþ 
(êàê çåìëåäåëü÷åñêîìó, òàê è Ïðàâîñëàâíîìó) «ïîãðóæåíèÿ» íîñèëè íàçâàíèÿ «ðîäíîå», 
«Ðîæäåñòâåíñêîå», «Ïàñõàëüíîå», «âåñåííåå», «ìîðñêîå» (âî âðåìÿ âûåçäíîé øêîëû), 
«êîñìè÷åñêîå» (êî Äíþ Êîñìîíàâòèêè), «Ïóøêèíñêîå» (ê þáèëåþ À.Ñ. Ïóøêèíà), «ìàìè-
íî» (ê 8 Ìàðòà) è ò.ä. Âñå óðîêè íåäåëè ïðîíèçûâàþòñÿ åäèíîé äóõîâíî-íðàâñòâåííîé 
èäååé, íà êîòîðóþ íå â óùåðá ïðîãðàììíîìó ìàòåðèàëó ðàáîòàþò è ÷òåíèå, è ÿçûêè, 
è ìàòåìàòèêà, è ìóçûêà, è èçî, è õîðåîãðàôèÿ. Ýòî ïîçâîëÿåò íàïîëíèòü èõ äóõîâíî-
íðàâñòâåííûì ñìûñëîì.

Ðåàëèçàöèÿ Ïðîãðàììû

Îñíîâíîé ñîäåðæàòåëüíîé åäèíèöåé ñòåðæíåâîé ïðîãðàììû «Ïîãðóæåíèå â îáðàç» 
ÿâëÿåòñÿ êóëüòóðíàÿ (ñîöèàëüíàÿ) ïðàêòèêà, ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé ñîâìåñòíîå êóëü-
òóðíîå ñîáûòèå, ó÷àñòèå â êîòîðîì ïîìåùàåò ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà 
â ðàçëè÷íûå êóëüòóðíûå (ñîöèàëüíûå) ñðåäû, ðàñøèðÿåò îïûò êîíñòðóêòèâíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ è òâîð÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ.

Òåìû ñòåðæíåâîé ïðîãðàììû äàþòñÿ ó÷àùèìñÿ â êîíöåíòðèðîâàííîì âèäå (â ôîðìå 
«ïîãðóæåíèé») — âñå çàíÿòèÿ íåäåëè, âêëþ÷àÿ, ïî âîçìîæíîñòè, çàíÿòèÿ ïîäïðîãðàìì, 
ïîñâÿùåíû ïðîðàáîòêå (ïðîæèâàíèþ) îäíîé òåìû. Òåìàòèêà ñòðîèòñÿ íà êàëåíäàðíî-
áûòîâîì ïðèíöèïå. Òåìà îôîðìëÿåò îáðàç íåäåëè. Ýòî ïîçâîëÿåò íàïîëíèòü çàíÿòèÿ 
ëè÷íîñòíûì ñìûñëîì è ñîõðàíèòü öåëîñòíîñòü âîñïðèÿòèÿ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ. ×óâ-
ñòâî ñîïðè÷àñòíîñòè ê æèçíè îáùåñòâà (øêîëüíîãî, êîðïîðàòèâíîãî, íàðîäíîãî) ñîçäà¸ò 
ïðåäïîñûëêè äëÿ äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíî âîñòðå-
áîâàííûõ êà÷åñòâ. Âîçìîæíîñòü âûáîðà èíòåðåñíîãî äåëà íå òîëüêî ïîçâîëÿåò ðàñêðûòü 
ïðèðîäíûå ñêëîííîñòè ðåá¸íêà, íî è âîñïèòûâàåò ïðèâû÷êó ê ðåçóëüòàòèâíîìó (ïðîäóê-
òèâíîìó) òðóäó. Â ðàìêàõ îäíîãî «ïîãðóæåíèÿ» âåä¸òñÿ ðàáîòà ïî âñåì íàïðàâëåíèÿì 
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, çàÿâëåííûì â ÔÃÎÑ. 

Îñîáîå ìåñòî îòâîäèòñÿ õóäîæåñòâåííî-ïðèêëàäíîìó òâîð÷åñòâó. Ó÷àñòèå äåòåé 
â ïðàêòè÷åñêîé õóäîæåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ñïîñîáñòâóåò ïðîÿâëåíèþ àêòèâíîñòè, 
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, ñïîñîáñòâóåò ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ñåíñîìîòîðíûõ íàâûêîâ (òàêòèëü-
íîé, çðèòåëüíîé ïàìÿòè, êîîðäèíàöèè ìåëêîé ìîòîðèêè ðóê), ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ÿâëÿåò-
ñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì åñòåñòâåííîãî ñîçðåâàíèÿ ìûñëèòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé. 

Òåîðåòè÷åñêàÿ ÷àñòü ïðåäïîëàãàåò ñîîáùåíèå ó÷àùèìñÿ ñâåäåíèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ 
óñïåøíîãî îñóùåñòâëåíèÿ ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Îñóùåñòâëÿåòñÿ â ôîðìå áåñåä, 
ïðîñëóøèâàíèÿ àóäèîçàïèñåé, äåìîíñòðàöèé âèäåîìàòåðèàëà è ò.ï. 

Ïðàêòè÷åñêóþ ÷àñòü ñîñòàâëÿþò: 
ðàçíîîáðàçíûå âèäû äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè (ýêñêóðñèè, ñþæåòíî-ðîëåâûå • 

èãðû, òàíöû, óïðàæíåíèÿ);
äîñòóïíûå âèäû õóäîæåñòâåííîãî òâîð÷åñòâà, äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà;• 
ó÷àñòèå â ñîöèàëüíûõ ïðîåêòàõ è ìåðîïðèÿòèÿõ (ïîñèëüíîå ó÷àñòèå â äåëàõ áëà-• 

ãîòâîðèòåëüíîñòè, ìèëîñåðäèÿ, â îêàçàíèè ïîìîùè íóæäàþùèìñÿ, çàáîòå î æèâîòíûõ, 
æèâûõ ñóùåñòâàõ, ïðèðîäå);

âñòðå÷è ñ èíòåðåñíûìè ëþäüìè;• 
äðàìàòèçàöèè (èíñöåíèðîâêà, ëèòåðàòóðíî-ìóçûêàëüíûå êîìïîçèöèè);• 
ðàçëè÷íûå âèäû ìîäåëèðîâàíèÿ;• 
ó÷àñòèå â õóäîæåñòâåííîì îôîðìëåíèè è áëàãîóñòðîéñòâå ïîìåùåíèé;• 
êîíêóðñû, ïðàçäíèêè.• 

Â ïðàêòè÷åñêîé ÷àñòè çàíÿòèé âîñïèòàííèêàì îáåñïå÷èâàåòñÿ âîçìîæíîñòü âûáîðà 
ôîðì äåÿòåëüíîñòè â ðàìêàõ òåìàòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè «ïîãðóæåíèÿ». 

8 Òåðñêîâà Ñ.À. 
Òåìàòè÷åñêîå ïî-
ãðóæåíèå êàê îñíîâà 
ôîðìèðîâàíèÿ 
öåëîñòíîãî ìèðîâîç-
çðåíèÿ // Ìåòîäèêà 
ïîãðóæåíèÿ: çà è 
ïðîòèâ. Ñá. ñòàòåé / 
Ïîä ðåä. À.À. Îñòà-
ïåíêî. — Êðàñíîäàð: 
ÀÝÑÏÊ, 1995. — 
Ñ. 64–72.
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Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå è ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå 
ðåàëèçàöèè Ïðîãðàììû

Äëÿ ðåàëèçàöèè öåëåé è çàäà÷ Ïðîãðàììû íåîáõîäèìî ôîðìèðîâàíèå îñîáîé îáðà-
çîâàòåëüíîé ñðåäû.

Ïîìåùåíèå. Çàíÿòèÿ ïî ïðîãðàììå ìîãóò ïðîâîäèòüñÿ â îáû÷íîé êëàññíîé êîìíàòå. 
Îäíàêî, êàê ïðàâèëî, â êëàññå íåäîñòàòî÷íî ïðîñòîðà äëÿ îðãàíèçàöèè 2–3-õ çîí äëÿ 
ðàçëè÷íîé äåÿòåëüíîñòè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû ðåêîìåíäóåì ïðîâîäèòü çàíÿòèÿ â áîëå ïðî-
ñòîðíîì ïîìåùåíèè (àêòîâûé çàë, ÷èòàëüíûé çàë, ðåêðåàöèÿ è ò.ï.). Íà âðåìÿ çàíÿòèé 
ïî òåìàì 1–5 íåäåëü â 1-ì êëàññå êëàññíîé êîìíàòå äîëæíî áûòü îáåñïå÷åíî ìåñòî äëÿ 
äâóõ ïàííî9. Ðàçìåðû ïàííî äîëæíû áûòü äîñòàòî÷íûìè, ÷òî áû ðàçìåñòèòü âñå ìàòåðèà-
ëû — ðèñóíêè, ôîòîãðàôèè, ýëåìåíòû äåêîðà.

Îáîðóäîâàíèå. Â ðàñïîðÿæåíèè ïåäàãîãà äîëæíû áûòü ìóëüòèìåäèéíûå ñðåäñòâà 
äëÿ äåìîíñòðàöèè àóäèî- è âèäåîìàòåðèàëîâ. 

Èíñòðóìåíòû è ìàòåðèàëû. Íàáîð äëÿ õóäîæåñòâåííîãî òâîð÷åñòâà, ðóêîäåëèÿ, 
îôîðìèòåëüñêèõ ðàáîò ñîñòàâëÿþò îáû÷íûå äëÿ óðîêîâ òðóäà è ðèñîâàíèÿ. Íà êîíêðåò-
íûõ çàíÿòèÿõ ó÷èòåëü ïîäáèðàåò íåîáõîäèìûå äëÿ äàííîãî âèäà ðàáîò.

Äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë. Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî Ïðîãðàììà ìîæåò ðåàëèçîâûâàòüñÿ 
â ðàçëè÷íûõ ñîöèîêóëüòóðíûõ óñëîâèÿõ, â êà÷åñòâå äèäàêòè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ïðåäëàãàåò-
ñÿ ïîäáîðêà òåêñòîâûõ, ãðàôè÷åñêèõ è àóäèî ìàòåðèàëîâ èç îòêðûòûõ èñòî÷íèêîâ.

Â êà÷åñòâå îáúåêòîâ äåÿòåëüíîñòè øêîëüíèêîâ â ðàìêàõ ïðîãðàììû ÷àñòî âûñòóïàþò 
ëè÷íûå è ñåìåéíûå ìàòåðèàëû ïåäàãîãó íåîáõîäèìî ïðîâåñòè îïðåäåë¸ííóþ ïîäãîòîâè-
òåëüíóþ ðàáîòó ñ ðîäèòåëÿìè. Òàê, íàïðèìåð, äëÿ ïåðâûõ çàíÿòèé â 1-ì êëàññå íåîáõî-
äèìî ïðèãîòîâèòü ôîòîãðàôèè ðåá¸íêà, ñåìüè è äîìà, â êîòîðîì ïðîæèâàåò ñåìüÿ. 

Äëÿ áåñåä î ìàëîé ðîäèíå íåîáõîäèì ìàòåðèàë î êîíêðåòíîì íàñåë¸ííîì ïóíêòå 
(ñòàíöèè, ñòàíöèÿõ), êàðòû, ñõåìû è ò.ï. Òàê æå èíäèâèäóàëüíî ïîäáèðàåòñÿ ìàòåðèàë 
î øêîëüíûõ òðàäèöèÿõ, àòðèáóòèêå, êîëëåêòèâå.

Ïðîãðàììà ñíàáæåíà ïîäáîðêîé íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû, êîòîðàÿ ìîæåò 
èñïîëüçîâàòüñÿ êàê äëÿ ïîäãîòîâêè ê çàíÿòèÿì, òàê è â öåëÿõ ñàìîîáðàçîâàíèÿ ïåäàãîãîâ 
è ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè.

Êàäðîâîå îáåñïå÷åíèå. Â çàâèñèìîñòè îò âîçìîæíîñòåé øêîëû ó÷èòåëþ â ïðîâåäå-
íèè çàíÿòèé ìîãóò ïîìîãàòü — ïñèõîëîã, ñîöèàëüíûé ïåäàãîã, ïåäàãîã äîïîëíèòåëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ, âîæàòûé èëè ñòàðøåêëàññíèêè. Åñëè âî âòîðîé ïîëîâèíå äíÿ ê êëàññó 
ïðèêðåïë¸í ïîñòîÿííûé âîñïèòàòåëü, îí â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå ïðîâîäèò âìåñòå ñ ó÷è-
òåëåì çàíÿòèÿ ïåðâûõ 3-õ íåäåëü. Â îñòàëüíîå âðåìÿ ïî óñìîòðåíèþ àäìèíèñòðàöèè 
è ñàìèõ ïåäàãîãîâ.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàíÿòèÿ. Â 1-ì êëàññå — îäèí ÷àñ çàíÿòèé 35 ìèíóò, åñëè çà-
íÿòèÿ ñïàðåííûå — 70 ìèíóò ïëþñ ïåðåðûâ äëèòåëüíîñòüþ íå ìåíåå 10 ìèíóò äëÿ îòäû-
õà äåòåé è ïðîâåòðèâàíèÿ ïîìåùåíèé; âî 2–4-õ êëàññàõ —45 ìèíóò, åñëè çàíÿòèÿ ñïà-
ðåííûå — 90 ìèíóò ïëþñ ïåðåðûâ äëèòåëüíîñòüþ íå ìåíåå 10 ìèíóò äëÿ îòäûõà äåòåé 
è ïðîâåòðèâàíèÿ ïîìåùåíèé.

Äëèòåëüíîñòü çàíÿòèé çàâèñèò îò âîçðàñòà è âèäà äåÿòåëüíîñòè. Ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü òàêèõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, êàê ÷òåíèå, ìóçûêàëüíûå çàíÿòèÿ, ðèñîâàíèå, ëåïêà, 
ðóêîäåëèå, òèõèå èãðû, äîëæíà ñîñòàâëÿòü íå áîëåå 50 ìèíóò â äåíü äëÿ ó÷àùèõñÿ 1–2-õ 
êëàññîâ, è íå áîëåå ïîëóòîðà ÷àñîâ â äåíü — äëÿ îñòàëüíûõ êëàññîâ. Íà ìóçûêàëüíûõ 
çàíÿòèÿõ ðåêîìåíäóåòñÿ øèðå èñïîëüçîâàòü ýëåìåíòû ðèòìèêè è õîðåîãðàôèè. Ïðîñìî-
òðû òåëåïåðåäà÷ è êèíîôèëüìîâ íå ñëåäóåò ïðîâîäèòü ÷àùå äâóõ ðàç â íåäåëþ ñ îãðàíè-
÷åíèåì äëèòåëüíîñòè ïðîñìîòðà äî 1 ÷àñà äëÿ ó÷àùèõñÿ 1–3-õ êëàññîâ.

9 Åñëè çàíÿòèÿ ìîãóò 
ïðîõîäèòü â ëþáîì 
äðóãîì ïîìåùåíèè, 
òî ïàííî îáÿçàòåëüíî 
äîëæíî ðàñïîëàãàòüñÿ 
â êëàññå, ãäå äåòè ïðî-
âîäÿò áîëüøóþ ÷àñòü 
âðåìåíè.
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Ïðèëîæåíèå

Óâàæàåìûå êîëëåãè!
Ïðèíöèïèàëüíîå îòëè÷èå âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè îò óðî÷íîé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, 

÷òî, êàê ýòî íè áàíàëüíî çâó÷èò, çàíÿòèÿ ïðîõîäÿò â «ôîðìàõ îòëè÷íûõ îò óðî÷íîé ñè-
ñòåìû». Ñîîòâåòñòâåííî, ïîäãîòîâêà ó÷èòåëÿ, âîñïèòàòåëÿ ê òàêèì çàíÿòèÿì òîæå äîëæíà 
îòëè÷àòüñÿ. Êàêèì îáðàçîì?

Èñõîäÿ èç ïðèíöèïà ïðèðîäîñîîáðàçíîñòè, ìû ïðåäëàãàåì ñòðîèòü ïîäãîòîâêó ê êàæ-
äîìó êîíêðåòíîìó çàíÿòèþ íå íà îñíîâå êàêèõ-òî ïðîãðàììíûõ (êåì-òî çàïðîãðàììè-
ðîâàííûõ) óñòàíîâîê, êàê ýòî áûâàåò ñ òðàäèöèîííûìè óðîêàìè, à èñõîäÿ èç êîíêðåòíûõ 
èíòåðåñîâ äåòåé Âàøåãî êëàññà, îòòàëêèâàÿñü îò óðîâíÿ èõ ðàçâèòèÿ è ñïåöèôèêè èõ 
ñïîñîáíîñòåé, à òàê æå ó÷èòûâàÿ æèçíåííóþ è ñåìåéíóþ ñèòóàöèþ êàæäîãî ðåá¸íêà.

Ðåàëèçîâàòü òàêîé ïîäõîä ìîæíî òîëüêî, åñëè Âû ñàìè ñòàíåòå ó÷àñòíèêîì, ðàç-
ðàáîò÷èêîì çàíÿòèÿ, åñëè Âû ãîòîâû îòêàçàòüñÿ îò ôîðìàëüíîé, áåçäóøíîé ïðàêòèêè 
«ïîóðî÷íûõ ðàçðàáîòîê». Ñîîòâåòñòâóþùèé òàêîìó ïîäõîäó «ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèé 
êîìïëåêò» ïîñòðîåí â ëîãèêå «ìåòîäè÷åñêîãî êîíñòðóêòîðà», êîòîðûé äà¸ò ïåäàãîãó, 
ñ îäíîé ñòîðîíû, íåîáõîäèìûé ìèíèìóì ìàòåðèàëà, à, ñ äðóãîé, ñîõðàíÿþùèé «ñâîáîäó 
ìàíåâðà», íåîáõîäèìóþ äëÿ ïðèëîæåíèÿ ïðîãðàììíûõ óñòàíîâîê â êîíêðåòíîì äåòñêîì 
(ðîäèòåëüñêîì) êîëëåêòèâå, ñ ó÷¸òîì îñîáåííîñòåé ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ.

Â íàøåì ÓÌÊ (ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîì êîíñòðóêòîðå) ïðåäñòàâëåí ìàòåðèàë ïî «ñòàí-
öèÿì» (ïîãðóæåíèÿì). Äëÿ êàæäîé ñòàíöèè ê Âàøèì óñëóãàì ìàòåðèàë äëÿ áåñåä (âêëþ-
÷àÿ ïðåçåíòàöèè), çàãîòîâêè äëÿ ðóêîäåëèÿ, ýñêèçû è ò.ï. Áîëüøèíñòâî ýòîãî ìàòåðèàëà 
âçÿòî èç îòêðûòûõ èñòî÷íèêîâ ñåòè Èíòåðíåò ñ óêàçàíèåì àâòîðñòâà è ññûëîê (çà èñ-
êëþ÷åíèåì òåõ, êîòîðûå íå èìåþò ñâåäåíèé îá àâòîðå). Åñòåñòâåííî, Âû è ñàìè ìîæåòå, 
çàäàâ ñîîòâåòñòâóþùèé çàïðîñ, äîïîëíèòü Âàø ÓÌÊ.

Ïðè ïîäãîòîâêå ê çàíÿòèÿì íåîáõîäèìî ñòðîãî ñîáëþäàòü ñëåäóþùèå ïðàâèëà:
Áåñåäà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ôîðìó äèàëîãè÷åñêîãî îáùåíèÿ ïåäàãîãà (â íåêîòîðûõ 

ñëó÷àÿõ ãîñòåé) è ó÷åíèêîâ. Áåñåäà ãîòîâèòñÿ íà îñíîâå ïðåäîñòàâëåííûõ ìàòåðèàëîâ è 
ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåñóðñîâ ñåòè Èíòåðíåò è ñîáñòâåííûõ íàðàáîòîê.

Âàæíî ïîìíèòü, áåñåäà — ýòî íå ïåðåäà÷à íåêîòîðûõ çíàíèÿ, à ïðåæäå âñåãî, ìîòè-
âàöèÿ ê ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ðåá¸íêà. 

Âàøå ñëîâî äîëæíî âûçâàòü ýìîöèîíàëüíûé îòêëèê ó Âàøèõ ó÷åíèêîâ, çàèíòåðåñî-
âàòü èõ, ñòàòü ïîâîäîì äëÿ èõ ñîáñòâåííûõ âûñêàçûâàíèé è òâîð÷åñêèõ ðàáîò. 

Íå ñëåäóåò ñòðåìèòüñÿ ïåðåñêàçàòü äåòÿì âåñü òåêñòîâûé ìàòåðèàë. Ñëåäóéòå ïðàâè-
ëó — ëó÷øå ìåíüøå, äà ëó÷øå. Íåîáõîäèìî âûáðàòü êàêîé-òî íàèáîëåå âàæíûé è ÿðêèé 
ìîìåíò èç âñåãî îáú¸ìà. Ìû íå ìîæåì ïðåäâèäåòü êàêîé èìåííî ìàòåðèàë «ïîéä¸ò» 
èìåííî â âàøåì êëàññå, äåéñòâóéòå íà îñíîâå ñâîèõ íàáëþäåíèé. 

Ïðåäëàãàåìûé Âàì ìàòåðèàë ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí è â äðóãèõ ôîðìàõ çàíÿòèé (íà-
ïðèìåð, êëàññíûå ÷àñû, ïðîåêòíàÿ äåÿòåëüíîñòü) è íà áîëåå ïîçäíèõ ýòàïàõ îáó÷åíèÿ. 

Ïðåçåíòàöèè òàê æå íóæäàþòñÿ â ïîäãîíêå ïîä âàøåãî çðèòåëÿ, à òàê æå ê òîé äåÿ-
òåëüíîñòè, êîòîðóþ âû ïëàíèðóåòå ïîñëå áåñåäû. Ýòî ìîæåò áûòü òåêñò ïåñíè, îáðàçåö 
äëÿ ðàñêðàøèâàíèÿ (íàïðèìåð, Áóêâèöà äëÿ ðèñóíêà «ìî¸ èìÿ», ôëàã è ãåðá è ò.ï.).

Òåìû áåñåä, âåðíåå, îáðàçû ïîãðóæåíèé, äîëæíû, òàê èëè èíà÷å, ïðèñóòñòâîâàòü è 
íà óðîêàõ. Öåëåñîîáðàçíî, íàïðèìåð, ïåðåíåñòè áëèçêèå òåìû ïî ïðåäìåòàì íà âðåìÿ 
ñîîòâåòñòâóþùåé íåäåëè. Íà ÷òåíèè ïðî÷èòàòü ïðîèçâåäåíèå ïî òåìå ïîãðóæåíèÿ, âûó-
÷èòü ïîäõîäÿùåå ñòèõîòâîðåíèå è ò.ï. Óâåðåí âàø îïûò ïîäñêàæåò êàê ýòî ñäåëàòü.


