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Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî íóæäàåòñÿ â ãðàìîòíûõ, äóìàþùèõ ñî-
öèàëüíî àêòèâíûõ, òâîð÷åñêèõ ëþäÿõ, ñïîñîáíûõ ïîâåñòè 

çà ñîáîé è ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ, à òàêæå íåñòè çà ñâîè ðåøåíèÿ îò-
âåòñòâåííîñòü. Äëÿ ïðîäâèæåíèÿ ñâîèõ âçãëÿäîâ, ñòàðøåêëàññíèêó 
íåîáõîäèìû ëèäåðñêèå êà÷åñòâà, îáëàäàíèå êîòîðûìè ïîçâîëÿåò 
åìó ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ óâåðåííî, ðàñòè è ðàçâèâàòüñÿ, ñìåëî ñòàâèòü 
ïåðåä ñîáîé öåëè è çàäà÷è. Ê ÷èñëó ñàìûõ óïîìèíàåìûõ óíèâåð-
ñàëüíûõ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ ëèäåðà îòíîñÿòñÿ: äîìèíàíòíîñòü, 
êðåàòèâíîñòü, ñòðåìëåíèå ê äîñòèæåíèþ, óâåðåííîñòü â ñåáå, îáùè-
òåëüíîñòü, ýìîöèîíàëüíàÿ óðàâíîâåøåííîñòü, ñòðåññîóñòîé÷èâîñòü, 
ïðåäïðèèì÷èâîñòü, îòâåòñòâåííîñòü, íàä¸æíîñòü â âûïîëíåíèè 
çàäàíèÿ, íåçàâèñèìîñòü. 

Íàëè÷èå ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ, îêàçûâàåò áëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå 
íà ñïëî÷¸ííîñòü êîëëåêòèâîâ, õàðàêòåð âçàèìîäåéñòâèÿ è ýìîöèî-
íàëüíóþ îêðàñêó âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ïîäðîñòêàìè, ñòåïåíü 
ñîãëàñîâàííîñòè ôîðìàëüíûõ è íåôîðìàëüíûõ ñòðóêòóð â ãðóïïå, 
ñîçäà¸ò âîçìîæíîñòè ðàçðåøåíèÿ è ïðåäóïðåæäåíèÿ êîíôëèêòîâ 
â êîëëåêòèâå. Ñîãëàñíî îáùåïðèíÿòîìó îïðåäåëåíèþ, ëèäåðñòâî 
ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññîì, ïðè êîòîðîì îäèí ÷ëåí ãðóïïû (ëèäåð) îðãà-
íèçóåò è íàïðàâëÿåò äðóãèõ ê äîñòèæåíèþ êîíêðåòíîé îáùåé öåëè. 
Â ôèëîñîôèè ïîíÿòèå «ëèäåð» — (îò àíãë. — âåäóùèé) — íàè-
áîëåå àâòîðèòåòíûé ÷ëåí îðãàíèçàöèè èëè ñîöèàëüíîé ãðóïïû1. 
Ë.È. Óìàíñêèé îòìå÷àåò, ÷òî ëèäåð — ÷ëåí ãðóïïû, çà êîòîðûì 
âñå îñòàëüíûå ÷ëåíû ãðóïïû ïðèçíàþò ïðàâî ïðèíèìàòü íàèáîëåå 
îòâåòñòâåííûå ðåøåíèÿ, çàòðàãèâàþùèå èíòåðåñû âñåé ãðóïïû 
è îïðåäåëÿþùèå íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè âñåé ãðóïïû2.
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Ðàçâèòèå ëèäåðñêèõ 
êà÷åñòâ ñòàðøåêëàññíèêîâ 
â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ

27 - 37

УПРАВЛЕНИЕ

И ПРОЕКТИРОВАНИЕ
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À.À. Åðøîâ ðàññìàòðèâàåò ýòî ïîíÿòèå â ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì ñìûñëå — 
ëèäåð, èëè âåäóùèé ãðóïïû — ýòî òàêîé ÷ëåí ãðóïïû, êîòîðûé îáëàäàåò íåîáõîäèìûìè 
îðãàíèçàòîðñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè, çàíèìàåò öåíòðàëüíîå ïîëîæåíèå â ñòðóêòóðå ìåæ-
ëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ÷ëåíîâ ãðóïïû è ñïîñîáñòâóåò ñâîèì ïðèìåðîì, îðãàíèçàöèåé 
è óïðàâëåíèåì ãðóïïîé äîñòèæåíèþ öåëåé ãðóïïû íàèëó÷øèì îáðàçîì3.

Áûëî ïðîâåäåíî ìíîãî èññëåäîâàíèé, ïîðîäèâøèå äëèííûé ñïèñîê ëèäåðñêèõ êà-
÷åñòâ. Ð. Ñòîãäèëë è Ð. Ìàíí ïîïûòàëèñü îáîáùèòü è ñãðóïïèðîâàòü âñå ðàíåå âûÿâëåí-
íûå ÷åðòû. Òàê, Ð. Ñòîãäèëë ïðèø¸ë ê âûâîäó, ÷òî ëèäåðà õàðàêòåðèçóþò â îñíîâíîì ïÿòü 
êà÷åñòâ: 

1) óì èëè èíòåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè; 
2) ãîñïîäñòâî èëè ïðåîáëàäàíèå íàä äðóãèìè; 
3) óâåðåííîñòü â ñåáå; 
4) àêòèâíîñòü è ýíåðãè÷íîñòü; 
5) çíàíèå äåëà4.
Êà÷åñòâà ëèäåðà — ýòî ñîâîêóïíîñòü ïñèõîëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ, óìåíèé è ñïîñîáíî-

ñòåé âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ãðóïïîé, êîòîðûå ñïîñîáíû îáåñïå÷èòü óñïåøíîå âûïîëíåíèå 
ëèäåðñêèõ çàäà÷ è ôóíêöèé. 

Èññëåäîâàòåëè âûäåëèëè áîëåå 70 ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ. Òàê, â ðàáîòå «Ôåíîìåí ëèäåð-
ñòâà è ðóêîâîäñòâà» ðàçäåëåíèå ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ íà ãðóïïû.

Ñèñòåìíûå: âèäåíèå, öåëåïîëàãàíèå, öåëåóñòðåìë¸ííîñòü èëè íàñòîé÷èâîñòü, ãèá-• 
êîñòü.

Êîììóíèêàòèâíûå: êîììóíèêàáåëüíîñòü, óìåíèå ìîòèâèðîâàòü è âäîõíîâëÿòü, • 
îðãàíèçîâàííîñòü, ïîääåðæêà.

Âíóòðåííèå: âíóòðåííÿÿ öåëîñòíîñòü, óâåðåííîñòü, ïðîàêòèâíîñòü, ñàìîîáëàäàíèå• 5.
Ó ñòàðøèõ øêîëüíèêîâ îñîáî ÿðêî âûðàæåíî ïðîÿâëåíèå ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ, åñëè 

ñîçäàíû ñîîòâåòñòâóþùèå óñëîâèÿ. Â ñòàðøåì øêîëüíîì âîçðàñòå êà÷åñòâåííûì èç-
ìåíåíèåì ïîäâåðãàåòñÿ ëè÷íîñòü ðåá¸íêà: ðàçâèâàåòñÿ ðåôëåêñèÿ, èçìåíÿåòñÿ ñîäåð-
æàíèå ñàìîîöåíêè, ôîðìèðóåòñÿ ÷óâñòâî âçðîñëîñòè. Âàæíûì ïîêàçàòåëåì îùóùåíèÿ 
âçðîñëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ó ñòàðøèõ øêîëüíèêîâ ñîáñòâåííîé ëèíèè ïîâåäåíèÿ, 
îïðåäåë¸ííûõ âçãëÿäîâ, îöåíîê è èõ îòñòàèâàíèå, íåñìîòðÿ íà íåñîãëàñèå âçðîñëûõ, ÷òî 
÷àñòî ïðèâîäèò ê êîíôëèêòàì â ñåìüå6.

Â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå ôîðìèðóåòñÿ âëå÷åíèå ê ëèäåðñòâó êàê îñîáîìó âèäó äåÿ-
òåëüíîñòè, ôîðìèðóþòñÿ îñíîâû ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ.

Â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ óñëîâèÿìè ðàçâèòèÿ ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ ìû 
ïîíèìàåì îáñòîÿòåëüñòâà èëè îáñòàíîâêó, ñïåöèàëüíî ñîçäàâàåìóþ ïåäàãîãàìè, ïðåä-
ïîëàãàþùèõ äîñòèæåíèå îïðåäåë¸ííîãî ðåçóëüòàòà. Ýòî ìîæåò áûòü, êàê ñîçäàíèå îáùå-
ãî ïðîåêòà èëè äåëà, òàê è äðóãàÿ ãðóïïîâàÿ äåÿòåëüíîñòü, êîòîðàÿ äà¸ò âîçìîæíîñòü 
ïðîÿâèòü ñåáÿ êàê â êîëëåêòèâå, òàê è èíäèâèäóàëüíî. Â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ óñïåøíûìè ôîðìàìè âçàèìîäåéñòâèÿ âñåõ ó÷àñòíèêîâ âíóòðè ãðóïïû ìîæíî 
ðàññìàòðèâàòü òàêèå, êàê: ïàðíàÿ è ãðóïïîâàÿ ðàáîòà, 

Èñïîëüçóÿ ïàðíóþ ðàáîòó, ó÷åíèêè, âçàèìîäåéñòâóÿ äðóã ñ äðóãîì, óëó÷øàþò ñâîè 
íàâûêè ðàñïðåäåëÿòü ðàáîòó, äîãîâàðèâàòüñÿ, îöåíèâàòü ñâîé âêëàä è ðåçóëüòàò îáùåé 
äåÿòåëüíîñòè. Â äîïîëíèòåëüíîì îáðàçîâàíèè íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ ñëåäóþùèå 
ôîðìû è ìåòîäû ðàçâèòèÿ ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ: 

òðåíèíãè îáùåíèÿ, ïîçâîëÿþùèå ðàçâèâàòü êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè; • 
äåëîâûå èãðû, ìîäåëèðóþùèå æèçíåííûå ñèòóàöèè; • 
êîëëåêòèâíî-òâîð÷åñêîå äåëî (ÊÒÄ), â ïðîöåññå êîòîðîãî ñòàðøåêëàññíèêè âìåñòå • 

ïëàíèðóþò è ðåàëèçóþò çàäóìàííûå òâîð÷åñêèå äåëà;
ïðîåêòíàÿ äåÿòåëüíîñòü, ïîçâîëÿþùàÿ ïðåîáðàçîâûâàòü îêðóæàþùåå ïðî-• 

ñòðàíñòâî.

3 Åðøîâ, À.À. Ëèäåð 
è àâòîðèòåò ãðóïïû 
/ À.À. Åðøîâ // 
Ó÷åíè÷åñêèå çà-
ïèñêè. — Ëåíèíãð. 
Óí-òà. — Âûï. 4. — 
1974. — Ñ. 260.
4 Ðàéãîðîäñêèé Ä.ß. 
Òåîðèè ëè÷íî-
ñòè â çàïàäíî-
åâðîïåéñêîé è àìåðè-
êàíñêîé ïñèõîëîãèè: 
õðåñòîìàòèÿ / ðåä. 
Ä.ß. Ðàéãîðîäñêèé. — 
Ñàìàðà: Áàõðàõ, 
1996. — 480 ñ.
5 Ôåíîìåí ëèäåð-
ñòâà è ðóêîâîäñòâà 
https://otherreferats.
allbest.ru/
6 Áóðìåí-
ñêàÿ Ã.Â. Âîçðàñòíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèé ïîä-
õîä â êîíñóëüòèðîâà-
íèè äåòåé è ïîäðîñò-
êîâ: Ó÷åá. ïîñîáèå 
äëÿ ñòóä. âûñø. ó÷åá. 
çàâåäåíèé / Ã.Â. Áóð-
ìåíñêàÿ, Å.È. Çàõàðî-
âà, Î.À. Êàðàáàíîâà 
è äð. — Ì.: «Àêàäå-
ìèÿ», 2002. — 76 ñ.
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Äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷è ôîðìèðîâàíèÿ ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ ñòàðøåêëàññíèêîâ íåîáõîäè-
ìî âûïîëíèòü ñëåäóþùèå ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ:

ðàñøèðåíèå ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíàíèé ñòàðøåêëàññ-• 
íèêîâ, 

ïîâûøåíèå ïñèõîëîãè÷åñêîé è ýìîöèîíàëüíîé óñòîé÷èâîñòè ëè÷íîñòè;• 
âîâëå÷åíèå ñòàðøåêëàññíèêîâ â ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííóþ äåÿòåëüíîñòü, íà-• 

ïðàâëåííóþ íà ïðèîáðåòåíèå ëèäåðñêîãî îïûòà;
ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ïðîÿâëåíèÿ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé.• 

Äëÿ ðåàëèçàöèè äàííûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé â äîïîëíèòåëüíîì îáðàçîâàíèè 
ïðåäëàãàåòñÿ ââåñòè ïðîãðàììó ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè äëÿ ó÷àùèõ-
ñÿ 8–11-õ êëàññîâ ïî ñîöèàëüíîìó íàïðàâëåíèþ «Íîâûå ãîðèçîíòû». Ïîëíûé òåêñò ïðî-
ãðàììû ïðåäñòàâëåí â ïðèëîæåíèè 1. 

Öåëüþ ïðîãðàììû ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñòàðøåêëàññíèêàìè 
çíàíèé è óìåíèé ëèäåðñêîãî ïðîôèëÿ, à òàêæå äëÿ ðàçâèòèÿ ó íèõ ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ. 

Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ïðîãðàììû ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå èãðîâûõ ôîðì 
âçàèìîäåéñòâèÿ è òðåíèíãîâ ñ öåëüþ ïðîÿâëåíèÿ ëèäåðñêîãî ïîòåíöèàëà ñòàðøåêëàññ-
íèêîâ è îòðàáîòêè íåîáõîäèìûõ äëÿ ëèäåðñòâà íàâûêîâ. 

Îáó÷åíèå ïî äàííîé ïðîãðàììå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìó, äåëîâûõ èãð è òðåíèí-
ãîâ. Òàê æå ïðîâîäÿòñÿ äèñêóññèè íà âîëíóþùèå è èíòåðåñíûå äëÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ 
òåìû. Ðåáÿòà èìåþò âîçìîæíîñòü îðãàíèçîâûâàòü ðàáîòó â ìàëîé ãðóïïå, à òàêæå ñòàòü 
îðãàíèçàòîðîì ñâîåãî ìèíè-ïðîåêòà. 

Ïðîãðàììà ñîñòîèò èç øåñòè ðàçäåëîâ: Ââîäíûé, Øêîëà þíîãî ëèäåðà, Ëèäåð è êî-
ìàíäà, Ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ëèäåðà, Îñíîâû îðãàíèçàòîðñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè è Ðàáîòà íà ðåçóëüòàò.

Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ñòàðøåêëàññíèêè çíàêîìÿòñÿ ñ òåîðåòè÷åñêèìè àñïåêòàìè 
ëèäåðñòâà, óçíàþò ñâîè âîçìîæíîñòè, ïîñòèãàþò îñíîâû âçàèìîäåéñòâèÿ ñ êîìàíäîé, 
ó÷àòñÿ àçàì êîììóíèêàöèè, îâëàäåâàþò îðãàíèçàòîðñêèìè óìåíèÿìè è íàâûêàìè. Íà çà-
êëþ÷èòåëüíîì ýòàïå ñòàðøåêëàññíèêè ñìîãóò çàùèòèòü ñâîé ïðîåêò, îðãàíèçîâàòü è ïðî-
âåñòè ÊÒÄ, à òàêæå îðãàíèçîâàòü âûåçä «Òî÷êà ðîñòà». Êàæäûé ó÷àñòíèê ïðîãðàììû 
ñìîæåò ðàçâèòü ñâîé ëèäåðñêèé ïîòåíöèàë, íàó÷èòüñÿ êîíñòðóêòèâíîìó âçàèìîäåéñòâèþ, 
ñìîæåò ïðîÿâèòü ñåáÿ â ðåøåíèè ðàçëè÷íûõ çàäà÷.

Íåîáõîäèìûå ëèäåðñêèå êà÷åñòâà ðàçâèâàþòñÿ íà ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ è â ïðî-
öåññå àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ñòàðøåêëàññíèêîâ. Ïðè ðàçâèòèè ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ ñòàð-
øåêëàññíèêîâ â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ îñîáîå âíèìàíèå íåîáõîäèìî 
óäåëÿòü íå òîëüêî ïðèîáðåòåíèþ óìåíèé â îðãàíèçàöèè ðàçëè÷íûõ äåë è ñîâåðøåíñòâî-
âàíèþ íàâûêîâ êîììóíèêàöèè ñòàðøåêëàññíèêîâ, íî è ðàçâèòèþ ó íèõ ðåôëåêñèâíûõ 
óìåíèé, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ôîðìèðóåòñÿ àäåêâàòíàÿ ñàìîîöåíêà, äàþùàÿ óâåðåííîñòü 
â ñâîèõ ñèëàõ. 

Ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ïî ïðîãðàììå ïðîõîäÿò â ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ, à èìåííî: ãðóï-
ïîâîé; èíäèâèäóàëüíî-ãðóïïîâîé; ïàðíîé; èíäèâèäóàëüíîé. 

Äëÿ ðàçâèòèÿ ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ íåîáõîäèìî ñôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèå î ëèäåðå, 
êàê î ÷åëîâåêå, êîòîðûé óìååò âûñòðàèâàòü îòíîøåíèÿ â ãðóïïå, à òàêæå ïðèíèìàòü íàè-
áîëåå îòâåòñòâåííûå ðåøåíèÿ, çàòðàãèâàþùèå èíòåðåñû âñåé ãðóïïû. Âî âðåìÿ îðãàíè-
çàöèè ïðîáëåìíûõ äèñêóññèé, îáñóæäåíèé ïî âûÿâëåííîé ïðîáëåìå èëè ñ ñîçäàíèåì 
èãðîâîãî ìîäåëèðîâàíèÿ ìåæäó ó÷àñòíèêàìè ãðóïïû ïîÿâëÿåòñÿ äèàëîã.

Â ïðîöåññå îñâîåíèÿ ïðîãðàììû çàïëàíèðîâàíû äåëîâûå è ðîëåâûå èãðû; òðå-
íèíãè è ïñèõîëîãè÷åñêèå èãðû; äèñêóññèÿ; ïðîåêòèðîâàíèå; êîëëåêòèâíî-òâîð÷åñêèå 
äåëà. Îñìûñëåíèå ñâîåé ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ âàæíûì äëÿ ïîíèìàíèÿ äîñòîèíñòâ è âîç-
ìîæíîñòåé êàæäîãî ñòàðøåêëàññíèêà, ïðèíèìàþùåãî ó÷àñòèå â ïðîãðàììå. Èçó÷åíèå 
îñíîâ ñàìîðåãóëÿöèè ëè÷íîñòè è ñïîñîáîâ áåñêîíôëèêòíîãî ïîâåäåíèÿ ïîçâîëÿò 
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ñòàðøåêëàññíèêàì ðàçðåøèòü ïðîáëåìó âçàèìîîòíîøåíèé ëèäåðà è êîìàíäû. Îñîáîå 
ìåñòî ñðåäè ïðîáëåì ñòàíîâëåíèÿ ëèäåðà ïðèíàäëåæèò ñîîòíîøåíèþ «ôîðìàëüíûõ» 
è «íåôîðìàëüíûõ» ëèäåðîâ. Ó÷àñòíèêè ïðîãðàììû â ïðîöåññå ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ñìîãóò îòëè÷àòü îäíèõ ëèäåðîâ îò äðóãèõ, íàó÷àòüñÿ âåñòè êîíñòðóêòèâíûé äèàëîã 
è âûñòðàèâàòü âçàèìîäåéñòâèå âñåõ ÷ëåíîâ ñâîåé êîìàíäû, ñïîñîáñòâóþùåå äîñòèæå-
íèþ ïðåäïîëàãàåìûõ ðåçóëüòàòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ðàññìàòðèâàÿ ðàçâèòèå ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ ñòàðøåêëàññíèêîâ â ñè-
ñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ìû ñïðîåêòèðîâàëè ïðîãðàììó «Íîâûå ãîðèçîíòû», 
â ïðîöåññå ðåàëèçàöèè êîòîðîé ñòàðøåêëàññíèêè ïðèîáðåòóò íåîáõîäèìûå ëèäåðñêèå 
êà÷åñòâà: îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè ñëîâà, ïîñòóïêè è ïðèíÿòûå ðåøåíèÿ; ÷åñòíîñòü ïî îò-
íîøåíèþ ê ñåáå è ñâîèì êîëëåãàì ïî êîìàíäå; óâåðåííîñòü â ñåáå è ñâîèõ ñèëàõ; íå áî-
ÿòüñÿ ãîâîðèòü «íåò»; óìåíèå äåëåãèðîâàòü ïîëíîìî÷èÿ; æåëàíèå ïðîÿâëÿòü ðàçóìíî 
èíèöèàòèâó; áûòü ïîñëåäîâàòåëüíûì â ñâîèõ â äåéñòâèÿõ è ðåøåíèÿõ.

Ëèòåðàòóðà 

1. Àâåðèíöåâ Ñ.Ñ. Ôèëîñîôñêèé ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü / ðåä. êîë.: Ñ.Ñ. Àâåðèí-
öåâ, Ý.À. Àðàá-Îãëû, Ë.Ô. Èëüè÷åâ. — 2-å èçä. — Ì.: Ñîâ. ýíöèêëîïåäèÿ, 1989. — 815 ñ.

2. Áóðìåíñêàÿ Ã.Â. Âîçðàñòíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé ïîäõîä â êîíñóëüòèðîâàíèè äåòåé 
è ïîäðîñòêîâ: Ó÷åá. ïîñîáèå äëÿ ñòóä. âûñø. ó÷åá. çàâåäåíèé / Ã.Â. Áóðìåíñêàÿ, Å.È. Çà-
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Ïðèëîæåíèå 1

Äîïîëíèòåëüíàÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ
îáùåðàçâèâàþùàÿ ïðîãðàììà «Íîâûå ãîðèçîíòû»

Âîçðàñò ó÷àùèõñÿ: 14–17 ëåò; ñðîê ðåàëèçàöèè: 1 ãîä; Ñàíêò-Ïåòåðáóðã 2020.

Ïîÿñíèòåëüíàÿ çàïèñêà

Íàïðàâëåííîñòü ïðîãðàììû — ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ.
Óðîâåíü îñâîåíèÿ ïðîãðàììû — áàçîâûé.
Àêòóàëüíîñòü ñîçäàíèÿ ïðîãðàììû ëèäåðñêîé íàïðàâëåííîñòè îáóñëîâëåíà íå-

îáõîäèìîñòüþ ñîçäàíèÿ óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ ñòàðøåêëàññíèêîâ. 
Ëèäåð — ÿðêàÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü, ñïîñîáíàÿ ïðîÿâèòü èíèöèàòèâó, 
âçÿòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü, ïîêàçàòü îáðàçöû äåÿòåëüíîñòè. Îñîáåííî âàæíî ñà-
ìîóòâåðäèòüñÿ â ñòîëü äèíàìè÷íîì ìèðå ïîäðîñòêó, äëÿ êîòîðîãî èìåííî ýòî âðåìÿ 
ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì â ñòàíîâëåíèè è ðàçâèòèè. Ñòàðøåêëàññíèêó íåîáõîäèìî íàó÷èòü-
ñÿ ïîçèöèîíèðîâàòü ñåáÿ, ãðàìîòíî ïîäõîäèòü ê îöåíêå ïðîèñõîäÿùèõ â îêðóæàþùåì 
ìèðå ñîáûòèé. Â ýòîì âîçðàñòå íåîáõîäèìû îïðåäåë¸ííûå çíàíèÿ è óìåíèÿ, ïîìîãàþ-
ùèå àêòèâíî ðåàëèçîâûâàòü ñîáñòâåííóþ æèçíåííóþ ïîçèöèþ â ðàìêàõ îïðåäåë¸ííîé 
äåÿòåëüíîñòè.
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Ïðîãðàììà ðàçðàáîòàíà â ñîîòâåòñòâèè ñ Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì «Îá îáðàçîâàíèè 
â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» ¹ 273-ÔÇ îò 29.12.2012, Êîíöåïöèåé ðàçâèòèÿ äîïîëíèòåëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé (4 ñåíòÿáðÿ 2014 ã. ¹ 1726-ð), Ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà îáðà-
çîâàíèÿ è íàóêè «Îá óòâåðæäåíèè ïîðÿäêà îðãàíèçàöèè îñóùåñòâëåíèÿ îáðàçîâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ïî äîïîëíèòåëüíûì îáðàçîâàòåëüíûì ïðîãðàììàì» (29.08 2013 ã. 
¹ 1008), Ðàñïîðÿæåíèåì ïðàâèòåëüñòâà «Îá óòâåðæäåíèè Ñòðàòåãèè ðàçâèòèÿ âîñ-
ïèòàíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ïåðèîä äî 2025 ãîäà» (29.05.2015 ¹ 996-ð); 
Ìåòîäè÷åñêèìè ðåêîìåíäàöèÿìè ïî ïðîåêòèðîâàíèþ äîïîëíèòåëüíûõ îáùåðàçâè-
âàþùèõ ïðîãðàìì (ïèñüìî Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 
îò 18.11.2015 ¹ 09-3242), Ìåòîäè÷åñêèì ðåêîìåíäàöèÿìè ïî ïðîåêòèðîâàíèþ äîïîë-
íèòåëüíûõ îáùåðàçâèâàþùèõ ïðîãðàìì â ãîñóäàðñòâåííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçà-
öèÿõ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, íàõîäÿùèõñÿ â âåäåíèè Êîìèòåòà ïî îáðàçîâàíèþ 
(617-Ð îò 01.03.2017).

Â ðàìêàõ èçó÷àåìîãî êóðñà ó÷àùèåñÿ ïîëó÷àþò íàâûêè êîíñòðóêòèâíîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ â êîìàíäå, ïðèîáðåòóò îïûò îðãàíèçàöèè ðàçëè÷íûõ èãð, ÊÒÄ, ïðîåêòîâ, ñìîãóò 
ïðîÿâèòü ñåáÿ â ðåøåíèè ðàçëè÷íûõ çàäà÷.

Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ïðîãðàììû: ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå èãðîâûõ ôîðì 
âçàèìîäåéñòâèÿ è òðåíèíãîâ ñ öåëüþ ïðîÿâëåíèÿ ëèäåðñêîãî ïîòåíöèàëà ñòàðøåêëàññ-
íèêîâ è îòðàáîòêè íåîáõîäèìûõ äëÿ ëèäåðñòâà íàâûêîâ. 

Îáó÷åíèå ïî äàííîé ïðîãðàììå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìó, äåëîâûõ èãð è òðåíèí-
ãîâ. Òàê æå ïðîâîäÿòñÿ äèñêóññèè íà âîëíóþùèå è èíòåðåñíûå äëÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ 
òåìû. Ðåáÿòà èìåþò âîçìîæíîñòü îðãàíèçîâûâàòü ðàáîòó â ìàëîé ãðóïïå, à òàêæå ñòàòü 
îðãàíèçàòîðîì ñâîåãî ìèíè-ïðîåêòà. 

Ëîãèêà ïðîãðàììû îáîñíîâàíà íåîáõîäèìîñòüþ ïîñëåäîâàòåëüíî è ïîñòåïåííî ðàç-
âèâàòü íåîáõîäèìûå ëèäåðñêèå êà÷åñòâà. 

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ öåëåñîîáðàçíîñòü îáîñíîâûâàåòñÿ áîëüøèì ñïåêòðîì å¸ îáó÷àþ-
ùèõ, ðàçâèâàþùèõ è âîñïèòàòåëüíûõ çàäà÷ è îáóñëîâëåíà íåîáõîäèìîñòüþ ñîçäàíèÿ 
óñëîâèé äëÿ âîñïèòàíèÿ è ñîöèàëèçàöèè ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ, âîñïèòàíèÿ ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê âåäåíèþ îáùåñòâåííî-ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòè. Â ïðîãðàììå 
çàëîæåí ñèñòåìíî — äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä, ÷òî ïðåäïîëàãàåò íå òîëüêî îáó÷åíèå 
òåîðåòè÷åñêèì âîïðîñàì ïðåäìåòà, íî è âêëþ÷åíèå ðåáÿò â êîíêðåòíóþ ïðàêòè÷åñêóþ 
îðãàíèçàòîðñêóþ äåÿòåëüíîñòü.

Àäðåñàò ïðîãðàììû — ïðîãðàììà ðàññ÷èòàíà íà ó÷àùèõñÿ 8–11-õ êëàññîâ, ñòðåìÿ-
ùèõñÿ áûòü ëèäåðàìè â èçáðàííîé èìè ñôåðå äåÿòåëüíîñòè è â æèçíè.

Öåëü — ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñòàðøåêëàññíèêàìè çíàíèé è óìåíèé ëèäåð-
ñêîãî ïðîôèëÿ, à òàêæå äëÿ ðàçâèòèÿ ó íèõ ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ. 

Çàäà÷è:
Îáðàçîâàòåëüíûå

äàòü çíàíèÿ è ñôîðìèðîâàòü óìåíèÿ, ñîñòàâëÿþùèå îñíîâíîå ñîäåðæàíèå òåîðèè • 
ëèäåðñòâà (ïîíÿòèå, ñòèëè, ïðèíöèïû, òèïîëîãèÿ, ñïîñîáû äåÿòåëüíîñòè); 

îáó÷èòü ñòàðøåêëàññíèêîâ óìåíèÿì è íàâûêàì îðãàíèçàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè • 
è îñíîâàì ñàìîîðãàíèçàöèè;

ïîçíàêîìèòü ñ ïðàâèëàìè âçàèìîäåéñòâèÿ â êîìàíäå.• 
Ðàçâèâàþùèå

âûÿâèòü è ðàçâèòü îðãàíèçàòîðñêèå óìåíèÿ è òâîð÷åñêèå êà÷åñòâà ó÷àñòíèêîâ ïðî-• 
ãðàììû; 

ðàçâèâàòü óìåíèÿ è íàâûêè ïî ïîäãîòîâêå è ïðîâåäåíèþ êîëëåêòèâíî-òâîð ÷å-• 
ñêèõ äåë;

ðàçâèâàòü êóëüòóðíûé, êîììóíèêàòèâíûé ïîòåíöèàë ñòàðøåêëàññíèêîâ â ïðîöåññå • 
èõ ó÷àñòèÿ â ñîâìåñòíîé îáùåñòâåííî-ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòè.

Í . À .  Æ ó ê î â à ,  À . À .  Ã ð è ã î ð ü å â à

Ð À Ç Â È Ò È Å  Ë È Ä Å Ð Ñ Ê È Õ  Ê À × Å Ñ Ò Â  Ñ Ò À Ð Ø Å Ê Ë À Ñ Ñ Í È Ê Î Â 
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Âîñïèòàòåëüíûå 
ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ íàâûêîâ ëèäåðñêîãî ïîâåäåíèÿ, èíäèâèäóàëü-• 

íîé è êîëëåêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè;
âîñïèòàòü ñàìîñòîÿòåëüíîñòü; íàñòîé÷èâîñòü; îòâåòñòâåííîñòü;• 
ñîäåéñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ ó ó÷àùèõñÿ îïûòà ñàìîñòîÿòåëüíîé îðãàíèçàòîð-• 

ñêîé äåÿòåëüíîñòè.
Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû.

Ëè÷íîñòíûå ðåçóëüòàòû:
Çíàòü:

ñïîñîáû ñàìîîðãàíèçàöèè;• 
îñíîâ êîììóíèêàöèè è êóëüòóðû ðå÷è; • 
ïðè¸ìû îðãàíèçàòîðñêîé òåõíèêè ëèäåðà.• 

Óìåòü:
ðàáîòàòü â êîìàíäå;• 
ñîáëþäàòü ïðàâèëà âçàèìîäåéñòâèÿ â êîìàíäå.• 

Âëàäåòü:
ïðè¸ìàìè è ñïîñîáàìè îðãàíèçàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè;• 
îñíîâíûìè ñïîñîáàìè ñàìîðåãóëÿöèè;• 
îñíîâíûìè ñïîñîáàìè îðãàíèçàöèè òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.• 

Ìåòàïðåäìåòíûå ðåçóëüòàòû:
Çíàòü: 

ïðàâèëà ýòè÷íîãî îáùåíèÿ ñ ëþäüìè; • 
ðàçëè÷íûå ôîðìû îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè.• 

Óìåòü:
ñàìîñòîÿòåëüíî ñòàâèòü öåëü è äîñòèãàòü å¸;• 
èñïîëüçîâàòü ïðàâèëà âçàèìîäåéñòâèÿ â êîìàíäå;• 
âûñòðàèâàòü äèàëîã.• 

Âëàäåòü:
ñïîñîáàìè àíàëèçà è âûñòðàèâàíèÿ ïåðñïåêòèâû ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè; • 
ñïîñîáàìè êîíñòðóêòèâíîãî îáùåíèÿ è ðåôëåêñèè ñâîåé äåÿòåëüíîñòè;• 

Ïðåäìåòíûå ðåçóëüòàòû:
Çíàòü: 

ïðè¸ìû è ñïîñîáû ñàìîâûðàæåíèÿ ëèäåðà;• 
ïðè¸ìû è ñïîñîáû îðãàíèçàöèè èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè;• 
ïðàâèëà ðàáîòû â êîìàíäå.• 

Óìåòü:
ãðàìîòíî îðãàíèçîâûâàòü ëþáóþ äåÿòåëüíîñòü;• 
àíàëèçèðîâàòü ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû;• 
ðàçðàáàòûâàòü êîëëåêòèâíî-òâîð÷åñêèå äåëà, èãðû, è ïð.• 

Âëàäåòü:
íàâûêàìè îòâåòñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ;• 
íàâûêàìè ëèäåðñêîãî ïîâåäåíèÿ;• 
ïðè¸ìàìè è ñïîñîáàìè ñàìîâûðàæåíèÿ.• 
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Óñëîâèÿ ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû:
Ïðîãðàììà ðàññ÷èòàíà íà 2 ãîäà îáó÷åíèÿ, îáú¸ì — 144 ÷àñà.
Çàíÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ 2 ðàçà â íåäåëþ ïî 2 ÷àñà, 144 ÷àñà â ãîä, â ñîîòâåòñòâèè ñ òðå-

áîâàíèÿìè ÑàíÏèÍ.
Ïðîãðàììà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ðåàëèçàöèè ñ äåòüìè â âîçðàñòå 14–17 ëåò. 
Ôîðìèðîâàíèå ó÷åáíûõ ãðóïï îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâå ñâîáîäíîãî íàáîðà è ñî-

ãëàñíî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ íîðì è òðåáîâàíèé ê íàïîëíÿåìîñòè ó÷åáíûõ 
ãðóïï. 

Íàïîëíÿåìîñòü ãðóïïû: 15 ÷åëîâåê.
Ôîðìû îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ: ãðóïïîâàÿ; èíäèâèäóàëüíî-ãðóïïîâàÿ; 

ïàðíàÿ; èíäèâèäóàëüíàÿ. 
Ôîðìû ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé: äåëîâûå è ðîëåâûå èãðû; òðåíèíãè è ïñèõîëîãè÷åñêèå 

èãðû; äèñêóññèÿ; ïðîåêòèðîâàíèå; êîëëåêòèâíî-òâîð÷åñêèå äåëà.
Ìåòîäû îáó÷åíèÿ, èñïîëüçóåìûå â ïðîãðàììå: äåìîíñòðàöèîííûé–çíàêîìÿùèé 

ñ ïðèìåðàìè èíòåëëåêòóàëüíûõ, ðîëåâûõ è äåëîâûõ èãð, ñóùåñòâóþùèìè ïðîåêòàìè 
è óæå ðàçðàáîòàííûìè ÊÒÄ; äèñêóññèîííûé — ñ öåëüþ îáñóæäåíèÿ ñîöèàëüíûõ òåì; 
èãðîâîé — ñ ïðèìåíåíèåì ýëåìåíòîâ èãðîâûìè òåõíèêàìè è ïðàêòèêàìè. 

Ïåäàãîãè÷åñêèå òåõíîëîãèè, ïðèìåíÿåìûå â ïðîãðàììå: èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü; 
ïðîåêò íà äåÿòåëüíîñòü; äèñêóññèÿ; äåáàòû; äèàëîãîâîå âçàèìîäåéñòâèå; òðåíèíãè; 
ÊÒÄ è äð. 

Ïîäâåäåíèå èòîãîâ ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñëåäóþùèõ ôîð-
ìàõ: çàùèòà ïðîåêòîâ, îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå ÊÒÄ, îðãàíèçàöèÿ âûåçäà «Òî÷êà 
ðîñòà».

Ïðè ýòîì, ó÷àùèåñÿ èìåþò âîçìîæíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíî îðãàíèçîâàòü êîëëåêòèâíîå 
òâîð÷åñêîå äåëî, ïðîåêò è âûåçä.

Ïðè èçó÷åíèè è îðãàíèçàöèè ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå óäåëÿ-
åòñÿ ëè÷íîñòíîé îðèåíòàöèè, ìåòîäèêå äëÿ ó÷¸òà èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ó÷àùå-
ãîñÿ, èñïîëüçîâàíèþ îïûòà ó÷àùåãîñÿ è îáó÷åíèþ ìåòîäàì èññëåäîâàíèÿ.

Ïîâûøåíèå ìîòèâàöèè è ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé ïðîèñõîäèò èç-çà íàëè-
÷èÿ â ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè êëþ÷åâîãî ïðèçíàêà — ñàìîñòîÿòåëüíîãî âûáîðà.

Â ïðîöåññå ðàáîòû íàä ïðîåêòàìè ó÷àùèåñÿ ïðèîáðåòàþò íåîáõîäèìûé îïûò â ïëà-
íèðîâàíèè, ïîäãîòîâêå, îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé, ó÷àòñÿ âçàèìîäåéñòâî-
âàòü ñ ñîáîé è äðóãèìè ÷ëåíàìè êîëëåêòèâà, óçíàþò î ñèëüíûõ è ñëàáûõ ñòîðîíàõ ñâîåé 
ëè÷íîñòè.

Ìîíèòîðèíã ïðîâîäèòñÿ 3 ðàçà â ãîä: îêòÿáðü, äåêàáðü, ìàé.

Ó÷åáíûé ïëàí

¹ 
ï/ï

Ðàçäåëû è òåìû Êîëè÷åñòâî ÷àñîâ Ôîðìû ðàáîòû

Âñåãî Òåîðèÿ Ïðàêòèêà

1. Ðàçäåë 1.
Ââîäíîå çàíÿòèå

2 1 1

1.1 Èíñòðóêòàæ ïî òåõíèêå áåçîïàñ-
íîñòè.
Èãðû íà çíàêîìñòâî

2 1 1 Ïðåçåíòàöèÿ. 
Âûïîëíåíèå èãðî-
âûõ óïðàæíåíèé

2. Ðàçäåë 2.
Øêîëà þíîãî ëèäåðà

24 14 10

2.1 Ââîäíîå çàíÿòèå.
Ïîðòðåò ëèäåðà

2 Ïðåçåíòàöèÿ
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¹ 
ï/ï

Ðàçäåëû è òåìû Êîëè÷åñòâî ÷àñîâ Ôîðìû ðàáîòû

Âñåãî Òåîðèÿ Ïðàêòèêà

2.2 Ïðåäñòàâëåíèå î ñåáå, êàê î ëèäåðå 1 Òåñò «ß — ëèäåð»

2.3 Ïðàêòèêóì ïî èòîãàì òåñòà. 
Ïîâåäåíèå ëèäåðà. Ïðè¸ìû è ñïî-
ñîáû ñàìîâûðàæåíèÿ ëèäåðà 
â èãðàõ

1 Ïðàêòèêóì

2.4 Ïðè¸ìû è ñïîñîáû ñàìîâûðàæåíèÿ 
ëèäåðà â èãðàõ

2 4 Ñàìî-ïðåçåíòàöèÿ

2.5 Ïîíÿòèå «Ñòèëü ðàáîòû ëèäåðà», 
åãî âèäû

2 Ëåêöèÿ

2.6 Îðãàíèçàòîðñêàÿ òåõíèêà ëèäåðà 4 2 Ïðàêòèêóì

2.7 Óìåíèÿ è íàâûêè ëèäåðà 2 2 Âûñòóïëåíèå â ãðóïïå

2.8 Îðãàíèçàöèÿ äåòñêîãî ñàìîóïðàâ-
ëåíèÿ

2 Îïðîñ

3. Ðàçäåë 3.
Ëèäåð è êîìàíäà.

20 8 12

3.1 Ðîëü ëèäåðà â êîìàíäå. 2 2 Äèñêóññèÿ

3.2 Ôîðìèðîâàíèå êîìàíäû. 2 Ëåêöèÿ

3.3 Èäåàëüíàÿ êîìàíäà — ìèôû èëè 
ðåàëüíîñòü

3 6 Èãðû, òðåíèíãè

3.5 Òåàòðàëüíûå ìàñòåðñêèå, êàê èí-
ñòðóìåíò îáðåòåíèÿ äîâåðèÿ è ðàñ-
êðåïîùåíèÿ â êîëëåêòèâå 

1 4 Òåàòðàëüíûå 
ìàñòåðñêèå

4. Ðàçäåë 4.
Ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíûõ íà-
âûêîâ ëèäåðà

30 8 22

4.1  Êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè è óìå-
íèÿ. Ìåæëè÷íîñòíîå è ìåæãðóïïî-
âîå îáùåíèå

1 1 Ëåêöèÿ, 
ïðàêòè÷åñêîå 
çàíÿòèå

4.2 Ïîçíàíèå îñîáåííîñòåé êîììóíè-
êàöèè ÷åðåç èãðîâîé ïðîöåññ.

2 Âûïîëíåíèå èãðî-
âûõ çàäàíèé 

4.3 Îñíîâû êîíôëèêòîëîãèè 4 9 Ãðóïïîâîå îáñóæäå-
íèå, èñïîëüçîâàíèå 
ÒÐÈÇ 

4.4. Îñíîâû îðàòîðñêîãî èñêóññòâà 3 10 Ëåêöèÿ, òðåíèíã, 
ãðóïïîâûå 
òåõíîëîãèè

5. Ðàçäåë 5.
Îñíîâû îðãàíèçàòîðñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè

44 20 24

5.1. Ïðàâèëà îðãàíèçàòîðñêîé äåÿòåëü-
íîñòè. Îðãàíèçàòîðñêàÿ òåõíèêà

4 2 Ëåêöèè, äåáàòû
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¹ 
ï/ï

Ðàçäåëû è òåìû Êîëè÷åñòâî ÷àñîâ Ôîðìû ðàáîòû

Âñåãî Òåîðèÿ Ïðàêòèêà

5.2 Äèñêóññèÿ «Ìîæåò ëè îðãàíèçàòîð 
íå áûòü ëèäåðîì / Âñåãäà ëè ëè-
äåð — óñïåøíûé îðãàíèçàòîð?»

2 Äèñêóññèÿ 

5.3 Ðàñïðåäåëåíèå ðîëåé â êîìàíäå 2 Ëåêöèÿ

5.4 Òðåíèíã «Ñîçäàíèå ýôôåêòèâíîé 
êîìàíäû»

2 4 Òðåíèíã

5.5 Èãðû íà âçàèìîäåéñòâèå: 
«Èíæåíåðû è Äåðäèàíöû»

1 Èãðà

5.6. Ñîâðåìåííûå èíòåðàêòèâíûå 
òåõíîëîãèè

4 Ëåêöèÿ

5.7 Èãðû íà âçàèìîäåéñòâèå: 
«Âàâèëîíñêàÿ áàøíÿ»

1 Âûïîëíåíèå 
óñëîâèé èãð

5.8 Îñíîâû òàéì ìåíåäæìåíòà 2 2 Ïðåçåíòàöèÿ, âûïîë-
íåíèå óïðàæíåíèé 
â òåõíîëîãèè ÒÐÈÇ

5.9. «Òåõíîëîãèÿ êîëëåêòèâíîé òâîð÷å-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè»

2 2 Ïðåçåíòàöèÿ ÊÒÄ

5.11 Äåëîâàÿ èãðà «Ãàçåòà» 1 2 Ïðîåêòíàÿ ðàáîòà 
â ãðóïïàõ

5.12 Îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå ÊÒÄ 2 4

5.13 Òåõíîëîãèÿ ïðîåêòíîé äåÿòåëü-
íîñòè

1 4 Ïðåçåíòàöèÿ 
ïðîåêòà

6. Ðàçäåë 6.
Ðàáîòà íà ðåçóëüòàò.

24 4 20

6.1 «Òåõíîëîãèÿ îðãàíèçàöèè êëþ÷å-
âûõ äåë è ñîáûòèé»

8 2 6 Ïðåçåíòàöèÿ, ñîçäà-
íèå ñöåíàðèÿ ìåðî-
ïðèÿòèÿ

6.2 Îðãàíèçàöèÿ îáùåøêîëüíîãî âû-
åçäíîãî ïðàçäíèêà

12 2 14 Íàñòàâíè÷åñòâî, 
ãðóïïîâàÿ äåÿòåëü-
íîñòü, äåëîâàÿ èãðà

Èòîãî ÷àñîâ 144 53 91

Ñîäåðæàíèå ðàáî÷åé ïðîãðàììû «Íîâûå ãîðèçîíòû»

Ðàçäåë 1. Ââîäíîå çàíÿòèå
Òåîðèÿ (1 ÷): Çíàêîìñòâî ñ ãðóïïîé. Ïðàâèëà òåõíèêè áåçîïàñíîñòè. 
Ïðàêòèêà (1 ÷.): Èãðû íà çíàêîìñòâî, îçíàêîìëåíèå ñ ïðîãðàììîé, òåìàìè, ñ ðàñïèñà-

íèåì. 

Ðàçäåë 2. Øêîëà þíîãî ëèäåðà
Âòîðîé ðàçäåë ïîñâÿù¸í èçó÷åíèþ íåîáõîäèìûõ ïîíÿòèé ïî òåîðèè ëèäåðñòâà è ñà-

ìîïîçíàíèþ. 
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Ëåêöèè (14 ÷): Îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ, ñòèëÿ ëèäåðà. Ïîíÿòèå ëèäåð. Íàâûêè, íåîá-
õîäèìûå äëÿ ëèäåðà. Îðãàíèçàöèÿ äåòñêîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ.

Ïðàêòèêà (10 ÷): Âûïîëíåíèå ïðàêòè÷åñêèõ çàäàíèé ïî ïîèñêó ëèäåðà â ñåáå. Òåñò 
«ß — ëèäåð». Ïðè¸ìû è ñïîñîáû ñàìîâûðàæåíèÿ ëèäåðà â èãðàõ. Îðãàíèçàòîðñêàÿ òåõ-
íèêà ëèäåðà.

Ðàçäåë 3. Ëèäåð è êîìàíäà
Òðåòèé ðàçäåë ïîñâÿù¸í èçó÷åíèþ îñîáåííîñòÿì âçàèìîäåéñòâèÿ êîìàíäû ñ ëèäå-

ðîì è íàîáîðîò. Ïðàêòè÷åñêàÿ ÷àñòü íàïðàâëåíà íà ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíîé àòìîñôåðû 
â êîëëåêòèâå, à áëîê òåàòðàëüíûõ ìàñòåðñêèõ ñïîñîáñòâóþò îáðåòåíèþ äîâåðèÿ è ðàñ-
êðåïîùåíèÿ. 

Ëåêöèÿ (8 ÷): Ðîëü ëèäåðà â êîìàíäå. Ôîðìèðîâàíèå êîìàíäû. Èäåàëüíàÿ êîìàí-
äà — ìèôû èëè ðåàëüíîñòü. Òåàòðàëüíûå ìàñòåðñêèå, êàê èíñòðóìåíò îáðåòåíèÿ äîâåðèÿ 
è ðàñêðåïîùåíèÿ â êîëëåêòèâå.

Ïðàêòèêà (12 ÷): Äèñêóññèÿ «Ëèäåð íàõîäèò êîìàíäó èëè êîìàíäà ëèäåðà? Ïðàêòèêóì 
ïî êîìàíäîîáðàçîâàíèþ. Òåàòðàëüíûå ìàñòåðñêèå.

Ðàçäåë 4. Ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ëèäåðà
×åòâ¸ðòûé ðàçäåë ïîñâÿù¸í òåîðèè êîììóíèêàöèè, ìåæëè÷íîñòíîìó è ìåæãðóïïîâî-

ìó îáùåíèþ. Íà çàíÿòèÿõ ñòàðøåêëàññíèêè çíàêîìÿòñÿ ñ íàóêîé êîíôëèêòîëîãèÿ, ó÷àòñÿ 
îñíîâàì êîììóíèêàöèè è ñïîñîáàì ðàçðåøåíèÿ êîíôëèêòîâ, ñîçäàþò àëãîðèòì äåéñòâèé 
ïðè âîçíèêíîâåíèè êîíôëèêòà ïî òåõíîëîãèè ÒÐÈÇ. Ïðàêòè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ïÿòîãî 
ðàçäåëà íàïðàâëåíà íà

îáó÷åíèå äåòåé ðåøåíèþ êîíôëèêòà, ïóò¸ì ìîäåëèðîâàíèÿ æèçíåííûõ ñèòóàöèé;• 
ôîðìèðîâàíèå èëè ðàçâèòèÿ íàâûêà îáùåíèÿ ñ çàëîì;• 
îñíîâàì îðàòîðñêîãî ðåìåñëà.• 

Òåîðèÿ (8 ÷.): Êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè è óìåíèÿ. Ìåæëè÷íîñòíîå è ìåæãðóïïîâîå 
îáùåíèå. Îñíîâû êîíôëèêòîëîãèè. Îñíîâû îðàòîðñêîãî èñêóññòâà.

Ïðàêòèêà (22 ÷.): Ïîçíàíèå îñîáåííîñòåé êîììóíèêàöèè ÷åðåç èãðîâîé ïðîöåññ. 
Ïðàêòèêóì ïî ðàçðåøåíèþ êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé. Òðåíèíã ïî ðàçâèòèþ ñïîñîáíîñòåé 
êîììóíèêàöèé ñ çàëîì. Ïðàêòè÷åñêîå çàíÿòèå: «Ñîñòàâëÿþùèå îðàòîðñêîãî ðåìåñëà: 
äûõàíèå, ÿçûê òåëà».

Ðàçäåë 5. Îñíîâû îðãàíèçàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè
Â ïÿòîì ðàçäåëå «Îñíîâû îðãàíèçàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè» ïðîâîäÿòñÿ äèñêóññèè 

è äåáàòû, â êîòîðûõ ó÷åíèêàì ïðåäñòîèò âûÿñíèòü: Êòî òàêîé «Óñïåøíûé îðãàíèçàòîð»? 
«Êàêàÿ åñòü ðîëü ó êàæäîãî ÷åëîâåêà â êîìàíäå âî âðåìÿ ïðîåêòèðîâàíèÿ ìåðîïðèÿòèÿ. 
Êàê ëèäåð ìîæåò ïîìî÷ü ðàñêðûòü ïîòåíöèàë ñâîåãî ïîäîïå÷íîãî?» è «Ìîæåò ëè îðãàíè-
çàòîð íå áûòü ëèäåðîì / Âñåãäà ëè ëèäåð — óñïåøíûé îðãàíèçàòîð?».

Äàííûé ðàçäåë âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñàìûé áîëüøîé îáú¸ì òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé. Â êà-
÷åñòâå òåîðèè ñòàðøåêëàññíèêàì ïðåäëàãàåòñÿ èíôîðìàöèÿ ïî òåîðèè ìåðîïðèÿòèé, 
ïðîåêòíîé è êîëëåêòèâíî-òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Âåäü èìåííî âî âðåìÿ îðãàíèçàöèè 
ìåðîïðèÿòèé ÷àùå âñåãî âîçìîæíî âûÿâèòü ëèäåðà. Ó÷åíèêè ðàçáåðóòñÿ â íþàíñàõ ïëà-
íèðîâàíèÿ âðåìåíè. Èñïîëüçóÿ íà ïðàêòèêå òåõíîëîãèþ ÒÐÈÇ, ó÷åíèêè áóäóò ïðîäóìû-
âàòü íåñòàíäàðòíûå ðåøåíèÿ êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé, ó÷èòüñÿ îðãàíèçîâûâàòü ëè÷íîå 
âðåìÿ, à òàêæå ñìîãóò ðàñêðûòü ñâîé ëèäåðñêèé ïîòåíöèàë.

Òåîðèÿ (20 ÷.) Ïðàâèëà îðãàíèçàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè. Îðãàíèçàòîðñêàÿ òåõíèêà. 
«Òàéì ìåíåäæìåíò. Ðàñïðåäåëåíèå ðîëåé â êîìàíäå. Ñîâðåìåííûå èíòåðàêòèâíûå òåõ-
íîëîãèè. Òåõíîëîãèÿ ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè. Òåõíîëîãèÿ îðãàíèçàöèè ñîáûòèé. Òåõíî-
ëîãèÿ êîëëåêòèâíîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè».
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Ïðàêòèêà (24 ÷.) Äåáàòû: «Óñïåøíûé îðãàíèçàòîð: êàêîâ îí?» Îáñóæäåíèå âûñêà-
çûâàíèÿ Ý. Ðóçâåëüò «×òîáû óïðàâëÿòü ñîáîé, èñïîëüçóéòå ãîëîâó. Äëÿ óïðàâëåíèÿ 
äðóãèìè èñïîëüçóéòå ñåðäöå». Èãðû íà âçàèìîäåéñòâèå: «Èíæåíåðû è Äåðäèàíöû», 
«Âàâèëîíñêàÿ áàøíÿ», è äðóãèå. Òðåíèíã «Ñîçäàíèå ýôôåêòèâíîé êîìàíäû». Ïðàêòèêóì 
«Èñêóññòâî âëàäåíèÿ âðåìåíè è îðãàíèçàöèè ñâîåé ðàáîòû»? Äåëîâàÿ èãðà «Ãàçåòà». 
Ðàçðàáîòêà è îñóùåñòâëåíèå ÊÒÄ è ïðîåêòà.

Ðàçäåë 6. (24 ÷.) Ðàáîòà íà ðåçóëüòàò.
Ôèíàëüíûé ðàçäåë ïîñâÿù¸í ïðîâåðêå ïîëó÷åííûõ çíàíèé ñòàðøåêëàññíèêîâ 

íà ïðàêòèêå. Èì ïðåäëàãàåòñÿ ñïðîåêòèðîâàòü è ïðîâåñòè âûåçä «Òî÷êà ðîñòà». 
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