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Цель курса — помочь старшеклассникам ориентироваться в непростых условиях на-
шего времени (быстрые темпы наращивания информации, сложные нравственно-пси-
хологические вопросы, растущая напряжённость межэтнических, межконфессиональ-
ных и межгосударственных отношений), обнаруживать и расширять свою идентичность,
включаться в активную преобразующую добротворческую деятельность. Лучше всего,
на наш взгляд, этому отвечает педагогический принцип целостности личности, который
и становится ведущим в нашем курсе. Целостность мы понимаем в первую очередь как
единство этической и познавательной природы человека (в силу чего познавательные
и воспитательные задачи курса выступают в единстве). Концептуально целям и задачам
курса соответствует способ познания, основанный на отождествлении, или идентифи-
кации. Отождествление мы рассматриваем как механизм поиска внутренней, ценност-
ной идентичности на основе синтеза всех способностей человека: умственных, эмоцио-
нальных, волевых, интуитивных. Оно предполагает преодоление сложившихся пред-
ставлений о собственной идентичности путём выхода за её пределы в более широкую
сферу, где эта идентичность проявится и осуществится более полно.

Отождествление— это переживание состояния сознания, которое характеризует-
ся обретением внутреннего чувства единства с объектом и предполагает целостное
схватывание позитивных смыслов, которые можно рассматривать как нравственные
ценности, и органичное, без ущерба для уникальности личности, их усвоение. Такое
расширение сознания ведёт к универсализации — необходимому условию для реализа-
ции уникальности человека. («Подлинный индивидуализм возможен только через уни-
версализм». Гёте). Универсализм становится условием выполнения особых ролей
и функций, являющихся определяющими атрибутами индивидуальности как таковой.

Способность к отождествлению даёт надёжные способы вступления в мирный ди-
алог с поликультурным окружением, располагает к широкому сотрудничеству с миром,
приближает к жизни высокий нравственный идеал служения людям.

Содержание курса определяет необходимость раскрытия и постижения школь-
никами:

— отождествления как двуединого процесса: познавательного — в результате его
постигаются новые знания и одновременно этического — чтобы что-то узнать, нужно
измениться (очистить сознание, стать сопереживающим и т.д.);
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— идеала служения как глубоко
укоренённой в природе человека потреб-
ности, осознание которой возможно толь-
ко при определённом уровне развития
личности.

Материалом курса становится куль-
турное и научное наследие XVIII–XX ве-
ков, которое позволяет проследить линию
на сохранение целостности человека на
обозримом и в то же время наиболее глу-
боком комплексе идей, а также показать,
как этика и — шире — культура разраба-
тывали разные области, одна за другой,
в качестве объекта отождествления для
человека: природа, нравственные дости-
жения других людей, собственная подлин-
ность человека, его высшее «Я». Этот
материал позволяет сделать вывод, что
братство людей — не просто идея, а при-
родосообразный фактор.

В круг персоналий, представляющих
означенную проблематику, входят знако-
вые, но малознакомые школьникам Руссо,
Гёте, Карлейль, Эмерсон, Торо. Включе-
ние этих фигур в предлагаемый курс свя-
зано с принадлежностью их к культурам
разных народов, а также с преемственно-
стью идей, отношениями по типу «уче-
ник — учитель».

Значительное место в курсе займут
идеи основоположника учения о ноосфере
В.И. Вернадского, которому принадлежит
идея активной эволюции, направляемой
в первую очередь нравственным чувством.

Расширяться курс будет посредст-
вом рассмотрения того, как идеи назван-
ных мыслителей преломлялись в разных
этнических культурах.

Особое место в курсе призвана за-
нять тема патриотизма как отождествление
со своим народом по самым глубоким,
нравственно-психологическим основаниям.

Специфика отождествления пред-
полагает наличие чистого, бескорыстно-
го и любящего сознания, что обусловли-
вает круг нравственных ценностей, кото-
рые будут предложены учащимся
к обсуждению: искренность, чистота,
простота, бескорыстие, сострадание,
стойкость, мужество и т.д. Идея осуще-

ствления уникальности будет раскрыта
посредством понятий деятельности
и долга.

В содержание курса предполагается
включить данные самых разных отраслей
знания. В первую очередь это могли бы
быть материалы общекультурного плана,
которые помогут воссоздать предысторию
рассматриваемой проблематики и соци-
ально-культурный фон, на котором разво-
рачивалась история отстаивания целост-
ности человека. Важное место в курсе
следует, на наш взгляд, отвести данным
наук, позволяющих обосновать нравст-
венное совершенствование и идеал слу-
жения людям, в том числе и естественно-
научными методами. Это могут быть ма-
териалы биологии, генетики, физики,
химии, геологии и т.д.

Главный принцип работы с материа-
лом — соблюдать тенденцию к интегри-
рованным формам обучения. Здесь выри-
совывается несколько направлений.

1. Воздействие образом. Свою роль
должен сыграть двойной ракурс, в кото-
ром мы предлагаем рассматривать вы-
бранные нами персоналии: по вертикали
(проблемное) и по горизонтали (описа-
тельное, биографическое). Причём обра-
зы мыслителей прошлого будут рассмат-
риваться в той или иной нравственно-пси-
хологической характеристике
и обязательно таким образом, чтобы вы-
звать сопереживание — основу иденти-
фикации.

2. Использование материалов всех
наук, сфер знаний, чтобы активизировать
все познавательные способности, интег-
рировать и синтезировать привлечённые
знания.

3. Проведение уроков, посвящённых
природным явлениям, с привлечением:
литературных произведений, данных раз-
личных наук, произведений изобразитель-
ного и музыкального искусства, синтез
которых может рождать новые знания,
образы, переживания.

В работе с учащимися предполагает-
ся использовать разные методики, пре-
имущественно те, которые развивают

Ì à ð è à í å ë ë à  Â î ð î í è í à Э Т И Ч Е С К О Е  В О С П И Т А Н И Е  В  С Т А Р Ш И Х

К Л А С С А Х  С Р Е Д Н Е Й  Ш К О Л Ы  



1 6 0 Í À Ð Î Ä Í Î Å Î Á Ð À Ç Î Â À Í È Å 7/05

Ø Ê Î Ë À  ÈÈ  ÂÂ Î Ñ Ï È Ò À Í È Å

воображение, волю, интуицию, способ-
ность целостно схватывать явления. Здесь
потребуется широкое использование ау-
диовизуальных средств, задействующих
весь комплекс органов чувств. 

Планируется вводить игровые мо-
менты, в которых тренируется ценней-
шая способность схватывать явление
в целом, — загадки, дискуссии, ситуа-
ции, требующие вживания (например,
смена ролей: «я отвечаю (или поступаю)
так, как это сделал бы кто-то другой
(конкретный человек — одноклассник,
кумир, предок и т.д.)». 

Ââåäåíèå

Öåëü ââîäíîé ÷àñòè — ïîêàçàòü ìåñòî ýòèêè

â ðÿäó äðóãèõ íàóê, å¸ ñïåöèôèêó.

1. Ìåñòî ýòèêè â ðÿäó ãóìàíèòàðíûõ íàóê. Ãëà-

âåíñòâóþùàÿ ðîëü ýòè÷åñêèõ âîïðîñîâ â æèçíè

÷åëîâåêà: «Óÿñíåíèå íðàâñòâåííîãî çàêîíà —

åäèíñòâåííîå äåëî âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà». Ë. Òîë-

ñòîé. 

2. Ýòèêà — íàóêà î äîëæíîì. Ïðåäìåò ýòèêè —

êðèòåðèè ïðàâèëüíîãî ïîâåäåíèÿ.

3. Îñíîâíûå ïîíÿòèÿ ýòèêè: íðàâñòâåííûé èäåàë,

íðàâñòâåííûå íîðìû è öåííîñòè.

×àñòü ïåðâàÿ

Öåëü ïåðâîé ÷àñòè — îáîçíà÷èòü áàçîâûå

ïðîáëåìû. 

Ò å ì û :

I.Ñòðîåíèå ëè÷íîñòè

1. Ïîíÿòèÿ «ëè÷íîñòü» è «èíäèâèäóàëüíîñòü».

2. Ñòðóêòóðà ëè÷íîñòè (ôèçè÷åñêîå òåëî, æèç-

íåííàÿ ýíåðãèÿ, óì, ñåðäöå, äóøà).

3. Äâà âåäóùèõ ëè÷íîñòíûõ íà÷àëà (ìåíòàëüíîå

è ýìîöèîíàëüíîå, èëè óì è ñåðäöå) — äâà ñïîñî-

áà ïîñòèæåíèÿ ìèðà: ëîãèêî-ïîíÿòèéíîå è îá-

ðàçíî-èíòóèòèâíîå. Àêòóàëüíîñòü èõ èíòåãðàöèè.

II. ×åëîâåê êàê ìèêðîêîñì è åãî èäåàë

1. Ãåíîì ÷åëîâåêà — ñëåïîê Âñåëåííîé (äàííûå

ãåíåòèêè).

2. Èäåÿ Âåðíàäñêîãî î ñîâìåñòíîì ðàçâèòèè

(êîýâîëþöèè) áèîñôåðû è íîîñôåðû. Íîâûé

õàðàêòåð ìåæ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé —

âñ¸âîçðàñòàþùåå âçàèìîïîíèìàíèå, ñèìïàòèÿ,

ëþáîâü è åäèíñòâî — òðåáîâàíèå ýâîëþöèè.

«Çàäà÷à ÷åëîâåêà çàêëþ÷àåòñÿ â äîñòàâëåíèè

íàèâîçìîæíî áîëüøåé ïîëüçû îêðóæàþùèì»

(Âåðíàäñêèé).

3. Âûâîä î äâóñòîðîííåé àðãóìåíòàöèè â ïîëüçó

öåííîñòåé ñëóæåíèÿ: âíåøíÿÿ — ïîòðåáíîñòü

ýâîëþöèè è âíóòðåííÿÿ — ãåíåòè÷åñêîå îáåñïå-

÷åíèå. Èäåàë ñëóæåíèÿ — âûñøàÿ ãàðìîíè÷-

íîñòü æèçíè.

×àñòü âòîðàÿ

Öåëü ýòîé ÷àñòè — ðàñêðûòü ñìûñë è çíà÷åíèå

óíèêàëüíîñòè ëè÷íîñòè.

Ò å ì û :

I. Ãëàâíûé âîïðîñ — «Êòî ß?»

1. Ìèð êàê áîëüøàÿ èãðà, â êîòîðîé ó êàæäîãî

ñâîÿ, íåçàìåíèìàÿ ðîëü.

2. Îñîçíàíèå ñâîåé óíèêàëüíîñòè — îñíîâà ñ÷à-

ñòüÿ è ôóíäàìåíò ñëóæåíèÿ ëþäÿì.

II. Óíèêàëüíîñòü — çàìêíóòîñòü 

èëè øèðîòà?

1. Ïîèñê ñåáÿ — ðàñøèðÿþùèéñÿ ïîèñê èäåí-

òè÷íîñòè.

2. Íåîáõîäèìîñòü âêëþ÷¸ííîñòè â Öåëîå.

3. Âûõîä â ëè÷íîñòíóþ óíèâåðñàëüíóþ øèðî-

òó — âåðøèíà ðàçâèòèÿ.

4. Êîðåíü óíèâåðñàëèçìà — óñìîòðåíèå åäèí-

ñòâà â êàæóùèõñÿ ðàçíîîáðàçíûìè ôîðìàõ.

×àñòü òðåòüÿ

Ýòà ÷àñòü îòêðûâàåò îñîáûé ðàçäåë ïðîãðàììû,

ãäå âñå îáîçíà÷åííûå âûøå âîïðîñû è ïðîáëåìû

ïðåëîìëÿþòñÿ â êîíêðåòíîé öåëîñòíîñòè èäåé

è ëè÷íîñòåé èçáðàííûõ íàìè ïåðñîíàëèé (â äàí-

íîì ñëó÷àå — Ðóññî), ïîëó÷àþò ðàçâèòèå è êîí-

êðåòíóþ íàïîëíåííîñòü è òåì ñàìûì ìàêñèìàëü-

íî ïðèáëèæàþò ê ïðàêòè÷åñêîìó îâëàäåíèþ íå-

îáõîäèìûìè íàâûêàìè ðàáîòû íàä ñîáîé.

Öåëü ýòîãî ðàçäåëà — ðàñêðûòü âêëàä Ðóñ-

ñî â îòñòàèâàíèå ïîäëèííîé ñóùíîñòè ÷åëîâåêà,

ïîêàçàòü âñ¸, â ÷¸ì Ðóññî âèäåë ñïîñîá ñîõðà-

íèòü ÷åëîâåêà «åñòåñòâåííîãî» (ò.å. öåëîñòíîãî)

è ÷òî â äàëüíåéøåì áûëî îöåíåíî êàê âàæíåé-

øèé âêëàä â ÷åëîâåêîâåäåíèå. Ñ÷èòàåì ïîëåç-

íûì ïðîÿñíèòü ñìûñë îòçûâà î Ðóññî, ïðèíàäëå-

æàùåãî Ã¸òå: «ß íàâå÷íî áëàãîäàðåí Ðóññî çà

ðàñêðåïîùåíèå íðàâñòâåííîãî ÷óâñòâà â ÷åëîâå-

êå, çà ñíÿòèå ñ íåãî ðàññóäî÷íûõ ïðåäïèñàíèé».
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Ò å ì û :  

I. Íàóêè è èñêóññòâà â óñëîâèÿõ ïðîìû-

øëåííîé ðåâîëþöèè — áëàãî èëè çëî?

1. Êîíñòàòàöèÿ Ðóññî óïàäêà íðàâñòâåííîñòè:

òîðæåñòâî óñëîâíîñòåé, èñïîð÷åííîñòü ñòðàñòåé,

çàáâåíèå öåííîñòåé «äîáðîñåðäå÷èÿ».

2. Íàáëþäåíèå Ðóññî: ÷åëîâåê ïðåâðàùàåòñÿ

â ïðèäàòîê ê ìàøèíå. Îáåçëè÷èâàíèå ÷åëîâåêà.

3. Ïîäìåíà ïðèðîäû íàóêîé è èñêóññòâàìè —

íåïðàâèëüíûé ïóòü.

II. «Áûòü èëè êàçàòüñÿ?»

1. Âîïðîñ, ïîñòàâëåííûé Ðóññî íà âåêà, — îá

èñòèííûõ îñíîâàíèÿõ èäåíòè÷íîñòè ÷åëîâåêà.

2. Òåçèñ î çàëîæåííîé â ÷åëîâåêå ïðèðîäíîé

ñèëå ïðîòèâîñòîÿòü äåôîðìèðóþùåìó âîçäåéñò-

âèþ îáñòîÿòåëüñòâ — ïðè óñëîâèè ïðàâèëüíûõ

îðèåíòèðîâ.

3. Ãóìàíèçì Ðóññî: òðåáîâàíèå íå ñóäèòü ÷åëî-

âåêà ïî åãî ïîñòóïêàì â ñèëó ñëîæíîñòåé âçàè-

ìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà è îáñòîÿòåëüñòâ.

III. Ïîèñê ïóòåé ê «åñòåñòâåííîìó

÷åëîâåêó»

1. Âñåëåííàÿ íå ïîä÷èíÿåòñÿ çàêîíàì ëîãèêè.

2. Ïîãðóæåíèå âãëóáü âíóòðåííåé æèçíè ëè÷íî-

ñòè. «Èñïîâåäü» Ðóññî — æåðòâà íà àëòàðü âîç-

ðîæäåíèÿ íðàâñòâåííîé ïðèðîäû ÷åëîâåêà. Îá-

íàæåíèå êëóáêà âíóòðåííèõ ïðîòèâîðå÷èé, áîðü-

áû ðàçíûõ íà÷àë â ÷åëîâåêå: äîëãà è ñòðàñòè,

ïîðûâà ê ñàìîîòäà÷å è òùåñëàâèÿ, âûñîêîé ëþá-

âè è ìåëêîãî ðàñ÷¸òà è ò.ä.

3. Âûäåëåíèå âûñîêîé êóëüòóðû ñåðäöà êàê âåäó-

ùåãî íà÷àëà â æèçíè ÷åëîâåêà: «Ñëåäóåò ïåðåä

êàæäûì ïîñòóïêîì ñïðàâëÿòüñÿ ó ñîáñòâåííîãî

ñåðäöà: âñ¸, ÷òî ÿ ÷óâñòâóþ, êàê õîðîøåå, õîðîøî;

âñ¸, ÷òî ÿ ÷óâñòâóþ, êàê äóðíîå, äóðíî», «Ñåðäöå

äîëæíî áûòü ðàçâèòî áîëüøå, ÷åì óì», «Èñòèííîå

ñ÷àñòüå — â ñîêðîâåííûõ ðàäîñòÿõ ñåðäöà».

4. Òðàêòîâêà Ðóññî âîîáðàæåíèÿ, èíòóèöèè, âîëè

êàê ïðîÿâëåíèå ñïîñîáíîñòåé ñåðäöà.

5. Ïîñòóëàò Ðóññî: ÷åëîâåê — ÷àñòü öåëîãî (ïðè-

ðîäû). Òåçèñ îá ó÷åíè÷åñòâå ó ïðèðîäû êàê

ñðåäñòâå âåðíóòü íåïîñðåäñòâåííîñòü ÷óâñòâàì,

âîññòàíîâèòü íðàâñòâåííîå çäîðîâüå, ñîõðàíèòü

ñàìîáûòíîñòü ÷åëîâåêà.

6. Ñìûñë òåçèñà îá ó÷åíè÷åñòâå ó ïðèðîäû: å¸

êà÷åñòâà ñäåëàòü ñîäåðæàíèåì ñâîèõ ÷óâñòâ,

ñâîåãî ñîçíàíèÿ. Ïîä÷¸ðêèâàíèå çíà÷èìîñòè

øèðîêîé ãàììû ÷óâñòâ êàê óñëîâèÿ ðàçâèòèÿ ñàìîáûòíîñòè ÷åëîâåêà.

7. Âûâîä î ñåðäöå êàê ãëàâíîì ó÷èòåëå ÷åëîâåêà. Òðè óñëîâèÿ ñ÷àñòüÿ ÷å-

ëîâåêà, ñîãëàñíî Ðóññî: ñî÷óâñòâèå äðóãîìó, ïîìîùü äðóãèì, âûñîêàÿ ÷óâ-

ñòâèòåëüíîñòü â ñî÷óâñòâèè. 

8. Îáðàç Ýìèëÿ êàê ïðèìåð êóëüòóðû «÷óâñòâîâàíèÿ» (ðîìàí «Ýìèëü»).

×àñòü ÷åòâ¸ðòàÿ

Ýòà ÷àñòü ñâÿçàíà ñ èìåíåì Ã¸òå — ëè÷íîñòüþ, ðàâíóþ êîòîðîé âî âñåé

èñòîðèè íàéòè î÷åíü òðóäíî: «Â í¸ì â ïåðâîì âîññòàíîâèëîñü äåéñòâè-

òåëüíî èñòèííîå îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê ìèðó, åãî îêðóæàþùåìó» (Ãåð-

öåí). Èç íåîáîçðèìîãî íàñëåäèÿ Ã¸òå ìû âûäåëÿåì èäåþ öåëîñòíîñòè ÷å-

ëîâåêà. Èìåííî Ã¸òå ïðèíàäëåæèò àôîðèçì: «Èñòèííîå — â öåëîñòíîñòè

÷åëîâåêà». 

Èäåè è äåëà Ã¸òå áûëè âûñîêî îöåíåíû åãî ñîâðåìåííèêàìè. «Ã¸òå

îòêðûëîñü âå÷íîå â åãî íèçêèõ è âûñîêèõ ôîðìàõ» (Êàðëåéëü).

Öåëü ýòîé ÷àñòè êóðñà — îòðàçèòü ïðåäñòàâëåíèÿ Ã¸òå îá èäåàëå.

Òåìû: 

I. «Åñòåñòâåííûé ÷åëîâåê» Ã¸òå â óñëîâèÿõ èíäóñòðèàëèçìà

1. Èíòåðïðåòàöèÿ «åñòåñòâåííîãî ÷åëîâåêà» â ðóññîèñòñêîì äóõå — êàê

öåëîñòíîãî, áëèçêîãî ê ïðèðîäå.

2. Òåçèñ Ã¸òå îá óãðîçå èíäóñòðèàëèçàöèè — çàêîâûâàíèè ëþäåé â öåïè

ìàòåðèàëüíûõ öåííîñòåé. Ïîèñê «çîëîòîé ñåðåäèíû»: ïåðåíÿòü áëàãà, èç-

áàâèòüñÿ îò âðåäíûõ ïîñëåäñòâèé.

3. Ïîñòóëàò åäèíñòâà ÷åëîâåêà, îáùåñòâà è ïðèðîäû. Òðåáîâàíèå ðàçâè-

òèÿ îáùåñòâà ïî çàêîíàì ïðèðîäû: «Ïðèðîäà íåèçìåííî ïðàâà, òîëüêî

÷åëîâåêó ïðèñóùè îøèáêè è çàáëóæäåíèÿ». Ñìûñë çíàíèé î ïðèðîäå —

óêðåïèòü âëàñòü ëþäåé íàä ñîáîé: «âñ¸, ÷òî íå äà¸ò âëàñòü íàä ñàìèì ñî-

áîé, åñòü ïîð÷à».

II. Ã¸òå ïðèíèìàåò áðåìÿ ìèðà

1. Îñîçíàíèå íåîáõîäèìîñòè ôîðìèðîâàíèÿ íîâîé íðàâñòâåííîñòè. Îòðè-

öàíèå ðàöèîíàëèçìà êàê åäèíñòâåííîãî ìåðèëà â æèçíè. Âîçâðàùåíèå

÷óâñòâàì èõ ïðàâ. Îïîðà íà ñåðäöå: ÷èñòîòà ñåðäöà, «íàèâíàÿ íåâèí-

íîñòü» — «÷óäî, äåëàþùåå ÷åëîâåêà ãåíèåì».

2. Ñîçäàíèå îáðàçà Âåðòåðà êàê «åñòåñòâåííîãî ÷åëîâåêà» â óñëîâèÿõ èí-

äóñòðèàëèçìà (ðîìàí «Ñòðàäàíèÿ ìîëîäîãî Âåðòåðà»).

3. Ðàçâèòèå èäåè ó÷åíè÷åñòâà ó ïðèðîäû: «íåò íè÷åãî âî âíåøíèõ ñâåðøå-

íèÿõ ïðèðîäû, ÷åìó íå áûëî áû ñîîòâåòñòâèÿ â ïîçíàâàòåëüíûõ ñïîñîáíîñ-

òÿõ ÷åëîâåêà». Îñîçíàíèå íåîáõîäèìîñòè îáúåäèíåíèÿ âñåõ ñïîñîáíîñòåé

÷åëîâåêà: «ðàçðîçíåííîå — ïîðî÷íî».

III. «Åñòåñòâåííûé ìåòîä åñòåñòâåííîãî ÷åëîâåêà» — ñîçåðöàíèå

1. Îòêðûòèå Ã¸òå ñîçåðöàíèÿ êàê ïðàêòè÷åñêîé âûðàáîòêè óìåíèÿ âèäåòü

âåùè, êàêîâû îíè ñóòü íà ñàìîì äåëå. Äâà ïðèçíàíèÿ: «Ïîòîìêè ïðèäóò

â èçóìëåíèå, ÷òî íåêîãäà áûë òàêîé ÷åëîâåê» (Êëèíãåð î Ã¸òå) è «Âñåì

â ñâîåé æèçíè ÿ îáÿçàí ñîçåðöàíèþ» (Ã¸òå).

2. Ñîçåðöàíèå — ñïîñîá ïðîÿâëåíèÿ öåëîñòíîé ëè÷íîñòè, îáúåäèíåíèÿ

âñåõ ñèë. Äâóåäèíûé õàðàêòåð ñîçåðöàíèÿ. Ðàçðàáîòêà è îïèñàíèå åãî Ã¸òå

îäíîâðåìåííî êàê ïîçíàâàòåëüíîãî ñðåäñòâà è êàê íðàâñòâåííîãî óïðàæ-
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íåíèÿ. Åãî ÷åðòû: ïåðåæèâàíèå îïûòà ìûñëè è ÷óâñòâ êàê öåëîñòíîñòè, îò-

ñóòñòâèå äèêòàòà êàêèõ-ëèáî èíòåðåñîâ, êðîìå áåñêîðûñòíîãî ñòðåìëåíèÿ

ê ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ.

IV. Ïðàâèëà ñîçåðöàíèÿ

1. Ïðàâèëî ïåðâîå: îòêàç îò ïåðâîíà÷àëüíîãî èìïóëüñà — ïîä÷èíèòü ñåáå

ïðèðîäó, íåîáõîäèìîñòü îáåñïå÷èòü åé å¸ ïðàâà («Òàì, ãäå îíà ñâîáîäíà,

áóäåò ñâîáîäåí è ÷åëîâåê; òàì, ãäå îíà ñâÿçàíà ÷åëîâå÷åñêèìè óñòàíîâëå-

úíèÿìè, òàì áóäåò ñâÿçàí è ÷åëîâåê»). Òðåáîâàíèå íå íàâÿçûâàòü ïðèðîäå

ïðàâèë è çàêîíîâ èçâíå.

2. Ïðàâèëî âòîðîå: âíóòðåííå îòêðûòüñÿ íàâñòðå÷ó å¸ âîçäåéñòâèþ («Ïðè-

íÿòü ìèð êàê îí åñòü, ÷èñòûì è åñòåñòâåííûì» — «âî èìÿ ïðàâèëüíîñòè,

êîòîðàÿ ïðèíàäëåæèò ïðèðîäå»).

3. Ïðàâèëî òðåòüå — «äèñöèïëèíà ëþáâè», ëþáÿùåå ñîçíàíèå: «Íàó÷èòüñÿ

ìîæíî òîëüêî òîìó, ÷òî ëþáèøü, è ÷åì ãëóáæå è ïîëíåå äîëæíî áûòü çíà-

íèå, òåì ñèëüíåå, ìîãóùåñòâåííåå äîëæíà áûòü ëþáîâü: «Ñâîè òàéíû ïðè-

ðîäà îòêðûâàåò îäàð¸ííîìó, ÷åñòíîìó è ÷èñòîìó».

4. Ïðàâèëî ÷åòâ¸ðòîå: ñàìîäèñöèïëèíà (îòðå÷åíèå, ñàìîêîíòðîëü è ñàìî-

ïðåîäîëåíèå).

V. ×òî äà¸ò ñîçåðöàíèå?

1. Îòêðûòèå ñïîñîáíîñòè ïðàâèëüíîãî âè′äåíèÿ è áåçãðàíè÷íîãî ðàçâèòèÿ.

«Êàæäàÿ ïðàâèëüíî óâèäåííàÿ âåùü îòêðûâàåò â ÷åëîâåêå íîâûé îðãàí

âîñïðèÿòèÿ», à ÷åðåç ïðèñïîñîáëåíèå âîñïðèèì÷èâîñòè êî âñå íîâûì ôîð-

ìàì âîçäåéñòâèÿ ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì áåñêîíå÷íîå ðàçâèòèå ÷åëîâåêà.

2. Åäèíñòâî â ìíîãîîáðàçèè êàê ðåçóëüòàò ôîðìèðóþùåéñÿ áëàãîäàðÿ ñî-

çåðöàíèþ ñïîñîáíîñòè ïî ñâîéñòâàì îäíîãî îáúåêòà âûâîäèòü ñâîéñòâà

äðóãîãî — öåëîãî èëè ÷àñòè. Êîíñòàòàöèÿ Ã¸òå ïîòðåáíîñòè ëè÷íîñòè

â äàííîì ïðèíöèïå êàê îñíîâíîì óñëîâèè ïðîáóæäåíèÿ èñòèííî òâîð÷åñ-

êîãî íà÷àëà.

VI. «Íàóêà åñòü èñêóññòâî...»

1. Ã¸òå — åñòåñòâîèñïûòàòåëü. Âûäâèæåíèå ïðèíöèïà ñîçåðöàíèÿ â êà÷åñòâå

ñïîñîáà íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ, à ïðèíöèïà åäèíñòâà â ìíîãîîáðàçèè — èíñòðó-

ìåíòà íàó÷íûõ îòêðûòèé. Êðèòèêà Ã¸òå ñîâðåìåííîé åìó íàóêè: ïîçíàíèå

ïðèðîäû çäåñü — íå ÷òî èíîå, êàê èçâëå÷åíèå âëîæåííîãî ëþäüìè æå ðàññó-

äî÷íîãî ïðîèçâîëà. «Ïðèðîäó è èäåþ íåëüçÿ ðàçäåëèòü, íå ðàçðóøèâ òåì ñà-

ìûì èñêóññòâî è æèçíü». «Ïðèíöèï æèâîãî — íå îáùåå, à öåëîå, ò.å. îñîáàÿ

îðãàíèçîâàííîñòü è ïîäâèæíàÿ âçàèìîïðîíèêíîâåííîñòü».

2. Ñëèòíîñòü õóäîæíèêà è ó÷¸íîãî â Ã¸òå: õóäîæíèê ó÷èò ó÷¸íîãî ëþáî-

âàòüñÿ ïðèðîäîé; ó÷¸íûé ó÷èò õóäîæíèêà áûòü òî÷íûì. Ïðèìåð ïðèëîæå-

íèÿ ê íàóêå ïðèíöèïà åäèíñòâà â ìíîãîîáðàçèè — ðàáîòà Ã¸òå â îáëàñòè

áîòàíèêè — «Ìåòàìîðôîç ðàñòåíèé». Ìûñëü Ã¸òå, ÷òî âñå ðàñòåíèÿ ìîæ-

íî ïîäâåñòè ïîä îäíî ïîíÿòèå. Ïîèñê ðàñòèòåëüíîé ôîðìû, ïîðîäèâøåé

âåñü ðàñòèòåëüíûé ìèð, — ïåðñïåêòèâíûé ïóòü ðàçâèòèÿ íàóêè.

VII. Ã¸òå î ïðåïÿòñòâèÿõ íà ïóòè ïîçíàíèÿ

1. Âðàãè ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà: íåòåðïåíèå, ïîñïåøíîñòü,

ñàìîìíåíèå, êîñíîñòü ìûñëè, ïðåäâçÿòîå ìíåíèå, ëåíü, ëåãêîìûñëèå, íåïî-

ñòîÿíñòâî.

2. Òåçèñ îá îãðàíè÷åíèè ïðàâ ðàññóäêà: «êåñà-

ðþ — êåñàðåâî». Ã¸òå îá îòâåä¸ííîé ðàññóäêó

ñàìîé ïðèðîäîé ñôåðå äåÿòåëüíîñòè: îáëàñòü

ñëîæèâøèõñÿ, «çàñòûâøèõ ôîðì», ñïåöèôèêà

ÿâëåíèé íåîðãàíè÷åñêîé ïðèðîäû. «Ëîãèêà

ðàññóäêà — ëîãèêà òâ¸ðäûõ òåë». Èñïîëüçîâà-

íèå ðàññóäêà â íå îòâå÷àþùèõ åãî ñïåöèôèêå

îáëàñòÿõ — ïðè÷èíà ìíîãèõ çàáëóæäåíèé

ñîâðåìåííîñòè.

VIII. Ïîñëåäíèé øàã ê èñòèíå —

äåéñòâèå

1. «Ïðàêòèêà åñòü ïðîáíûé êàìåíü âñåãî, ÷òî ÷å-

ëîâåêîì âîñïðèíÿòî, ÷òî âíóòðåííèì ÷óâñòâîì

ñ÷èòàåòñÿ èñòèííûì», «...äóìàòü è äåëàòü, äåëàòü

è äóìàòü — âîò èòîã âñåé ìóäðîñòè».

2. Äåéñòâèå êàê èñïîëíåíèå äîëãà — ïåðåä ñè-

ëàìè, äàþùèìè æèçíü. Âûïëàòà äîëãà — â íå-

ïðåñòàííîì ðàçâèòèè â ñåáå ñèë ê ñàìîñîâåð-

øåíñòâîâàíèþ.

IX. Èäåàë Ã¸òå

1. Èäåàë Ã¸òå: «äóøà, îòêðûòàÿ âñåì âïå÷àòëåíè-

ÿì áûòèÿ». «Âûñøèé ãåíèé — òîò, êòî âñ¸ â ñåáÿ

âïèòàë, íå íàíåñÿ âðåäà ñâîåìó ïðåäíàçíà÷å-

íèþ» (ïðàâèëüíîå ñîâìåùåíèå äâóõ îñíîâîïî-

ëàãàþùèõ è íåðàçðûâíî ñâÿçàííûõ àñïåêòîâ —

óíèêàëüíîñòè è óíèâåðñàëèçìà).

2. Ôàóñò êàê âûñøèé òèï ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà

(ïîýìà «Ôàóñò»).

3. Ñàìîå âûñîêîå â ÷åëîâåêå — åãî ãóìàííûé

äóõ.

×àñòü ïÿòàÿ

Ýòà ÷àñòü ïîñâÿùåíà èäåÿì Êàðëåéëÿ, îêàçàâøå-

ãî îãðîìíîå âëèÿíèå íà çàïàäíóþ ôèëîñîôèþ

äâóõ ïîñëåäíèõ âåêîâ. Îáðàùàÿñü ê «ôèëîñîôèè

æèçíè» Êàðëåéëÿ, ìû âûäåëÿåì â íåé äâà àñïåê-

òà: ýòèêó ïî÷èòàíèÿ ãåðîåâ (èíòåðïðåòèðóåìóþ

êàê ïðèîáùåíèå — ïóò¸ì îòîæäåñòâëåíèÿ —

ê óíèâåðñàëüíûì öåííîñòÿì, âîïëîù¸ííûì â âû-

äàþùèõñÿ ëè÷íîñòÿõ) è ëè÷íîñòíîé ðåàëèçàöèè

ïîñðåäñòâîì òðóäà, â öåëîñòíîì, ãàðìîíè÷íîì

ñîåäèíåíèè êîòîðûõ Êàðëåéëü âèäåë âûõîä èç

íðàâñòâåííûõ òóïèêîâ ñâîåãî âðåìåíè.

Öåëü ýòîé ÷àñòè êóðñà — ðàñêðûòü èäåè

Êàðëåéëÿ, ñ àêöåíòîì íà òîì, ÷òî âðåìÿ òðåáóåò

îò ÷åëîâåêà âñ¸ áîëåå òîíêîãî ÷óâñòâîâàíèÿ

è ïîíèìàíèÿ ìèðà.

Ò å ì û :
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I. Òðåâîãè è íàäåæäû Êàðëåéëÿ

1. Äàâëåíèå «ìåõàíè÷åñêîãî âåêà» íà ëþäåé.

Êóëüò çîëîòîãî òåëüöà êàê ïî÷èòàíèå ïðåõîäÿ-

ùèõ, ïîâåðõíîñòíûõ âèäèìîñòåé, çàíÿâøèõ ìåñòî

âå÷íûõ ïðèíöèïîâ. Òîðæåñòâî òð¸õ ôàíòîìîâ:

õàíæåñòâà, áåçâåðèÿ, ÷óâñòâåííîñòè. Ïîòåðÿ

ñìûñëà æèçíè. Ðàçúåäèíåíèå ëþäåé («Îáîñîá-

ëåííîñòü åñòü ñóììà âñåõ âèäîâ íåñ÷àñòüÿ äëÿ

÷åëîâåêà»).

2. «Âîñêðåøåíèå äóøè — äîëãèé è òðóäíûé ïðî-

öåññ». Íåêîòîðûå óñëîâèÿ åãî. Ãëàâíîå —

«óìåòü ñâÿçàòü ñåáÿ ñ âåëèêèì âíóòðåííèì ìè-

ðîâûì çàêîíîì» (âïèñàòü â öåëîå). Îïîðà íà

ëó÷øåå íà÷àëî â ÷åëîâåêå — «áåññîçíàòåëüíîå

ïîêëîíåíèå ñèëå ïðàâäû» (ïîíèìàíèå èñòèíû

êàê äîáðà). Âåðà â ïîÿâëåíèå ëþäåé, êîòîðûå

èñïîëíÿòñÿ âûñîêîé ëþáâè è áóäóò ïîìîãàòü ëþ-

äÿì â èõ èäåàëüíîì ñîäðóæåñòâå» (îáðåòåíèå

÷óâñòâà åäèíñòâà). Ïðèçûâ Êàðëåéëÿ: «Çàïèøè-

òåñü â ìîè ïîëêè íîâîé ýðû».

II. Ïîêëîíåíèå êàê ïóòü ïîçíàíèÿ

1. Óòâåðæäåíèå Êàðëåéëÿ, ÷òî «÷åëîâåê íå ìî-

æåò çíàòü, åñëè îí íå ïîêëîíèòñÿ ÷åìó-ëèáî

â òîé èëè èíîé ôîðìå». Ïîêëîíåíèå êàê ñìèðåí-

íîå óäèâëåíèå ïåðåä âåëè÷èåì, ïåðåä òåì, ÷òî

âûøå òåáÿ: ýòî «íàèáîëåå áëàãîðîäíîå ÷óâñòâî»,

«êîðåíü, êîòîðûé ïèòàåò è ðàñòèò âñ¸ îñòàëü-

íîå». Ïîíèìàíèå ñåðäöåì: öåëîñòíîå ïðèíÿòèå,

èñêðåííåå, ñèìïàòèçèðóþùåå ñîïåðåæèâàíèå.

2. Äâà òèïà ïîêëîíåíèÿ, ïðåäëàãàåìûõ Êàðëåé-

ëåì êàê ïóòü âîçðîæäåíèÿ íðàâñòâåííîñòè: òðóä,

èíòåðïðåòèðóåìûé êàê ïîêëîíåíèå çàêîíàì

è èñòèíå ïðèðîäû; ïî÷èòàíèå ãåðîåâ, ïîíèìàå-

ìîå êàê ïîêëîíåíèå óíèâåðñàëüíîé èñòèíå, íà-

øåäøåé âîïëîùåíèå â ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè.

III. «Òðóä — ÷óäî», «òðóäÿùèéñÿ —

ïîýò»

1. Ïîñòóëàò Êàðëåéëÿ î òîì, ÷òî ïåðâàÿ çàäà÷à

÷åëîâåêà — íàéòè, êàêîãî ðîäà ðàáîòó åìó íàä-

ëåæèò èñïîëíèòü â ýòîì ìèðå. «Áëàãîñëîâåí òîò,

êòî íàø¸ë ñâîþ ðàáîòó. Íèêàêîãî äðóãîãî áëàãî-

ñëîâåíèÿ åìó íå òðåáóåòñÿ».

2. Òðàêòîâêà Êàðëåéëåì òåçèñà «ïîçíàé ñåáÿ»

êàê «ïîçíàé, ÷òî òû ìîæåøü ñîâåðøèòü». Êîíñòà-

òàöèÿ îãðîìíîé ðàçíèöû ìåæäó êîëåáëþùåéñÿ

ñïîñîáíîñòüþ è ðåøèòåëüíûì äåéñòâèåì. «Öåëü

÷åëîâåêà — íå ìûñëü, à äåéñòâèå».

3. ×òî òðóä äà¸ò ÷åëîâåêó? 

— âåä¸ò ê èñòèííûì çàêîíàì ïðèðîäû, îäàðèâàåò çíàíèåì («âñ¸, ÷òî íå îï-

ðîáîâàíî íà äåëå, ÿâëÿåòñÿ ëèøü ãèïîòåçîé»); 

— ïîìîãàåò îáðåñòè öåëüíîñòü, ïðåîäîëåòü îòäåëüíîñòü «çíàòü» è «ìî÷ü»,

ñîåäèíèòü ìîçã è ñåðäöå, îáúåäèíèòü âíóòðåííèå è âíåøíèå öåëè («âûøå

âñåãî ñòîèò ÷åëîâåê, êîãäà åãî âíåøíèå è âíóòðåííèå ñòðåìëåíèÿ ñîñòàâëÿ-

þò îäíî, ...ìû ìîæåì íàçâàòü åãî ... íå ïðîñòûì ðàáî÷èì, à âîîäóøåâë¸í-

íûì ìûñëèòåëåì); 

— çàêàëÿåò â áîðüáå ñ ñóðîâûìè ñèëàìè ïðèðîäû, ôîðìèðóåò äîáðîäåòå-

ëè: òåðïåíèå, ìóæåñòâî, ñòîéêîñòü, ñàìîîòäà÷ó, èñêðåííîñòü è ò.ä.; 

— äîâåä¸ííûé äî êîíöà, ôîðìèðóåò ñèëó ÷åëîâåêà; 

— ñëóæèò îòðàæåíèåì åãî íðàâñòâåííîñòè («Âñÿ íðàâñòâåííîñòü ÷åëîâå-

êà — åãî óì, òåðïåíèå, âûäåðæêà, ïîðÿäî÷íîñòü, âåðíîñòü, ïðîíèöàòåëüíîñòü,

èçîáðåòàòåëüíîñòü, ýíåðãèÿ — íà÷åðòàíî â âûïîëíåííîé èì ðàáîòå»).

4. Íàçíà÷åíèå ÷åëîâåêà — ÷åðåç òðóä äâèíóòü âïåð¸ä ñóùíîñòü, êîòîðàÿ

âëîæåíà åìó â äóøó. 

5. Åäèíñòâåííî ïðàâèëüíàÿ ïîçèöèÿ ÷åëîâåêà ïî îòíîøåíèþ ê òðóäó —

îòîæäåñòâëåíèå íå ñ ðåçóëüòàòîì, à ñ ñàìèì ïðîöåññîì òðóäà; òîëüêî îí —

ñîáñòâåííîñòü ÷åëîâåêà («Ñ÷àñòüå — ñàì ïðîöåññ òðóäà», «Ñàìà áîðüáà

óæå åñòü ïîáåäà»). Ïðåäîñòåðåæåíèå îò îøèáêè — ïðåõîäÿùèé óñïåõ èëè

íåóäà÷ó ïðèíÿòü çà âå÷íóþ ñóòü. 

IV. Ýòèêà ïî÷èòàíèÿ ãåðîåâ 

1. Ïî÷èòàíèå ãåðîåâ — âèä ïîêëîíåíèÿ, ïðîáóæäàþùèé ÷óâñòâî èäåàëüíî-

ãî. Ñâÿçûâàíèå ÷åëîâåêîì ñåáÿ ñ âåëèêèì âíóòðåííèì ìèðîâûì çàêîíîì

÷åðåç ÷óâñòâî èäåàëüíîãî; âïèñûâàíèå ñåáÿ â ìèðîâîå öåëîå.

2. Ðàñêðûòèå ïî÷èòàíèÿ ãåðîåâ êàê îòîæäåñòâëåíèÿ ñ èõ ëó÷øèìè êà÷åñò-

âàìè, ñ ñèëîé ïðàâäû â íèõ, ñ ïðîÿâëåííûìè ÷åðåç íèõ âå÷íûìè öåííîñòÿ-

ìè. Ãåðîè — êàìåðòîí, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ÷åëîâåê ìîæåò äîñòèãàòü ïðà-

âèëüíîãî æèçíåííîãî íàñòðîÿ è ïðàâèëüíî ïðèíèìàòüñÿ çà òðóä. Ãëàâíîå

óñëîâèå îòîæäåñòâëåíèÿ ñ ãåðîÿìè — «íóæíî áûòü ñàìèì ãåðîè÷åñêè íà-

ñòðîåííûìè». Òðåáîâàíèå âêëþ÷åíèÿ ìåõàíèçìà âîëè. Äðóãèå «ñòóïåíüêè

ïîçíàíèÿ» íà ýòîì ïóòè: áëàãîãîâåíèå, âäîõíîâåíèå, èíòóèöèÿ.

3. Êàðëåéëü î íåîáõîäèìîñòè öåíèòü ïîäàðîê, êîòîðûé ñäåëàëà ïðèðîäà,

ïîñëàâ â ìèð ìóäðîãî ÷åëîâåêà. Ïîä÷¸ðêèâàíèå áåñêîíå÷íîé ðàçíèöû

ìåæäó ïëîõèì è õîðîøèì ÷åëîâåêîì. «Ïîÿâëåíèå ìóäðîãî ÷åëîâåêà â ìè-

ðå — ñîáûòèå, âàæíåå êîòîðîãî íå áûâàåò».

4. Ðàñêðûòèå ñìûñëà ñëîâà «ãåðîé» â òåðìèíîëîãèè Êàðëåéëÿ. «Ãåðîè — ñû-

íû ïðèðîäû â âåê âñåãî èñêóññòâåííîãî», «ñêâîçü âíåøíîñòü âåùåé ïðîíèêà-

þùèå â èõ ñóòü» è ïîñòèãàþùèå, «â ÷¸ì ñîñòîèò âûñøàÿ âîëÿ». Ãåðîè — èñ-

êðåííèå èñêàòåëè ñâåòà, íå èçìåíèâøèå ñâîèì èäåàëàì íà ïðîòÿæåíèå ñâîåé

æèçíè è îñóùåñòâèâøèå ñâîþ ìèññèþ âîïðåêè ñàìûì òÿæ¸ëûì æèçíåííûì

îáñòîÿòåëüñòâàì. Ïîäëèííûå ãåðîè — ëþäè, ïîçíàþùèå çàêîíû ïðèðîäû

è äåéñòâóþùèå â ñîîòâåòñòâèè ñ íèìè. Ãåðîé — äóøà, îòêðûòàÿ âûñøåìó

ñìûñëó æèçíè. Åãî ñåðäöå è ìûñëè — ñâÿòèëèùå äëÿ âñåõ íåñ÷àñòíûõ.

5. ×åðòû èñòèííîãî âåëè÷èÿ: ñèëà è ñïîêîéñòâèå, ÷òîáû íàäëåæàùèì îáðà-

çîì âñòðåòèòü âñÿêîå çàòðóäíåíèå, ñòðåìëåíèå äîñòè÷ü ïîäëèííîñòè, ðå-

àëüíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ; âåùàÿ èç ãëóáèí ñåðäöà, ñäåëàòü ïðèîòêðûâøóþ-

ñÿ èñòèíó ïîíÿòíîé äëÿ îáû÷íûõ ëþäåé.

6. Ãåðîè — âîïëîùåíèå âûñøåãî èäåàëà — èäåàëà ñëóæåíèÿ. «Ãåðîè —

ñëóãè ëþäåé, îíè æå èõ âîæäè è îñâîáîäèòåëè». «Íàðîä, ó êîòîðîãî åñòü
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Äàíòå, îáúåäèí¸í ëó÷øå è êðåï÷å, ÷åì ìíîãèå äðóãèå íàðîäû, õîòÿ áû îíè

æèëè âî âíåøíåì ïîëèòè÷åñêîì åäèíñòâå». Ðàñêðûòèå îáúåäèíÿþùåé ñèëû

ãåðîåâ íà ïðèìåðàõ Ëþòåðà, Ðóññî, Êðîìâåëÿ, Äàíòå è äðóãèõ îáðàçîâ, ñî-

çäàííûõ Êàðëåéëåì.

×àñòü øåñòàÿ

Ýìåðñîí, êîòîðîìó ïîñâÿùåíà ýòà ÷àñòü, âî ìíîãîì ø¸ë âñëåä çà ñâîèìè

ïðåäøåñòâåííèêàìè, íàñòàèâàâøèìè íà ïðèíöèïå öåëîñòíîñòè ÷åëîâåêà

è ðàçðàáàòûâàâøèìè åãî ïðàêòè÷åñêîå îñóùåñòâëåíèå. Ýìåðñîí äåòàëèçè-

ðîâàë, óãëóáëÿë ïîíèìàíèå ýòè÷åñêîé ïðîáëåìàòèêè â ýòîé îáëàñòè è çíà-

÷èòåëüíî ïðîäâèãàë å¸ âïåðåä.

Íî ãëàâíàÿ öåëü ýòîé ÷àñòè — çíàêîìñòâî ñ åãî êîíöåïöèåé «âåðû

â ñåáÿ» êàê ñïîñîáà ïîçíàíèÿ ñåáÿ ïîñðåäñòâîì îòîæäåñòâëåíèÿ ñî ñâîèì

âûñøèì «ß». Áëàãîäàðÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü åé îí áûë íàçâàí ãëóáî÷àéøèì

óìîì Àìåðèêè. Èìåííî î ïðèíöèïå «âåðû â ñåáÿ» Ýìåðñîíà Ë. Òîëñòîé âû-

ñêàçàëñÿ êàê î ñïîñîáå èçìåíèòü ìèð.

Ò å ì û :  

I. Äâà ñïîñîáà ïîçíàíèÿ — äâà ñïîñîáà æèòü

1. Ñòîëêíîâåíèå ìåõàíè÷åñêîãî è îäóõîòâîð¸ííîãî ïîäõîäà ê âåùàì —

ïðèìåòà âðåìåíè. Ýìåðñîí î íàðóøåíèè öåëîñòíîñòè «âñåîðãàíèçìà» ïðè-

ðîäà — ÷åëîâåê — îáùåñòâî. Ñèìïòîìû íåäóãà: íåðàçâèòîñòü ìàññîâîãî

ñîçíàíèÿ, ïîãëîù¸ííîñòü ìàòåðèàëüíûì, íåñïîñîáíîñòü âîñïðèíèìàòü ïðå-

êðàñíîå, ïîêëîíåíèå ëîæíûì êóìèðàì, ðàçðûâ ìåæäó ñëîâîì è äåëîì, æèç-

íüþ è ìå÷òîé, ðåàëüíûì è èäåàëüíûì.

2. Îòðèöàíèå Ýìåðñîíîì ýêîíîìè÷åñêèõ è ïîëèòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ðåøåíèé

ïðîáëåì ñîâðåìåííîñòè. Òðåáîâàíèå îáíîâëåíèÿ ÷åëîâåêà êàê ñèëû, äâè-

æóùåé ìèð ê ïðîãðåññó. Ñðåäñòâî ñäåëàòü îáùåñòâî ÷åñòíûì ñîþçîì: «äàòü

÷åëîâåêó âîçìîæíîñòü îòêëèêíóòüñÿ íà âûçîâ âðåìåíè òàéíîé ñâîåé äó-

øè», «ïîäíÿòüñÿ â ñâîåé æèçíè íà íîâóþ ñòóïåíü».

II. Èíñòðóìåíòû íðàâñòâåííîãî îáíîâëåíèÿ ÷åëîâåêà

1. Îïèñàíèå Ýìåðñîíîì îáëàñòè äåéñòâèÿ ðàññóäêà: âíåøíèå ïðîÿâëåíèÿ

è âèäèìîå, ñòàâøåå, òðàäèöèîííîå, êîíêðåòíîå, îáëàñòü äîêàçàòåëüñòâ, âèäè-

ìûõ ñâÿçåé. Îòíîøåíèå ðàññóäêà ê ïðèðîäå — ñòðåìëåíèå ê âëàñòè íàä íåé.

2. Îïèñàíèå Ýìåðñîíîì îáëàñòè äåéñòâèÿ èíòóèöèè: îòêðûòèå ñóùíîñòåé,

ãëóáèííûõ ñìûñëîâ, ïðÿìîå óñìîòðåíèå èñòèíû ïî òèïó îçàðåíèÿ, ïîçíà-

íèå âûñøåé öåëè, îñîçíàíèå èäåàëüíîãî. Îòíîøåíèå èíòóèöèè ê ïðèðîäå:

áëàãîãîâåíèå, åäèíñòâî, ëþáîâü.

3. «Ïðèìåíåíèå ýòîãî ðàçëè÷èÿ ê ëèòåðàòóðå, ðåëèãèè, æèçíè ïîêàæåò, êà-

êîé ýòî ïðåêðàñíûé êëþ÷».

III. «Ìèð òÿíåòñÿ ê åäèíåíèþ»

1. Ïîñòóëàò Ýìåðñîíà î ïîòðåáíîñòè ëþäåé â åäèíåíèè. Òåçèñ îá èëëþçîð-

íîñòè åäèíñòâà, îñíîâàííîãî íà îáùíîñòè âíåøíèõ ôîðì è óñëîâíîñòåé.

Âûõîä — â äîñòèæåíèè åäèíñòâà âî âíóòðåííåì ìèðå. Ýòè÷åñêàÿ ïðîãðàì-

ìà Ýìåðñîíà ïî âîññîçäàíèþ åäèíñòâà âî âñåõ îáëàñòÿõ æèçíè: ñáëèæåíèå

ñ ïðèðîäîé, ëþáîâü, äðóæáà, äîâåðèå ê ñåáå.

2. Ñáëèæåíèå ñ ïðèðîäîé. Ðàçâ¸ðòûâàíèå ýòîãî ïîëîæåíèÿ â òðàêòàòå «Ïðè-

ðîäà». Ïðèðîäà è å¸ çàêîíû — ýòàëîí, ïî êîòîðîìó ñâåðÿþòñÿ ÿâëåíèÿ ÷å-

ëîâå÷åñêîãî è îáùåñòâåííîãî áûòèÿ. Âûäåëåíèå

íåêîòîðûõ çàêîíîâ ïðèðîäû Ýìåðñîíîì: ñèììåò-

ðèÿ, ïðîïîðöèîíàëüíîñòü, îáíîâëåíèå, ìíîãîâà-

ðèàíòíîñòü (ðàçíîîáðàçèå), âçàèìîñâÿçàííîñòü

âñåãî ñî âñåì, ùåäðîñòü. Ðàñêðûòèå ïðèíöèïà ñî-

îòâåòñòâèÿ ìåæäó ìàòåðèàëüíûì è äóõîâíûì ìè-

ðàìè ïîñðåäñòâîì àíàëîãèè è ïðîåöèðîâàíèÿ çà-

êîíîâ ìèêðîìèðà íà ìàêðîìèð. «Ïðèðîäà — ìà-

òåðèàëüíîå âîïëîùåíèå ìûñëè. Îíà

ïðåâðàùàåòñÿ ñíîâà â ìûñëü». Îòîæäåñòâëåíèå

ñ ïðèðîäîé — ïîñòèæåíèå öåëîñòíîå, âèäÿùåå,

èñòèííîå, ïðîäóêòèâíîå, áåçîïàñíîå.

3. Ëþáîâü, äðóæáà. «Ëó÷øåå â æèçíè — ïîëíîå

âçàèìîïîíèìàíèå ìåæäó ëþäüìè». Òåçèñ Ýìåðñî-

íà î ãëàâíûõ óñëîâèÿõ ñîâåðøåííûõ îòíîøåíèé:

âåëèêîäóøèå, äîáðîòà, áëàãîãîâåíèå, èñêðåí-

íîñòü è íåæíîñòü. Âîïëîùåíèå ýòèõ ÷åðò â îáðà-

çàõ, ñîçäàííûõ Ýìåðñîíîì â òðóäå «Ïðåäñòàâèòå-

ëè ÷åëîâå÷åñòâà» (Ïëàòîí, Ìîíòåíü, Øåêñïèð, Ã¸-

òå). Óñâîåíèå èõ ëó÷øèõ ÷åðò ïóò¸ì ñåðäå÷íîãî

ïðèíÿòèÿ ëè÷íîñòåé. Ñìûñë ñóùåñòâîâàíèÿ âûäà-

þùèõñÿ ëè÷íîñòåé — ñäåëàòü òàê, ÷òîáû íà ñìå-

íó ïðèøëè åù¸ áîëåå âåëèêèå ëþäè (ñëóæåíèå).

IV. Äîâåðèå ê ñåáå

1. Ýìåðñîí î çàáâåíèè â îáùåñòâå ãëàâíûõ âî-

ïðîñîâ: «Êòî ìû?», «Êóäà èä¸ì?» Ðåçóëüòàò: òîð-

æåñòâî áåçëèêîé ìàññû. Êîíñòàòàöèÿ àòðîôèè

ëè÷íîñòè è ïðèçíàíèå å¸ îïàñíûì ñèìïòîìîì,

óãðîæàþùèì ñóùåñòâîâàíèþ îáùåñòâà.

2. Çàñëóãà Ýìåðñîíà ïåðåä óòâåðæäåíèåì ëè÷íî-

ñòíîãî íà÷àëà: âäîõíóë óâåðåííîñòü â âîçìîæ-

íîñòü îáðåòåíèÿ ÷åëîâåêîì ñâîåãî ïîäëèííîãî

«ß» è ïðåäëîæèë ïóòè äîñòèæåíèÿ åãî. Ïóòè äî-

ñòèæåíèÿ: óòâåðæäåíèå ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñò-

âà, ñàìîïîçíàíèå, äîâåðèå ê ñåáå.

3. Ðàñêðûòèå ñóòè ïîñòóëàòà î äîâåðèè ê ñåáå

â ýññå «Äîâåðèå ê ñåáå». Âåðèòü ñåáå, âåðèòü

â ñåáÿ — ïîâèíîâàòüñÿ âíóòðåííåìó ãîëîñó.

Âíóòðåííèé ãîëîñ — ãîëîñ ñîâåñòè, ãîëîñ âûñ-

øåé ìóäðîñòè. Äîâåðèå ê ñåáå — ïîä÷èíåíèå

çàêîíó áîëåå âûñîêîìó, ÷åì ÷åëîâå÷åñêèé.

4. Ãëàâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü ÷åëîâåêà — ïåðåä

ñâîåé ñîâåñòüþ. Ïðåãðàäû íà ïóòè åäèíåíèÿ ñî

ñâîåé ñîâåñòüþ: íåðàçâèòîñòü ñîçíàíèÿ, íåñàìî-

ñòîÿòåëüíîñòü ìûñëè, ñòðàõ, äèêòàò ñòðàñòåé

è êîðûñòíûõ èíòåðåñîâ.

5. Ïóòåâîäíàÿ çâåçäà â òðóäíîì ïëàâàíèè ïî

îêåàíó æèçíè ê ñâîåìó èñòèííîìó «ß» — ÷èñòî-

òà äóøè.



6. Ïîñòóëàò Ýìåðñîíà î äóõîâíîé íåçàâèñèìîñòè

÷åëîâåêà — ïåðåâîðîò â íðàâñòâåííûõ ïðåäñòàâ-

ëåíèÿõ åãî ñîâðåìåííèêîâ. Âûñîêàÿ îöåíêà

Ë. Òîëñòûì ó÷åíèÿ Ýìåðñîíà: ýòî ñïîñîá èçìå-

íèòü ìèð (ñòàòüÿ «Âåðüòå ñåáå», îáðàù¸ííàÿ

ê þíîøåñòâó).

V. Áûòü ïåðâûì èëè áûòü ñàìèì ñîáîé?

1. Áûòü ïåðâûì èëè áûòü ñàìèì ñîáîé? —

âîïðîñ âûáîðà öåííîñòåé: ïðåâîñõîäñòâî èëè

ñîâåðøåíñòâî? Ïåðåêëè÷êà ñ âîïðîñîì îá èñ-

òèííûõ îñíîâàíèÿõ èäåíòè÷íîñòè. 

2. Îòâåò Ýìåðñîíà: áûòü ñàìèì ñîáîé — åäèí-

ñòâåííî ïðàâèëüíîå ðåøåíèå. Àðãóìåíò: êàæäî-

ìó ïðåäóãîòîâàíî ñâî¸ ìåñòî â æèçíè, êîòîðîå

íèêòî äðóãîé çàíÿòü íå ìîæåò. Áîðüáà çà ïåð-

âåíñòâî, ñòàâøàÿ ãëàâíûì ñòèìóëîì æèçíè

è êðèòåðèåì ïîâåäåíèÿ, — óäàëåíèå îò ñâîåé

èäåíòè÷íîñòè, èñòèííîñòè ñâîåé æèçíè. Èäåÿ

Ýìåðñîíà îá îñóùåñòâë¸ííîé óíèêàëüíîñòè êàê

ãàðàíòèè âå÷íîãî ïåðâåíñòâà (íåâîçìîæíî ïðå-

âçîéòè òî, ÷òî óíèêàëüíî).

×àñòü ñåäüìàÿ

Èç ñêàçàííîãî âûøå ÿâñòâóåò, ñêîëü ãëóáîêèì

è òîíêèì ñòàíîâèòñÿ ïðåäìåò ýòèêè áëàãîäàðÿ

ïðèíöèïó «äîâåðèÿ ê ñåáå», ïðîâîçãëàø¸ííîìó

Ýìåðñîíîì. È ñêîëü âàæíî ñäåëàòü åãî äîñòóï-

íûì òåì, êòî èñêðåííå ñòðåìèòñÿ ê ñàìîïîçíà-

íèþ è àêòèâíîé ïðåîáðàçóþùåé äîáðîòâîð÷åñ-

êîé äåÿòåëüíîñòè. Îáðàùàÿñü ê ëè÷íîñòè Òîðî,

êîòîðûé áîëüøå, ÷åì êòî-ëèáî äðóãîé, âîïëîòèë

ïðèíöèï «äîâåðèÿ ê ñåáå» è îñòàâèë ñâîè ðàç-

ìûøëåíèÿ è âûâîäû, ðîæä¸ííûå â ïåðâóþ î÷å-

ðåäü Óîëäåíñêèì ýêñïåðèìåíòîì, ìû ñòàâèì ñâî-

åé öåëüþ ïîäðîáíåå îñâåòèòü ðàñêðûâøóþñÿ åìó

ñóòü âîïðîñà.

Ò å ì û :

I. Ïóòü ê ñåáå — ïóòü ê äðóãèì

1. Òåçèñ Òîðî, ÷òî ðàñêðûòèå ãëóáèí äóøè ÷åëî-

âåêà — åäèíñòâåííûé ïóòü ê ïîäëèííîìó îáùå-

íèþ ìåæäó ëþäüìè, ê èõ åäèíåíèþ. Ñëîæíîñòü

ïðîáëåìû: âíóòðåííåå ìíîãîãîëîñèå, òðóäíîñòü

âûáðàòü ïðàâèëüíîå ðåøåíèå; ìíîãî÷èñëåííûå

âíóòðåííèå è âíåøíèå ïîìåõè â ñëåäîâàíèè òî-

ìó, ÷òî âíóòðè ñåáÿ ïðèçíàíî âåðíûì.

2. Óîëäåíñêèé ýêñïåðèìåíò Òîðî — ïîïûòêà ñî-

çäàòü óñëîâèÿ äëÿ ïðî÷íîãî êîíòàêòà ñî ñâîèì

âûñøèì «ß», îñóùåñòâèòü ïðèíöèï äîâåðèÿ ê ñå-

áå íà ïðàêòèêå. Ðàçðàáîòêà èì èäåè ìóäðîñòè êàê åäèíñòâà ìûñëè, ñëîâà

è äåëà, âîññòàíàâëèâàþùåãî ñèíêðåòè÷íîñòü âíåøíåé è âíóòðåííåé æèçíè

è öåëîñòíîñòü ÷åëîâåêà. Ïîïûòêà óëîâèòü ãàðìîíè÷íûå ðèòìû æèâîé ïðè-

ðîäû è ïåðåâåñòè èõ â ñîöèàëüíóþ æèçíü.

II. Íðàâñòâåííûå öåííîñòè — óñëîâèå îñóùåñòâëåíèÿ ïðèíöèïà

«äîâåðèÿ ê ñåáå»

1. Âûäåëåíèå Òîðî íåêîòîðûõ íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé, íåîáõîäèìûõ

äëÿ ïðàâèëüíîé ðàáîòû ñîçíàíèÿ, æåëàþùåãî ñëåäîâàòü çà âûñøèì íà-

÷àëîì: ÷èñòîòà, ïðîñòîòà, ìóæåñòâî, âíóòðåííÿÿ ñàìîäèñöèïëèíà (áåç-

ìîëâèå óìà).

2. Èäåàë ïðîñòîòû. Ïðîñòîòà êàê ñëåäñòâèå ñòðåìëåíèÿ ê ãëóáèíå. Ñëîæ-

íîñòü — ñèíîíèì çàïóòàííîñòè, íåðàçáåðèõè. Íåïîñðåäñòâåííîñòü ÷óâñòâ,

ñâåäåíèå ïîòðåáíîñòåé ê êðóãó âåùåé, êîòîðûìè ÷åëîâåê â ñîñòîÿíèè óï-

ðàâëÿòü. Îñâîáîæäåíèå îò ëèøíèõ ïîòðåáíîñòåé — îñâîáîæäåíèå âðåìå-

íè è ýíåðãèè äëÿ ïîèñêà ñâîåé ïîäëèííîñòè. Èäåÿ êîíòðîëÿ íàä ñâîåé

æèçíüþ. Íåäîïóñòèìî òðàòèòü æèçíü íà òî, ÷òîáû òîëüêî çàðàáàòûâàòü íà

æèçíü. «Ïðîêîðìèòüñÿ íà íàøåé çåìëå — íå ìóêà, à ïðèÿòíîå âðåìÿïðå-

ïðîâîæäåíèå, åñëè æèòü ïðîñòî è ìóäðî». Îáðàç ðàáî÷åãî èç Êàíàäû, ïðè-

åõàâøåãî ñ ñåìü¸é íà çàðàáîòêè â ÑØÀ (èç êí. «Óîëäåí»). «Áîãàòñòâî ÷å-

ëîâåêà èçìåðÿåòñÿ êîëè÷åñòâîì âåùåé, îò êîòîðûõ åìó ëåãêî îòêàçàòüñÿ».

3. Èäåàë ÷èñòîòû. Ìàêñèìà Òîðî: «Ïðåæäå ÷åì óêðàøàòü äîìà, ñëåäóåò î÷è-

ñòèòü æèçíü». Âåðà Òîðî â âåëèêîå äåéñòâèå ìîðàëüíîé è äóøåâíîé ÷èñòî-

òû: «Êòî çíàåò, êàê èçìåíèëàñü áû íàøà æèçíü, åñëè áû ìû äîñòèãëè ÷èñòî-

òû». Âîïðîñ Òîðî: «Êàê óéòè îò ñâîåé ïëîõîé æèçíè?» Îòâåò: «Áûòü ñòðîæå

è âîçäåðæàííåå, ñíèçîéòè äóõîì äî òåëà è î÷èñòèòü è ïðåèñïîëíèòüñÿ ê ñå-

áå óâàæåíèÿ», «Ñîáëþäàòü ÷èñòîòó è ñâÿòîñòü óìà» («Íåäîñòîéíûå ìûñëè

ìîãóò ïðåâðàòèòü ñâÿòàÿ ñâÿòûõ íàøåãî óìà â ðàñïèâî÷íóþ»). Óîëäåíñêèé

ýêñïåðèìåíò êàê ïðèìåð ñìåëîãî ïåðåäåëûâàíèÿ æèçíè íà äóõîâíûõ ïðèí-

öèïàõ âñåñòîðîííåãî î÷èùåíèÿ.

4. Èäåàë ìóæåñòâà. Õðàáðîñòü — íà÷àëî ñïîñîáíîñòè æèòü ïðîáóæä¸ííîé

æèçíüþ. ×åëîâåê âûøå âñåõ çàêîíîâ, êîãäà «îñìåëèâàåòñÿ æèòü». Ìóæåñò-

âî âîçíèêàåò, êîãäà òåëî øàãàåò â òàêò ñ äóøîé: «Äîáðîäåòåëü è ìóæåñò-

âî — îäíî è òî æå». Ðîëü ìóæåñòâåííîãî òðóäîëþáèÿ â äîñòèæåíèè âíóò-

ðåííîãî áîãàòñòâà ÷åëîâåêà. ×åðòû ìóæåñòâåííîãî ÷åëîâåêà: îí äîâåð÷èâ,

ëèø¸í ïîäîçðèòåëüíîñòè, òîíêî ðàçëè÷àåò ìàëûå ïðèçíàêè äîáðà, âèäèò

êàê ñâîåãî ñîþçíèêà äàæå îïàñíîñòü.

5. Êîíòðîëü óìà, âíóòðåííåå áåçìîëâèå. Óìåíèå õðàíèòü âíóòðåííåå ìîë-

÷àíèå — óñëîâèå îáùåíèÿ ìûñëÿùåé äóøè ñ ñàìîé ñîáîé. «Áåçìîëâèå —

åäèíñòâåííûé îðàêóë». Íåäîñòèæèìîñòü ïðàâèëüíîãî âè′äåíèÿ è ðàçëè÷å-

íèÿ áåç ñïîñîáíîñòè ñîáëþäàòü âíóòðåííåå áåçìîëâèå. Áåçìîëâèå óìà —

çíàê âëàäåíèÿ ñîáîé.

6. Âûâîä Òîðî èç Óîëäåíñêîãî ýêñïåðèìåíòà: «Ìîé îïûò íàó÷èë ìåíÿ ñëåäóþ-

ùåìó: åñëè ÷åëîâåê ñìåëî øàãàåò ê ñâîåé ìå÷òå è ïûòàåòñÿ æèòü òàê, êàê îíà

åìó ïîäñêàçûâàåò, åãî îæèäàåò óñïåõ, êàêîãî íå äàíî áóäíè÷íîìó ñóùåñòâîâà-

íèþ».

Çàêëþ÷åíèå

Âîçâðàùåíèå ê èäåå íðàâñòâåííîãî èäåàëà íàøåãî âðåìåíè. Êîððåêòèðîâ-

êà ïåðâîíà÷àëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé.
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