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«×ÒÎ ÌÎÆÍÎ ÑÄÅËÀÒÜ ÇÀ ×ÀÑ?»
ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÀß ÐÀÇÐÀÁÎÒÊÀ ÊÎËËÅÊÒÈÂÍÎÃÎ ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÄÅËÀ

Ê.À. ÊÎÇÎÍÊÎÂÀ

Ó÷àñòíèêè: 25 ïîäðîñòêîâ â âîçðàñòå 12–13 ëåò, ó÷àñòíèêè ýêîëîãè÷åñêîé ñìåíû 
«Ñäåëàåì âìåñòå», àêöèè «Íàøè ãåðîè», ïðåäñòàâèòåëè 5 ðåãèîíîâ Ðîññèéñêîé 

Ôåäåðàöèè.

Ïîÿñíèòåëüíàÿ çàïèñêà: 
Ñåãîäíÿ îäíîé èç íàèáîëåå çíà÷èìûõ çàäà÷ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñòàíîâèòñÿ ïà-

òðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå ãðàæäàí, ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ïîâûøåíèÿ èõ ãðàæäàíñêîé 
îòâåòñòâåííîñòè. Ïîäðîñòêîâîå äîáðîâîëü÷åñòâî ÿâëÿåòñÿ ôóíäàìåíòîì äëÿ ñòàíîâëå-
íèÿ èíñòèòóòà âîëîíò¸ðñòâà â Ðîññèè. Ðàçâèòèå ïîäðîñòêîâîãî äîáðîâîëü÷åñòâà ÿâëÿåò-
ñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ñèñòåìû ðàçâèòèÿ äîáðîâîëü÷åñòâà â Ðîññèè, îñîáåííî â ñôåðå 
âîñïèòàíèÿ äåòåé è ìîëîä¸æè.

Äîáðîâîëü÷åñòâî ñòàíîâèòñÿ îáúåäèíÿþùèì äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé âñåõ ïîêîëåíèé 
ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà. Âñ¸ áîëüøå ëþäåé ñòðåìÿòñÿ ó÷àñòâîâàòü â æèçíè ñâîåé 
ñòðàíû, áåðóòñÿ çà ñîöèàëüíî çíà÷èìûå ïðîåêòû, ñòàðàþòñÿ ïðèíîñèòü ðåàëüíóþ 
ïîëüçó ñâîèì ñîãðàæäàíàì è ñâîåé ñòðàíå, ïîìîãàþò òåì, êòî îêàçàëñÿ â òðóäíîé 
æèçíåííîé ñèòóàöèè. 

Ïðåçèäåíò Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Â.Â. Ïóòèí íàçâàë ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå 
òðàäèöèé äîáðîâîëü÷åñòâà, áëàãîòâîðèòåëüíîñòè, ìåöåíàòñòâà ìîùíåéøèì ðåñóðñîì 
ðàçâèòèÿ íàøåé ñòðàíû. Èìåííî ãðàæäàíñêàÿ èíèöèàòèâà, ïî ìíåíèþ Ïðåçèäåíòà, 
ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü ñàìîñîçíàíèå è ñàìîñòîÿòåëüíîñòü íàðîäà Ðîññèè, ñóâåðåíèòåò 
ñòðàíû. 

Ñîöèàëèçàöèÿ ïîäðîñòêîâ, ðàçâèòèå èõ ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè ÷åðåç âîâëå÷åíèå 
â äîáðîâîëü÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü — âîò ãëàâíûå ðåçóëüòàòû äåÿòåëüíîñòè þíûõ âî-
ëîíò¸ðîâ. 

Ôîðìà äåëà: ÊÒÄ.
Ïåäàãîãè÷åñêèå âîçìîæíîñòè: ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ çíàêîìñòâà è àêòóàëèçàöèè çíà-

íèé ïîäðîñòêîâ îá îáðàçå è äåÿòåëüíîñòè äîáðîâîëüöà, êàê ÷ëåíà îáùåñòâà ñ àêòèâíîé 
ãðàæäàíñêîé ïîçèöèåé. Ïîìî÷ü ïîäðîñòêàì ïîíèìàòü ïðèíöèïû ðàáîòû âîëîíò¸ðà, ñïî-
ñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ èíòåðåñà ê âîëîíò¸ðñêîé äåÿòåëüíîñòè ÷åðåç çàïîëíåíèå êíèæêè 
âîëîíò¸ðà. 

Öåëü: àêòóàëèçàöèÿ è ðàçâèòèå èíòåðåñà ïîäðîñòêà ê äîáðîâîëü÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè 
êàê ñïîñîáà ïðîÿâëåíèÿ àêòèâíîé ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè ÷åðåç çíàêîìñòâî ïîäðîñòêîâ 
ñ îáðàçîì âîëîíò¸ðà

Çàäà÷è: 
1. Ðàñøèðèòü çíàíèÿ ïîäðîñòêîâ î êà÷åñòâàõ è äåÿòåëüíîñòè âîëîíò¸ðà.
2. Ïîçíàêîìèòü ïîäðîñòêà ñ ïðèíöèïàìè ðàáîòû âîëîíò¸ðà.
3. Îðãàíèçîâàòü äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëåííóþ íà óìåíèå ðàáîòàòü â êîìàíäå è ðàçâè-

òèå êîììóíèêàòèâíûõ è îðàòîðñêèõ íàâûêîâ ïîäðîñòêîâ.
4. Âêëþ÷èòü â äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëåííóþ íà èíòåðåñ ïîäðîñòêà ê âîëîíò¸ðñêîé 

äåÿòåëüíîñòè.
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Îáðàçîâàòåëüíûå ðåçóëüòàòû

Ôîðìóëèðîâêà ðåçóëüòàòà Ïîêàçàòåëè ðåçóëüòàòà Ñïîñîáû îöåíêè
è ôèêñàöèè ðåçóëüòàòà

Ðàñøèðåíèå çíàíèé 
ïîäðîñòêîâ î êà÷åñòâàõ 
è äåÿòåëüíîñòè âîëîíò¸ðà

Ïîäðîñòêè:
— çíàþò ëè÷íûå êà÷åñòâà âîëîíò¸ðà;
— èìåþò ïðåäñòàâëåíèå î ðàáîòå 
âîëîíò¸ðà

Âîïðîñ-îòâåòíàÿ ôîðìà, 
äèàëîã, çàïèñü íà ôëèï-
÷àðòå

Ïðåäñòàâëåíèå î ïðèíöèïàõ 
ðàáîòû âîëîíò¸ðà

Ïîäðîñòîê èìååò ïðåäñòàâëåíèå 
î ïðèíöèïàõ ðàáîòû âîëîíò¸ðà

Áåñåäà, íàáëþäåíèå, 
èòîãîâûé ïðîäóêò 
ïî êàæäîé ãðóïïå, âûñòó-
ïëåíèå ïåðåä ýêèïàæåì

Îïûò ðàáîòû â êîìàíäå 
è ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíûõ 
è îðàòîðñêèõ íàâûêîâ 
ïîäðîñòêîâ

Ïîäðîñòîê:
— èìååò îïûò ðàáîòû â êîìàíäå;
— óìååò âûñêàçûâàòü ñâî¸ ìíåíèå;
— çàùèùàåò ñâîþ ïîçèöèþ è ïîçè-
öèþ êîìàíäû;
— ïîâûøàåò íàâûêè îðàòîðñêîãî 
èñêóññòâà

Íàáëþäåíèå, âûñòóïëå-
íèå ïåðåä ãðóïïîé

Âêëþ÷åíèå â äåÿòåëüíîñòü, 
íàïðàâëåííóþ íà èíòåðåñ 
ïîäðîñòêà ê âîëîíò¸ðñêîé 
äåÿòåëüíîñòè

Ïîäðîñòîê
— âêëþ÷¸í â äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâ-
ëåííóþ íà çíàêîìñòâî ïîäðîñòêà 
ñ âîëîíò¸ðñêîé äåÿòåëüíîñòüþ;
— çàèíòåðåñîâàí â èçó÷åíèè 
âîëîíò¸ðñêîé äåÿòåëüíîñòè

Íàáëþäåíèå, îïðîñ, 
áåñåäà

Óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ äåëà: Äëÿ ýòîãî äåëà íåîáõîäèìà ïîìîùü ïîäðîñòêîâ, êî-
òîðûå óæå èìåþò îïûò â äîáðîâîëü÷åñêîé ñðåäå. Ïðåäâàðèòåëüíî îòáèðàþòñÿ 4 ïîä-
ðîñòêà, êîòîðûå âìåñòå ñ âîñïèòàòåëåì ãîòîâÿò ìàòåðèàë äëÿ ñâîèõ ãðóïï, íà äåëå 
ÿâëÿþòñÿ ïîìîùíèêàìè è êóðàòîðàìè ãðóïï. Ïðåäâàðèòåëüíî ãîòîâèòñÿ ïîìåùåíèå 
äëÿ äåëà, ðàññòàâëÿþòñÿ ñòîëû è ñòóëüÿ ïî êîëè÷åñòâó ó÷àñòíèêîâ äëÿ îðãàíèçàöèè 
4-õ ðàáî÷èõ ãðóïï. Íà ñòîëàõ ñòîÿò òàáëè÷êè îïðåäåë¸ííûõ öâåòîâ, êîòîðûå àíàëî-
ãè÷íû öâåòàì êàðòî÷åê, ëåæàùèõ â êîðîáêå. Ïðè âõîäå â ïîìåùåíèå ïîäðîñòîê âû-
òÿãèâàåò èç êîðîáêè êàðòî÷êó è çàíèìàåò ìåñòî çà ñòîëîì, ãäå åñòü òàáëè÷êà ñ ñîîò-
âåòñòâóþùèì öâåòîì. 

Ïåðå÷åíü íåîáõîäèìîãî ðåêâèçèòà: Ôëèï÷àðò è ìàðêåðû, ëèñòû áóìàãè, ðó÷êè, êàð-
òî÷êè ñ QR-êîäàìè, êíèæêè âîëîíò¸ðà, áîëüøèå ýìáëåìû íà ñòîëàõ ïîäðîñòêîâ è æåòîíû 
ñ ìàëåíüêèìè ýìáëåìàìè ïî êîëè÷åñòâó ÷åëîâåê â êîìàíäå, êëóáîê íèòîê, çàãîòîâëåí-
íûé ýñêèç êíèãè âîëîíò¸ðà.

Äëÿ ñòèê-àðòà: çàãîòîâêè, ëèñòû áåëîé áóìàãè, êèñòè, ãóàøü, ïðèìåðû ýìáëåì;
Äëÿ ìàñòåð-êëàññà ïî àôèøå: êîìïüþòåð ñ äîñòóïîì â Èíòåðíåò/çàãîòîâêè è ðàñïå-

÷àòêè ðàçëè÷íûõ ñîñòàâíûõ ÷àñòåé ýìáëåìû, êëåé, ëèñò âàòìàíà;
Äëÿ íàïðàâëåíèÿ êîìàíäà: çóáî÷èñòêè, ëèñòû áóìàãè, ôëîìàñòåðû, öâåòíàÿ áóìàãà, 

íîæíèöû, êëåé
Äëÿ äåáàòîâ: ëèñòû áóìàãè, ðó÷êè
Òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà: âèäåîïðîåêòîð, íîóòáóê, êîëîíêè, òåëåôîí ñ ïðîãðàììîé äëÿ 

ñ÷èòûâàíèÿ QR-êîäîâ 
Ðåêîìåíäóåìîå ïîìåùåíèå: ìîðñêîé êëàññ, àêòîâûé çàë èëè ñèíèé çàë 
Ïëàí ïðîâåäåíèÿ äåëà: 
1. Íàñòðîé êîìàíäû (2 ìèíóòû);
2. Ïðèâåòñòâåííîå ñëîâî, çíàêîìñòâî, ââåäåíèå â òåìàòèêó äåëà (2 ìèíóòû);
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3. Ïðîñìîòð âèäåîðîëèêà «Âðåìÿ äîáðûõ äåë ïðèøëî», îòâåòû íà âîïðîñû (4 ìèíóòû); 
4. Îáñóæäåíèå ãëàâíûõ êà÷åñòâ âîëîíò¸ðà. (5 ìèíóò); 
5. Ðàáîòà â ãðóïïàõ. Îáñóæäåíèå îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ ðàáîòû âîëîíò¸ðà. 

(15 ìèíóò);
6. Çàùèòà âûñòóïëåíèé, ðàñêðûâàþùèõ ñóòü ïðèíöèïîâ ðàáîòû âîëîíò¸ðà. 

(7 ìèíóò);
7. Ïîäâåäåíèå èòîãîâ. Çàïîëíåíèå êíèæåê äîáðà. (4 ìèíóòû);
8. Ðåôëåêñèÿ (5 ìèíóò).
Õîä äåëà:
Â ïîìåùåíèè ïîäãîòîâëåíû ìåñòà ïî êîëè÷åñòâó ó÷àñòíèêîâ äåëà è îáúåäèíåíû 

â 4 ãðóïïû (5–7 ÷åëîâåê â ãðóïïå). Ïîäðîñòêè çàõîäÿò â êëàññ, íà âõîäå ïîëó÷àþò 
öâåòíóþ êàðòî÷êó ñ QR-êîäîì, êîòîðûé íåîáõîäèì äëÿ äàëüíåéøåé ðàáîòû, çàíèìàþò 
ìåñòî â ðàáî÷åé ãðóïïå çà ñòîëîì ñ òàêèì æå öâåòîì.

Âåäóùèé: Äîáðûé äåíü, ðåáÿòà! Âðåìÿ ëåòèò î÷åíü áûñòðî, êîãäà ìû çàíÿòû èíòåðåñ-
íûì äåëîì, ïîýòîìó äàâàéòå äîãîâîðèìñÿ, ÷òî áóäåì ñîáëþäàòü íåñêîëüêî ïðèíöèïîâ: 
íå áîÿòüñÿ ãîâîðèòü òî, ÷òî äóìàåøü, àêòèâíî ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â îáñóæäåíèè, ïîòîìó 
÷òî ìíåíèå êàæäîãî ïðàâèëüíîå è âàæíîå, ñëóøàòü è ñëûøàòü ñâîèõ òîâàðèùåé, íå ïåðå-
áèâàòü, ÷àùå óëûáàòüñÿ, ÷òîáû ó íàñ âñ¸ ïîëó÷èëîñü. Ñåãîäíÿ íà íàøåì äåëå ìû ñ âàìè 
ïîãðóçèìñÿ â î÷åíü óâëåêàòåëüíûé ìèð. 

Ñêàæèòå, ïîæàëóéñòà, êàê âû äóìàåòå, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò óñïåòü ñäåëàòü çà îäèí ÷àñ?
Îòâåòû ïîäðîñòêîâ.
Ìû ïðåäëàãàåì âàì ïîñìîòðåòü âèäåîôðàãìåíò.
Âèäåîôðàãìåíò «Âðåìÿ äîáðûõ äåë ïðèøëî» (01:06 ìèíóò).
Âåäóùèé: Ðåáÿòà, ñêàæèòå, î ÷¸ì ðàññêàçàë Âàì äàííûé âèäåîôðàãìåíò? Êàêîå 

êëþ÷åâîå ïîíÿòèå ðàñêðûâàåò ýòî ðîëèê? Äàâàéòå ïðîâåðèì, êàê õîðîøî âû îñâåùåíû 
â äàííîé îáëàñòè.

Ãîëîñîâàíèå ñ ïîìîùüþ QR-êîäîâ, âåäóùèé êîììåíòèðóåò ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû.
Âåäóùèé: Äà, âû íåìàëî çíàåòå î äîáðîâîëü÷åñòâå. Ñåãîäíÿ ìû íå ñïðîñòà çàòðîíóëè 

ñòîëü âàæíóþ òåìó. 2018 ãîä — ãîä Äîáðîâîëü÷åñòâà, ïîýòîìó ýòà òåìà àêòèâíî îáñóæ-
äàåòñÿ âî âñåì ìåäèà-ïðîñòðàíñòâå. ß äóìàþ, âû ñìîæåòå ñàìè ïåðå÷èñëèòü ìíîæåñòâî 
ïðèìåðîâ ðàáîòû äîáðîâîëüöà. 

Îòâåòû ïîäðîñòêîâ.
Âåäóùèé: Ïîñìîòðèòå, êàêèå ñóùåñòâóþò âîçìîæíîñòè ó îäíîãî ÷åëîâåêà. Ñêëàäû-

âàåòñÿ îùóùåíèå, ÷òî ýòî íå ïðîñòîé ÷åëîâåê. Ïðåäëàãàþ ïîïðîáîâàòü îïðåäåëèòü êà÷å-
ñòâà äîáðîâîëüöà è îïèñàòü èõ ñ ïîìîùüþ ïðèëàãàòåëüíûõ. 

Âåäóùèé ôèêñèðóåò îòâåòû íà ôëèï÷àðòå
Âåäóùèé: Ó íàñ ïîëó÷èëîñü… êà÷åñòâ. Íàñòîÿùåìó äîáðîâîëüöó ìàëî îáëàäàòü 

ýòèìè êà÷åñòâàìè, òàê æå åìó íåîáõîäèìî çíàòü îñíîâíûå ïðèíöèïû ðàáîòû. Ñ íèìè 
ìû ñåé÷àñ è ïîçíàêîìèìñÿ. Â êîíå÷íîì èòîãå ó íàñ ïîëó÷èòñÿ ñ Âàìè êíèãà âîëîíò¸-
ðà, êîòîðàÿ, ìû íàäååìñÿ, ñòàíåò íà÷àëîì âàøåé äîáðîâîëü÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Êíè-
ãè âîëîíò¸ðà ìîãóò áûòü àáñîëþòíî ðàçíûå. Â ìî¸ì Ïåðìñêîì êðàå êíèãà âûãëÿäèò 
òàê. (äåìîíñòðàöèÿ êíèãè) Â ëè÷íîé êíèæêå âîëîíò¸ðà çàïèñûâàþòñÿ ìåðîïðèÿòèÿ, 
â êîòîðûõ ïðèíèìàë ó÷àñòèå äîáðîâîëåö è ëè÷íûå äîñòèæåíèÿ. À äëÿ òîãî, ÷òîáû 
íàì ñäåëàòü ñâîþ êíèãó, ìû óæå ñ Âàìè ðàçäåëåíû íà 4 ãðóïïû. Êàæäàÿ ãðóïïà áóäåò 
çíàêîìèòüñÿ ñ îäíèì èç ïðèíöèïîâ ðàáîòû è ïî èòîãó âíåñ¸ò âêëàä â íàø îáùèé èòî-
ãîâûé ïðîäóêò. 

Ðàáîòà â ãðóïïàõ ïðîõîäèò ïàðàëëåëüíî, äëèòñÿ 15 ìèíóò. Êàæäàÿ ãðóïïà ðàçáèðà-
åò îäèí ïðèíöèï ðàáîòû. Çà êàæäîé ãðóïïîé çàêðåïë¸í ïîäðîñòîê-êóðàòîð, êîòîðûé 
ââîäèò ó÷àñòíèêîâ â ðàáîòó è ðåãóëèðóåò ïðîöåññ âûïîëíåíèÿ çàäàíèé.
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1 ãðóïïà — Ïðèíöèï «Âåëèêàÿ ìå÷òà»

Äîáðîâîëüöû ðåàëèçóþò ìíîæåñòâî ïðîåêòîâ. Âû ïðàâèëüíî ïåðå÷èñëèëè â íà÷àëå 
çàíÿòèÿ ñôåðû ðàáîòû. Ó íàñ òàê æå åñòü âîçìîæíîñòü ñòàòü ó÷àñòíèêîì äîáðûõ äåë. 
Â Ðîññèéñêîì äâèæåíèè øêîëüíèêîâ åñòü ñâîè íàïðàâëåíèÿ äîáðîâîëü÷åñòâà. Ðåáÿòà 
îðãàíèçóþò ïîìîùü äîìàøíèì æèâîòíûì, âåòåðàíàì è ïîæèëûì ëþäÿì, ðàçáèðàþòñÿ 
â ïðîáëåìàõ ýêîëîãèè. Åñòü ìíîæåñòâî îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ 
ïàðòí¸ðàìè è ïîìîãàþò ðåáÿòàì ðàçâèâàòüñÿ â ýòèõ íàïðàâëåíèÿõ. À ÷òîáû âñ¸ òî÷íî 
ïîëó÷èëîñü, ó äîáðîâîëüöà äîëæíî áûòü æåëàíèå ïîìîãàòü è çàÿâèòü âñåì, ÷åì îí çàíè-
ìàåòñÿ. Êàæäàÿ âîëîíò¸ðñêàÿ îðãàíèçàöèÿ äîëæíû îòëè÷àòüñÿ äðóã îò äðóãà. Ó êàæäîé 
äîáðîâîëü÷åñêîé îðãàíèçàöèè åñòü ñâîÿ ýìáëåìà.

Êàê âû äóìàåòå, äëÿ ÷åãî îíà íóæíà? 
Îòâåòû ïîäðîñòêîâ.
Ïðåäëàãàþ âàì ñäåëàòü ñâîþ ýìáëåìó â íåîáû÷íîé òåõíèêå. Ýòó óíèêàëüíàÿ òåõíî-

ëîãèÿ, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó äàæå áåç âûñîêîãî óðîâíÿ âëàäåíèÿ èçîáðàçèòåëü-
íûì èñêóññòâîì ñîçäàâàòü çàìå÷àòåëüíûå êàðòèíû. Ýìáëåìó, êîòîðàÿ áóäåò íåïîõîæåé 
íà äðóãèå.

Îáúÿñíåíèå òåõíèêè è âûïîëíåíèå ýìáëåìû. Ïàðàëëåëüíî äèñêóññèÿ íà òåìó íåîáõî-
äèìîñòè îòëè÷èòåëüíûõ ýëåìåíòîâ ðàçíûõ îðãàíèçàöèé.

Ê êîíöó ìàñòåð-êëàññà ó÷àñòíèêè äåëà ñîçäàþò ýìáëåìó. Ïðîâîäÿò ðåôëåêñèþ, ãîòî-
âÿò âûñòóïëåíèå íà 1 ìèíóòó ïåðåä ýêèïàæåì ñ ïîäâåäåíèåì èòîãîâ.

Êóðàòîð îáúÿñíÿåò òåõíèêó ðèñîâàíèÿ, êîíòðîëèðóåò ïðîöåññ ðàáîòû
Ó÷àñòíèêè èçãîòàâëèâàþò ýìáëåìó, ñëåäóÿ èíñòðóêöèÿì êóðàòîðà, è ó÷àñòâóþò â îá-

ñóæäåíèè.
Ïðåäïîëàãàåìûå ðåçóëüòàòû: ãîòîâàÿ ýìáëåìà, ñôîðìóëèðîâàííûé âûâîä î ìîòèâà-

öèè âûáîðà ñôåðû äîáðîâîëü÷åñòâà è îòëè÷èòåëüíûõ îñîáåííîñòÿõ ðàçíûõ ãðóïï. 

2 ãðóïïà — ïðèíöèï «Îòíîøåíèå õîçÿèíà» (èíèöèàòèâà)

Ïðèò÷à î ðàáîòíèêå: ëþäè ïåðåíîñèëè ãðóç. Îí áûë óïàêîâàí â ìåøêè ðàçíûõ ðàçìå-
ðîâ. Áûëè ìàëåíüêèå óäîáíûå ìåøêè, à áûëè áîëüøèå íåïîäú¸ìíûå. Êàæäûé ðàáîòíèê 
áðàë íåáîëüøîé ìåøîê, îòíîñèë è ñêîðåå âîçâðàùàëñÿ, ÷òîáû âûáðàòü ìåøîê ïîìåíüøå. 
Òîëüêî îäèí ðàáîòíèê áðàë ñàìóþ òÿæ¸ëóþ íîøó è ñ òðóäîì äîñòàâëÿë å¸ íà ìåñòî. Åãî 
ñïðîñèëè, çà÷åì îí ýòî äåëàåò. Îòâåò áûë ïðîñò: «êîìó-òî íàäî áóäåò íåñòè å¸ ðàíî èëè 
ïîçäíî, ïóñòü ýòî áóäó ÿ». ×àñòî âñòðåòèâøèñü ñ òðóäíîñòÿìè, ìû îòñòóïàåì, íî ìû ìîæåì 
ñäåëàòü âîëøåáñòâî, êîòîðîå ðåøèò ïðîáëåìó. Ìû ìîæåì âäîõíîâèòü äðóãèõ. Ïîïðîáóåì 
ñäåëàòü ýòî ïðÿìî ñåé÷àñ.

Ïðîõîäèò äèñêóññèÿ î íåîáõîäèìîñòè ïðîÿâëÿòü èíèöèàòèâó.
Ïðîâîäÿò ðåôëåêñèþ, ãîòîâÿò âûñòóïëåíèå íà ìèíóòó ïåðåä ýêèïàæåì ñ ïîäâåäåíèåì 

èòîãîâ äèñêóññèè
Ó÷àñòíèêè ñîñòàâëÿþò ëîçóíã è îôîðìëÿþò åãî, ñëåäóÿ èíñòðóêöèÿì êóðàòîðà, è ó÷à-

ñòâóþò â îáñóæäåíèè.
Ïðåäïîëàãàåìûå ðåçóëüòàòû: ãîòîâûé îôîðìëåííûé ëîçóíã íà ëèñòå âàòìàíà, ñôîð-

ìóëèðîâàííûé âûâîä î íåîáõîäèìîñòè ïðîÿâëåíèÿ èíèöèàòèâû â ðàáîòå âîëîíò¸ðà.

Ãðóïïà ¹3 — ïðèíöèï «Æèçíü íà áëàãî äðóãèõ ëþäåé» 

×àñòî äóìàþò, ÷òî ðàáîòà âîëîíò¸ðà — ýòî ðàáîòà íåïðîôåññèîíàëà, íî ýòî íå òàê. 
Äîáðîâîëåö — ÷åëîâåê, îêàçûâàþùèé ïîìîùü áåçâîçìåçäíî (òî åñòü áåç ïîëó÷åíèÿ 
êàêîé-ëèáî ïðèáûëè). ×àñòî, íàáëþäàÿ êàêóþ-òî ñèòóàöèþ, ó íàñ â ãîëîâå âîçíèêàåò 
âîïðîñ «Ïî÷åìó ÿ?» Ìû èñïûòûâàåì êîíôëèêò, âçâåøèâàåì âñå çà è ïðîòèâ. Ïîïðîáóåì 
ñäåëàòü òî æå ñàìîå. 



Câåäåíèÿ

îá àâòîðàõ

[ 87 - 88 ]

69

Äåëåíèå íà 2 êîìàíäû, îäíà «çà», äðóãèå «ïðîòèâ». Ïðîâîäÿòñÿ äåáàòû. Òåçèñ «Â ðà-
áîòå âîëîíò¸ðà åñòü òîëüêî ïëþñû»

Ïðîâîäÿò ðåôëåêñèþ, ãîòîâÿò âûñòóïëåíèå íà ìèíóòó ïåðåä ýêèïàæåì ñ ïîäâåäåíèåì 
èòîãîâ äèñêóññèè.

Êóðàòîð îáúÿñíÿåò ïðàâèëà ó÷àñòèÿ â äåáàòàõ, êîíòðîëèðóåò ïðîöåññ ïîäãîòîâêè, 
ìîäåðèðóåò îáñóæäåíèå, íàïðàâëÿåò è ðåäàêòèðóåò ðàçìûøëåíèÿ äåòåé.

Ó÷àñòíèêè îáñóæäàþò ïîëó÷åííóþ ïîçèöèþ â ìàëûõ ãðóïïàõ, ó÷àñòâóþò â äåáàòàõ, 
ïðîáóþò íàéòè êîìïðîìèññ

Ïðåäïîëàãàåìûå ðåçóëüòàòû: àêòèâíîå ó÷àñòèå â îáñóæäåíèè, ñôîðìóëèðîâàííûé 
âûâîä î íåîáõîäèìîñòè îòíîñèòüñÿ ê ðàáîòå äîáðîâîëüöà îòâåòñòâåííî è óìåòü æåðò-
âîâàòü ñâîèì êîìôîðòîì â ïîëüçó ïîìîùè äðóãîìó ÷åëîâåêó, òåçèñû ñ ïëþñàìè ðàáîòû 
âîëîíò¸ðà.

Ãðóïïà ¹ 4 — ïðèíöèï «Êîìàíäíàÿ ðàáîòà» 

Ñêàæèòå, êàê ëåã÷å äîñòè÷ü ðåçóëüòàòà, êîãäà ðàáîòàåøü îäèí èëè â ñëàæåííîé êî-
ìàíäå? 

Îòâåòû ïîäðîñòêîâ.
Åñòü ëþäè, êîòîðûå óòâåðæäàþò, ÷òî îäíîìó ðàáîòàòü óäîáíåå, ïîòîìó ÷òî îòâåò-

ñòâåííîñòü íåñ¸øü òîëüêî çà ñåáÿ, ïîýòîìó òî÷íî âûïîëíèøü çàäàíèå, à åñëè áóäåøü 
ðàáîòàòü â êîìàíäå, òî áóäåòå ïåðåêëàäûâàòü îòâåòñòâåííîñòü äðóã íà äðóãà è ìîæåòå 
íå äîñòè÷ü ðåçóëüòàòà. Ïîïðîáóéòå ïðåäñòàâèòü ïðóòèê — ãèáêèé, ïîäñòðàèâàåòñÿ ïîä 
âñå óñëîâèÿ, íî ÷òî áóäåò, åñëè íàæàòü?

Ïîäðîñòêè ïðîáóþò ñëîìàòü çóáî÷èñòêó.
À òåïåðü ïîïðîáóåì ñëîìàòü ïó÷îê. 
Ïîäðîñòêè ïðîáóþò ñëîìàòü ïó÷îê èç çóáî÷èñòîê.
Ïîëó÷èëîñü? Ïîïðîáóéòå îïðåäåëèòü, ïî÷åìó òàê ïîëó÷àåòñÿ. Ïðåäëàãàþ îôîðìèòü 

îäíó èç ñòðàíèö êíèãè è îïèñàòü â íåé òåìó «Êîìàíäíàÿ ðàáîòà».
Êóðàòîð îáúÿñíÿåò çàäàíèÿ, êîíòðîëèðóåò ïðîöåññ âûïîëíåíèÿ, íàïðàâëÿåò è ðåäàê-

òèðóåò ðàçìûøëåíèÿ äåòåé.
Ó÷àñòíèêè ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â îáñóæäåíèè, ó÷àñòâóþò â âûïîëíåíèè çàäàíèé, 

îïðåäåëÿþò ðàçëè÷èå â èíäèâèäóàëüíîé è êîìàíäíîé ðàáîòå.
Ïðåäïîëàãàåìûå ðåçóëüòàòû: àêòèâíîå ó÷àñòèå â îáñóæäåíèè, ñôîðìóëèðîâàííûé 

âûâîä î ïðåèìóùåñòâàõ ðàáîòàòü â êîìàíäå.
Ïî èñòå÷åíèþ 15 ìèíóòü íà÷èíàþòñÿ ïðåçåíòàöèè îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ äîáðîâîëü-

÷åñòâà îò êàæäîé êîìàíäû.
Âåäóùèé: Åñëè çàäóìàòüñÿ î æèçíè äîáðîâîëüöà, òî îíà ÿðêàÿ, íàñûùåííàÿ ìåðî-

ïðèÿòèÿìè, ìîæíî ïðèîáðåñòè ìíîæåñòâî äðóçåé âî âñåõ ñôåðàõ è ïî âñåìó çåìíîìó 
øàðó. Ñåãîäíÿ ìû ñ âàìè ñäåëàëè êíèãó äîáðîâîëüöà âàøåãî ýêèïàæà, â êîòîðîé âû ñìî-
æåòå çàïèñûâàòü ìåðîïðèÿòèÿ, â êîòîðûõ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå è ëè÷íûå äîñòèæåíèÿ.

Ìû íàäååìñÿ, ÷òî ïîìîãëè âàì åù¸ ðàç âíèìàòåëüíî ïðèñìîòðåòüñÿ ê ïóòè äîáðà.
×òîáû ïîäâåñòè èòîãè íàøåãî äåëà, ìû ïðåäëàãàåì Âàì çàïîëíèòü áðîøþðó, â êîòî-

ðîé âû óêàæèòå âàøè öåëè íà äàëüíåéøóþ ðàáîòó. 
Ïîäðîñòêè çàïîëíÿþò áðîøþðó.
Âåäóùèé: À òåïåðü ìû ïðåäëàãàåì âàì âñòàòü â îäèí êðóã.
Ðåôëåêñèÿ ìåòîäîì «Âîïðîñ-îòâåò» ñ ïîìîùüþ ìÿ÷à. Ïîäðîñòêàì çàäàþòñÿ âîïðî-

ñû «×òî äëÿ âàñ ñåãîäíÿ áûëî íîâîé èíôîðìàöèåé?», «Êàêèå ïðèíöèïû äîáðîâîëü÷å-
ñòâà âû çàïîìíèëè?», «Êàê òû îòíîñèøüñÿ ê äîáðîâîëüöàì?», «Íóæíî ëè çàíèìàòüñÿ 
äîáðîâîëü÷åñòâîì øêîëüíèêàì?» è äðóãèå è êèäàåòñÿ ìÿ÷. 

Âåäóùèé: Âñïîìíèòå, êàêîé âîïðîñ ìû çàäàâàëè Âàì â ñàìîì íà÷àëå? 
(×òî ìîæíî ñäåëàòü çà ÷àñ?)
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Ñåãîäíÿ ìû ñ Âàìè ïðàêòè÷åñêè çà ÷àñ ìíîãîå óçíàëè, ÷òî-òî ïîâòîðèëè è òî÷íî 
îïðåäåëèëè ïëàí âàøèõ äîáðûõ äåë. Ñåãîäíÿ âû íà÷àëè ñâîþ äîáðîâîëü÷åñêóþ äåÿòåëü-
íîñòü ñ îäíîãî ÷àñà, ñîçäàëè Âàøó êíèãó, íî âïåðåäè ó Âàñ î÷åíü ìíîãî âðåìåíè äëÿ òîãî, 
÷òîáû òâîðèòü äîáðî, âåäü äëÿ äîáðûõ äåë âñåãäà íàéä¸òñÿ âðåìÿ.

Âåäóùèé: Ñïàñèáî âàì îãðîìíîå çà íàøå äåëî. Åñëè ó êîãî-òî ïîÿâèëèñü âîïðîñû, 
ïîäõîäèòå. Äî íîâûõ âñòðå÷! 

Äèäàêòè÷åñêèå ìàòåðèàëû: 

1. Ñõåìà ðàññàäêè.

Ðèñóíîê 1. 

2. Âèäåîìàòåðèàëû — https://www.youtube.com/watch?v=zJ2nhbasfPQ

3. Ðàçäàòî÷íûé ìàòåðèàë äëÿ ýòàïà ðåôëåêñèè. 

Ðèñ. 3. Îáîðîòíàÿ ñòîðîíà 

парта парта

партапарта

стул

Ðèñ. 2. Ëèöåâàÿ ÷àñòü 
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5. Ðàçäàòî÷íûé ìàòåðèàë.

Ðèñ. 4 QR-êîäû

6. Èëëþñòðàòèâíûé ìàòåðèàë.

Ðèñ. 5. Îïðîñ â ñèñòåìå Plickers ñ ïîìîùüþ QR-êîäîâ
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