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À. Òóáåëüñêèé

Ñèñòåìà ïåäàãîãè÷åñêîé ðåæèññóðû — ýòî ïðîôåññèîíàëüíûé 
ñïîñîá ïîñòðîåíèÿ óðîêà, à òàê æå ëþáîãî âíåêëàññíîãî ìåðî-

ïðèÿòèÿ è âñåãî óêëàäà æèçíè øêîëû.
Îñíîâîé Ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ, à âàæíûå 

å¸ ñîñòàâëÿþùèå: — òâîð÷åñòâî, èãðà, òðåíèíãè. Íåîòúåìëåìàÿ 
÷àñòü Ñèñòåìû — íàëè÷èå åäèíîãî ðåæèññ¸ðñêî-ïåäàãîãè÷åñêîãî 
àíñàìáëÿ åäèíîìûøëåííèêîâ. Áåç íåãî íåò Ñèñòåìû.

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðåæèññóðà — ýòî òðèåäèíñòâî:
1) èäåÿ, ðàçðàáîòàííàÿ äî ìåëî÷åé;
2) ïàðòèòóðà å¸ èñïîëíåíèÿ (ïîäðîáíûé ïëàí ðåàëèçàöèè);
3) àíñàìáëü èñïîëíèòåëåé — òâîð÷åñêèé àêòèâ øêîëû.
Â áîëüøèíñòâå íàøèõ øêîë, ê ñîæàëåíèþ, ýòè êîìïîíåíòû îòñóò-

ñòâóþò; íåò íè åäèíîé ïåäàãîãè÷åñêîé èäåè, íè «ðåæèññ¸ðñêîé ïàð-
òèòóðû», íè àíñàìáëÿ èñïîëíèòåëåé è êîëëåêòèâíîãî òâîð÷åñòâà.

Æèçíü øêîëû ðàññûïàåòñÿ íà íè÷åì íå ñâÿçàííûå óðîêè 
ïî ðàçíûì ïðåäìåòàì, íà îòäåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ «âîñïèòàòåëüíîé 
ðàáîòû» (ïóñòü è ìíîãî÷èñëåííûå, íî òîæå íè÷åì íå ñâÿçàííûå) 
è íà ðàçðîçíåííî ðàáîòàþùèõ ó÷èòåëåé, êîòîðûå òÿíóò ó÷åíèêîâ 
êàæäûé â ñâîþ ñòîðîíó, êàê «ëåáåäü, ùóêà è ðàê». Â ðåçóëüòàòå òà-
êîãî «ãëîáàëüíîãî» äèññîíàíñà â ìàñøòàáàõ îäíîé øêîëû, ó÷åíèêè, 
íå îñîçíàâàÿ âñåé ñëîæíîñòè ñâîåãî øêîëüíîãî áûòèÿ, íå ìîãóò ôîð-
ìèðîâàòüñÿ êàê ãàðìîíè÷íûå ëè÷íîñòè è íå ìîãóò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ 
êîìôîðòíî, òâîð÷åñêè ðàäîñòíî. Æèçíü øêîëû âíå åäèíîé óâëåêà-
òåëüíîé ÑÈÑÒÅÌÛ óãíåòàåò è ó÷åíèêîâ, è ó÷èòåëåé, ïîñòåïåííî ðàç-
ðóøàÿ èõ çäîðîâüå. Äëÿ ìíîãèõ ó÷àñòíèêîâ òàêîãî «ïåäàãîãè÷åñêîãî» 
ïðîöåññà øêîëüíàÿ æèçíü óíûëà è áåçðàäîñòíà.
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Îò âíåøíîñòè ãàðäåðîáà øêîëû è äî å¸ òóàëåòîâ; íà óðîêàõ, íà ïåðåìåíàõ, â êîðè-
äîðàõ è â ñòîëîâîé, ïî ëèöàì äåòåé è ó÷èòåëåé, — ñâåæèé ïîñòîðîííèé âçãëÿä ñðàçó 
îïðåäåëèò — åñòü ëè â øêîëå ïåäàãîãè÷åñêàÿ ÑÈÑÒÅÌÀ — èëè å¸ íåò è â ïîìèíå.

Ê ñîæàëåíèþ, ñàìè æèòåëè, à õî÷åòñÿ ñêàçàòü ÃÐÀÆÄÀÍÅ øêîëû, íå ìîãóò ýòîãî óâè-
äåòü! Îíè óæå ïðèâûêëè, àäàïòèðîâàëèñü ê ñâîåìó áûòèþ. Îíè òîëüêî îùóùàþò íåêóþ 
âíóòðåííþþ íåóäîâëåòâîð¸ííîñòü, óñòàëîñòü; îíè ðåäêî óëûáàþòñÿ. Âî ìíîãèõ øêîëàõ 
ó÷èòåëÿ, à îñîáåííî, àäìèíèñòðàöèÿ — íåàäåêâàòíî îöåíèâàþò èñòèííóþ ïåäàãîãè÷å-
ñêóþ ñèòóàöèþ. Èì êàæåòñÿ, ÷òî âñ¸ íîðìàëüíî. Íî â áåøåíîì ðèòìå ñîáûòèé, â ðàáî-
÷åé ñóåòå èì ïîðîé íåêîãäà çàäóìàòüñÿ íàä ïàðàäîêñàëüíîé ðåàëüíîñòüþ: øêîëà åñòü, 
à ÏÅÄÀÃÎÃÈÊÈ íåò! À ïîîáùàéñÿ ñ íèìè — òàê îíè íàãîâîðÿò ìíîæåñòâî óìíûõ è ïðà-
âèëüíûõ ñëîâ. Íî ïðîãóëÿåøüñÿ ïî øêîëå èëè ïðèä¸øü íà óðîê ê ó÷èòåëþ (îñîáåííî 
åñëè íåîæèäàííî), ñÿäåøü çà çàäíþþ ïàðòó è âèäèøü, ÷òî ñëîâà-òî õîðîøèå, à ðåàëü-
íîñòü ñîâñåì äðóãàÿ.

Ñèñòåìà ïåäàãîãè÷åñêîé ðåæèññóðû — ýòî ïðàêòè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî ê ðàçóìíîìó, 
ãàðìîíè÷íîìó óñòðîéñòâó øêîëû, êàê åäèíîãî ðàäîñòíîãî äîìà äëÿ âçðîñëûõ è äåòåé, 
êîòîðûå ñîáðàëèñü â ðîäíîé «Àëüìà-ìàòåð», ÷òîáû âìåñòå æèòü, îáùàòüñÿ è ñîâåðøåí-
ñòâîâàòüñÿ. Â òàêîé øêîëå âñåãäà òèõàÿ, ïðèÿòíàÿ ìóçûêà è ïðèâåòëèâûå óëûáêè. Â òàêóþ 
øêîëó ñïåøàò, à óõîäèòü èç íå¸ íå òîðîïÿòñÿ.

Äàííàÿ êîíöåïöèÿ ðàññìàòðèâàåò òðè íàïðàâëåíèÿ:
1) ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðåæèññóðà óðîêà;
2) ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðåæèññóðà âñåãî óêëàäà æèçíè øêîëû;
3) ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðåæèññóðà â ðàáîòå íàä êóëüòóðîé ðå÷è, ìûøëåíèÿ è ðå÷åâîãî 

âçàèìîäåéñòâèÿ.
Óðîê — ýòî îñíîâíàÿ åäèíèöà èçìåðåíèÿ øêîëüíîé ðåàëüíîñòè, è îí íåîòäåëèì 

îò îáùåãî óêëàäà øêîëû. Èç ìíîæåñòâà îïðåäåëåíèé ïîíÿòèÿ «óðîê», Ñèñòåìà ðàññìà-
òðèâàåò îäíî — ïðèíöèïèàëüíî âàæíîå: óðîê åñòü âçàèìîäåéñòâèå ó÷åíèêîâ è ó÷è-
òåëÿ â ïðåäåëàõ àêàäåìè÷åñêîãî ÷àñà. È ó÷èòåëü äîëæåí áûòü ïðîôåññèîíàëîì â îð-
ãàíèçàöèè ýòîãî âçàèìîäåéñòâèÿ — ðåæèññ¸ðîì, ïñèõîëîãîì. Ãëàâíîé ïåäàãîãè÷åñêîé 
öåëüþ äîëæíû áûòü íå «çíàíèÿ», à ñàì ó÷åíèê. Èìåííî îí äîëæåí áûòü â ôîêóñå ëþáîãî 
øêîëüíîãî ñîáûòèÿ (óðîêà, â ïåðâóþ î÷åðåäü) — çäîðîâûé, àêòèâíûé è æèçíåðàäîñò-
íûé ãðàæäàíèí — òâîðåö è ñòðîèòåëü áóäóùåãî.

Îäíàêî òðàäèöèîííûé ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèé óðîê ñòðîèòñÿ àáñîëþòíî ïðîòèâîïî-
ëîæíî, êàçàëîñü áû, çäðàâîìó ïåäàãîãè÷åñêîìó ñìûñëó. Îí äî ñèõ ïîð, îáðàçíî ãîâîðÿ, 
ïîêîèòñÿ íà òð¸õ «êèòàõ».

«Êèò» ïåðâûé: Íàøà ÷ðåçìåðíàÿ (ó÷èòåëüñêàÿ) èíèöèàòèâà, ïàðàëèçóþùàÿ àêòèâ-
íîñòü ó÷åíèêîâ, è íàøà ãèïåðòðîôèðîâàííàÿ âëàñòü íà óðîêå. Íàøè óðîêè àâòîðèòàðíû 
è ñêó÷íû.

«Êèò» âòîðîé: Íàø ãîëîñ êàê ãëàâíûé èíñòðóìåíò «âáèâàíèÿ» çíàíèé. Çàìåòèì, ÷òî, 
åñëè èñòî÷íèê ñëîâåñíîãî ïîòîêà — ãîëîñîâûå ñâÿçêè ó÷èòåëÿ, òî ïðè¸ìíèêîì ÿâëÿþòñÿ 
óøè ó÷åíèêîâ — ñëóõîâîé ñåíñîðíûé êàíàë. Ìû ãîâîðèì, ÷òîáû íàñ ñëóøàëè, íàèâíî ïî-
ëàãàÿ, ÷òî «èìåþùèé óøè, äà óñëûøèò!» Êàê áû íå òàê! Ñëóõîâîé êàíàë (îñîáåííî ó äå-
òåé) íàèìåíåå ïðîäóêòèâíûé (åãî ÊÏÄ — ìåíåå 5%). Çðÿ ñòàðàåìñÿ!

«Êèò» òðåòèé: Íàø âåðáàëüíûé ñïîñîá îáùåíèÿ ñ ó÷åíèêàìè êàê ãîñïîäñòâóþùèé. 
Íåâåðáàëüíîå îáùåíèå íà óðîêàõ ïî÷òè îòñóòñòâóåò. «Âñ¸ ñëîâà, ñëîâà, ñëîâà!» È âñ¸ 
ìèìî, ìèìî, ìèìî!

Âñå «òðè êèòà» ïðîòèâîðå÷àò ïðèðîäå ðåá¸íêà è çàêîíàì ïñèõîëîãèè âçàèìîäåé-
ñòâèÿ. Ýòî äèàìåòðàëüíî íå ñîîòâåòñòâóåò íàøèì «áëàãèì» öåëÿì. Ðàáîòàÿ òàêèì îá-
ðàçîì, ìû íåùàäíî ïèëèì ñóê, íà êîòîðîì ñèäèì, ôîðìèðóÿ â ñîçíàíèè è ïîäñîçíàíèè 
ó÷åíèêîâ íåãàòèâíîå îòíîøåíèå ê ñåáå, ê óðîêàì è ê øêîëå âîîáùå.
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Âûõîäèò, ÷òî ìû ðàáîòàåì ñ äåòüìè, íå èìåÿ î íèõ ýëåìåíòàðíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ 
ïðåäñòàâëåíèé. Ìû ìó÷àåì ó÷åíèêîâ, è ïðè ýòîì îáâèíÿåì èõ çà íàøó ñîáñòâåííóþ ïðî-
ôåññèîíàëüíóþ áåçãðàìîòíîñòü; áü¸ì èõ äâîéêàìè, íå ïîíèìàÿ, ÷òî äâîéêè ìû ñòàâèì 
ñåáå.Òàê êòî âèíîâàò?! È ÷òî äåëàòü!?

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðåæèññóðà — ýòî ïðàêòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ äëÿ ó÷èòåëÿ. È â òî æå 
âðåìÿ — ýòî ïðîôåññèîíàëüíûé « êîíñòðóêòîð», èç êîòîðîãî ìîæíî «ñîáðàòü» ïðî-
ôåññèîíàëüíî ïðàâèëüíûé óðîê â ëþáîì ïåäàãîãè÷åñêîì æàíðå. Îñâàèâàòü òàêîé «êîí-
ñòðóêòîð» ëó÷øå ïðàêòè÷åñêè; òàêèì æå ñïîñîáîì, êàêèì ìû äîëæíû ðàáîòàòü ñ äåòüìè 
íà óðîêàõ: âêëþ÷àÿ èãðó, òðåíèíãè, íåâåðáàëüíîå îáùåíèå, èñïîëüçóÿ ðåæèññóðó æèâîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ.

×òî æå êàñàåòñÿ îáùåãî óêëàäà æèçíè øêîëû, òî è çäåñü ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ïà-
ðàäîêñîâ, ê êîòîðûì ìû òàê ïðèâûêàåì, ÷òî íå çàìå÷àåì èõ àáñóðäíîñòè. Íåò ñìûñëà èõ 
ïåðå÷èñëÿòü: â êàæäîé øêîëå îíè ñâîè — ðîäíûå.

Â îäíîé øêîëå, íàïðèìåð, ðåãóëÿðíî ïðîâîäÿòñÿ áåçóìíî áåññìûñëåííûå îáùå-
øêîëüíûå «ëèíåéêè». Â äðóãîé — ñòðàøíî ñìîòðåòü íà ñòîëîâóþ âî âðåìÿ ïåðåìåí, 
â òðåòüåé — ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêè êóðÿò ïîòèõîíüêó äðóã îò äðóãà (è ýòî âñåõ óñòðàèâàåò). 
À òàì — ðàçâåøèâàþò ïî âñåé øêîëå îáúÿâëåíèÿ, êòî ïîïàëî è êóäà ïîïàëî, óðîäóÿ 
è áåç òîãî óáîãèå «èíòåðüåðû». À òàì — âî âðåìÿ ïåðåìåí ïî êîðèäîðàì «äåâî÷êè» ñè-
äÿò íà êîëåíÿõ ó ìàëü÷èêîâ è öåëóþòñÿ, à ó÷èòåëÿ íà ýòî íå ðåàãèðóþò — è ò.ä.

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ Ñèñòåìà èñêëþ÷àåò ïîäîáíûå êàçóñû. Îíà òâîð÷åñêè, íî ÷¸òêî ðå-
ãëàìåíòèðóåò êàæäûé ìîìåíò ïðåáûâàíèÿ ðåá¸íêà â øêîëå è êàæäûé êâàäðàòíûé ñàíòè-
ìåòð èíòåðüåðà, ïîìíÿ, ÷òî «áûòèå îïðåäåëÿåò ñîçíàíèå». Îíà ÷¸òêî ôîðìóëèðóåò ñòèëü 
îáùåíèÿ âñåõ «æèòåëåé» øêîëû. Îíà îñìûñëåííî ïðîíèçûâàåò è îáúåäèíÿåò àáñîëþòíî 
âñå ñôåðû øêîëüíîãî áûòèÿ. Êàæäûé Ãðàæäàíèí øêîëû (è ó÷èòåëü, è ó÷åíèê) ÿñíî îñî-
çíà¸ò ñâîþ îòâåòñòâåííîñòü çà ñåáÿ, çà äðóãèõ, à îñîáåííî, çà ìëàäøèõ è ñëàáûõ. Ñèñòå-
ìà ïðèçâàíà âîñïèòûâàòü Ãðàæäàíèíà øêîëüíîé ðåñïóáëèêè (ãîðîäà), àêòèâíîãî ïàòðèî-
òà ðîäíîé øêîëû.

Êàê!? Ñ ïîìîùüþ âñ¸ òîé æå äåòàëüíî ïðîïèñàííîé èäåè è ïîäðîáíåéøèì îáðàçîì 
ðàçðàáîòàííîé ïàðòèòóðû å¸ «ïðîèãðûâàíèÿ». Íî ñàìîå ãëàâíîå — ñèëàìè òâîð÷åñêîãî 
àêòèâà åäèíîìûøëåííèêîâ — è ó÷èòåëåé, è äåòåé.

×òî êàñàåòñÿ òðåòüåé ÷àñòè Ñèñòåìû, òî îíà äà¸òñÿ íà äàííîé êîíôåðåíöèè îòäåëü-
íîé òåìîé: «Âûðàçèòåëüíàÿ ðå÷ü. Íîâàÿ òåõíîëîãèÿ ðàçâèòèÿ», â êîòîðîé ðàññìàòðèâà-
þòñÿ: ðå÷ü ó÷åíèêà è ïðîôåññèîíàëüíàÿ ðå÷ü ó÷èòåëÿ. 

Íàì — ïåäàãîãàì — ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî ïîíèìàòü íåðàçðûâíîñòü äâóõ ïîíÿòèé: 
«ÐÅ×È» è «ÌÛØËÅÍÈß». (Ïî Âûãîòñêîìó, ðå÷ü — ýòî è åñòü ìûøëåíèå). Ðàáîòàÿ íàä 
òåõíèêîé ðå÷è, íàä êóëüòóðîé, íàä âûðàçèòåëüíîñòüþ ðå÷è, ìû ðàáîòàåì íàä ðàçâèòèåì 
ÌÛØËÅÍÈß. Ýòî ôóíäàìåíòàëüíîå ïîëîæåíèå îáÿçûâàåò íàñ áîëåå ñåðü¸çíî îòíîñèòü-
ñÿ ê ðàáîòå íàä ðå÷üþ êàê âàæíåéøåé ñîñòàâëÿþùåé îáùåãî ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà.

Âûðàçèòåëüíàÿ ðå÷ü — ýòî, îáðàçíî ãîâîðÿ, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ! Îñîáåííî 
ýòî êàñàåòñÿ íàñ — ïåäàãîãîâ. Êàæäûì ñëîâîì, æåñòîì è âçãëÿäîì ìû ñîâåðøàåì ïñèõî-
ëîãè÷åñêóþ «îïåðàöèþ» â ãîëîâàõ äåòåé (ëþäåé), íà êîòîðûõ íàïðàâëåíî íàøå ðå÷åâîå 
äåéñòâèå. È êàê õèðóðãó âî âðåìÿ îïåðàöèè îïàñíî êàê ïîïàëî îðóäîâàòü ñêàëüïåëåì, 
òàê è äëÿ íàñ íåäîïóñòèìî íåáðåæíî ïîëüçîâàòüñÿ ñâîåé ðå÷üþ. Ìû äîëæíû ïîñòîÿííî 
îñîçíàâàòü: «×òî ìû äåëàåì?» «Êàêîå äåéñòâèå ñîâåðøàåì ñâîèì ñëîâîì?» «Ñ êàêîé 
öåëüþ?» Êîãäà ìû ãîâîðèì, íåîáõîäèì ïîñòîÿííûé êîíòðîëü íàä ñîáîé è íàä âíåøíåé 
ñèòóàöèåé.

Â îáûäåííîé æèçíè ìû ïîðîé íå ÷óâñòâóåì òàêîé îòâåòñòâåííîñòè ïåðåä òåìè, êòî 
íàñ ñëóøàåò, è ÷àñòî íå âåäàåì, ÷òî òâîðèì. Ìû ãîâîðèì, íå ñîçíàâàÿ, ÷òî ðå÷ü — ýòî 
òâîð÷åñêîå íàïðÿæåíèå, ýòî ðàáîòà, òðåáóþùàÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ óñèëèé.
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Íå ïðèëàãàÿ òàêèõ óñèëèé, íå óòðóæäàÿ ñåáÿ ñàìîêîíòðîëåì è íå îçàäà÷èâàÿ ñåáÿ 
âîïðîñàìè: «êàê ÿ ãîâîðþ?», «íóæíî — ëè ãîâîðèòü, òî, ÷òî ÿ ãîâîðþ; åñòü ëè â ýòîì íå-
îáõîäèìîñòü?», «íå öåëåñîîáðàçíåå ëè ïðîìîë÷àòü è ïîäóìàòü?!», — ìû íåîñîçíàííî 
äåìîíñòðèðóåì ñâîé èíòåëëåêòóàëüíûé óðîâåíü. Íàøà ðå÷ü ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíûì 
ïîêàçàòåëåì íàøåé êóëüòóðû è íàøåãî âîñïèòàíèÿ. È â øèðîêîì ñìûñëå, ðå÷åâîå ðàç-
âèòèå — ýòî îáùåå ðàçâèòèå ÷åëîâåêà: èíòåëëåêòóàëüíîå, äóõîâíîå, íðàâñòâåííîå.  
Äàííàÿ òåõíîëîãèÿ, ðàçðàáîòàííàÿ â êîíòåêñòå Ñèñòåìû ïåäàãîãè÷åñêîé ðåæèññóðû, 
îñíîâûâàåòñÿ íà òð¸õ áàçîâûõ «ÍÅËÜÇß!».

Íåëüçÿ íàó÷èòü ãîâîðèòü êðàñèâî, ñèäÿ! Âðåäíî ó÷èòü êóëüòóðå çâó÷àùåãî ÿçûêà 
ñèäÿ èëè ïî «ñòîéêå ñìèðíî!» Ðå÷ü — ýòî äâèæåíèå. Äâèæåíèå ìûñëè, èíòîíàöèé, 
ìèìèêè è òåëåñíîé ïëàñòèêè. … Ðå÷ü — ýòî íå òîëüêî òî, ÷òî ìû ñëûøèì, íî, â áîëüøåé 
ìåðå, òî, ÷òî ìû âèäèì! Èìåííî âèçóàëüíûé îáðàç (çðèìîå) — áîëüøå íàñ ïðèâëåêàåò 
è ýìîöèîíàëüíî âêëþ÷àåò. Âñïîìíèì: «ëó÷øå îäèí ðàç óâèäåòü, ÷åì ñòî ðàç óñëûøàòü». 
Ïëàñòè÷åñêàÿ ñêîâàííîñòü âëå÷¸ò çà ñîáîé ñêîâàííîñòü ðå÷åâóþ; îíà íàðóøàåò ïðèðîä-
íóþ ïñèõîôèçè÷åñêóþ ãàðìîíèþ ðå÷è è æåñòà.

Íåëüçÿ ó÷èòü ãîâîðèòü âûðàçèòåëüíî òîëüêî òèõî! Ïðîâîäÿ òðåíèíãè äèíàìèêè 
ãðîìêîñòè; îò òèõîãî óðîâíÿ äî ãðîìêîãî, (äî î÷åíü ãðîìêîãî), è îáðàòíî, ìû âûðàáàòû-
âàåì ôîíåòè÷åñêóþ ÷¸òêîñòü, ñìåëîñòü, òâîð÷åñêóþ ãèáêîñòü, ðå÷åâóþ ñâîáîäó.

Íåëüçÿ ó÷èòü âûðàçèòåëüíîñòè áûñòðî! ×åì òùàòåëüíåå è ìåäëåííåå ïðîâîäÿòñÿ ðå-
÷åâûå òðåíèíãè, òåì ýôôåêòèâíåå çàíÿòèÿ, òåì áûñòðåå è îùóòèìåå ðåçóëüòàò. Òðåíèðóÿ 
äåòñêèå òåàòðàëüíî-ðå÷åâûå «èíñòðóìåíòû», êîòîðûå îíè ñîáîé ïðåäñòàâëÿþò, íåäî-
ïóñòèìî çàñòàâëÿòü ó÷åíèêîâ ñðàçó «èãðàòü ñëîæíóþ ìóçûêó», íå îòðàáîòàâ òùàòåëüíî, 
ìåäëåííî ïðîñòûå ðå÷åâûå «ãàììû è àðïåäæèî».

Îòñþäà òðè áàçîâûõ òðåáîâàíèÿ Ñèñòåìû: ðå÷åâîé âûðàçèòåëüíîñòè íåîáõîäèìî 
ó÷èòü: Â ÄÂÈÆÅÍÈÈ! ÃÐÎÌÊÎ! ÌÅÄËÅÍÍÎ! — Â ýòèõ òð¸õ òðåáîâàíèÿõ çàëîæåíà îñíîâà 
ðàñêðåïîùåíèÿ, îñìûñëåíèÿ è òâîð÷åñêîé ñâîáîäû.

Âõîäèòü â ïîäðîáíîñòè âñåé Ñèñòåìû íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì â ñòîëü êîðîò-
êîé ñòàòüå. Âñåõ çàèíòåðåñîâàííûõ îòïðàâëÿþ ê êíèãå: «Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðåæèññóðà êàê 
ïðàêòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ» — Ïåòåðáóðã, 2010 ãîä.


