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Занятия с детьми... Это выражение навевает тоску не 
только на родителей, но часто и на воспитателей. Да и де-
тям порой надоедает рисование и лепка из пластилина. 
Хочется чего-то волшебного, загадочного...

Предложите ребятам обычный лист бумаги! Цитируя 
Валентину Дегтяреву, можно сказать, что «из обычного ли-
ста бумаги можно сотворить целый мир» — мир животных 
и растений, настоящий театр и лесной домик и еще много, 
много всего интересного!

Оригами — древнее искусство создания фигурок из 
бумаги. Название этого искусства переводится как ори — 
сложенный и гами — бумага и божество. Впервые в Япо-
нию привез секрет изготовления поделок из бумаги стран-

ствующий монах, и с тех пор люди боготворят саму бумагу, 
а умение складывать из нее фигурки стало признаком об-
разованности и хорошего тона.

Существует огромное множество видов фигурок из бу-
маги. Чего только не делали из нее!

В России с оригами знакомы очень многие люди. Каж-
дый из нас в детстве начинал знакомство с оригами — с 
изготовления самолетика, кораблика. И на этом все...

Но техника оригами это не только увлекающее заня-
тие, но и польза для детского развития:

— прекрасная тренировка мелкой моторики рук;
— развитие мышления, логики, памяти, речи и игро-

вой деятельности;
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Истоки творческих способностей и дарований детей 
на кончиках пальцев. От пальцев, образно говоря, идут 
тончайшие ручейки, которые питают источник творческой 
мысли. Другими словами: чем больше мастерства в 
детской ладошке, тем умнее ребенок.

В.А. Сухомлинский
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Схема изготовления божьей коровки

Схема изготовления кораблика

линия сгиба на себя (долиной)

согнуть от себя линия сгиба долиной



26

астер-классМ



27

— формирование самоконтроля, усидчивости и уме-
ния следовать инструкции.

А еще фигурка, сделанная собственными руками, бу-
дет замечательным подарком родным и друзьям!

Если развивать умения складывать оригами с детства, 
с простых уровней, то последующие уровни сложности бу-
дут даваться легко.

Скоро лето, многие ребятишки по едут отдыхать на мо-
ре, речку. Попробуйте смастерить вот такой, самый про-
стой, знакомый с детства кораблик. И ваш малыш с удо-
вольствием будет пускать его по воде... 

А может, наденет на голову и представит себя бравым 
солдатом? Вспомнили себя в детстве?

Многие уже ранней весной встречали маленького 
красного с пятнышками жучка — божью коровку, — кото-
рую тоже сможете смастерить со своими детьми как дома, 
так и в детском саду.

Успехов в творчестве!
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