
В Министерстве образования России утверждено 

Положение о Всероссийском cлёте юных патриотов 
«Равнение на Победу», посвящённом 300-летию со дня 
основания Санкт-Петербурга и 200-летию со дня рождения 
адмирала П.С. Нахимова 

 

 

 Всероссийский слёт юных патриотов «Равнение на Победу» (далее — слёт) 

проводится в соответствии с Государственной программой «Патриотическое 

воспитание граждан Российской Федерации на 2001–2005 годы», утверждённой 

постановлением Правительства России от 16 февраля 2001 г. и приказом 

Минобразования России № 3511 от 30 октября 2001 г. «Об утверждении подпрограммы 

Министерства образования Российской Федерации государственной программы 

«Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2001–2005 годы». 

Цели и задачи: 

• Воспитание патриотизма и гражданственности, духовности и чувства сопричастности у 

молодого поколения к истории России. 

• Приобщение детей и молодёжи к историческому, культурному и духовному наследию 

Санкт-Петербурга. 

• Сохранение и совершенствование традиционных и поиск инновационных форм и методов 

патриотического воспитания учащихся и подготовке их к военной службе. 

• Формирование качеств, необходимых для службы в Вооружённых Силах России, в право-

охранительных органах, при действиях в чрезвычайных ситуациях и экстремальных условиях. 

• Военно-профессиональная ориентация юношей на выбор профессии офицера. 

• Проверка уровня основных знаний, навыков и умений по разделам основ военной службы и 

физической подготовки. 

• Привлечение средств массовой информации, общественности к проблемам формирования у 

детей и молодёжи чувства патриотизма, готовности к достойному служению Отечеству. 

Участники: победители всероссийских, республиканских, краевых, областных слётов, 

смотров-конкурсов, финалов военно-спортивных игр, соревнований по военно-прикладным 

видам спорта, морскому многоборью и других мероприятий патриотической направленно-

сти — воспитанники военно-патриотических, военно-спортивных клубов и объединений 

(юных десантников, пограничников, моряков, летчиков, казаков, поисковиков), суворовских 

военных училищ, кадетских корпусов, Нахимовского военно-морского училища, кадетских 

школ (школ-интернатов) различной направленности, кадетских морских классов, юнармейцы 

военно-спортивных игр, Постов № 1. 

Состав команды: 9 учеников 8–10-х классов и 2 руководителя (соотношение юношей и де-

вушек в команде произвольное). 

Срок и место проведения: с 25 июля по 4 августа 2002 г., г. Санкт-Петербург. 

 Соревнования по морскому многоборью среди участников Слёта юных моряков, посвя-

щённого 200-летию со дня рождения П.С. Нахимова, будут проводиться в г. Кронштадте 

согласно программы Слёта. 

Организаторы и руководство Слёта 

 Организаторы Слёта: Минобразования России, Минобороны России, администрация г. 

Санкт-Петербурга, Федеральная служба железнодорожных войск РФ при поддержке Госко-

митета РФ по физической культуре, спорту и туризму, Российского военного истори-

ко-культурного центра при Правительстве России, Управления Президента Российской Фе-

дерации по вопросам казачества, Российского комитета ветеранов войны и военной службы, 

Центрального Совета РОСТО, Международного Красного Креста. 

Подведение итогов и награждение победителей 



 Итоги подводятся по каждому виду конкурсов и соревнований. Победители награжда-

ются дипломами и призами Оргкомитета. Комплексный зачёт не проводится. 

Экипировка команд и документация 

 Форма одежды парадная, повседневная и спортивная, с символикой клуба, объединения, 

учреждения; головные уборы; сменная обувь и одежда; противогаз, макет оружия (АК) для 

игры; плащ-палатка; рюкзак; туалетные и купальные принадлежности; блокнот, ручка, ка-

рандаш, фломастеры, линейка, клей (для конкурса «Экспресс-печать»); укомплектованная 

санитарная сумка; заявка установленного образца с допуском врача к соревнованиям, меди-

цинские карты на каждого участника; справка из СЭС. 

Программа Слёта 

• Торжественное открытие и закрытие Слёта, награждение победителей и призёров. 

• Встречи с ветеранами войны и военной службы, правоохранительных органов, с военно-

служащими различных родов войск, представителями высших военных учебных заведений. 

• Экскурсионно-образовательные программы по Санкт-Петербургу, Кронштадту. 

• Показательные выступления спец. подразделений ВДВ, ВВС, ВМФ, воспитанников кадет-

ских корпусов, кадетских школ (школ-интернатов), спортсменов РОСТО, членов воен-

но-спортивных клубов. 

• Дни открытых дверей в учреждениях профессионального военного образования, воинских 

частях и на кораблях. 

• Пресс-конференция по проблемам духовно-нравственного и патриотического воспитания 

детей и молодёжи: «Патриот — что в слове этом?». 

• Творческие и музыкальные конкурсы: «Ратные страницы истории Отечества», «Казачьему 

роду нет переводу»
1
, «Знакомьтесь — это МЫ», «Городу на Неве посвящается», «Равнение на 

знамёна», «Защитник Отечества» (правовые основы военной службы), «Миротворец» (меж-

дународное гуманитарное право), «Медицина экстремальных ситуаций» (основы медицин-

ских знаний), «Командир шагает впереди», «Конкурс видеоклипов», «Экспресс-печать Слё-

та». 

____________________ 
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 Для юных казаков. 

• Соревнования по военно-прикладным видам спорта: по прикладной физической подготовке 

«Сильные, ловкие, выносливые», по морскому многоборью
2
, «Рукопашный бой», «Казачья 

борьба, казачьи игры» (показательные выступления юных казаков — владение шашкой, на-

гайкой). 

____________________ 
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 Участники Слёта юных моряков, посвящённого 200-летию со дня рождения адмирала П.С. Нахимова 

(воспитанники Нахимовского морского училища, морских кадетских классов, школ юных юнг, клубов 

юных моряков и речников, кадетских школ-интернатов морской направленности и т.п.), принимают 

участие во всех творческих и музыкальных конкурсах, а также в соревнованиях по военно-прикладным 

видам спорта и морскому многоборью. 

• По плаванию «Эстафета с элементами спасения на воде», «Огневой рубеж» (соревнования 

по стрельбе из АК-74 и МК винтовки ТОЗ-8). 

• Показ боевой техники и занятий по боевой подготовке на суше и море. 

 Праздничные мероприятия, посвящённые Дню Военно-Морского Флота (28 июля). 

• Тактическая игра на местности «Нева-2002». 
Оргкомитет 

Условия выполнения конкурсов и соревнований на Всероссийском 
слёте юных патриотов «Равнение на Победу» 

Конкурс «Знакомьтесь, это — МЫ» 

 Участвует вся команда. Время выступления — до 12 минут. Каждая команда готовит 

свою «визитную карточку». 

 Перед выступлением команда сдаёт в судейскую группу текст выступления и эмблему со 



своей символикой, изображённую на шевроне, нагрудном значке, памятном вымпеле (на своё 

усмотрение). 

 В творческой форме команда представляет свой родной край, его обычаи и традиции, 

достопримечательности, народных героев и полководцев, деятелей культуры, работу своих 

образовательных учреждений, военно-спортивного клуба, объединения. Во время выступле-

ния могут быть использованы фрагменты видеофильмов, интервью, исполнены песни, рож-

дённые в коллективе и т.д. 

 Жюри оценивает: актуальность, оригинальность, качество исполнения, массовость, 

оформление. 

 Победителями становятся команды, набравшие наибольшую сумму баллов всех членов 

жюри. 

Конкурс «Ратные страницы истории Отечества» 

(Россия в Петровскую эпоху. История Петрограда — Ленинграда — Петербурга XX 

столетия, в том числе включая Великую Отечественную войну 1941–1945 гг., Ленин-

градскую блокаду) 

 В конкурсе принимают участие 6 человек. Конкурс проходит в виде брейн-ринга, тур-

нира-викторины и т.д. Конкурс проводится по разделам: Основные исторические события в 

указанные периоды; видные политические и военные деятели; реформы в армии; научные 

открытия, создание оружия и военной техники, открытие новых земель; деятели культуры и 

искусства, ордена и медали, символика государства, памятники истории и культуры, музеи 

Санкт-Петербурга
3
. 

____________________ 
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 Для юных моряков — основные разделы: История Военно-Морского Флота России; жизнь и деятельность 

адмирала П.С. Нахимова; деятели культуры и искусства; ордена и медали; символика государства; 

памятники истории и культуры; музеи Санкт-Петербурга. 

 Победителем считается команда, набравшая наибольшее число баллов. 

Конкурс «Равнение на знамёна» 

 Участники представляют на конкурс знамёна и флаги своих организаций, регионов (ок-

ругов, районов). В конкурсе принимают участие командир и 2 знаменные (флаговые) группы, 

в составе каждой — знаменосец (флаговый), 2 ассистента. Атрибуты: парадная форма с ак-

сельбантами, знаменные ленты, макеты оружия (автомат, шашка). 

 1-й зачёт. Вынос знамени (флага), смена у знамени (флага), представление знамени 

(флага), склонение знамени (флага). 

 2-й зачёт. Вынос флага, прикрепление к флагштоку, подъём и спуск флага. 

 Действия оцениваются по 5-й балльной системе за каждый элемент программы конкурса. 

Баллы суммируются. Побеждает команда, набравшая наибольшее количество баллов. 

Конкурс «Защитник Отечества» 

(правовые основы военной службы) 

 В конкурсе принимают участие 3 человека. Участники должны ответить на вопросы и 

выполнить практические задания по тематике: 

• государственная и военная символика (история и современность); 

• основы обороны государства, Вооружённые Силы РФ (предназначение, состав, традиции и 

др.); 

• воинская обязанность и военная служба граждан (подготовка, прохождение службы по 

призыву и контракту); 

• общевоинские Уставы; 

• воинские коллективы. 

 Ответы и задания оцениваются по 5-балльной системе; за ошибку снимается балл. 

 Баллы суммируются. Побеждает команда, набравшая наибольшее количество баллов. 

Конкурс «Миротворец» 

(международное гуманитарное право) 

 Участвуют 3 человека от команды. 



 1-й этап. Основной. Участники должны выполнить задания, в которых проявят знание 

основных положений международного гуманитарного права: нормы обращения с ранеными, 

больными, потерпевшими кораблекрушение, военнопленными, гражданским населением в 

условиях вооружённого конфликта; допустимых и недопустимых средств ведения войны; 

умение анализировать фрагменты видеофильмов, тексты песен, картины известных худож-

ников-баталистов, работать с иллюстрированным материалом и материалами периодической 

печати, самостоятельно составить творческое задание и представить его другим участникам. 

Задания оформляются письменно. 

 2-й этап. Дискуссионный клуб. Участники — командиры команд, которым предлага-

ется высказать свою точку зрения, обосновать свою позицию по обсуждаемым вопросам, 

аргументировать её, вести полемику с участниками дискуссии. 

 Оценка выставляется по специальной шкале в баллах. Побеждает команда, набравшая 

наибольшее число баллов. 

 Победители награждаются призами и дипломами Международного Комитета Красного 

Креста. 

Конкурс «Если ты остался один на один с пострадавшим...» 

 Первая доврачебная помощь в экстремальных ситуациях с использованием комплекса 

тренажёрного обучения: 

• Робот-тренажёр (сужение и расширение зрачков, появление пульса на сонной артерии пол-

ностью имитируют реакции оживающего и умирающего человека в процессе выполнения 

комплекса сердечно-лёгочной реанимации). 

• Компьютерная программа оживления датчиков робота (демонстрация с помощью компью-

терной графики смысла реанимации)
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 Используются: 

— Карманный справочник для населения «Оказание экстренной помощи до прибытия врача» 

(нормативный документ, дающий уверенность в правомерности действий при оказании первой 

медицинской помощи чётко обозначает круг обязанностей). 

— Федеральное учебное пособие «Основы медицинских знаний. 9–11-е классы». Автор: В.Г. Бубнов, 

Москва. 

 Первый этап 

 Предварительная оценка состояния пострадавшего и безопасности места происшествия; 

 по мере приближения к пострадавшему определяется примерный объём предстоящей 

медицинской помощи; 

 оценивается угроза для жизни людей на месте происшествия, намечаются меры для её 

устранения либо экстренной эвакуации пострадавшего из опасной зоны. 

 Второй этап 

 В максимально сжатые сроки определить признаки наиболее опасных для жизни по-

страдавшего состояний: 

• клинической смерти; 

• коматозного состояния; 

• артериального кровотечения; 

• ранения шеи; 

• ранения грудной клетки. 

 Быстро принять правильное решение о необходимости: 

• проведения комплекса сердечно-лёгочной реанимации; 

• поворота пострадавшего на живот; 

• прижатия кровоточащего сосуда рукой; 

• прижатия ладонью раны на грудной клетке. 

 Третий этап 

 Выявить ранения мягких тканей, признаки повреждения костей, суставов и решить во-

прос о необходимости: 

 — наложения повязок на раны; 



 — обезболивания при подозрении о повреждении костей; 

 — иммобилизации повреждённой конечности или фиксировании пострадавшего в ща-

дящей позе («поза лягушки»); 

 — транспортировки пострадавшего с использованием подручных и табельных средств. 

 Участие в конкурсе принимает вся команда. 

 Оживление робота за 2 минуты — оценка 5 баллов, за 4 минуты — 4 балла, за 8 минут — 

3 балла. Если при некорректном наложении повязки или шины робот издаёт «стон», то 

штраф — 1 балл. 

 Участникам даётся возможность использовать карт-бланш (продолжительность — 4 

минуты). При выполнении задачи начисляются 10 призовых баллов. При неудаче — 

штрафных баллов нет. Победители награждаются призами и дипломами МЧС. 

Музыкальный конкурс «Городу на Неве — посвящается» 

 Число участников — произвольное. 

 Участники представляют композицию, связанную с 300-летней историей 

Санкт-Петербурга, используя различные жанры, в произвольной форме. Время выступле-

ния — до 12 минут. Критерии оценки исполнения: содержание, качество исполнения, ре-

жиссура, музыкальное сопровождение, оформление, соблюдение временного ограничения, 

внешний вид. 

 Победители — команды, набравшие наибольшую сумму баллов всех членов жюри. 

Конкурс видеоклипов 

 На конкурс предлагается представить видеоматериалы, отражающие отношение к про-

блемам духовно-нравственного, патриотического воспитания детей и молодёжи в регионе 

(органов государственной власти, общественности, детских и молодёжных организаций, 

СМИ, ветеранских организаций, населения)
5
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 Материал может быть представлен в виде интервью, взятого у руководства региона, органов образования 

и по делам молодёжи, культуры, спорта, здравоохранения, РОСТО, военкомата, воспитанников и их 

родителей, бывших воспитанников, а также в виде сюжетного материала о роли руководителя, 

педагогического коллектива, учреждения, организации в формировании личности ребёнка — патриота и 

гражданина своего Отечества, выборе его жизненного пути, о формах и методах работы. 

 Продолжительность видеоматериалов не должна превышать 10 минут. Фрагменты луч-

ших видеоклипов будут представлены на пресс-конференции. 

 Критерии оценки: качество, оригинальность содержания, соответствие раскрываемой 

теме, соблюдение регламента. 

«Сильные, ловкие, выносливые» 

(соревнования по прикладной физической подготовке) 

 Бег с преодолением полосы препятствий в составе отделения 

 Стартуют 7 человек. Снаряжение — противогазы в походном положении, макеты АК у 

каждого. При выполнении упражнения разрешается взаимопомощь без передачи «оружия», 

противогаза и других предметов экипировки. Форма одежды — спортивная (полевая). Дис-

танция — 1100 м. Условия: пробежать 1000 м, затем преодолеть 100-метровую полосу пре-

пятствий: ров, лабиринт, забор, разрушенную лестницу, наступая на три ступени (под чет-

вёртой пробежать), стенку, перепрыгнуть через траншею. Зачёт по последнему участнику. 

Подведение итогов: первенство командное. 

 Победителем считается команда, показавшая наименьшее время прохождения трассы. 

 Комплексное силовое упражнение 

 Участвует 8 человек. Выполняется в течение 1 минуты: первые 30 секунд — макси-

мальное количество наклонов вперёд до касания локтями колен из положения лёжа на спине, 

руки за голову, ноги закреплены (допускается незначительное сгибание ног, при возвращении 

в исходное положение необходимо касаться пола лопатками); повернуться в упор лёжа и без 

паузы для отдыха выполнить в течение вторых 30 секунд максимальное количество сгибаний 

и разгибаний рук в упоре лёжа (тело прямое, руки сгибать до касания грудью пола). Количе-

ство наклонов, сгибаний и разгибаний суммируется
6
. 
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 Нормативы: девушки: 26 раз — «3», 30 раз — «4», 34 раза — «5»; юноши: 44 раз — «3», 48 раз — «4», 52 

раза — «5». 

 Подведение итогов: лично-командное первенство; результаты, показанные участниками, 

переводятся в баллы в соответствии с нормативами. При невыполнении норматива участник 

получает «0» баллов, при перевыполнении участники получают дополнительный балл за 

каждые 4 раза сверх норматива, оцениваемого «5» баллами. 

 Победителями считаются участники и команды, набравшие наибольшее число баллов. 

 Комбинированное силовое упражнение на перекладине 

 Выполняют все юноши. Вис хватом сверху; выполнить в любой последовательности 

подтягивание, поднимание ног, подъём переворотом и подъём (выход) силой; во второй и 

последующих сериях сохранить начатую очерёдность выполняемых упражнений. Положения 

виса и упора фиксируются; при подтягивании подбородок — выше перекладины; при под-

нимании ноги касаются грифа снаряда. Разрешается сгибать и разводить ноги, отклонять тело 

от неподвижного положения, выполнять махом и рывком. Оценка производится по количе-

ству выполненных полных циклов (серий)
7
. 
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 Нормативы: 1 раз — «3», 2 раза — «4», 3 раза — «5». 

 Подведение итогов: первенство — лично-командное; результаты, показанные участни-

ками, переводятся в баллы в соответствии с нормативами. При невыполнении норматива 

участник получает «0» баллов, при перевыполнении участники получают дополнительный 

балл за каждый цикл (серию), выполненные сверх норматива, оцениваемого «5» баллами. 

Победителями считаются участники и команды, набравшие наибольшее число баллов. 

Соревнования «Рукопашный бой» 

 Участвуют 8 человек (4 пары). Участники в парах по очереди показывают: 

• умение обезоруживать противника при ударе ножом сверху, снизу, прямо (в центр); 

• умение освобождаться от захвата шеи и туловища спереди и сзади; 

• показательные выступления с включением в программу комплексов приёмов рукопашного 

боя без оружия и с оружием (автоматом Калашникова). 

 Порядок выполнения упражнения без оружия. Исходное положение — строевая стойка. 

 1. С шагом левой ногой вперёд изготовиться к бою. 2. Выполнить левой рукой отбив 

вверх и удар правой рукой вперёд прямо. 3. Выполнить удар правой ногой вперёд прямо или 

снизу. 4. С шагом вправо выполнить удар в сторону слева наотмашь ребром ладони правой 

руки. 5. С шагом правой ногой назад выполнить левой рукой отбив внутрь. 6. С шагом правой 

ногой вперёд выполнить удар кулаком правой руки вперёд сверху. 7. Выполнить удар левой 

ногой вперёд прямо и с шагом левой ногой вперёд принять левостороннюю изготовку к бою. 

8. С шагом левой ногой назад и поворотом налево принять строевую стойку. 

 Порядок выполнения упражнения с оружием. Исходное положение — строевая стойка. 

 1. С шагом левой ногой вперёд изготовиться к бою. 2. Выполнить стволом автомата отбив 

вправо и кол штыком (тычок стволом) с выпадом левой ногой. 3. С шагом правой ногой назад 

выполнить удар затыльником приклада назад прямо. 4. Поворачиваясь на левой ноге направо, 

с шагом правой назад выполнить стволом автомата отбив влево. 5. С коротким шагом правой 

ногой вперёд выполнить удар прикладом сбоку. 6. С поворотом кругом через левое плечо, 

отставляя правую ногу назад, защититься подставкой автомата от удара снизу. 7. С шагом 

правой ногой вперёд выполнить удар магазином вперёд прямо и рубящий удар штыком 

(стволом) слева направо. 8. С шагом правой ногой назад, поворотом направо принять строе-

вую стойку
8
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 Действия участников и команды оцениваются по 5-балльной системе. При правильном, чётком 

выполнении — «5», с ошибками — «4», вяло — «3», не выполнен — «0» баллов. Баллы суммируются. 

Побеждаёт команда, набравшая наибольшую сумму баллов. 

Соревнования по плаванию 

«Эстафета с элементами спасения на воде» 



 Участвуют 6 человек. Дистанция 25 м или 50 м. Участники должны быть готовы плыть на 

скорость, нырять на дальность и глубину, транспортировать «утопающего» на себе и под-

ручных средствах, оказать первую доврачебную помощь «утопающему». 

 Победители определяются по наименьшему времени прохождения эстафеты и правиль-

ному выполнению норматива. 

Соревнования по огневой подготовке 

«Огневой рубеж» 

 Участвует команда в полном составе. 

 Вариант 1. Соревнования по стрельбе из АК-74 

 Участвует вся команда. Участники выполняют специальное упражнение. Стрельба ве-

дётся короткими очередями по трём падающим мишеням (грудная — пулемётное гнездо — 

ростовая) на дальности — 150 м, 300 м, 400 м. Количество патронов — 12 шт
9
. Баллы сум-

мируются. Первенство командное. Победителем считается команда, набравшая наибольшее 

число баллов. 
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 Участник, поразивший одну мишень, получает «3», две мишени — «4», три мишени — «5». 

 Вариант 2. Соревнования по стрельбе из МК — винтовки «ТОЗ-8» 

 Дистанция 25 м (50 м). Мишень № 6. Количество выстрелов: 3 пробных, 5(10) зачётных. 

Положение для стрельбы — лёжа с упора. Первенство лично-командное. Победителями счи-

таются участники и команды, выбившие наибольшее число очков. 

 Неполная разборка и сборка автомата Калашникова 

 Участвуют 5 человек. Порядок разборки: отделить «магазин», проверить, нет ли патрона 

в патроннике (перевезти переводчик вниз, отвести рукоятку затворной рамы назад, отпустить 

рукоятку, спустить курок с боевого взвода в положение автомата под углом 45–60 градусов 

от поверхности стола), вынуть пенал с принадлежностью, отделить шомпол, крышку 

ствольной коробки, пружину возвратного механизма, затворную раму с затвором, затвор от 

затворной рамы, газовую трубку со ствольной накладкой. Сборка осуществляется в обратном 

порядке. (После присоединения крышки ствольной коробки спустить курок с боевого взвода в 

положение автомата под углом 45–60 градусов от поверхности стола и поставить автомат 

на предохранитель.)
10
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 Нормативы: разборка 15 с — «5»; 18 с — «4»; 21 с — «3». За время свыше — «0» баллов; — сборка 21 с — 

«5»; 24 с — «4»; 27 с — «3». За время свыше — «0» баллов. За каждую секунду ниже норматива, 

оцениваемого «5» баллами, начисляется дополнительно 0,3 балла. За нарушение техники безопасности и 

порядка разборки и сборки АК участник получает штрафное время 3 с за каждую ошибку. 

 Снаряжение магазина к АК 30 патронами. Участвуют 4 человека
11

. 
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 Нормативы: 30 с — «5»; 35 с — «4»; 40 с — «3». За время свыше — «0» баллов. За каждую секунду ниже 

норматива, оцениваемого «5» баллами, начисляется дополнительно 0,2 балла. 

 Каждому участнику фиксируется время разборки, сборки автомата, снаряжения «мага-

зина». Первенство лично-командное. Победителем в соревнованиях по стрельбе считаются 

участники и команды, выбившие наибольшее число очков. По разборке и сборке автомата и 

снаряжению «магазина» — по наименьшему времени, затраченному на выполнение норма-

тивов. 

«Казачьему роду нет переводу» 

(День истории российского казачества) 

• Знаменательные даты российской истории, связанные с казачеством России. 

• Участие казачества в войнах по защите своего Отечества и братских народов. 

• Знание истории своего края и лучших дел своего современного казачьего войска (общества). 

• Служение Отечеству выдающихся военных и общественных деятелей казачества. 

• Основные традиции, обычаи и заповеди казаков России. 

• Войсковые гимны, военные и народные песни казачества. 

• Основы военного дела казачества, тактические приёмы (лава, вентерь и другая строевая 



служба (разряды), церемониалы, чины). 

• Знание казачьей символики. 

• Памятники истории и культуры, музеи Санкт-Петербурга. 

Соревнования по морскому многоборью 

(для участников Слёта юных моряков, посвящённого 200-летию со дня рождения 

П.С. Нахимова) 

 Шлюпочные гребные гонки на ЯЛ-6 (командный зачёт) 

 Состав команды 7 человек. Дистанция 1000 м — по прямой. Старт — «летучий». 

Шлюпки, номера и очерёдность старта распределяются по жребию. Гонки проводятся на 

однотипных шлюпках, укомплектованных штатным имуществом, вёсла вальковые, рыбины 

лежат на штатных местах, допускается привязывание ног к упорам и подкладывание спаса-

тельных жилетов. 

 Замена имущества, полученного в комплекте со шлюпкой, без согласования с судейством 

запрещена. В остальном руководствоваться правилами гребных гонок от 1996 г. 

Конкурс «Устройство шлюпки» 

(проводится при плохих погодных условиях, не позволяющих провести шлюпочные 

гребные гонки) 

 Состав команды 7 человек. Команде на предварительный осмотр шлюпки (плаката) от-

водится 2 минуты. Затем команда в течение контрольного времени (6 минут) должна показать 

как можно больше указанных в рабочих карточках деталей корпуса шлюпки, парусного воо-

ружения и предметов шлюпочного снабжения (всего 90 наименований). 

 Каждый участник команды поочерёдно получает рабочие карточки с заданием и само-

стоятельно или после совета с членами команды находит, показывает (определяет) и передаёт 

судье указанные на них детали шлюпки и предметы её снабжения. В зачёт идёт первый ответ 

(поправки не засчитываются). Если предмет находится в труднодоступном месте, участник 

обходится только словесным пояснением. 

 Побеждает команда, определившая наибольшее число деталей и предметов. 

 Вязание морских узлов 

 Участвуют по 3 человека от команды. Участники имеют 2 попытки. Зачёт — по лучшей 

попытке, по наименьшему времени. Размеры штертов для вязания: длина не менее 150 см, 

диаметр 6–8 мм. Банки для вязания: длина 120 см, ширина 3–4 см, высота 100–120 см. Хо-

довые концы маркируются цветом, отличным от цвета коренных концов. По желанию уча-

стников огонь для вязания шкотового узла должен сдвигаться по банке в любую сторону. 

Команды могут вязать своими штертами, при условии, что ими могут воспользоваться и со-

перники. Перед упражнением концы лежат на полу (земле), не пересекаясь и полностью ка-

саясь пола. Время подготовки участника — 1 минута. Исходное положение участника — стоя. 

Узлы вяжутся в любой последовательности и только ходовыми концами. Вяжется 6 узлов: 

рифовый, шкотовый (петле — огоне, расположенном на такелажной банке), беседочный (на 

себе), удавка (вокруг доски и не менее 3 шлагов ходового конца), простой штык (вокруг банки 

и не менее 2 полуштыков ходового конца, при этом они образуют на коренном конце силуэт 

выблекочного узла), шлюпочный (вяжется таким образом, чтобы петля, охватывающая ко-

ренной конец, находилась на кромке банки; ходовой конец, проходя под банкой, не пересе-

кался с другим, полупетля ходового конца располагалась полностью на поверхности банки 

маркой к участнику). 

 По окончанию упражнения участник даёт знать судье об остановке времени, после чего 

до окончания проверки не касается узлов. Качество узлов проверяется судьёй визуально, их 

внешний вид не должен допускать двоякого толкования. При несогласии участнику предла-

гается самому потянуть за коренной конец и если при этом узел не примет надлежащий вид 

или развяжется — начисляется штраф. За одну ошибку — 5 секунд, за две результат при-

равнивается к 0 очкам. 

Порядок определения победителей и награждение 

• Командное первенство определяется по наибольшей сумме, набранной всеми участниками 



по всему комплексу упражнений многоборья. 

• Личное первенство определяется по всему комплексу упражнений многоборья, по наи-

большей сумме очков, набранной каждым участником. 

• Победители награждаются дипломами и призами. 

Меры безопасности 

 Тренер каждой команды перед соревнованиями заполняет рапорт о мерах безопасности. 


