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Åñëè áû ìîæíî áûëî ïðî÷èòàòü

ìûñëè ìàëåíüêîãî ðåá¸íêà,

òî, íàâåðíîå, ìû áû óñëûøàëè

íå÷òî ïîõîæåå íà ïåñåíêó Âèí-

íè-Ïóõà: «Âåçäå è ïîâñþäó,

îïÿòü è îïÿòü ìåíÿ îêðóæàþò çà-

ãàäêè!»

È ïðîöåññ âçðîñëåíèÿ ìîæ-

íî ïðåäñòàâèòü êàê ïîñòåïåííîå

îòãàäûâàíèå çàãàäîê ïðèðîäû,

íàóêè, ÿçûêà, îòíîøåíèé è ò.ä.

Ïåðâîêëàññíèê ïðèõîäèò â øêî-

ëó óæå ñ äîñòàòî÷íî îùóòèìûì

îáú¸ìîì çíàíèé (âñïîìèíàþò-

ñÿ ñëîâà Ëüâà Òîëñòîãî: «Îò íî-

âîðîæä¸ííîãî äî ïÿòèëåòíåãî —

ãðîìàäíîå ðàññòîÿíèå, îò ïÿòè-

ëåòíåãî äî ìåíÿ — îäèí øàã»).

Íî ýòîò «îäèí øàã» âî ìíîãîì äå-

ëàåòñÿ èìåííî â øêîëå.

Øêîëà ñåãîäíÿ ñòàðàåòñÿ

ðàçâèâàòü èíòåëëåêò, íî âîò èã-

ðà è ôàíòàçèÿ, âûäóìêà è òâîð-

÷åñòâî íåðåäêî îñòàþòñÿ

«çà áîðòîì». Íàì, âçðîñëûì, ÷à-

ñòî âñ¸ ýòî êàæåòñÿ ëèøíèì

è íåíóæíûì, íî äåòè äóìàþò

èíà÷å. Îíè íå ìîãóò ñêàçàòü: «Õî-

òèì ñî÷èíÿòü, õîòèì ïðèäóìû-

âàòü, õîòèì ðàäîâàòüñÿ!», îíè ãî-

âîðÿò èíà÷å: «Â øêîëå ñêó÷íî,

íåèíòåðåñíî», «Ñêîðåé áû êàíè-

êóëû!», «Ìîæíî, ÿ ñåãîäíÿ

íå ïîéäó?» è ò.ä.

Ïîíÿòíî, ÷òî ïîëíîñòüþ âñå óðîêè

ñäåëàòü òâîð÷åñêèìè — íåðåàëüíî

è âðÿä ëè íåîáõîäèìî. Íî ðàáîòàòü

â ïåðâîì êëàññå òàê æå, êàê â ÷åòâ¸ðòîì

èëè äåñÿòîì — òîæå íåïðàâèëüíî. Âû-

õîä åñòü: åãî ïðåäëîæèëà ïðåïîäàâàòåëü

èç ã. Ïåòðîçàâîäñêà Àëëà Àëåêñàíäðîâ-

íà Íåñòåðåíêî. Åù¸ â 1991 ã. îíà ïðèäó-

ìàëà è îïèñàëà «Ñòðàíó çàãàäîê», ïóòå-

øåñòâèå ïî êîòîðîé ïîçâîëÿåò ðåá¸íêó

íå òîëüêî íàó÷èòüñÿ ñî÷èíÿòü çàãàäêè,

íî è óçíàâàòü ìíîãî íîâîãî è ïîëåçíî-

ãî. À åù¸, èçó÷àÿ çàãàäêè, äåòè íà÷èíà-

þò çíàêîìèòüñÿ ñ òåîðèåé ðåøåíèÿ èçî-

áðåòàòåëüñêèõ çàäà÷ (ÒÐÈÇ).

Íåáîëüøàÿ êíèæêà ðàçëåòåëàñü

áîëüøèì òèðàæîì, íî ìíîãèå ó÷èòåëÿ

áðàëè îòòóäà òîëüêî ñõåìû-îïîðû äëÿ ñî-

ñòàâëåíèÿ çàãàäîê, êîòîðûå ïðèìåíÿëè

íà îáû÷íûõ ïðåäìåòàõ. Ìîæíî, êîíå÷íî,

è òàê. Íî ìîæíî ïîïðîáîâàòü «Ñòðàíó çà-

ãàäîê» ïðåâðàòèòü â îòäåëüíûé óðîê, óâ-

ëåêàòåëüíûé è íåîáû÷íûé.

Â ïðåäëàãàåìîì ïîñîáèè «Ìèð çàãà-

äîê» âû íàéä¸òå ïîäðîáíûå ðàçðàáîòêè

ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé â ïåðâûé øêîëü-

íûé ãîä. Ïëàíû óðîêîâ, ïðèìåðíûå ñõå-

ìû äèàëîãîâ, îïèñàíèå èãð è óïðàæíå-

íèé, òåêñòû ñòèõîâ è ñêàçîê îáëåã÷àò

âàì ïîäãîòîâêó óðîêà, îñâîáîæäàÿ âðå-

ìÿ íà «ïîäãîíêó» ìàòåðèàëà äëÿ âàøåãî

êîíêðåòíîãî êëàññà.

Çàíÿòèÿ ïîñòðîåíû â âèäå ïóòåøåñò-

âèÿ ïî ðàçëè÷íûì ãîðîäàì Ñòðàíû çà-

ãàäîê. Ñþæåòû ôèçêóëüòìèíóòîê è ðå÷å-

âûõ ðàçìèíîê ñïåöèàëüíî ïîäîáðàíû

òàê, ÷òîáû â íà÷àëå óðîêà ìîæíî áûëî

«îòïðàâèòüñÿ â äîðîãó» (òîëüêî íå çà-

áóäüòå â êîíöå óðîêà «âåðíóòüñÿ»: äëÿ äå-

òåé ýòî î÷åíü âàæíî).

Âìåñòå ñ âàìè ïóòåøåñòâîâàòü áóäåò

Èãðóøêà (æåëàòåëüíî íåîáû÷íàÿ, ðàíåå

íåçíàêîìàÿ äåòÿì; ýòî ìîæåò áûòü îðè-

ãèíàëüíàÿ ìÿãêàÿ èëè íàäóâíàÿ èãðóø-

êà, ïåð÷àòî÷íàÿ êóêëà è ò.ï.). Èãðóøêà

ÌÌèèðð  ççààããààääîîêê::

ììååòòîîääèè÷÷ååññêêîîåå  ïïîîññîîááèèåå

ääëëÿÿ  óó÷÷èèòòååëëååéé  ííàà÷÷ààëëüüííîîéé

øøêêîîëëûû
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íå òîëüêî ïîçâîëÿåò ïðèâëå÷ü âíèìàíèå

äåòåé, íî è «ïîìîãàåò» âåñòè óðîê: âåäü

îíà «óìååò» ñïðàøèâàòü è îòâå÷àòü, ñî-

ìíåâàòüñÿ è îøèáàòüñÿ, ïðèäóìûâàòü èã-

ðû è çàãàäêè. Âî âðåìÿ óðîêà Èãðóøêà

ìîæåò «ïîäîéòè» ïîãëàäèòü ó÷åíèêà, «çà-

ãëÿíóòü» â òåòðàäü, «ïîñèäåòü» íà ïëå÷å,

«ïîõîäèòü» ïî ïàðòå è ò.ä.

Âîçìîæíî, íà ïåðâûõ ïîðàõ âàì áóäåò

íå òàê ïðîñòî «ðàáîòàòü çà äâîèõ», âåäü

ó Èãðóøêè è ñâîé õàðàêòåð, è ñâîé ãîëîñ,

è ñâîè ìàíåðû ïîâåäåíèÿ; íî, ïîâåðüòå,

î÷åíü ñêîðî âû ïðèâûêíèòå ñ íåé «îá-

ùàòüñÿ», à âàøè ðåáÿòà áóäóò å¸ ñ íåòåð-

ïåíèåì æäàòü.

Òàêæå íà êàæäîì óðîêå ðåêîìåíäóåò-

ñÿ èìåòü íåáîëüøîé ìÿ÷èê, ñ ïîìîùüþ

êîòîðîãî óâëåêàòåëüíî è äèíàìè÷íî ïðî-

âîäÿòñÿ óïðàæíåíèÿ, ïðåäïîëàãàþùèå

ìíîæåñòâî îòâåòîâ. Ðåáÿòàì äëÿ çàíÿòèé

íåîáõîäèì àëüáîì äëÿ ðèñîâàíèÿ (íà êëå-

åâîé îñíîâå èëè ïàïêà, ÷òîáû ëåãêî áû-

ëî äîñòàâàòü îòäåëüíûå ëèñòû) è íàáîð

ôëîìàñòåðîâ.

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî â ïåðâîì êëàññå

äîìàøíèå çàäàíèÿ îáû÷íî íå çàäàþòñÿ,

çàíÿòèå «Ìèð çàãàäîê» ïðåäóñìàòðèâàåò

äîìàøíþþ ðàáîòó: ðèñóíîê èëè ïîäåëêó.

Çàäàíèå âñåãäà íîñèò òâîð÷åñêèé õàðàê-

òåð, ìîæåò âûïîëíÿòüñÿ ñîâìåñòíî ñ ðî-

äèòåëÿìè, è, êàê ïîêàçûâàåò îïûò, âû-

ïîëíÿåòñÿ ñ óäîâîëüñòâèåì (íåðåäêî

ãîòîâûå ðàáîòû äåòè ïðèíîñÿò íà ñëåäó-

þùèé äåíü: «Çàõîòåëîñü ïîáûñòðåå ñäå-

ëàòü, òàê èíòåðåñíî áûëî»).

Ïåðåä íà÷àëîì óðîêà ó÷èòåëü ñîáèðà-

åò âñå ðàáîòû è ðàçâåøèâàåò ðèñóíêè

íà äîñêå, ÷òî ïîçâîëÿåò êàæäîìó ó÷åíèêó

ñðàâíèòü ñâîþ ðàáîòó ñ äðóãèìè è îáåñ-

ïå÷èâàåò áîëåå îáúåêòèâíûé âûáîð íàè-

áîëåå èíòåðåñíîãî (îðèãèíàëüíîãî, ÿðêî-

ãî, íåîáû÷íîãî, ýñòåòè÷íîãî è ò.ä.)

âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ. Æåëàòåëüíî, ÷òîáû

ïîñëå îêîí÷àíèÿ óðîêà ðåáÿòà èìåëè âîç-

ìîæíîñòü áëèçêî ïîñìîòðåòü âñå ðèñóí-

êè. Âïîñëåäñòâèè ðèñóíêè ìîãóò ðàçäà-

âàòüñÿ äåòÿì èëè ñîõðàíÿòüñÿ â èõ ëè÷íûõ

èëè êëàññíîì àðõèâàõ.

Â òåêñòå äëÿ ïðèìåðà ïðèâîäÿòñÿ îò-

âåòû äåòåé, âàðèàíòû âûïîëíåíèÿ çàäà-

íèé, êîòîðûå âçÿòû èç ðåàëüíîãî îïûòà

îáó÷åíèÿ øåñòèëåòîê, êîòîðûå âìåñòå

ñî ñâîèìè ó÷èòåëÿìè áûëè ïåðâûìè «èñ-

ïûòàòåëÿìè» ýòîãî ïîñîáèÿ.

À âîò êàê ó÷èòåëÿ îòçûâàëèñü î çà-

íÿòèÿõ:

— Êóðñ ïîñòðîåí èíòåðåñíî, äîñòóïíî

âîñïðèÿòèþ äåòåé. Óðîêè âñåãäà ïðîõîäè-

ëè íà âûñîêîì ýìîöèîíàëüíîì óðîâíå.

Íåñìîòðÿ íà íàïðÿæ¸ííóþ óìñòâåííóþ

ðàáîòó, ÷àñòî äåòè îòìå÷àëè, ÷òî íà ýòîì

óðîêå îíè îòäîõíóëè.

— Îñîáåííî äåòÿì íðàâèëîñü ïðèäó-

ìûâàòü òî, ÷åãî ðàíüøå «íèêòî íå äåëàë»,

ïðîÿâëÿòü ñâîþ ñìåêàëêó.

— Â ðåçóëüòàòå ïðîâåä¸ííîé ðàáîòû

çíà÷èòåëüíî ïîâûñèëèñü ïîçíàâàòåëüíûå

èíòåðåñû äåòåé, ðàçâèâàëàñü èõ ðå÷ü, ìû-

øëåíèå. Ðåáÿòà ðàñêðåïîùàëèñü, ñâîáîä-

íî âûñêàçûâàëè ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ, ÷àñ-

òî îòëè÷àþùóþñÿ îò äðóãèõ.

— Ìíå êàê ó÷èòåëþ áûëè èíòåðåñíî

ïðîâîäèòü ýòè óðîêè. Ïðîéäåííûé ìàòå-

ðèàë ÿ èñïîëüçîâàëà è íà äðóãèõ óðîêàõ.

— Ìàòåðèàë ýòîãî êóðñà âåëèêîëåï-

íî ñî÷åòàëñÿ ñ ïðîãðàììîé ðàçâèâàþ-

ùåãî îáó÷åíèÿ.

— Áîëüøîå ñïàñèáî çà ïîìîùü â íà-

øåé ðàáîòå.

Õî÷åòñÿ èñêðåííå ïîáëàãîäàðèòü ó÷è-

òåëåé òâîð÷åñêîé ãðóïïû ã. Ãîìåëÿ, êî-

òîðûå âäóì÷èâî è òùàòåëüíî îòñëåæèâà-

ëè ðåçóëüòàòû ñâîåé ðàáîòû, ÷üè ñîâåòû

è ðåêîìåíäàöèè ïîìîãëè ñäåëàòü êóðñ

ëó÷øå è èíòåðåñíåå. Ýòî Àäàìîâè÷ Î. Ð.,

Áóçüêî Ò. È., Áóéíåâè÷ Å. È., Âëàñåíêî Â.

Â., Ãàé÷óêîâà Å. È., Ãàðáóçîâà È. È., Èóñî-

âà Î. È., Êèñåëåâà Å. Â., Êîâàëåâñêàÿ Ë.

Â., Êîâàëåíêî Ë. Ò., Ëàçàðåâà À. Â., Ëèñ À.

Ì., Ëîïàòèíà Î. À., Ëóùèê Ò.À., Ìàêàðåí-

Ìèð çàãàäîê :  ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
äëÿ ó÷èòåëåé íà÷àëüíîé øêîëû
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êî À.À., Ìàð÷åíêî Ì.À., Íèêèøàåâà Å. À.,

Ïðîêîïåíêî È.Å., Ñàâ÷åíêî Ë.Â., Ñîëîâü-

åâà Å.Â., Ñóðîâåö Í.À., Òàðàíîâà Ñ.Í., ×å-

áîòàðåâà Í.Ñ., Øàêîâà È.Å., Øèòèêî-

âà Ò.È. Îòäåëüíàÿ áëàãîäàðíîñòü ìåòî-

äèñòó ÃÌÖ Ëåâêîâñêîé Ë.Ä. çà ïîääåðæ-

êó è ó÷àñòèå.

Ïðè ïîäãîòîâêå ïîñîáèÿ èñïîëüçîâà-

ëèñü çàäàíèÿ è óïðàæíåíèÿ èç îïûòà ðà-

áîòû êîëëåã Ì. Ñ. Ãàôèòóëèíà, È. Í. Ìó-

ðàøêîâñêîé, À. À. Íåñòåðåíêî, Ò. À. Ñèäîð-

÷óê, Í. Â. Ðóáèíîé, êîòîðûì àâòîð âûðà-

æàåò ãëóáîêóþ ïðèçíàòåëüíîñòü.

À íàïîñëåäîê — çàãàäêà:

«Âåñ¸ëûé, íî íå õîðîâîä,

äîëãîæäàííûé, íî íå ïðàçäíèê,

èíòåðåñíûé, íî íå ìóëüòôèëüì.

×òî ýòî?»

Ñîâåðøåííî âåðíî: ýòî âàø óðîê «Ìèð

çàãàäîê»!

Êàëåíäàðíî-
òåìàòè÷åñêîå
ïëàíèðîâàíèå çàíÿòèé

Ïåðâàÿ ÷åòâåðòü

1. Çíàêîìñòâî ñî ñòðàíîé çàãàäîê.

2. Ãîðîä ñàìûõ ïðîñòûõ çàãàäîê. Óëè-

öà «Öâåò».

3. Èçìåíåíèå öâåòà â ïðèðîäå.

4. Öâåò â ðóêîòâîðíîì ìèðå.

5. Óëèöà «Ôîðìà».

6. Èçìåíåíèå ôîðìû.

7. Çàìîê ïîõîæåñòåé-íåïîõîæåñòåé.

8. Ãåîìåòðè÷åñêèå ãîëîâîëîìêè.

Âòîðàÿ ÷åòâåðòü

9. Óëèöà «Ðàçìåð».

10. Îòíîñèòåëüíîñòü ðàçìåðà.

11. Ïðîòèâîðå÷èÿ â ðàçìåðå.

12. Óëèöà «Âåùåñòâî».

13. Àãðåãàòíîå ñîñòîÿíèå âåùåñòâà.

14. Ìîäåëèðîâàíèå «ìàëåíüêèìè ÷å-

ëîâå÷êàìè».

15. Ñîñòàâëåíèå çàãàäîê.

Òðåòüÿ ÷åòâåðòü

16. Ãîðîä ïÿòè ÷óâñòâ. Óëèöà «Çðåíèå».

17. Óëèöà «Ñëóõ».

18. Óëèöà «Îñÿçàíèå».

19. Óëèöà «Îáîíÿíèå». Óëèöà «Âêóñ».

20. Ðåøåíèå çàäà÷.

21. Ãîðîä çàãàäî÷íûõ ÷àñòåé.

22. Ñî÷èíåíèå çàãàäîê ïðî ïîäñèñ-

òåìû.

23. Èãðû è óïðàæíåíèÿ ñî ñëîâàìè.

×åòâ¸ðòàÿ ÷åòâåðòü

24. Ìîðôîëîãè÷åñêèé àíàëèç.

25. Ãîðîä çàãàäî÷íûõ ìåñò.

26. Ñî÷èíåíèå çàãàäîê ïðî íàäñèñ-

òåìû.

27. Ïóòåøåñòâèå íà «ìàøèíå âðåìå-

íè» (ïðîøëîå).

28. Ïóòåøåñòâèå íà «ìàøèíå âðåìå-

íè» (áóäóùåå).

29. Ãîðîä çàãàäî÷íûõ äåë.

30. Ïîäâåäåíèå èòîãîâ îáó÷åíèÿ.

Çíàêîìñòâî ñî ñòðàíîé
çàãàäîê

Çàíÿòèå 1

1. Áåñåäà «Êàêèå áûâàþò

ñòðàíû?»

Ó÷èòåëü ðàññêàçûâàåò, ÷òî â ìèðå ñóùå-

ñòâóåò ìíîãî ðàçíûõ ñòðàí è ãîðîäîâ

è ïðåäëàãàåò èõ íàçâàòü (ìîæíî â âèäå èã-

ðû ñ ìÿ÷îì).

Êðîìå òîãî, áûâàþò ñêàçî÷íûå ñòðà-

íû è ãîðîäà. Ó÷èòåëü íàçûâàåò ñàì íå-

êîòîðûå èç íèõ (Ñòðàíà ÷óäåñ, Ñòðàíà

ëãóíîâ, Êîðîëåâñòâî êðèâûõ çåðêàë,

Ô  Ë ∏ Ï ˚  Ó · Û ˜ Â Ì Ë ˇ
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Öâåòî÷íûé ãîðîä, Ñòðàíà íåâûó÷åí-

íûõ óðîêîâ, Øâàìáðàíèÿ, Âîëøåáíàÿ

ñòðàíà, Ñòðàíà Äóðàêîâ, Òðèäåâÿòîå

öàðñòâî è äð.) è ïðåäëàãàåò äåòÿì ïðè-

âåñòè ñâîè ïðèìåðû (íå òîëüêî ëèòåðà-

òóðíûå, íî è èç ìóëüòôèëüìîâ, ôèëüìîâ,

ïåñåí è ò.ä.).

Æåëàòåëüíî, ÷òîáû äåòè óêàçûâàëè

íå òîëüêî íàçâàíèå, íî è äàâàëè êðàòêóþ

«õàðàêòåðèñòèêó»: îòêóäà èì èçâåñòíî

ïðî ýòó ñòðàíó, êòî å¸ íàñåëÿåò, ÷åì îíà

èíòåðåñíà è ò.ä.

Â êîíöå îáîáùåíèå: ÷åì ïîõîæà

è ÷åì îòëè÷àåòñÿ ñêàçî÷íàÿ è íàñòîÿùàÿ

ñòðàíà?

2. Ôèçêóëüòìèíóòêà

«Âèäû òðàíñïîðòà»

Ó÷èòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì íàçâàòü, êàêè-

ìè âèäàìè òðàíñïîðòà ìîæíî ïóòåøåñò-

âîâàòü (ñàìîë¸ò, êîðàáëü, ìàøèíà, âåëî-

ñèïåä, ïîåçä, áàéäàðêà è äð.), ïîñëå ÷åãî

äåòè âûïîëíÿþò êîìàíäû òèïà «Ïîëåòå-

ëè!», «Åäåì íà ïîåçäå!», èìèòèðóÿ ñîîòâåò-

ñòâóþùèå çâóêè è äâèæåíèÿ.

3. Ñîîáùåíèå

î Ñòðàíå çàãàäîê

Ó÷èòåëü ãîâîðèò, ÷òî åñòü åù¸ îäíà ñêà-

çî÷íàÿ ñòðàíà, â êîòîðóþ äåòè áóäóò îò-

ïðàâëÿòüñÿ ïî… (íàçûâàåòñÿ äåíü íåäå-

ëè è óðîê â ðàñïèñàíèè, êîãäà áóäóò

ïðîâîäèòüñÿ çàíÿòèÿ). Ñíàðÿæåíèå «ïóòå-

øåñòâåííèêà»: àëüáîì, öâåòíûå êàðàíäà-

øè èëè ôëîìàñòåðû, õîðîøåå íàñòðîåíèå

è æåëàíèå ìíîãîå óâèäåòü è óçíàòü â íî-

âîé ñòðàíå.

Ýòà ñòðàíà íàçûâàåòñÿ Ñòðàíà çàãà-

äîê. Â ýòîé ñòðàíå, êàê è â ëþáîé äðóãîé,

åñòü ðåêè, ìîðÿ, ãîðû è ãîðîäà — íî âñå

îíè çàãàäî÷íûå; è æèâóò â ýòîé ñòðàíå ñà-

ìûå ðàçíûå çàãàäêè.

Ó÷èòåëü ïðåäëàãàåò, ÷òîáû äåòè çàãà-

äàëè êëàññó íåñêîëüêî çàãàäîê, ïîñëå

÷åãî ïîä÷¸ðêèâàåò, ÷òî, âåðíóâøèñü

èç ïóòåøåñòâèÿ â êîíöå ó÷åáíîãî ãîäà,

äåòè íå òîëüêî óçíàþò ìíîãî íîâûõ èí-

òåðåñíûõ çàãàäîê, íî è íàó÷àòñÿ èõ ñàìè

ñî÷èíÿòü.

Âìåñòå ñ ó÷åíèêàìè ïóòåøåñòâîâàòü

ïî ñòðàíå çàãàäîê áóäåò Èãðóøêà (ó÷èòåëü

ïîêàçûâàåò):

— Ýòà Èãðóøêà áóäåò ïîìîãàòü íàì

íà óðîêàõ, ïîòîìó ÷òî îíà ìíîãî çíàåò

è î÷åíü ìíîãî ïóòåøåñòâîâàëà â ðàçíûõ

ñòðàíàõ…

Èãðóøêà:

— Ïðàâäà, ïîñëåäíåå ïóòåøåñòâèå

áûëî òàêèì òðóäíûì è îïàñíûì, ÷òî

â í¸ì äàæå ïîòåðÿëîñü ìî¸ èìÿ. Ðåáÿòà,

ïîìîãèòå, ïîæàëóéñòà, ïðèäóìàòü ìíå íî-

âîå èìÿ.

Äåòè ïðåäëàãàþò ðàçëè÷íûå âàðèàí-

òû, ñîâìåñòíî âûáèðàåòñÿ íàèáîëåå

ïîäõîäÿùåå.

Èãðóøêà:

— Áîëüøîå âàì ñïàñèáî. Òåïåðü ó ìå-

íÿ òîæå åñòü èìÿ è ÿ ìîãó ñ âàìè ïîçíà-

êîìèòüñÿ!

4. Ôèçêóëüòìèíóòêà

«Çíàêîìñòâî»

Äåòè âñòàþò, è ó÷èòåëü ïóñêàåò Èãðóøêó

ïî ðÿäàì. Êàæäûé ó÷åíèê äîëæåí íàçâàòü

åé ñâî¸ èìÿ («ïðåäñòàâèòüñÿ») è ïåðåäàòü

ïî öåïî÷êå äàëüøå.

5. Äîìàøíåå 

çàäàíèå

Èãðóøêà îáúÿâëÿåò, ÷òî â ñêàçî÷íóþ ñòðà-

íó íå òàê ëåãêî ïîïàñòü, âõîä â Ñòðàíó çà-

ãàäîê îõðàíÿåò Ñòðàæíèê.

Äîìàøíåå çàäàíèå: íàðèñîâàòü ïîðò-

ðåò Ñòðàæíèêà Ñòðàíû çàãàäîê.

6. Ïîäâåäåíèå èòîãîâ

Îáñóæäåíèå: ÷òî ïîíðàâèëîñü íà óðîêå

áîëüøå âñåãî? Êàêîå çàäàíèå ïîêàçàëîñü

ë¸ãêèì (òðóäíûì)? Ïîæåëàíèÿ íà ñëåäóþ-

ùèå óðîêè è ò.ä.

Ìèð çàãàäîê :  ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
äëÿ ó÷èòåëåé íà÷àëüíîé øêîëû
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Ãîðîä ñàìûõ ïðîñòûõ
çàãàäîê. Óëèöà «öâåò»

Çàíÿòèå 2

Îáîðóäîâàíèå:

Ñòàêàíû ñ âîäîé, êðàñêè, êèñòî÷êà.

1. Ðå÷åâàÿ ðàçìèíêà

— Ñåãîäíÿ ìû îòïðàâëÿåìñÿ â ïåðâîå ïó-

òåøåñòâèå. Ïîåäåì ìû íà ïîåçäå, à ÷òî-

áû íàì áûëî óäîáíåå è áûñòðåå äîáèðàòü-

ñÿ, ðàçó÷èì ñêîðîãîâîðêó:

«Ïîåçä åäåò ñêðåæåùà:

Æå, Öå, ×å, Øà, Ùà».

Äåòè õîðîì ïðîãîâàðèâàþò ñêîðîãî-

âîðêó íåñêîëüêî ðàç.

2. Ïðîâåðêà

äîìàøíåãî çàäàíèÿ

— Ïåðâûé ãîðîä, â êîòîðîì ìû ïîáûâà-

åì, íàçûâàåòñÿ Ãîðîä Ñàìûõ Ïðîñòûõ Çà-

ãàäîê. Â í¸ì âñåãî ÷åòûðå óëèöû: Öâåò,

Ôîðìà, Ðàçìåð, Âåùåñòâî. À ïîñåðåäèíå

ãîðîäà åñòü ïëîùàäü, íà êîòîðóþ âûõîäÿò

âñå óëèöû. Âíà÷àëå ìû îòïðàâèìñÿ

íà óëèöó Öâåò, íî íàì ïðåãðàæäàåò äîðî-

ãó Ñòðàæíèê…

Ó÷èòåëü ïîêàçûâàåò íà äîñêå ðèñóíêè

äåòåé, äàâàÿ êðàòêèé ïîëîæèòåëüíûé îò-

çûâ î êàæäîì.

3. Çàäàíèå Ñòðàæíèêà

Èç âñåõ ðèñóíêîâ ó÷èòåëü âûáèðàåò íàè-

áîëåå êðàñî÷íûé ïîðòðåò Ñòðàæíèêà

è îò åãî ëèöà ïðåäëàãàåò çàäàíèå (îñòàëü-

íûå ïîðòðåòû èñïîëüçóþòñÿ ïîî÷åð¸äíî

íà ïîñëåäóþùèõ óðîêàõ):

— Ýòîò ãðîçíûé Ñòðàæíèê ïðîïóñòèò

íàñ, òîëüêî åñëè ìû ñìîæåì âûïîëíèòü

åãî çàäàíèÿ. Êàæäûé ðÿä ïîëó÷àåò ñâîé

âàðèàíò çàäàíèÿ: ïåðâîìó ðÿäó íóæíî íà-

çâàòü âñ¸, ÷òî êðàñíîãî öâåòà, âòîðîé ðÿä

íàçûâàåò âñ¸, ÷òî æ¸ëòîå, à òðåòèé —

òîëüêî òî, ÷òî áûâàåò ñèíèì. Ïðè÷¸ì ïî-

êðàøåííûå ïðåäìåòû íàçûâàòü íå ñëåäó-

åò. Íàïðèìåð, ëèñò áóìàãè, êàðàíäàø, çà-

áîð, ïàðòà è ò.ä. — ìîãóò áûòü ëþáîãî öâå-

òà, íî òàêîé îòâåò íå çàñ÷èòûâàåòñÿ. Èòàê,

áóäüòå âíèìàòåëüíû è ïîñòàðàéòåñü âû-

ïîëíèòü çàäàíèå Ñòðàæíèêà áåç îøèáîê.

Âûïîëíåíèå óïðàæíåíèÿ ïðîèñõîäèò

ñëåäóþùèì îáðàçîì: âñå ó÷åíèêè ñèäÿò

è ïî îäíîìó ñ êàæäîãî ðÿäà íàçûâàþò ñî-

îòâåòñòâóþùèå îáúåêòû, íàïðèìåð: îãîíü,

ñîëíöå, ìîðå, ïîìèäîð, àïåëüñèí, ñëèâà

è ò.ä. Ó÷åíèê, êîòîðûé äàë ïðàâèëüíûé îò-

âåò, âñòà¸ò. Òàêèì îáðàçîì, ê êîíöó âû-

ïîëíåíèÿ çàäàíèÿ âåñü êëàññ ñòîèò.

4. Ôèçêóëüòìèíóòêà

«Îòïðàâëÿåìñÿ â äîðîãó»

Õîäüáà íà ìåñòå.

5. Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà

Ó÷èòåëü:

— Îé, ðåáÿòà, ïîêà ìû ñ âàìè äîáèðà-

ëèñü, íà óëèöå Öâåò ïðîèçîøëà áåäà! Çëàÿ

êîëäóíüÿ Ñò¸ðêà âñå êðàñêè çàòî÷èëà

â ñâî¸ ïîäçåìåëüå, è îñòàëîñü òîëüêî òðè

öâåòà, ïðî êîòîðûå ìû ãîâîðèëè: ñèíèé,

æ¸ëòûé è êðàñíûé. È åñëè ìû íå îñâîáî-

äèì âñå îñòàëüíûå öâåòà, îíè ìîãóò èñ-

÷åçíóòü, à âìåñòå ñ íèìè èñ÷åçíóò çåë¸-

íàÿ òðàâà è êîðè÷íåâûå ìåäâåäè, ãîëóáûå

êîëîêîëü÷èêè è ðûæèå áåëêè, è ìíîãîå-

ìíîãîå äðóãîå…

(Ó÷èòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì äîïîëíèòü

ïåðå÷åíü.)

— Èõ íàäî îáÿçàòåëüíî îñâîáîäèòü,

íî êàê ýòî ñäåëàòü? Ìîæåò áûòü, Èãðóø-

êà íàì ïîäñêàæåò?

Èãðóøêà:

— Äà, ÿ çíàþ. Íóæíî, ÷òîá çàñèÿëà

ðàäóãà. Òîãäà çëîå âîëøåáñòâî ïîòåðÿ-

åò ñâîþ ñèëó, è âñå öâåòà ñíîâà áóäóò

ñ íàìè.

Ó÷èòåëü:

— Íî êàê ñäåëàòü ðàäóãó? Îíà âåäü

áûâàåò òîëüêî ïîñëå äîæäÿ.
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Èãðóøêà:

— Íå òîëüêî. Ðàäóãó ìîæíî ñäåëàòü

è ñàìèì: âçÿòü è íàðèñîâàòü.

Ó÷èòåëü:

— Íî êàê, â ðàäóãå âåäü ñåìü öâåòîâ,

à ó íàñ òîëüêî òðè!

Èãðóøêà:

— À ÿ çíàþ, êàê ñäåëàòü ðàäóãó èç òð¸õ

öâåòîâ, è ðåáÿòà, íàâåðíîå, òîæå çíàþò.

Îáîðóäîâàíèå äëÿ äåìîíñòðàöèè:

íà ñòîëå ó÷èòåëÿ â ðÿä ñòîÿò ñåìü ïðî-

çðà÷íûõ áàíî÷åê èëè ñòàêàíîâ ñ âîäîé;

òðè áàíî÷êè ãóàøè (ñèíÿÿ, êðàñíàÿ, æ¸ë-

òàÿ) è êèñòî÷êà.

Âíà÷àëå âìåñòå ñ äåòüìè íóæíî âñïîì-

íèòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü öâåòîâ ðàäóãè:

«Êàæäûé îõîòíèê æåëàåò çíàòü…». Çàòåì

ó÷èòåëü îêðàøèâàåò âîäó â ïåðâîì ñòàêà-

íå â êðàñíûé öâåò, â òðåòüåì — â æ¸ëòûé

è â øåñòîì — â ñèíèé. Ïîñëå ýòîãî, ñìå-

øèâàÿ ýòè êðàñêè, ïîëó÷àþòñÿ âñå îñòàëü-

íûå öâåòà ðàäóãè. Ó÷èòåëü êîììåíòèðóåò,

êàê ýòî äåëàòü: îðàíæåâûé íàõîäèòñÿ ìåæ-

äó êðàñíûì è æ¸ëòûì, çíà÷èò, íóæíî ñìå-

øàòü êðàñíóþ è æ¸ëòóþ êðàñêó; çåë¸íûé

ìåæäó æ¸ëòûì è ñèíèì è ò.ï.

Èãðóøêà:

— Óðà, ïîáåäà! Ìû îñâîáîäèëè

âñ¸ êðàñêè, äà çäðàâñòâóåò ðàçíîöâåò-

íûé ìèð!

6. Äîìàøíåå çàäàíèå

Íàðèñîâàòü öâåòíîé äîìèê è åãî æèëüöîâ.

Íàïðèìåð, â æ¸ëòîì äîìèêå æèâóò

ñîëíûøêî, öûïë¸íîê, îäóâàí÷èê, ëèìîí:

â êðàñíîì äîìèêå — ìàê, êëóáíèêà, ìà-

ëèíà, âèøíÿ, ïîìèäîð, îãîíü è ò.ï.

Ìèð çàãàäîê :  ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
äëÿ ó÷èòåëåé íà÷àëüíîé øêîëû
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7. Ïðèäóìûâàíèå çàãàäîê

Ó÷èòåëü ñîîáùàåò, ÷òî íà óëèöå Öâåò ðàñ-

ò¸ò ìíîãî öâåòîâ, äåðåâüåâ, îâîùåé

è ôðóêòîâ è ïðåäëàãàåò äåòÿì îòâåòèòü,

ïî÷åìó ýòî òàê.

Íî âñå ýòè ðàñòåíèÿ òîæå íåîáû÷íûå:

îíè ïîÿâëÿþòñÿ òîëüêî òîãäà, êîãäà

ïðî íèõ ïðèäóìàåøü çàãàäêó. Ó÷èòåëü íà-

çûâàåò ðàçëè÷íûå îáúåêòû ðàñòèòåëüíî-

ãî ìèðà (íàïðèìåð: áåð¸çà, ðîìàøêà, ñëè-

âà, àðáóç, îäóâàí÷èê, ìàê, ëàíäûø,

ìóõîìîð è äð.) è ïðåäëàãàåò ñî÷èíèòü

ïðî íèõ çàãàäêè.

Ïðè ïîäâåäåíèè èòîãîâ ìîæíî ñðàâ-

íèòü çàãàäêè, ïðèäóìàííûå äåòüìè, ñ ëè-

òåðàòóðíûìè çàãàäêàìè.

Ïðèìåðû çàãàäîê:

• Áåëûå ñàïîæêè, çåë¸íûå ñåð¸æêè

(áåð¸çà).

• Ñèíèé ìóíäèð, æ¸ëòàÿ ïîäêëàäêà,

â ñåðåäèíå ñëàäêî (ñëèâà).

• Áåëåíüêèå ãîðîøêè íà çåë¸íîé íîæ-

êå (ëàíäûø).

• Íà âåðõóøêå ñòåáåëüêà — ñîëíûøêî

è îáëàêà (ðîìàøêà).

• Áåðåã çåë¸íûé, âîäà êðàñíàÿ, ðûá-

êè ÷¸ðíûå (àðáóç).

Âûâîä: ïðè ñîñòàâëåíèè çàãàäîê íàäî

íå òîëüêî íàçûâàòü öâåòà, íî è èñïîëüçî-

âàòü ñðàâíåíèÿ.

Íàïðèìåð, ïðî ðîìàøêó ìîæåò áûòü

çàãàäêà: «Æ¸ëòàÿ ñåðåäèíêà è áåëûå ëå-

ïåñòêè», à ìîæíî ïðèäóìàòü òàê: «Æ¸ëòîå

ñîëíûøêî, áåëûå ëó÷èêè» èëè: «Æ¸ëòàÿ ëà-

äîøêà ñ áåëåíüêèìè ïàëüöàìè».

8. Ïîäâåäåíèå èòîãîâ.


