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Íåãàòèâíàÿ îöåíêà
äåÿòåëüíîñòè ðåá¸íêà

Ðåá¸íêó íåëüçÿ ãîâîðèòü: «Òû íå óìååøü

ñòðîèòü, ðèñîâàòü…» Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ðåá¸-

íîê íå ìîæåò ñîõðàíèòü ïîáóæäåíèå

ê äàííîìó âèäó äåÿòåëüíîñòè, óòðà÷èâàåò

óâåðåííîñòü â ñåáå.

Ñëåäóåò ãîâîðèòü î ñèòóàöèè, ïîñòóï-

êå ðåá¸íêà, èçáåãàÿ ëè÷íîñòíûõ íåãàòèâ-

íûõ îöåíî÷íûõ ñóæäåíèé. («Òû ñäåëàë ïëî-

õî», à íå «Òû ïëîõîé»). Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå

ó ðåá¸íêà ôîðìèðóåòñÿ êîìïëåêñ íåïîë-

íîöåííîñòè. Íåâðîòè÷åñêîå ðàçâèòèå ðå-

á¸íêà íà÷èíàåòñÿ ñ ïåðåæèâàíèÿ íèçêîé

ñàìîîöåíêè, âûçâàííîé îòíîøåíèåì

âçðîñëûõ.

Ðîäèòåëè äîëæíû ñòðåìèòüñÿ ïîääåð-

æèâàòü ïîçèòèâíûé îáðàç «ß» ó ðåá¸íêà

î÷åíü âàæíà èíòîíàöèÿ, ýìîöèîíàëüíàÿ

îêðàñêà âûñêàçûâàíèÿ.

Íåäîïóñòèìî ñðàâíèâàòü ðåá¸íêà (åãî

äåëà è ïîñòóïêè) ñ êåì-òî äðóãèì, åãî íåëü-

çÿ íèêîìó ïðîòèâîïîñòàâëÿòü, òàêèå ñðàâ-

íåíèÿ ÿâëÿþòñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû ïñèõî-

òðàâìèðóþùèìè, à ñ äðóãîé, îíè ôîðìè-

ðóþò íåãàòèâèçì, ýãîèçì, çàâèñòü.

Ðîäèòåëè äîëæíû ñîçäàòü òàêóþ ñèñ-

òåìó âçàèìîîòíîøåíèé ñ ðåá¸íêîì, â êî-

òîðîé îí áóäåò âîñïðèíèìàòü ñåáÿ òîëü-

êî áëàãîïðèÿòíî, ëèøü â ýòîì ñëó÷àå îí

ñìîæåò íîðìàëüíî ðåàãèðîâàòü íà ÷óæèå

óñïåõè áåç ñíèæåíèÿ ñàìîîöåíêè.

Âçðîñëûé â îáùåíèè âñåãäà äîëæåí

âûñòóïàòü èíèöèàòîðîì ïðåäëîæåíèÿ

êîîïåðàöèè. Ýòî ïðåäëîæåíèå íå äîëæ-

íî èñ÷åðïûâàòüñÿ ïðÿìûì óêàçàíèåì

íà ñîîòâåòñòâóþùèé ñïîñîá äåéñòâèÿ,

à äîëæíî ðàñêðûâàòü ïåðåä ðåá¸íêîì

âîçìîæíîñòè ñàìîñòîÿòåëüíîãî ðàçðå-

øåíèÿ ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè. Âìåñòî òî-

ãî, ÷òîáû òðåáîâàòü ñëåïîãî ïîä÷èíåíèÿ,

ñëåäóåò â ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîé ñòå-

ïåíè îñòàâëÿòü çà ðåá¸íêîì ñâîáîäó

ðåøåíèÿ.

Ðîäèòåëè, ïðîäîëæàþùèå ãîâîðèòü

ñ äåòüìè ñ ïîçèöèè ðàâåíñòâà. Ðàçãîâîð

«ñâåðõó âíèç» ñ äåòüìè ïðèâîäèò ê òîìó,

÷òî äåòè â ñâîþ î÷åðåäü òàêæå «ñâåðõó

âíèç» ãîâîðÿò ñ ðîäèòåëÿìè.

×òî êàñàåòñÿ äèñöèïëèíàðíûõ ìåð,

òî ïîõâàëà è íàãðàäà ïðåäïî÷òèòåëüíåå

íàêàçàíèÿ. Åñëè íàêàçàíèÿ íåâîçìîæíî

èçáåæàòü, òî îíî äîëæíî èíôîðìèðîâàòü

ðåá¸íêà î òîì, ÷òî îí ñäåëàë íåïðàâèëü-

íî è êîíöåíòðèðîâàòü åãî âíèìàíèå íà

ëó÷øèõ ñïîñîáàõ ïîâåäåíèÿ.

Îñíîâíàÿ çàäà÷à ñåìåéíîãî âîñïèòà-

íèÿ — ïîìî÷ü ðåá¸íêó ñòàòü êîìïåòåíò-

íûì ÷åëîâåêîì, êîòîðûé èñïîëüçóåò êîí-

ñòðóêòèâíûå ñðåäñòâà äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ

÷óâñòâà ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà è äîñ-

òèæåíèÿ îïðåäåë¸ííîãî îáùåñòâåííîãî

ïîëîæåíèÿ.

Îáðàùàéòåñü ñ äåòüìè ñ âåëè÷àéøåé

äîáðîòîé è ëþáîâüþ, è òîãäà èõ óâàæåíèå

ê Âàì áóäåò èäòè èç ãëóáèíû ñåðäöà, è îíè

èñïîëíÿò ñâîé äîëã, ïðåäíà÷åðòàííûé

Áîãîì. ÏÒ

ÐÐîîääèèòòååëëüüññêêîîåå  ññîîááððààííèèåå

««ÒÒÀÀÊÊ  ííååëëüüççÿÿ

ââîîññïïèèòòûûââààòòüü  ððååáá¸̧ííêêàà!!»»

À. Èâàíîâ, çàâó÷ ßíòèêîâñêîé øêîëû

Êîçëîâñêîãî ðàéîíà ×óâàøñêîé Ðåñïóáëèêè

À ÇÍÀÅÒÅ,  ÂÛ, ×ÒÎ, ÅÑËÈ:

❚ ðåá¸íêà ïîñòîÿííî êðèòèêóþò, îí ó÷èòñÿ íåíàâèäåòü;

❚ ðåá¸íîê æèâ¸ò âî âðàæäå, îí ó÷èòñÿ áûòü àãðåññèâíûì;

❚ ðåá¸íêà âûñìåèâàþò, îí ñòàíîâèòñÿ çàìêíóòûì;

❚ ðåá¸íîê ðàñò¸ò â óïð¸êàõ, îí ó÷èòñÿ æèòü ñ ÷óâñòâîì âèíû;

❚ ðåá¸íîê ðàñò¸ò â òåðïèìîñòè, îí ó÷èòñÿ ïîíèìàòü äðóãèõ;

❚ ðåá¸íêà õâàëÿò, îí ó÷èòñÿ áûòü áëàãîðîäíûì;

❚ ðåá¸íîê ðàñò¸ò â ÷åñòíîñòè, îí ó÷èòñÿ áûòü ñïðàâåäëèâûì;

❚ ðåá¸íîê ðàñò¸ò â áåçîïàñíîñòè, îí ó÷èòñÿ âåðèòü â ëþäåé;

❚ ðåá¸íêà ïîääåðæèâàþò, îí ó÷èòñÿ öåíèòü ñåáÿ;

❚ ðåá¸íîê æèâ¸ò â ïîíèìàíèè è äðóæåëþáèè, îí ó÷èòñÿ

íàõîäèòü ëþáîâü â ýòîì ìèðå.


