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ÏÐÅÄÌÅÒÍÎÃÎ «ÏÎÃÐÓÆÅÍÈß» 

Â ÍÀ×ÀËÜÍÎÉ ØÊÎËÅ

È.Â. ÞÐ×ÅÍÊÎ

Ëþáîé ó÷åáíûé ïðåäìåò íåñ¸ò â ñåáå ïîòðÿñàþùèé âîñïèòàòåëüíûé ïîòåíöèàë. 
È äàæå, êàçàëîñü áû, ñóõàÿ àðèôìåòèêà â íà÷àëüíîé øêîëå ìîæåò ñòàòü ÿðêîé, 

âåñ¸ëîé, óâëåêàòåëüíîé è âîñïèòûâàþùåé.
Â ýòîé ìåòîäè÷åñêîé ðàçðàáîòêå ìíîþ èçëîæåíà ïîñëåäîâàòåëüíîñòü è ñîäåðæàíèå 

ïðåäìåòíîãî «ïîãðóæåíèÿ» ïî ìàòåìàòèêå «Ïîíÿòèå “äëèíà” è ñïîñîáû å¸ èçìåðåíèÿ, 
çàïèñü è äåéñòâèÿ ñ èìåíîâàííûìè ÷èñëàìè». Îíà ïðèìåíèìà äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ê ëþ-
áîìó ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîìó êîìïëåêòó, ò.ê. èç ó÷åáíèêà ó÷èòåëü áåð¸ò ïî ñâîåìó óñìî-
òðåíèþ òîëüêî çàäà÷è äëÿ ðåøåíèÿ â êëàññå è äîìàøíèõ çàäàíèé. 

Ìîÿ çàäà÷à — ñäåëàòü óðîêè èíòåðåñíûìè, ìàòåðèàë ñêîíöåíòðèðîâàòü, ïåðåñòðîèòü 
è ïðåäëîæèòü ó÷àùèìñÿ â òàêîì âèäå, ÷òîáû ó÷åíèêè åãî óñâîèëè ñèñòåìíî, áåç íà-
ïðÿæåíèÿ è ñ óâëå÷åíèåì. Ñèñòåìíîñòü â äàííîì ñëó÷àå ïðåäñòàâëÿåòñÿ êàê ïîíèìàíèå 
ó÷èòåëåì ìåñòà êîíêðåòíîãî óðîêà, òåìû, ðàçäåëà â ñîäåðæàíèè ïðåäìåòíîãî ìàòåðèàëà. 
Ó÷èòåëü äîëæåí ÷¸òêî ïðåäñòàâëÿòü, êàêèå çíàíèÿ è óìåíèÿ ó÷àùèõñÿ ñòàíóò ôóíäàìåí-
òîì, íà êîòîðîì áóäóò ïîñòðîåíû íîâûå ïðåäñòàâëåíèÿ â ïðîöåññå ýòîãî «ïîãðóæåíèÿ». 
Ó÷èòåëü çíàåò ïðîãðàììó, çíàåò, êîãî îí áóäåò ó÷èòü, çíàåò óðîâåíü îáó÷åííîñòè ó÷å-
íèêîâ â êëàññå. Çíàåò, ÷åìó è çà÷åì îí äîëæåí íàó÷èòü, èñõîäÿ èç òåõ æå ïðîãðàììíûõ 
òðåáîâàíèé ïî ïðåäìåòó. Òåïåðü ÿ ðàññêàæó î òîì, êàê ÿ ýòî äåëàþ.

Ïîñêîëüêó ÿ ÷åëîâåê ïðàâîñëàâíûé, òî è ñâîè óðîêè ÿ ñòðîþ èñõîäÿ èç õðèñòèàíñêèõ 
óáåæäåíèé è íîðì îòíîøåíèé ìåæäó ëþäüìè. «Ãîðå ìíå, åñëè íå áëàãîâåñòâóþ!» — ïî-
âòîðÿþ ÿ ñëîâà ñâÿòîãî àïîñòîëà Ïàâëà (1 Êîð. 9,16). È ïî âåëåíèþ äóøè îáû÷íûé óðîê 
ìàòåìàòèêè ïðåâðàùàåòñÿ â ïðîïîâåäü Õðèñòà. Äëÿ ìåíÿ çíàíèÿ è îáó÷åíèå íå ñàìîöåëü, 
à áàçà è èíñòðóìåíòû äëÿ ïîçíàíèÿ Áîæèåãî ìèðà, ðàçâèòèå î í¸ì ïðåäñòàâëåíèé ïî-
ñðåäñòâîì ïðàêòè÷åñêèõ äåéñòâèé ó÷åíèêîâ, îáîãàùåíèå èõ ëè÷íîãî æèçíåííîãî îïûòà. 
Ïîýòîìó îáó÷åíèå íàäî ñòðîèòü â àòìîñôåðå äîâåðèÿ, âçàèìíîé ïîìîùè, çàáîòû, óâàæå-
íèÿ, òåðïåíèÿ, â ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãà ñ ó÷àùèìèñÿ, ñ ðîäèòåëÿìè. È â ñè-
ñòåìå êîîðäèíàò ñî-Îáðàçíîé ïåäàãîãèêè.

1-é äåíü

Ðàñïèñàíèå óðîêîâ: 1) ìàòåìàòèêà, 2) ðóññêèé ÿçûê, 3) èçîáðàçèòåëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü, 4) ëèòåðàòóðíîå ÷òåíèå, 5) ôèçêóëüòóðà.

Óðîê 1. Ìàòåìàòèêà 

Òåìà óðîêà: «Îòðåçîê. Ïîíÿòèå âåëè÷èíû. Åäèíèöû èçìåðåíèÿ äëèíû». 
Îáîðóäîâàíèå: ó ó÷èòåëÿ: êóêëà (ó êóêëû äîëæíû áûòü âîëîñû, íà êîòîðûå ìîæíî ïî-

âÿçàòü áàíò), ëèíåéêè ðàçíîé äëèíû, ëèíåéêà äëèíîé 1 ìåòð, ðóëåòêè 5 ìåòðîâ è 20 ìå-
òðîâ, ìåðêè äëÿ ðàçäà÷è ýêèïàæàì «ëîêîòü», «âåðøîê», «äþéì», «ñàíòèìåòð», êàðòî÷êè 
ñ òåðìèíàìè äëÿ äîñêè; äëÿ êàæäîãî ýêèïàæà: «ôîòîãðàôèÿ» Êóêëû (äëÿ ïðèêðåïëåíèÿ 
áàíòîâ) ëåíòà (øèðîêàÿ òåñüìà) ðàçíîãî öâåòà, íîæíèöû, ëèñò ôîðìàòà À-4 ñ íà÷åð÷åí-
íîé ïðÿìîé ëèíèåé, öâåòíûå ôëîìàñòåðû, ïðîñòûå êàðàíäàøè.
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Õîä óðîêà
1. Ðàçìèíêà 
Óñòíûé ñ÷¸ò ñ èñïîëüçîâàíèåì òàáëèöû «Ñòîñ÷¸ò» Í. Çàéöåâà. Ñ÷¸ò â ïðÿìîì è îá-

ðàòíîì ïîðÿäêå, ñ÷¸ò äåñÿòêàìè. Ïîâòîðåíèå ïîíÿòèé «êðóãëûå ÷èñëà», «îäíîçíà÷íîå», 
«äâóçíà÷íîå», «òð¸õçíà÷íîå». Ñîñòàâ îäíîçíà÷íûõ ÷èñåë è ðàçðÿäíûé ñîñòàâ äâóçíà÷-
íûõ. Ïðè¸ìû ñëîæåíèÿ è âû÷èòàíèÿ ÷èñåë ñ îïîðîé íà òàáëèöó.

2. Îòðåçîê 
— Ó êóêëû ñåãîäíÿ äåíü ðîæäåíèÿ! ×òî ýòî çíà÷èò? Êàê îíà äîëæíà âûãëÿäåòü â ýòîò 

äåíü? Êòî ïðèä¸ò ê íåé ñåãîäíÿ? Çà÷åì ïðèõîäÿò ãîñòè â äåíü ðîæäåíèÿ?
Äàâàéòå ïîìîæåì êóêëå áûòü ñåãîäíÿ ñàìîé íàðÿäíîé. Óêðàñèì å¸ âîëîñû áàíòîì. 

Ó ìåíÿ âîò òàêàÿ ëåíòà. (Ó÷èòåëü äåìîíñòðèðóåò ñâ¸ðíóòóþ äëèííóþ ëåíòó.) Ïîëó÷èò-
ñÿ ñäåëàòü èç ýòîé ëåíòû êðàñèâûé áàíò? (Íåò, î÷åíü äëèííàÿ.) Çíà÷èò, íàì ïîíàäîáèò-
ñÿ ëåíòà îïðåäåë¸ííîé äëèíû. (Ñëîâî äëèíà íà êàðòî÷êå âûâåøèâàåòñÿ íà äîñêó.) Êàê 
æå ïîëó÷èòü íóæíóþ äëèíó ëåíòû? (Íàäî äîáèòüñÿ, ÷òîá ó÷åíèêè ñêàçàëè: «îòðåçàòü», 
ïîñëå ÷åãî íà äîñêå ïîÿâëÿåòñÿ êàðòî÷êà ñî ñëîâîì îòðåçîê.) Ïîïðîáóéòå ñäåëàòü îò-
ðåçîê. Ñêîëüêî ðàç íóæíî îòðåçàòü? (Äåòÿì ïîçâîëÿåòñÿ ïðîáîâàòü îòðåçàòü êóñî÷êè 
òåñüìû ïðîèçâîëüíî, ïîíÿòü, ÷òî ó îòðåçêà åñòü íà÷àëî è êîíåö, â êîíöå íàïîìíèòü, ÷òî 
èç îòðåçàííûõ êóñî÷êîâ ìû áóäåì äåëàòü áàíò. Âñå ëè ïîäîéäóò, âûáðàòü ïîäõîäÿùèå). 

À åñëè ìû çàõîòèì ñäåëàòü äâà áàíòèêà, òî íàì ïîòðåáóåòñÿ äâå îäèíàêîâûå ëåíòû, 
ò.å. èõ äëèíà äîëæíà áûòü ðàâíîé. Êàê îòðåçàòü ðàâíûå îòðåçêè? (Ïðåäëàãàåòñÿ íàéòè 
ñïîñîá — ïðèëîæèòü îäèí êîíåö îòðåçêà — áóäåì íàçûâàòü òî÷êó ñîâìåùåíèÿ íó-

ë¸ì, ê íà÷àëó ëåíòû, ñîâìåñòèòü è îòðåçàòü ïî âòîðîìó êîíöó.) À åñëè ëåíòà çàêîí-
÷èëàñü è íåîáõîäèìî ïîéòè â ìàãàçèí, êàê âçÿòü íóæíóþ äëèíó ïðè óñëîâèè, ÷òî ó íàñ 
íåò ñ ñîáîé îáðàçöà? (Íàäî èçìåðèòü îòðåçîê è êóïèòü ïî ìåðêå — íà äîñêå ïîÿâëÿ-
åòñÿ ñëîâî ìåðêà.) 

Êàæäîìó ýêèïàæó âûäà¸òñÿ ïî ìåðêå: âåðøîê, äþéì, ëîêîòü. Â ðàçíûå âðåìåíà ó ðàç-
íûõ íàðîäîâ áûëè ñâîè ìåðêè. Èñòîðè÷åñêàÿ ñïðàâêà. Îòìåòüòå íà ëèíèè (ëèñò À-4) ïÿòü 
ìåðîê. ×òî ïîëó÷èëîñü? (Ñðàâíèâàåòñÿ äëèíà ïîëó÷åííûõ îòðåçêîâ.) Íåñìîòðÿ íà òî 
÷òî ìû äåëàëè âñ¸ ïðàâèëüíî, äëèíà îòðåçêîâ ïîëó÷èëàñü ðàçíàÿ. Âûâîä: ÷òîáû îòðåçêè 
áûëè ðàâíûìè, íåîáõîäèìî ïîëüçîâàòüñÿ îäèíàêîâûìè ìåðêàìè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ 
óäîáñòâà è ÷òîáû íå áûëî ïóòàíèöû, âî âñ¸ì ìèðå ïîëüçóþòñÿ îäíîé ìåðêîé — ñàíòè-

ìåòðîì (Ñëîâî ïîÿâëÿåòñÿ íà äîñêå.) Òåïåðü âîçüìèòå ìåðêó 1 ñàíòèìåòð è îò òî÷êè 
íîëü îòëîæèòå 20 ñàíòèìåòðîâ. Ñðàâíèâàåì ðåçóëüòàò. Îòðåçêè ïîëó÷èëèñü ðàâíûå.

Î÷åíü íåóäîáíî êàæäûé ðàç ïðèêëàäûâàòü ïî îäíîìó ñàíòèìåòðó, ïîýòîìó ëþäè 
ïîëüçóþòñÿ ñïåöèàëüíûì ïðèáîðîì — ëèíåéêîé (Íà äîñêå ñëîâî ëèíåéêà.) Ïåðåä 
âàìè ëèíåéêà íà 15, 20, 50 ñì è 100 ñì. Íà êàæäîé åñòü ìåòêà 0 — íîëü, íà îäèíàêîâîì 
ðàññòîÿíèè 1, 2, 3… è ò.ä. ýòà ðàçìåòêà íàçûâàåòñÿ øêàëà (Ñëîâî íà äîñêå.) Íà øêàëå 
õîðîøî çàìåòíû äåñÿòêè (ñðàâíèâàåì ñ òàáëèöåé «Ñòîñ÷¸ò»). Äåñÿòü ñàíòèìåòðîâ èìååò 
ñïåöèàëüíîå íàçâàíèå — 1 äåöèìåòð (Ñëîâî íà äîñêå.) À ñòî ñàíòèìåòðîâ ïðèíÿòî íà-
çûâàòü 1 ìåòð (Ñëîâî íà äîñêå.) Ìåòð — ýòî óäîáíàÿ ìåðêà, åñëè íàäî èçìåðèòü äëèíó 
÷åãî-òî áîëüøîãî. Äëÿ òàêèõ èçìåðåíèé íóæíà ðóëåòêà — î÷åíü äëèííàÿ ëèíåéêà, ñâ¸ð-
íóòàÿ êàê ëåíòà, ÷òîá áûëî óäîáíî å¸ íîñèòü. Åñëè ó êîãî-òî âûçîâåò èíòåðåñ ñàìîå 
ìàëåíüêîå äåëåíèå íà øêàëå ëèíåéêè, íàäî ñêàçàòü, ÷òî ýòî ìèëëèìåòð, åãî òîæå 
èñïîëüçóþò äëÿ î÷åíü òî÷íûõ èçìåðåíèé, íî ìû î í¸ì áóäåì ãîâîðèòü íà îòäåëüíîì 
óðîêå, ïîêà íàì äîñòàòî÷íî çíàòü, ÷òî â 1 ñì ïîìåùàåòñÿ 10 ìèëëèìåòðîâ. Êàæäàÿ 
ñëåäóþùàÿ áîëåå êðóïíàÿ ìåðêà âìåùàåò â ñåáÿ 10 ìåëêèõ: 

1ìì — 1ñì — 1 äì — 1 ì 
 10        10          10
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Ïðàêòè÷åñêàÿ ÷àñòü. Ñ ïîìîùüþ óäîáíîãî ïðèáîðà èçìåðåíèÿ óçíàòü äëèíó ðàçëè÷-
íûõ ïðåäìåòîâ: îòðåçêè ðàçíûõ öâåòîâ è äëèíû, êàðàíäàøåé, êíèã, ñòåí êëàññà, øèðèíû 
äâåðè, îêíà, äëèíà áîðäþðà, âûñîòà øêàôà è ò.ä. Ïðèéòè ê âûâîäó, ÷òî äëèíà — ýòî 
òàêàÿ âåëè÷èíà, êîòîðóþ ìîæíî èçìåðèòü. Íàçûâàòüñÿ îíà ìîæåò ïî-ðàçíîìó: äëèíà, 
øèðèíà, âûñîòà, ðàññòîÿíèå, ãëóáèíà. Ïðè èçìåðåíèÿõ îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå — íà÷àëî 
îò ìåòêè «íîëü». ×åì ìåíüøå ìåðêà — òåì òî÷íåå èçìåðåíèÿ.

Òåïåðü íàéäèòå äâå îäèíàêîâûå — ðàâíûå ëåíòî÷êè è ñäåëàéòå áàíòèêè äëÿ êóêëû, 
âåäü ó íå¸ äåíü ðîæäåíèÿ. À ÷òî ìîæíî èçìåðèòü ó ñàìîé êóêëû? Èç âñåãî, ÷òî ïðåä-
ëàãàþò äåòè, âûáèðàåì ðîñò (Ñëîâî íà äîñêå.) Êàê ïðàâèëüíî èçìåðèòü ðîñò? (îò ïÿòîê 
äî ìàêóøêè ãîëîâû). È çäåñü ïîíàäîáèòñÿ ëèíåéêó ïîñòàâèòü âåðòèêàëüíî, ïðåâðàùàÿ å¸ 
â ðîñòîìåð.

À òåïåðü äàâàéòå ïðîãîâîðèì âñå íîâûå ñëîâà, êîòîðûìè ìû ñåãîäíÿ íàçûâàëè. Èñ-
ïîëüçóåì ïðè¸ì ìíåìîòåõíèêè Å. Êàðöåâîé äëÿ çàïîìèíàíèÿ ñëîâ: âåëè÷èíà, äëèíà, 
îòðåçîê, ðàâíûå, íóëü, ìåðêà, ñàíòèìåòð, ëèíåéêà, øêàëà, äåöèìåòð, ìåòð, ðîñò. (Ïðè-
ìåðíàÿ èñòîðèÿ: ñåãîäíÿ ìû óçíàëè, ÷òî åñëè ÷òî òî ìîæíî èçìåðèòü, òî ýòî íàçûâàåòñÿ 
âåëè÷èíà. Ìû èçìåðÿëè äëèíó è äåëàëè îòðåçêè. ×òîáû îíè ïîëó÷èëèñü ðàâíûìè, ìû èñ-
ïîëüçîâàëè ìåðêó. Âî âñ¸ì ìèðå ïðèíÿòî èçìåðÿòü ìåðêîé ñàíòèìåòð. Äëÿ ýòîãî ïîíàäî-
áèëàñü ëèíåéêà. Èçìåðåíèÿ âûïîëíÿåì, ïðèêëàäûâàÿ îòìåòêó íîëü, à äëèíà — ýòî ÷èñëî 
íà øêàëå. Äåñÿòü ñàíòèìåòðîâ íàçûâàåòñÿ äåöèìåòð. À åñëè îòñ÷èòàòü 10 äåöèìåòðîâ, 
ïîëó÷èòñÿ ðîâíî 1 ìåòð. Èì óäîáíî èçìåðÿòü áîëüøèå îòðåçêè, íàïðèìåð ðîñò êóêëû.)

Äîìàøíåå çàäàíèå. Óçíàòü ó ðîäèòåëåé ñâîé ðîñò è âåñ ïðè ðîæäåíèè. Ñäåëàòü èç áó-
ìàãè ìîäåëü ñàìîãî ñåáÿ â ìëàäåí÷åñòâå â íàòóðàëüíóþ âåëè÷èíó. Çàïèñàòü íà ìîäåëè 
ðîñò è âåñ. Ýòî äîìàøíåå çàäàíèå, êîíå÷íî, ïîäðàçóìåâàåò ïîìîùü ðîäèòåëåé. Êðîìå 
òîãî, âûïîëíÿÿ åãî, íåîáõîäèìî ïîëüçîâàòüñÿ èçìåðåíèÿìè, çäåñü åù¸ ïðèñóòñòâóåò 
ãëóáèííûé ñìûñë ñîçäàíèÿ â ñåìüÿõ ò¸ïëûõ è íåæíûõ ÷óâñòâ, êîòîðûå âñåãäà íàâåâàþò 
âîñïîìèíàíèÿ î ðîæäåíèè ðåá¸íêà.

Óðîê 2. Ðóññêèé ÿçûê

Ñëîâàðíàÿ ðàáîòà ñ íîâûìè ïîíÿòèÿìè.
Ñïèñûâàíèå.

Âñå îòðåçêè ìíå äðóçüÿ — 
Êîðîòåíüêèé è äëèííûé…
Êòî óçíàë? Ëèíåéêà ÿ,
Èíñòðóìåíò ñòàðèííûé. 

Óðîê 3. Èçîáðàçèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü

Òåìà: «Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî». Ðèñîâàíèå ñþæåòíîé êàðòèíêè íà áèáëåéñêóþ òåìó.
Ïîçäðàâëÿþ âàñ, ðåáÿòà, ñ ïåðâûì óðîêîì èçî â íîâîì ãîäó. Ïåðâûé ïðàçäíèê, êîòî-

ðûé ìû âñòðå÷àåì, — Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî. Ýòî îäèí èç 12 ñàìûõ ãëàâíûõ ïðàçäíèêîâ, 
ïîñâÿù¸ííûõ Áîãó. ×òî çíà÷èò ñëîâî Ðîæäåñòâî? Ýòî äåíü ðîæäåíèÿ. Âñå ëþäè, êîòî-
ðûå êîãäà ëèáî æèëè íà Çåìëå, èìåþò ñâîé äåíü ðîæäåíèÿ. Òîëüêî ñàìûå ïåðâûå ëþäè, 
Àäàì è Åâà, áûëè ñîòâîðåíû, ñäåëàíû Áîãîì. À âñå îñòàëüíûå ïîÿâèëèñü íà ñâåò îäèíà-
êîâî — íàñ âñåõ ðîäèëà ìàìà. Ïåðâîé ìàìîé áûëà Åâà. Ìíîãî âåêîâ ðîæäàëèñü ëþäè, 
ïðîõîäèëè öåëûå òûñÿ÷åëåòèÿ. Ïîñòåïåííî ëþäè ñòàëè çàáûâàòü Áîãå, ñòàëè íåïðà-
âèëüíî æèòü, äåëàòü ìíîãî âðåäíîãî è íå÷åñòíîãî. ×òîáû ëþäè íå ïîãèáëè îò âñåé ýòîé 
íåïðàâäû, ÷òîáû âñïîìíèëè, êàê ñëåäóåò ïîñòóïàòü, æèòü ñ ïîëüçîé äëÿ ñåáÿ è äðóãèõ, 
Ãîñïîäü Ñàì ïðèø¸ë ê ëþäÿì. Íî ïðèø¸ë îí íå â îáðàçå ñòðàøíîãî è âñåìîãóùåãî ñóäüè 
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èëè âçðîñëîãî ìóäðîãî ó÷èòåëÿ. Òàèíñòâåííûì îáðàçîì Ãîñïîäü ïðèíÿë âèä êðîøå÷íîãî 
ìàëûøà, êîòîðîãî ðîäèëà ñàìàÿ ÷èñòàÿ â ñâîèõ ïîìûøëåíèÿõ è æèçíè äåâóøêà ïî èìå-
íè Ìàðèÿ. Îí ïðèø¸ë íà Çåìëþ êðîøå÷íûì è áåççàùèòíûì. Äàæå ìåñòî, ãäå Îí ðîäèë-
ñÿ, — ýòî íå äâîðåö èëè õîòÿ áû ÷èñòàÿ ñâåòëàÿ êîìíàòà. Òàê ñëó÷èëîñü, ÷òî Ìàðèÿ ðî-
äèëà ñâîåãî ïåðâåíöà â ìàëåíüêîé ïåùåðêå äëÿ ñêîòà. À âìåñòî êðîâàòêè ó Íåãî áûëè 
ÿñëè, êîðìóøêà äëÿ æèâîòíûõ. Äà è ñàìè æèâîòíûå áûëè çäåñü è ñîãðåâàëè ìëàäåíöà 
Èèñóñà ñâîèì äûõàíèåì. Ïî ðîæäåíèè Ãîñïîäà íà íåáå çàæãëàñü íîâàÿ çâåçäà. Îíà èç-
âåñòèëà ìèð î Ðîæäåñòâå Õðèñòîâîì. À ïåðâûå ëþäè, óçíàâøèå îá ýòîì ñîáûòèè, áûëè 
ïðîñòûå äîáðîñåðäå÷íûå ïàñòóõè, óñëûøàâøèå àíãåëüñêîå ïåíèå.

Íà óðîêå äåòè ðèñóþò ñþæåòíóþ êàðòèíó «Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî».

4 óðîê. Ëèòåðàòóðíîå ÷òåíèå

Ñëóøàíèå è ÷òåíèå òðîïàðÿ Ðîæäåñòâà. Ðàáîòà ñ òåêñòîì, ðàçúÿñíåíèå ñëîâ Òðîïàðÿ.
×òåíèå «Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî. Äåòñòâî çîëîòîå». Ìîíàõèíÿ Âàðâàðà.

5 óðîê. Ôèçêóëüòóðà

Îäèí èç ýòàïîâ óðîêà ñòðîèòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû äåòè âñïîìíèëè ìàòåðèàë óðîêà 
ìàòåìàòèêè. Ïðèäóìàëè è ïðàêòè÷åñêè ïðèìåíèëè ñâîè ìåðêè äëèíû: øàãàìè, ïðûæ-
êàìè, ëàäîíÿìè, ñòîïîé è ïðî÷èìè. Ïîçíàêîìèòü ñ ðóññêèìè ìåðêàìè ñàæåíü, êîñàÿ ñà-
æåíü, àðøèí è ïðî÷èìè. 

Òàêæå íà óðîêå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû çâó÷èò çàãàäêà: «Êòî óòðîì íà ÷åòûð¸õ, äí¸ì 
íà äâóõ, âå÷åðîì íà òð¸õ?» Ó÷àùèåñÿ «ïðîæèâàþò» æèçíü ÷åëîâåêà. Ïîëçàþò, êàê ìëà-
äåíöû, íåóâåðåííî õîäÿò, êàê ìàëåíüêèå äåòè, òâ¸ðäî, êàê âçðîñëûå, ìåäëåííî, êàê ñòà-
ðè÷êè. Âûïîëíÿþò ðàçëè÷íûå óïðàæíåíèÿ íà ãèáêîñòü, ñêîðîñòü, òî÷íîñòü. Öåëüþ ýòîãî 
ýòàïà ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòü äåòÿì ñîâåðøåíñòâî íàøåãî òåëà. Ïîäâåñòè äåòåé ê ïîíèìàíèþ 
çàáîòû è ëþáâè ê íàì Ãîñïîäà, ñîçäàâøåãî íàøè òåëà òàêèìè. Ó÷èòü çàáîòèòüñÿ î òåëå-
ñíîì çäîðîâüå ñ äåòñòâà. Ïîíèìàòü, ÷òî íàøå òåëî — ýòî âðåìåííàÿ îáèòåëü íàøåé áåñ-
ñìåðòíîé äóøè. 

Çàäàíèÿ.
Èçãîòîâëåíèå ìîäåëè ñàìîãî ñåáÿ «Êàêèì ÿ ðîäèëñÿ»;
Ïîâòîðèòü íîâûå ïîíÿòèÿ, èñïîëüçóÿ ïðè¸ì ìíåìîòåõíèêè;
Ïðèäóìàòü íîâûå ìåðêè äëèíû;
Ïðèäóìàòü çàãàäêè, ñ÷èòàëêè, êðè÷àëêè, äðàçíèëêè, â êîòîðûõ áóäóò ìåðû äëèíû;
Íàéòè ïîñëîâèöû èëè ïîãîâîðêè, êðûëàòûå âûðàæåíèÿ ñ ìåðàìè äëèíû (ñòàðèííûìè 

è ñîâðåìåííûìè)
Ïîâòîðèòü òðîïàðü Ðîæäåñòâà.

2 äåíü

Ðàñïèñàíèå óðîêîâ: 1) ìóçûêà, 2) ëèòåðàòóðíîå ÷òåíèå, 3) ìàòåìàòèêà, 4) èçîáðà-
çèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü.

Óðîê 1. Ìóçûêà

Òåìà: Äåíü ðîæäåíèÿ — äåíü îñîáûé.
Íà óðîêå èñïîëíÿåòñÿ äåòüìè òðîïàðü Ðîæäåñòâà. Ñëóøàíèå òðîïàðÿ â èñïîëíåíèè 

õîðà Ñðåòåíñêîãî ìîíàñòûðÿ.
Ïåíèå: Ï¸òð Ñèíÿâñêèé «Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî».
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Áåñåäà î òðàäèöèÿõ îòìå÷àòü ðîæäåíèå ÷åëîâåêà â ðàçíûå ýïîõè è â ðàçëè÷íûõ êóëü-
òóðàõ. ×òî çíà÷èò ïîæåëàíèå «Ìíîãàÿ ëåòà». Òðàäèöèÿ èñïîëíÿòü ïåñíþ «Êàðàâàé».

Ïåíèå: Â. Øàèíñêèé, À. Òèìîôååâñêèé «Ïåñåíêà Êðîêîäèëà Ãåíû».

2 óðîê. Ëèòåðàòóðíîå ÷òåíèå

Íà óðîêå ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà ïî ðàçëè÷åíèþ ïîíÿòèé «äåíü ðîæäåíèÿ» è «èìåíèíû». 
Äåòè ÷èòàþò ïðåäëîæåííûé ó÷èòåëåì òåêñò î çíà÷åíèè ñâîåãî èìåíè. Åñëè â êëàññå ìíî-
ãî äåòåé, ìîæíî îáúåäèíèòü â ãðóïïû ò¸çîê è ïðî÷èòàòü î òåçîèìåííîì ñâÿòîì. Ýòà ÷àñòü 
óðîêà ñòðîèòñÿ èñõîäÿ èç ñîñòàâà è óðîâíÿ êëàññà.

Âòîðàÿ ÷àñòü óðîêà ïîñâÿùåíà ïðîèçâåäåíèÿì ëèòåðàòóðû, ãäå ãåðîè íåîáû÷íîãî ðî-
ñòà. Ø. Ïåððî «Ìàëü÷èê-ñ-ïàëü÷èê», Ã.-Õ. Àíäåðñåí «Äþéìîâî÷êà», Í. Íîñîâ «Íåçíàéêà 
â Ñîëíå÷íîì ãîðîäå», Äæ. Ð.Ð. Òîëêèí «Õîááèò». 

×òåíèå Î. Äðèç «Î÷åíü âûñîêèé ÷åëîâåê».
×òåíèå îòðûâêîâ èç êíèãè «Ïðèêëþ÷åíèÿ Ãóëëèâåðà», â êîòîðûõ îí ïîêàçàí ñðåäè 

ëèëèïóòîâ è ñðåäè âåëèêàíîâ.
Ðàáîòà ïîñëå ÷òåíèÿ ïîäâîäèò ê âûâîäó, ÷òî íàäî, íåñìîòðÿ íà ñâîé ðîñò, èñêàòü 

ñâî¸ ìåñòî â æèçíè, êîòîðîå äðóãèì ëþäÿì áóäåò ïîëåçíî, à ñàìîìó ÷åëîâåêó ïðèíîñèòü 
ðàäîñòü. Íå îò÷àèâàòüñÿ, íå ðåàãèðîâàòü íà ãëóïûå íàñìåøêè. Ëþáîé êàæóùèéñÿ íåäî-
ñòàòîê ìîæíî ïðåâðàòèòü â ñâî¸ ñàìîå ãëàâíîå äîñòîèíñòâî.

Óðîê 3. Ìàòåìàòèêà 

Ïåðåä íà÷àëîì âñåõ óðîêîâ â êëàññå ðàçìåùàþòñÿ «ìëàäåí÷èêè», ïðèíåñ¸ííûå äåòü-
ìè. Â òå÷åíèå âñåãî äíÿ äåòè çàãàäûâàþò çàãàäêè, ãîâîðÿò ïîñëîâèöû, ò.å. «äåìîíñòðèðó-
þò» âûïîëíåíèå òâîð÷åñêîãî äîìàøíåãî çàäàíèÿ.

Ïîâòîðåíèå ìåð äëèíû (òàáëèöà). 
Ðàáîòà â òåòðàäè. Ê äîñêå âûõîäÿò ïî æåëàíèþ — çàïèñàòü ñâîé ðîñò â ñàíòèìåòðàõ, 

ïåðåâåñòè â äåöèìåòðû è ñàíòèìåòðû. Åñëè áûëè ïðèäóìàíû ñâîè ìåðêè, çàïèñàòü è èõ, 
íàïðèìåð, «òðè ïàïèíû ëàäîíè». 

Ñíîâà ãîâîðèì î òîì, ÷òî ðîñò ïðè ðîæäåíèè ÷åëîâåêà èëè êîãäà îí óæå âçðîñëûé, 
íå ïîêàçûâàåò öåííîñòü ÷åëîâåêà. Îí äà¸òñÿ ÷åëîâåêó íåçàâèñèìî îò åãî êà÷åñòâ. Ýòî 
íå åãî çàñëóãà. Íàñòîÿùàÿ ìåðà æèçíè ÷åëîâåêà — ýòî åãî äåëà. 

×åëîâåêó ïðè ðîæäåíèè èçìåðÿþò ðîñò, ÷òîáû ñëåäèòü çà ïðàâèëüíûì ðàçâèòèåì, ïè-
òàíèåì. Â òå÷åíèå æèçíè çíàòü ðîñò íàäî, ÷òîá ïðàâèëüíî ïîäîáðàòü îäåæäó, ìåáåëü. Äëÿ 
èçãîòîâëåíèÿ ðîñòîìåðà êàæäûé ýêèïàæ ïîëó÷àåò çàäàíèå. Ñäåëàòü ðàçìåòêó ÷àñòè ðîñòî-
ìåðà. Îáîçíà÷èòü ÷èñëà. Âûäåëèòü êðóãëûå ÷èñëà (äåöèìåòðû). Ïðèíèìàåì ïðàâèëà èçìå-
ðåíèÿ ðîñòà. Óäîáíåå èçìåðÿòü ðîñò ñíèçó ââåðõ, íîëü — íà óðîâíå ïîëà. Ñòîÿòü ðîâíî, êà-
ñàÿñü ïÿòêàìè, ñïèíîé è çàòûëêîì ñòåíû. Äåëàåì îòìåòêè ðîñòà âñåõ ðåáÿò. Åñëè ó÷àùèõñÿ 
â êëàññå ìíîãî, òîãäà êàæäûé ýêèïàæ äåëàåò ñâîé ðîñòîìåð ïî ïðåäëîæåííûì çàãîòîâêàì. 
È, ñëåäîâàòåëüíî, íà îäíîì ðîñòîìåðå ìåòêè òîëüêî ÷ëåíîâ ýòîãî ýêèïàæà. È ðàáîòàòü îíè 
áóäóò ñ ÷èñëàìè, âçÿòûìè ñ ýòîãî ðîñòîìåðà. 

Çàäàíèå 1. Ñðàâíåíèå. Êòî ñàìûé âûñîêèé? Êòî âûøå Èëüè? Êòî íèæå Ëåíû? Êàêîãî 
ðîñòà ñàìàÿ âûñîêàÿ äåâî÷êà? Êòî â íàøåì êëàññå îäèíàêîâîãî ðîñòà? Äëÿ âûïîëíåíèÿ 
ýòîãî çàäàíèÿ ÷èñëà íå íóæíû.

Çàäàíèå 2. Îòìåòèòü íà ðîñòîìåðå, êàêèì êàæäûé áûë ïðè ðîæäåíèè. Ðàáîòà ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñâîåé ìîäåëè «êàêèì ðîäèëñÿ».

Çàäàíèå 3. Óçíàòü, íà ñêîëüêî òû âûðîñ ñ ðîæäåíèÿ äî ýòîãî äíÿ. Èñïîëüçóåì ïðàâèëî 
ñðàâíåíèÿ îáû÷íûõ ÷èñåë: èç áîëüøåãî âû÷èòàåì ìåíüøåå. Çàïèñü áóäåò îòëè÷àòüñÿ òåì, 
÷òî ìû äîëæíû êàæäîìó ÷èñëó, îáîçíà÷àþùåìó âåëè÷èíó, äàâàòü èìÿ. È ÷èñëà ïåðåñòàþò 
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áûòü îáû÷íûìè è ñòàíîâÿòñÿ èìåíîâàííûìè. Ðàáîòà âûïîëíÿåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî, ïðè 
íåîáõîäèìîñòè ó÷åíèê áåð¸ò ïîìîùü ïî âûáîðó (äðóãà, êàïèòàíà èëè ó÷èòåëÿ). Ïî îêîí÷à-
íèè âû÷èñëåíèé îáúÿâëÿåòñÿ òðîå ñàìûõ «ñòðåìèòåëüíî ðàñòóùèõ» ó÷åíèêà. È òðîå ðàñòó-
ùèõ «ñ íàñëàæäåíèåì» — íåòîðîïëèâî, íî óâåðåííî. 

Çàäàíèå 4. Ñëîæåíèå è âû÷èòàíèå åäèíèö äëèíû. Êàêîãî ðîñòà Çëàòà è Ñîôèÿ âìå-
ñòå? Êàêîãî ðîñòà áóäåò Âàíÿ ÷åðåç 3 ãîäà, åñëè êàæäûé ãîä îí áóäåò ïîäðàñòàòü íà 7 ñì? 
êàêîâ îáùèé ðîñ âñåõ ìàëü÷èêîâ? Êàêîâ ðîñò, ðîäèâøèõñÿ â ýòîì ìåñÿöå? 

Çàäàíèå 5. Ðåøåíèå çàäà÷, ïðåäëîæåííûõ ýêèïàæàìè.
Êàæäîå çàäàíèå âûïîëíÿåòñÿ ïèñüìåííî â òåòðàäÿõ è íà äîñêå. Âûïîëíÿåòñÿ ïåðå-

âîä ìåðîê â áîëåå êðóïíûå, â áîëåå ìåëêèå. Ðàáîòà ñ òð¸õçíà÷íûìè ÷èñëàìè òðåáóåò 
âíèìàíèÿ ó÷èòåëÿ, ò.ê. ê ýòîìó âðåìåíè ïåðâîêëàññíèêè õîðîøî îòðàáîòàëè íàâûê ñ÷¸òà 
è äåéñòâèÿ ñ ÷èñëàìè òîëüêî â ïðåäåëàõ ñòà — åæåäíåâíî äåòè óïðàæíÿþòñÿ â ýòîì 
ñ ïðèìåíåíèåì òàáëèöû «Ñòîñ÷åò».

Ýòîò óðîê ïðîõîäèò î÷åíü ýìîöèîíàëüíî, ïîçèòèâíî, â àòìîñôåðå çàáîòû äðóã î äðó-
ãå, âçàèìíîé ïîìîùè, âåñåëî è íåïðèíóæä¸ííî. Äåòè ìíîãî ãîâîðÿò, ïðèâûêàþò îïåðè-
ðîâàòü òåðìèíàìè, ðàçëè÷àòü ðàçíûå ìåðêè, ëåãêî ïîíèìàþò, êàê âûðàçèòü ñàíòèìåòðû 
â äåöèìåòðàõ è ìåòðàõ. Íåïðèíóæä¸ííî äâèãàþòñÿ, ïåðåìåùàþòñÿ ïî êëàññó. Âîïðîñîâ 
ñ äèñöèïëèíîé íå âîçíèêàåò, òàê êàê ê ýòîìó âðåìåíè ïåðâîêëàññíèêè óæå óñâîèëè ïðà-
âèëà ðàáîòû â ïàðàõ è ãðóïïàõ (ýêèïàæàõ).

Óðîê 4. Èçîáðàçèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü (òåõíîëîãèÿ)

Òåìà: Ïîäàðîê äðóãó â äåíü ðîæäåíèÿ. Èãðà «Ìàãàçèí».
Äëÿ èãðû êàæäûé ïðèäóìûâàåò è èçãîòàâëèâàåò êàêîé-òî ïîäàðîê, êîòîðûé áóäåò 

ïðåäëîæåí â ìàãàçèíå. Ìàòåðèàëû äëÿ èçãîòîâëåíèÿ è ýñêèç ìîæíî ïîäãîòîâèòü çàðà-
íåå, ïðèáåãíóâ ê ïîìîùè ðîäèòåëåé. Ïîñëå èçãîòîâëåíèÿ íàäî ñâîé «òîâàð» çàùèòèòü, 
îáúÿñíèòü, ïî÷åìó íàäî êóïèòü èìåííî ýòîò ïîäàðîê. Ïðèâåòñòâóåòñÿ ôàíòàçèÿ, ìîæíî 
ñäåëàòü òî, ÷åãî íå áûâàåò, ìîæíî ðàáîòàòü âäâî¸ì èëè öåëûì ýêèïàæåì. Öåíó íàçíà÷àåò 
àâòîð ïîäåëêè. Îíà äîëæíà áûòü âûðàæåíà òð¸õçíà÷íûì ÷èñëîì. ×òîáû «êóïèòü», ýòî 
÷èñëî íàäî âûðàçèòü â ñàíòèìåòðàõ, äåöèìåòðàõ è ìåòðàõ. 

À êàêèå ïîäàðêè äåëàëè â ñòàðèíó? Ñàìûé äîðîãîé ïîäàðîê äåëàëè äëÿ íîâîðîæä¸í-
íîãî åãî ðîäèòåëè. Òîëüêî âîò êàêîå äåëî — ïîäàðîê ýòîò äàðèëè ìíîãî ïîçæå äíÿ, â êî-
òîðûé îí ðîäèëñÿ. À âñ¸ ïîòîìó, ÷òî ýòî áûëà èêîíà. Äà íåîáû÷íàÿ. ×òîáû å¸ íàïèñàòü, 
èêîíîïèñåö äîëæåí áûë çíàòü, êàê íàçâàëè ìëàäåíöà è êàêîãî ðîñòà îí ðîäèëñÿ. Ïîòîìó 
÷òî èìåííî ïî ðîñòó äåëàëè ðàçìåð èêîíû. Îíà òàê è íàçûâàëàñü — ðîñòîâàÿ èêîíà èëè 
ìåðíàÿ. À ïèñàëè íà íåé ëèê òåçîèìåííîãî ñâÿòîãî. Òàêèì îáðàçîì, èêîíà, ïîäàðåííàÿ 
îáû÷íî ê êðåùåíèþ ðåá¸íêà, ñîïðîâîæäàëà åãî âñþ æèçíü, è ÷òî ñàìîå ãëàâíîå — ðîæ-
ä¸ííûé äëÿ æèçíè çåìíîé ðîæäàëñÿ â êðåùåíèè äëÿ æèçíè âå÷íîé. Êîíå÷íî, áûëî 
î÷åíü èíòåðåñíî óçíàòü, êàêèì ðîäèëñÿ êàæäûé èç íàñ. Íî áîëüøå âñåãî ìíå ñåé÷àñ õî-
÷åòñÿ âàì ïîæåëàòü, íåçàâèñèìî îò ðîñòà, öâåòà ãëàç, äëèíû âîëîñ, ñòàòü, ïðåæäå âñåãî, 
äîáðûìè îòçûâ÷èâûìè ëþäüìè. 

Ïîäâåäåíèå èòîãîâ «ïîãðóæåíèÿ». Èãðàÿ, äåòè óñâîèëè ñëîæíûé äëÿ ïåðâîêëàññíè-
êîâ ìàòåðèàë çà äâà äíÿ. Äîìàøíèå çàäàíèÿ ðàñïîëàãàëè ê ñîçäàíèþ â ñåìüÿõ àòìîñ-
ôåðû ëþáâè, ïðîÿâëåíèþ ò¸ïëûõ è íåæíûõ ÷óâñòâ, êîòîðûå âñåãäà íàâåâàþò âîñïîìè-
íàíèÿ î ðîæäåíèè ðåá¸íêà. Ñêîëüêî ÿ ïîòîì óñëûøàëà ñëîâ áëàãîäàðíîñòè îò ìàì è ïàï 
çà òî, ÷òî èì ïðèøëîñü äîñòàòü òå ñàìûå «áèðî÷êè» èç ðîääîìà, âñïîìíèòü âîëíåíèå 
îæèäàíèÿ, ïåðâûé êðèê, ïåðâûé âçãëÿä íà ñâîåãî êðîõó. Äåòÿì áûëè ðàññêàçàíû öåëûå 
ñåìåéíûå ïðåäàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ èõ ðîæäåíèåì. Êàæäûé ðåá¸íîê ïî÷óâñòâîâàë, êàê 
ñèëüíî æåëàëè åãî ïîÿâëåíèÿ íà ñâåò, êàêîé ëþáîâüþ åãî îêðóæèëè ñ ñàìûõ ïåðâûõ 
ìãíîâåíèé è êàê áåðåæíî õðàíÿò îá ýòîì ïàìÿòü. Áûë ïðîðàáîòàí ìàòåðèàë âûñîêîé 
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ñòåïåíè ñëîæíîñòè. Íî äåòÿì áûëî ëåãêî. Ïîòîìó ÷òî êîãäà èíòåðåñíî, òî íåòðóäíî. 
ß íå ïðèâîäèëà çäåñü íîìåðà çàäàíèé èç ó÷åáíèêà. Âû ñàìè ïî÷óâñòâóåòå, êîãäà êàêîå 
çàäàíèå óìåñòíî. Æåëàþ âàì âåðû â ñâîèõ äåòåé. Êàê òîëüêî ïîâåðèòå, íà÷íóò ïðîèñ-
õîäèòü íåâåðîÿòíûå âåùè, êîòîðûå è ñîñòàâëÿþò íàøå ïåäàãîãè÷åñêîå ñ÷àñòüå.

Ïðèìåíÿÿ ìåòîäèêó «ïîãðóæåíèÿ», ó÷èòåëü äîñòèãàåò ìíîãèõ öåëåé. Ïðîðàáàòûâà-
åòñÿ áîëüøîé îáú¸ì ìàòåðèàëà. Îáúåäèíÿþòñÿ òåìû, êîòîðûå â ó÷åáíèêàõ ðàçáðîñàíû 
çà÷åì-òî ïî ðàçíûì ÷åòâåðòÿìè è äàæå ãîäàì îáó÷åíèÿ. Çíàíèÿ äåòè èçó÷àþò íå ïî ïà-
ðàãðàôàì, à ïî ëîãèêå æèçíè è â ïðèêëàäíîì, ïðàêòè÷åñêîì èñïîëüçîâàíèè. Äåòè çàïî-
ìèíàþò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìàòåìàòè÷åñêèõ òåðìèíîâ, èñïûòûâàþò íåîáõîäèìîñòü èõ 
èñïîëüçîâàòü â ðàáîòå ýêèïàæàìè è ïàðàìè. Ëåãêî ñïðàâëÿþòñÿ ñî âñåìè çàäàíèÿìè, 
îïèðàÿñü íà ðåçóëüòàòû äåÿòåëüíîñòè. Èì ïîíÿòíû ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó ìåðêàìè, îíè 
íå ïóòàþòñÿ, êàê ïðè èçó÷åíèè òðàäèöèîííûìè ïðè¸ìàìè, ÷òî ñàíòèìåòð, äåöèìåòð 
è ìåòð ýòî ðàçíûå ñïîñîáû èçìåðåíèÿ. Ó÷åíèêè ñðàçó âèäÿò ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ áîëåå 
êðóïíûõ ìåðîê. È äåéñòâèÿ ñ èìåíîâàííûìè ÷èñëàìè, ïðîðàáîòàííûå òàêèì «÷åëîâå÷å-
ñêèì» îáðàçîì, íå ïóãàþò è íå çàòðóäíÿþò âûïîëíåíèå ñàìîñòîÿòåëüíûõ è êîíòðîëüíûõ 
ðàáîò. Íî äàæå ýòî íå ñàìîå ãëàâíîå. Âàæíåå âñåãî òî, ÷òî, îðãàíèçóÿ îáó÷åíèå òàêèì 
ñïîñîáîì, âû ñîçäà¸òå àòìîñôåðó ýìîöèîíàëüíîé îòêðûòîñòè, âîçìîæíîñòü ëè÷íîãî 
ó÷àñòèÿ êàæäîãî ðåá¸íêà, ïîíèìàíèå èì ñîáñòâåííîé öåííîñòè è çíà÷èìîñòè. Ìíîé 
íå ñîçäà¸òñÿ ñèòóàöèÿ ñîïåðíè÷åñòâà è êîíêóðåíöèè. Íàïðîòèâ, âñ¸ âðåìÿ ïîä÷¸ðêèâà-
åòñÿ, ÷òî âñå ìû ðàçíûå, ó íàñ ðàçíàÿ âíåøíîñòü, öâåò âîëîñ, ãîëîñ, ðîñò. Êàæäûé ÷åëî-
âåê íåïîâòîðèì è óíèêàëåí. Íî â òî æå âðåìÿ âñå ìû îäèíàêîâûå. Âñåì íàì íóæíà çà-
áîòà, âíèìàíèå, óâàæåíèå, ÷óòêîå îòíîøåíèå. «Ïîñòóïàé ñ äðóãèì òàê, êàê õî÷åøü, ÷òî-
áû ïîñòóïàëè ñ òîáîé». Åù¸ ÿ ó÷ó äåòåé ïðåäëàãàòü, ïðèíèìàòü è ïðîñèòü â ñëó÷àå íå-
îáõîäèìîñòè ïîìîùü. Ó÷ó ðàäîâàòüñÿ ñâîåé ïîáåäå, óñïåõó ýêèïàæà. È îáúÿñíÿþ, êàêàÿ 
ïîëüçà òåáå â ñëó÷àå, åñëè òû íå ïåðâûé. Ìåíÿþ îòíîøåíèå ê îøèáêàì, ïðåäñòàâëÿþ èõ 
äåòÿì êàê «òðåíèðîâêó» ñìèðåíèÿ è ìîòèâàöèþ îáðåñòè íåîáõîäèìûå çíàíèÿ, óìåíèÿ. 
Íåëüçÿ çàáûâàòü è î òîì, êàêîé ìîùíîé ïîääåðæêîé ìîãóò ñòàòü ðîäèòåëè ó÷åíèêîâ, 
åñëè èõ ãðàìîòíî îðãàíèçîâàòü. «Ïîãðóæåíèÿ», êîòîðûå ñòàëè íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ 
ìîåé ðàáîòû, âñåãäà ñáëèæàþò äåòåé è èõ ðîäèòåëåé, ñòàíîâÿòñÿ òîë÷êîì äëÿ íà÷àëà 
ìåæñåìåéíîãî îáùåíèÿ, äðóæáû è ñîâìåñòíîãî ïðîâåäåíèÿ ñâîáîäíîãî âðåìåíè — ïî-
åçäîê, ýêñêóðñèè, âûõîäíûõ äíåé. Ìíîãèõ ðîäèòåëåé åù¸ íàäî íàó÷èòü áûòü ðîäèòåëÿ-
ìè. Åñëè äåëàòü ýòî äåëèêàòíî, èñêðåííå è ñ ëþáîâüþ, òî îíè ñòàíîâÿòñÿ áëàãîäàðíûìè 
ïîìîùíèêàìè ó÷èòåëÿ âî âñåõ åãî çàäóìêàõ. Åù¸ õî÷åòñÿ ïîæåëàòü ó÷èòåëÿì íèêîãäà 
íå ñîìíåâàòüñÿ â ñâîèõ ó÷åíèêàõ «ñìîãóò — íå ñìîãóò». Âñåãäà íåìíîãî çàâûøàòü ïëàí-
êó, äàâàòü ïèùó äëÿ îòêðûòèé è äîñòèæåíèé, à íå æåâàòü æâà÷êó óæå èçâåñòíûõ äåòÿì 
ñâåäåíèé. Äåëàéòå äåòÿì èíòåðåñíî!

È .Â .  Þð÷åíêî
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