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ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÍÎ-ÑÖÅÍÀÐÍÛÉ ÌÅÒÎÄ

Ì.À. ÌÀÇÍÈ×ÅÍÊÎ, Ê.Í. ÌÎË×ÀÍÞÊ

Ñòàðøèé øêîëüíûé âîçðàñò — ïåðèîä, êîãäà ïîäðîñòêè íà÷èíàþò ñåðü¸çíî çà-
äóìûâàòüñÿ î æèçíåííîì âûáîðå, ñìûñëå æèçíè, ïëàíèðîâàíèè æèçíåííîãî ïóòè 

(ñòðàòåãèè, ñöåíàðèÿ ñâîåé æèçíè). Îíè íà÷èíàþò ïðîåêòèðîâàòü ñâîþ îáðàçîâàòåëüíóþ 
è ïðîôåññèîíàëüíóþ òðàåêòîðèþ, çàäóìûâàþòñÿ î òîì, êàêîé áóäåò èõ ñåìüÿ. Îáðàù¸í-
íîñòü â áóäóùåå, ïîñòðîåíèå æèçíåííûõ ïëàíîâ è ïåðñïåêòèâ ñòàíîâÿòñÿ îñíîâíîé íà-
ïðàâëåííîñòüþ ëè÷íîñòè, öåíòðîì æèçíè ñòàðøåãî øêîëüíèêà.

Âàæíóþ ðîëü íà ýòîì ýòàïå æèçíåííîãî ïóòè èãðàåò ñïîñîáíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíî, 
îñîçíàííî è îòâåòñòâåííî, ñ ïîçèöèé ãóìàíèñòè÷åñêèõ è íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé ñî-
âåðøàòü æèçíåííûé âûáîð — îïðåäåëÿòü ïðèîðèòåòíûå íàïðàâëåíèÿ ñîáñòâåííîãî 
ðàçâèòèÿ, ïðåäïî÷òåíèÿ â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ àêòóàëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ñïîñîáû 
óäîâëåòâîðåíèÿ ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé.

Æèçíåííûé âûáîð, â îòëè÷èå îò æèçíåííîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ, êîòîðîå ñîâåðøàåòñÿ 
â îòíîøåíèè âñåé æèçíè è çàâåðøàåòñÿ â áîëåå çðåëîì âîçðàñòå, çàòðàãèâàåò è áëèæàé-
øèå æèçíåííûå ïåðñïåêòèâû, àêòóàëüíûå äëÿ ñòàðøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà. Ñòàðøå-
êëàññíèêè ÷àñòî îêàçûâàþòñÿ â ñèòóàöèÿõ âûáîðà, ìîãóùåãî ñåðü¸çíî ïîâëèÿòü íà äàëü-
íåéøóþ æèçíü: âûáîð ôîðìû çàâåðøåíèÿ ñðåäíåãî îáðàçîâàíèÿ (10–11-å êëàññû 
øêîëû, ãèìíàçèè èëè ïîñòóïëåíèå â êîëëåäæ, òåõíèêóì), ïðîôèëÿ îáó÷åíèÿ, ýëåêòèâíûõ 
êóðñîâ, ïðîãðàìì äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ñïåöèàëüíîñòè èëè íàïðàâëåíèÿ ïîäãî-
òîâêè â âóçå, äèñöèïëèí äëÿ ñäà÷è ÅÃÝ, äðóçåé (â ò.÷. ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà — îáúåêòà 
ëþáâè), õîááè, ôîðì äîñóãà, ãðàæäàíñêîé àêòèâíîñòè, êíèã äëÿ ÷òåíèÿ è ò.ä. 

Ñîäåðæàíèå ñîâåðøàåìûõ ñòàðøåêëàññíèêàìè æèçíåííûõ âûáîðîâ âêëþ÷àåò:
öåííîñòíîå ñàìîîïðåäåëåíèå — âûáîð ïðèîðèòåòíûõ æèçíåííûõ öåííîñòåé è ñî-• 

îòâåòñòâóþùèõ èì ñòðàòåãèé ñâîåãî îáðàçîâàòåëüíîãî, ïðîôåññèîíàëüíîãî, ëè÷íîñòíîãî 
áóäóùåãî; 

îáðàçîâàòåëüíûå âûáîðû: âûáîð ïðîôèëÿ îáó÷åíèÿ, ýëåêòèâíûõ êóðñîâ, ïðîãðàìì • 
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ñïåöèàëüíîñòè èëè íàïðàâëåíèÿ ïîäãîòîâêè â êîëëåäæå 
èëè âóçå, ïðèîðèòåòíûõ äëÿ èçó÷åíèÿ ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ è èõ òåìàòè÷åñêèõ áëîêîâ, òðà-
åêòîðèè èõ èçó÷åíèÿ, äèñöèïëèí äëÿ ñäà÷è ÅÃÝ, êíèã äëÿ ÷òåíèÿ; 

ïðîôåññèîíàëüíûå âûáîðû: âûáîð ëþáèìîãî äåëà, âîçìîæíûõ ïðîôåññèé, ìåñò • 
òðóäîóñòðîéñòâà; 

ëè÷íîñòíûå âûáîðû — âûáîð äðóçåé, õîááè, ôîðì ïðîâåäåíèÿ äîñóãà, ìîäåëè áó-• 
äóùåé ñåìüè; 

ãðàæäàíñêèå âûáîðû — âûáîð ñâîåé ïîçèöèè îòíîñèòåëüíî ó÷àñòèÿ â îáùåñòâåí-• 
íîé æèçíè øêîëû, øêîëüíîì ñàìîóïðàâëåíèè, íåñåíèÿ âîèíñêîé ñëóæáû.

Îò ãîòîâíîñòè ñòàðøåêëàññíèêîâ ê æèçíåííîìó âûáîðó çàâèñÿò ðàçóìíîñòü æèçíåí-
íîãî, ïðîôåññèîíàëüíîãî è ëè÷íîñòíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ, ïîëíîòà ñàìîðåàëèçàöèè, 
ðàñêðûòèÿ âíóòðåííèõ ñèë è ñïîñîáíîñòåé, óñïåøíîñòü âûïîëíåíèÿ ñîöèàëüíûõ ðîëåé, 
ñèñòåìíîñòü ïëàíèðîâàíèÿ æèçíè, ïðèíÿòèå ïðîäóìàííûõ, ðàöèîíàëüíûõ æèçíåííûõ 
ðåøåíèé.

Äàëåêî íå âñå ñòàðøåêëàññíèêè ãîòîâû ñîâåðøàòü æèçíåííûé âûáîð ñàìîñòîÿòåëüíî 
è îòâåòñòâåííî, ïîíèìàÿ ñâîè âîçìîæíîñòè è îãðàíè÷åíèÿ, îñîçíàâàÿ, ÷òî âûáîð íå ïðå-
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äîïðåäåë¸í ñóäüáîé èëè ðîäèòåëÿìè, âçðîñëûìè, ïðèíàäëåæíîñòüþ ê ñîöèàëüíîé ãðóï-
ïå, ÷òî âñåãäà åñòü àëüòåðíàòèâà òîìó èëè èíîìó âûáîðó. Æèçíåííûé âûáîð øêîëüíèêîâ 
çà÷àñòóþ îãðàíè÷èâàþò èëè çàòðóäíÿþò íåïðîäóêòèâíûå ìîäåëè ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ 
(ãèïåðîïåêà, «íàâÿçûâàíèå» æèçíåííûõ ðåøåíèé èëè, íàîáîðîò, îòñòðàíåíèå, ðàâíîäó-
øèå, áåçðàçëè÷èå ðîäèòåëåé ê ïðîáëåìàì è èíòåðåñàì ïîäðîñòêà). Çà÷àñòóþ îïðåäåë¸í-
íûå ïðåäïî÷òåíèÿ íàâÿçûâàþò ïîäðîñòêàì ðåêëàìà è ÑÌÈ, ïðîïàãàíäèðóþùèå ëîæíûå 
öåííîñòè ïîòðåáèòåëüñòâà, ãåäîíèçìà. 

Øêîëà ïðèçâàíà íàó÷èòü ñòàðøåêëàññíèêîâ îñîçíàííî è ñàìîñòîÿòåëüíî ñîâåðøàòü 
æèçíåííûé âûáîð è íåñòè çà íåãî îòâåòñòâåííîñòü, ïîäãîòîâèòü ïîäðîñòêîâ ê òâîð÷å-
ñêîìó, ñâîáîäíîìó, îñíîâàííîìó íà ãóìàíèñòè÷åñêèõ, íðàâñòâåííûõ öåííîñòÿõ àêòó 
îïðåäåëåíèÿ ïðåäïî÷òåíèé â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ àêòóàëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè — îá-
ðàçîâàòåëüíîé, ñåìåéíîé, ïðîôåññèîíàëüíîé, ëè÷íîé, ãðàæäàíñêîé. Îäíèì èç âàæíûõ 
ðåçóëüòàòîâ øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ, ñîãëàñíî ÔÃÎÑ, äîëæíà ñòàòü «ñïîñîáíîñòü îáó÷àþ-
ùèõñÿ ê ñàìîðàçâèòèþ è ëè÷íîñòíîìó ñàìîîïðåäåëåíèþ», «ñïîñîáíîñòü ñòàâèòü öåëè 
è ñòðîèòü æèçíåííûå ïëàíû». 

Â îáðàçîâàòåëüíîé ïðàêòèêå ïðèìåíÿþòñÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäû ïîäãîòîâêè ñòàðøå-
êëàññíèêîâ ê æèçíåííîìó âûáîðó:

– ïðîôîðèåíòàöèîííîå òåñòèðîâàíèå, êîíñóëüòèðîâàíèå;
– ïðîôåññèîíàëüíûå ïðîáû; 
– ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà ïîèñêà øêîëüíèêîì öåííîñòíûõ ñìûñëîâ æèçíè [3];
– ïåäàãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå ñàìîîïðåäåëåíèÿ [5];
– èíäèâèäóàëüíî-ëè÷íîñòíàÿ ïîääåðæêà ó÷åíèêà â ðåøåíèè æèçíåííûõ ïðîáëåì — 

ñîâìåñòíîå ïðîãíîçèðîâàíèå, ìîäåëèðîâàíèå æèçíåííûõ ñèòóàöèé, îáñóæäåíèå ïðåè-
ìóùåñòâ âûáîðà, ñäåëàííîãî ó÷åíèêîì [2] è äð.

Ñîâðåìåííûå ñòàðøåêëàññíèêè ñîâåðøàþò æèçíåííûé âûáîð â ýïîõó «ïîñòèíäó-
ñòðèàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ», êîòîðóþ îòëè÷àþò:

– «âûçîâû íåîïðåäåë¸ííîñòè, ñëîæíîñòè è ðàçíîîáðàçèÿ» [1];
– «ïåðåõîä îò åäèíè÷íîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ê íåïðåðûâíîìó ïðîôåññèî-

íàëüíîìó ñàìîîïðåäåëåíèþ íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè»;
– «ïðàêòè÷åñêè áåçãðàíè÷íûå âîçìîæíîñòè ñàìîîïðåäåëåíèÿ è ïîñòðîåíèÿ ìíîãî-

îáðàçíûõ ïåðñîíàëüíûõ òðàåêòîðèé» [4]).
Æèçíåííûé âûáîð ñòàðøåêëàññíèêîâ â òàêóþ ýïîõó èìååò ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè:
– íåïðåðûâíîñòü — íåïðåðûâíîå ñàìîîïðåäåëåíèå è ñîâåðøåíèå âûáîðîâ â òå÷å-

íèå âñåé æèçíè;
– äèíàìè÷íîñòü — íåîáõîäèìîñòü èçìåíÿòü è êîððåêòèðîâàòü ñäåëàííûå âûáîðû 

ñ ó÷¸òîì ìåíÿþùèõñÿ óñëîâèé; 
– âàðèàòèâíîñòü — øèðîêèé âååð âûáîðîâ, ðàñøèðåíèå âîçìîæíîñòåé ñàìîîïðåäå-

ëåíèÿ; 
– âåðîÿòíîñòíûé õàðàêòåð — ñàìîîïðåäåëåíèå â ñèòóàöèÿõ íåîïðåäåë¸ííîñòè: 
– ïåðñïåêòèâíîñòü — îðèåíòèðîâàííîñòü â áóäóùåå;
Ãîòîâíîñòü ñòàðøåêëàññíèêîâ ê ñîâåðøåíèþ æèçíåííîãî âûáîðà â ñîâðåìåí-

íûõ óñëîâèÿõ âêëþ÷àåò:
– ìîòèâàöèîííî-öåííîñòíûé êîìïîíåíò: îòâåòñòâåííîå îòíîøåíèå ê ñâîåìó áóäó-

ùåìó, ñòðåìëåíèå ê ñàìîñòîÿòåëüíîñòè â ñîâåðøåíèè æèçíåííûõ âûáîðîâ, öåííîñòíîå 
ñàìîîïðåäåëåíèå (íàëè÷èå èåðàðõèè æèçíåííûõ öåííîñòåé, ñîîòâåòñòâèå èõ áàçîâûì 
íàöèîíàëüíûì öåííîñòÿì ðîññèéñêîãî îáùåñòâà è ñîöèàëüíûì íîðìàì); 

– êîãíèòèâíûé êîìïîíåíò: çíàíèå ñïîñîáîâ àíàëèçà òðåíäîâ ðàçâèòèÿ ìèðîâîãî 
è ðîññèéñêîãî îáùåñòâà; ñàìîàíàëèçà ñâîèõ ëè÷íîñòíûõ ðåñóðñîâ, äåôèöèòîâ, ïåðñïåê-
òèâ; ïîñòðîåíèÿ æèçíåííûõ ñöåíàðèåâ îáðàçîâàòåëüíîãî, ïðîôåññèîíàëüíîãî, ëè÷íîñò-
íîãî áóäóùåãî; 

Ì . À .  Ì à ç í è ÷ å í ê î ,  Ê . Í .  Ì î ë ÷ à í þ ê
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– äåÿòåëüíîñòíî-ïðàêòè÷åñêèé êîìïîíåíò: óìåíèÿ àíàëèçèðîâàòü ñâîè äåéñòâèÿ, 
ìîäåëè ïîâåäåíèÿ, ëè÷íîñòíûå ðåñóðñû, ðåôëåêñèâíî îòíîñèòüñÿ ê ñîáûòèÿì ñîáñòâåí-
íîé æèçíè, áðàòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà å¸ ðåçóëüòàòû, ïðîåêòèðîâàòü âîçìîæíûå 
ñöåíàðèè ñâîåãî áóäóùåãî, èíäèâèäóàëüíûå òðàåêòîðèè èçó÷åíèÿ øêîëüíûõ ïðåäìåòîâ 
êàê ñðåäñòâà ðåàëèçàöèè æèçíåííûõ ñöåíàðèåâ;

Â «ïîñòèíäóñòðèàëüíûõ» óñëîâèÿõ íåîáõîäèì ïîèñê íîâûõ ìåòîäîâ ïîäãîòîâêè 
ñòàðøåêëàññíèêîâ ê æèçíåííîìó âûáîðó. Ýòè ìåòîäû äîëæíû ðàçâèâàòü ó ïîäðîñòêîâ 
ñïîñîáíîñòü ïðîåêòèðîâàòü íå îäèí, à íåñêîëüêî âîçìîæíûõ æèçíåííûõ ñöåíàðèåâ, èç-
ìåíÿòü è êîððåêòèðîâàòü ñäåëàííûé âûáîð. 

Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â êà÷åñòâå òàêèõ ìåòîäîâ ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ ñöåíàðíûå 
ìåòîäû. Ñöåíàðíûå ìåòîäû â ïîñëåäíèå ãîäû èñïîëüçóþòñÿ â ïåäàãîãèêå, íî ðàçðàáî-
òàíû ïðèìåíèòåëüíî ê ïðîåêòíîé ôóíêöèè ïåäàãîãà: ñöåíàðèè ðàçâèòèÿ øêîëû è îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ñèñòåì, ñöåíàðèè óðîêà, âîñïèòàòåëüíîãî ìåðîïðèÿòèÿ, äèäàêòè÷åñêèé 
ñöåíàðèé, ñöåíàðèè âçàèìîäåéñòâèÿ êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ ñ ðîäèòåëÿìè. Îáúåêòîì 
ñöåíèðîâàíèÿ ÷àùå âñåãî âûñòóïàþò ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ, äåéñòâèÿ ó÷èòåëÿ. 

Âîçìîæíîñòè ñöåíàðíûõ ìåòîäîâ ïðèìåíèòåëüíî ê ðåøåíèþ âîñïèòàòåëüíûõ çàäà÷ 
íåäîñòàòî÷íî ðàñêðûòû â ïåäàãîãèêå. 

Ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ñöåíàðíûé ìåòîä ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ è ñ öåëüþ ïîäãî-
òîâêè ñòàðøåêëàññíèêîâ ê æèçíåííîìó âûáîðó. Â ýòîì ñëó÷àå îáúåêòîì ñöåíèðîâàíèÿ 
ñòàðøåêëàññíèêîì ñ ïîìîùüþ ó÷èòåëÿ âûñòóïÿò æèçíåííîå áóäóùåå, æèçíåííûå ïåð-
ñïåêòèâû ïîäðîñòêà (îáðàçîâàòåëüíûå, ïðîôåññèîíàëüíûå, ëè÷íûå), â ò.÷. è òðàåêòî-
ðèÿ èçó÷åíèÿ òîãî èëè èíîãî ó÷åáíîãî ïðåäìåòà. Òî åñòü ìåòîä áóäåò ïåðñïåêòèâíî-
ñöåíàðíûé (ñöåíèðîâàíèå ñâîèõ ïåðñïåêòèâ) — ñïîñîá ïîìîùè øêîëüíèêàì â ïðî-
åêòèðîâàíèè ñâîèõ âàðèàòèâíûõ æèçíåííûõ ñöåíàðèåâ íà îñíîâàíèè îñîçíàííîãî 
âûáîðà. 

Ïîä æèçíåííûì ñöåíàðèåì ïîíèìàåòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåéñòâèé è ñèòóàöèé, 
íàïðàâëåííûõ íà äîñòèæåíèå ïðèîðèòåòíîé æèçíåííîé öåëè. Æèçíåííûå ñöåíàðèè 
äèôôåðåíöèðóþòñÿ ïî ïðèîðèòåòíûì æèçíåííûì öåííîñòÿì (çäîðîâüå, ñåìüÿ, äåòè, ëþ-
áîâü, îáùåíèå, êàðüåðà, îáðàçîâàíèå, ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèå, ìàòåðèàëüíîå áëàãîïî-
ëó÷èå, ïóòåøåñòâèÿ, ðàçâëå÷åíèÿ, ñîöèàëüíàÿ àêòèâíîñòü è ò.ä.) è ïî ñîöèàëüíûì ðîëÿì 
(ïðîôåññèîíàë, ñåìüÿíèí, ãðàæäàíèí, íðàâñòâåííàÿ ñàìîàêòóàëèçèðóþùàÿñÿ ëè÷íîñòü 
è äð.).

Ïåðñïåêòèâíî-ñöåíàðíûé ìåòîä â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ñîîòâåòñòâóåò ñîâðåìåííûì 
óñëîâèÿì æèçíåííîãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ (ñà-
ìîîïðåäåëåíèå â óñëîâèÿõ íåîïðåäåë¸ííîñòè, øèðîêîãî âååðà ïåðñïåêòèâ, íåïðåðûâíîå 
ñàìîîïðåäåëåíèå â òå÷åíèå âñåé æèçíè).

Ïåðñïåêòèâíî-ñöåíàðíûé ìåòîä ïîäãîòîâêè ñòàðøåêëàññíèêîâ ê æèçíåííîìó âûáîðó 
ðåàëèçóåòñÿ ó÷èòåëåì ñîâìåñòíî ñ ó÷åíèêîì ñëåäóþùèì îáðàçîì: ñíà÷àëà ñòàðøåêëàññ-
íèê ñ ïîìîùüþ ïåäàãîãà, çàòåì ñàìîñòîÿòåëüíî àíàëèçèðóåò òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ îáùå-
ñòâà, ñîáñòâåííûå ðåñóðñû, âûñòðàèâàåò èåðàðõèþ æèçíåííûõ öåííîñòåé è æèçíåííóþ 
ñòðàòåãèþ, èñõîäÿ èç êîòîðîé ïðîåêòèðóåò íåñêîëüêî âîçìîæíûõ ñöåíàðèåâ ñâîåãî áó-
äóùåãî â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè, âûáèðàÿ è ðåàëèçóÿ òå, êîòîðûå â íàè-
áîëüøåé ñòåïåíè ñîîòâåòñòâóþò ñîöèàëüíûì óñëîâèÿì è ëè÷íûì æèçíåííûì îáñòîÿòåëü-
ñòâàì â êîíêðåòíûé ïåðèîä. 

Àëãîðèòì ðåàëèçàöèè ïåðñïåêòèâíî-ñöåíàðíîãî ìåòîäà âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå 
øàãè: âûáîð ïðèîðèòåòíûõ æèçíåííûõ öåííîñòåé → ïðîåêòèðîâàíèå íåñêîëüêèõ âîç-
ìîæíûõ æèçíåííûõ ñöåíàðèåâ, îñíîâàííûõ íà âûáðàííûõ öåííîñòÿõ → âûáîð íàèáîëåå 
ïåðñïåêòèâíûõ ñöåíàðèåâ → âûáîð ñðåäñòâ âîïëîùåíèÿ æèçíåííûõ ñöåíàðèåâ, â ò.÷. 
ïîñðåäñòâîì èçó÷åíèÿ ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ ïî èíäèâèäóàëüíîé òðàåêòîðèè äëÿ äîñòèæå-
íèÿ ëè÷íûõ æèçíåííûõ öåëåé.
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Âûñîêèì ïîòåíöèàëîì äëÿ ðåàëèçàöèè ïåðñïåêòèâíî-ñöåíàðíîãî ìåòîäà ïîäãîòîâêè 
ñòàðøåêëàññíèêîâ ê æèçíåííîìó âûáîðó îáëàäàåò ñîäåðæàíèå øêîëüíûõ ó÷åáíûõ 
ïðåäìåòîâ: «èñòîðèÿ», «îáùåñòâîçíàíèå», ïîìîãàþùèå îáíàðóæèòü òðåíäû ðàçâèòèÿ 
ìèðîâîãî è ðîññèéñêîãî îáùåñòâà; «ëèòåðàòóðà», ïîçâîëÿþùàÿ îöåíèòü ñîáñòâåííûå ðå-
ñóðñû, ïðåäîñòàâëÿþùàÿ ïðèìåðû ñîâåðøåíèÿ æèçíåííûõ âûáîðîâ; «àíãëèéñêèé ÿçûê», 
«ðóññêèé ÿçûê», ïðåäîñòàâëÿþùèå âîçìîæíîñòè äëÿ îðãàíèçàöèè îáùåíèÿ íà òåìû æèç-
íåííîãî âûáîðà è ïëàíèðîâàíèÿ áóäóùåãî. 

Óñëîâèÿìè óñïåøíîé ðåàëèçàöèè ó÷èòåëåì ïåðñïåêòèâíî-ñöåíàðíîãî ìåòîäà 
âûñòóïàþò:

1) âêëþ÷åíèå â ñîäåðæàíèå ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ ïðîáëåìàòèêè, ñâÿçàííîé ñ áóäóùèì 
è åãî ïëàíèðîâàíèåì; 

2) èçó÷åíèå ñòàðøåêëàññíèêàìè ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ ïî èíäèâèäóàëüíûì òðàåêòîðè-
ÿì â êîíòåêñòå æèçíåííûõ ñöåíàðèåâ; 

3) ðàçâèòèå øêîëüíèêîâ êàê ñóáúåêòîâ æèçíåííîãî âûáîðà, îñîçíàþùèõ ëè÷íóþ ñâî-
áîäó è îãðàíè÷åíèÿ â ñîâåðøåíèè æèçíåííûõ âûáîðîâ.

Ðàñêðîåì ýòè óñëîâèÿ íà ïðèìåðå óðîêîâ àíãëèéñêîãî ÿçûêà.
Â ñîäåðæàíèå óðîêîâ àíãëèéñêîãî ÿçûêà ìîãóò áûòü âêëþ÷åíû ñëåäóþùèå òåìû, 

ñâÿçàííûå ñ áóäóùèì: «Èíîñòðàííûé ÿçûê â ïðîøëîì, íàñòîÿùåì è áóäóùåì. Äëÿ ÷åãî 
ÿ ó÷ó èíîñòðàííûé ÿçûê?», «ß â ïðîøëîì, íàñòîÿùåì è áóäóùåì», «Ìîÿ ñåìüÿ â ïðîøëîì, 
íàñòîÿùåì è áóäóùåì», «Ìîÿ øêîëà. Ìî¸ îáðàçîâàíèå. Øêîëà è îáðàçîâàíèå áóäóùåãî», 
«Ìîé ãîðîä â ïðîøëîì, íàñòîÿùåì è áóäóùåì», «Ìîÿ ñòðàíà â ïðîøëîì, íàñòîÿùåì è áó-
äóùåì», «Ñòðàíà èçó÷àåìîãî ÿçûêà â ïðîøëîì, íàñòîÿùåì è áóäóùåì», «Ìèð â áóäóùåì».

Èíäèâèäóàëüíàÿ òðàåêòîðèÿ èçó÷åíèÿ ñòàðøåêëàññíèêîì èíîñòðàííîãî ÿçûêà 
ìîæåò áûòü ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òîáû ñòàòü ïðîôåññèîíàëüíûì ïåðåâîä÷èêîì, ïóòåøåñòâî-
âàòü, ïîñòóïèòü â çàðóáåæíûé âóç, íàéòè ñóïðóãà çà ðóáåæîì, ÷èòàòü êíèãè, ñìîòðåòü 
ôèëüìû, ñëóøàòü ïåñíè íà ÿçûêàõ îðèãèíàëà, äëÿ îðèãèíàëüíîãî õîááè, äëÿ äðóæåñêîãî 
è ïðîôåññèîíàëüíîãî îáùåíèÿ ñ çàðóáåæíûìè äðóçüÿìè è êîëëåãàìè è ò.ä.

Ïðèâåä¸ì ïðèìåð ðàçâèòèÿ øêîëüíèêà êàê ñóáúåêòà æèçíåííîãî âûáîðà íà óðî-
êàõ èíîñòðàííîãî ÿçûêà.

Àíàëèç íàëè÷íîé ñèòóàöèè: ó÷åíèê Âàñÿ Ïåòðîâ íà óðîêàõ àíãëèéñêîãî ÿçûêà 
íå ñëóøàåò ó÷èòåëÿ è îòâëåêàåò îäíîêëàññíèêîâ, ðàññêàçûâàÿ ñî÷èí¸ííûå èì äåòåêòèâ-
íûå èñòîðèè.

Ôîðñàéò-àíàëèç: òðåíä áóäóùåãî ðàçâèòèÿ îáùåñòâà — ãëîáàëèçàöèÿ. Â ðÿäå ñîöè-
àëüíûõ ïðàêòèê «òîí» çàäàþò, ëèäèðóþò åâðîïåéñêèå ñòðàíû. ×òîáû äîáèòüñÿ çíà÷èìûõ 
óñïåõîâ â ñîöèàëüíîé ïðàêòèêå, íåîáõîäèìî âêëþ÷àòüñÿ â ìåæäóíàðîäíîå âçàèìîäåé-
ñòâèå ñ åâðîïåéñêèìè ñòðàíàìè.

Öåííîñòíîå ñàìîîïðåäåëåíèå: àêòèâíîå ïðèíÿòèå áóäóùåãî è ñîçäàíèå óñëîâèé, 
÷òîáû åãî ïðèíÿë Âàñÿ Ïåòðîâ. Ãëàâíîå — íå äèñöèïëèíà íà óðîêàõ àíãëèéñêîãî ÿçûêà 
è äàæå íå óñïåâàåìîñòü Ïåòðîâà ïî àíãëèéñêîìó ÿçûêó. Ãëàâíîå — ñàìîðåàëèçàöèÿ Âàñè 
Ïåòðîâà, ðàçâèòèå åãî òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, ïîâûøåíèå ñàìîîöåíêè.

Ïîñòàíîâêà îïåðåæàþùèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ öåëåé: Âàñÿ Ïåòðîâ ñòàíåò èçâåñòíûì 
â Ðîññèè è â Åâðîïå ïèñàòåëåì äåòåêòèâíîãî æàíðà.

Âûáîð ñðåäñòâ è èíñòðóìåíòîâ äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëåé: çàèíòåðåñîâàòü Âàñþ Ïåòðî-
âà â íàïèñàíèè äåòåêòèâíûõ èñòîðèé íà àíãëèéñêîì ÿçûêå, ñîçäàíèè ñîáñòâåííîãî ñàéòà 
ïèñàòåëÿ íà àíãëèéñêîì ÿçûêå, ðàçìåùåíèè ñâîèõ ñî÷èíåíèé íà ñàéòå è â ïîñëåäóþùåé 
îòïðàâêå ñâîèõ ñî÷èíåíèè â áðèòàíñêîå êíèæíîå èçäàòåëüñòâî, ó÷àñòèè â ëèòåðàòóðíîì 
êîíêóðñå â Áðèòàíèè.

Îïðåäåëåíèå òî÷åê ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé: ïðåäëîæèòü Âàñå Ïåòðîâó èçó÷àòü àíãëèéñêèé 
ÿçûê ïî èíäèâèäóàëüíîìó ïëàíó è â êà÷åñòâå äîìàøíèõ çàäàíèé ïðåäñòàâëÿòü ïåðåâîäû 
äåòåêòèâîâ áðèòàíñêèõ ïèñàòåëåé è ñîáñòâåííûå äåòåêòèâû íà àíãëèéñêîì ÿçûêå.

Ì . À .  Ì à ç í è ÷ å í ê î ,  Ê . Í .  Ì î ë ÷ à í þ ê
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Ïîñòðîåíèå íåñêîëüêèõ âîçìîæíûõ ñöåíàðèåâ ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ è âçàè-
ìîäåéñòâèÿ «íà îïåðåæåíèå»: îïòèìèñòè÷åñêèé ñöåíàðèé: Âàñÿ ñòàíåò îáó÷àòüñÿ ïî àí-
ãëèéñêîìó ÿçûêó íà «îòëè÷íî», çàèíòåðåñóåòñÿ àíãëèéñêèì ÿçûêîâ è ëèòåðàòóðîé, ïðè-
ìåò ó÷àñòèå â ëèòåðàòóðíîì êîíêóðñå Áðèòàíèè. Ïåññèìèñòè÷åñêèé ñöåíàðèé: ó÷åíèê 
Ïåòðîâ âîñïðèìåò ïðåäëîæåíèå îáó÷àòüñÿ ïî èíäèâèäóàëüíîìó ïëàíó êàê ïðèçíàíèå 
ñâîåé èñêëþ÷èòåëüíîñòè è ñòàíåò «êè÷èòüñÿ» ýòèì ïåðåä îäíîêëàññíèêàìè, óíèæàòü èõ. 

Ðåàëèçàöèÿ òîãî èëè èíîãî ñöåíàðèÿ â çàâèñèìîñòè îò ðàçâèòèÿ ñèòóàöèè. Â èí-
òåðïðåòàöèè Âàñè Ïåòðîâà: «ß ïèøó õîðîøèå äåòåêòèâíûå èñòîðèè, ÿ âûèãðàë âñåðîñ-
ñèéñêèé êîíêóðñ þíûõ ïèñàòåëåé. ß õî÷ó, ÷òîáû êàê ìîæíî áîëüøå ëþäåé ïî âñåìó ìèðó 
óçíàëî î ìî¸ì òâîð÷åñòâå. ×òî ÿ ìîãó äëÿ ýòîãî ñäåëàòü? Êîãî ïîïðîñèòü î ïîìîùè? À ÷òî 
áóäåò, åñëè ÿ íàïèøó ñâîé äåòåêòèâ íà àíãëèéñêîì? Êàê ñäåëàòü òàê, ÷òîáû î í¸ì âñå 
óçíàëè? ×òî áóäåò, åñëè ÿ âûëîæó åãî â Èíòåðíåò? À ÷òî, åñëè ïðèìó ó÷àñòèå â êîíêóðñå 
â Âåëèêîáðèòàíèè?».

Òàêèì îáðàçîì, ïåðñïåêòèâíî-ñöåíàðíûé ìåòîä â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ñîîòâåòñòâóåò 
ñîâðåìåííûì óñëîâèÿì æèçíåííîãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ñòàðøå-
êëàññíèêîâ (ñàìîîïðåäåëåíèå â óñëîâèÿõ íåîïðåäåë¸ííîñòè, øèðîêîãî âååðà ïåðñïåê-
òèâ, íåïðåðûâíîå ñàìîîïðåäåëåíèå â òå÷åíèå âñåé æèçíè). 

Â äàëüíåéøåì ìû ïëàíèðóåì ðàçðàáîòàòü âàðèàòèâíóþ ìîäåëü ðåàëèçàöèè 
ïåðñïåêòèâíî-ñöåíàðíîãî ìåòîäà ïîäãîòîâêè ñòàðøåêëàññíèêîâ ê æèçíåííîìó âûáîðó, 
êîòîðàÿ ìîæåò áûòü êîíêðåòèçèðîâàíà ó÷èòåëåì ïðèìåíèòåëüíî ê ñîäåðæàíèþ ïðåïîäà-
âàåìîãî ïðåäìåòà, æèçíåííûì ïëàíàì è èíòåðåñàì ó÷åíèêîâ êîíêðåòíîãî êëàññà. 
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