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Ñîâðåìåííîå îáðàçîâàíèå íå ìîæåò îãðàíè÷èòüñÿ òîëüêî 
ïåðåäà÷åé çíàíèé, ðàçâèòèåì àêàäåìè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, 

ò.å. îáó÷åíèåì. Íåîáõîäèìî ïî-íîâîìó âûñòðîèòü ïðîöåññû ñî-
öèàëèçàöèè, âçðîñëåíèÿ, ïîýòîìó î÷åíü âàæåí ïîèñê âîñïèòàòåëü-
íûõ ñòðàòåãèé ôîðìèðîâàíèÿ öåííîñòíî-ñìûñëîâûõ îòíîøåíèé 
â øêîëüíîì ñîîáùåñòâå, ñòàíîâëåíèÿ â êàæäîì âîñïèòàííèêå îòíî-
øåíèÿ ê äðóãîìó ÷åëîâåêó êàê ê öåííîñòè. 

Çàêîí «Îá îáðàçîâàíèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» îïðåäåëÿåò 
íåîáõîäèìûå êëþ÷åâûå ïîíÿòèÿ è íà ïåðâîå ìåñòî â îïðåäåëåíèè 
ïîíÿòèÿ «îáðàçîâàíèå» ñòàâèò âîñïèòàíèå, à ïîñëå óæå «îáó÷åíèå»: 
ñòàòüÿ 2 ïóíêò 1 «îáðàçîâàíèå — åäèíûé öåëåíàïðàâëåííûé ïðî-
öåññ âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ, ÿâëÿþùèéñÿ îáùåñòâåííî çíà÷èìûì 
áëàãîì è îñóùåñòâëÿåìûé â èíòåðåñàõ ÷åëîâåêà, ñåìüè, îáùåñòâà 
è ãîñóäàðñòâà, à òàêæå ñîâîêóïíîñòü ïðèîáðåòàåìûõ çíàíèé, óìå-
íèé, íàâûêîâ, öåííîñòíûõ óñòàíîâîê, îïûòà äåÿòåëüíîñòè è êîì-
ïåòåíöèè îïðåäåë¸ííûõ îáú¸ìà è ñëîæíîñòè â öåëÿõ èíòåëëåêòó-
àëüíîãî, äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî, òâîð÷åñêîãî, ôèçè÷åñêîãî è (èëè) 
ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, óäîâëåòâîðåíèÿ åãî îáðàçî-
âàòåëüíûõ ïîòðåáíîñòåé è èíòåðåñîâ». 

Àíàòîëèé Âèêòîðîâè÷ Ìóäðèê, àâòîð ó÷åáíèêà ïî ñîöèàëüíîé 
ïåäàãîãèêå, ðàññìàòðèâàåò âîñïèòàíèå êàê ñîöèàëèçàöèþ, ò.å. áó-
äóùåå ÷åëîâåêà ñâÿçûâàåòñÿ ñ æèçíüþ â îïðåäåë¸ííîì îáùåñòâå, 
â êîòîðîì ñâîè çàêîíû, îáû÷àè, ïîðÿäîê. «Âîñïèòàíèå — îòíîñè-
òåëüíî îñìûñëåííîå è öåëåíàïðàâëåííîå âçðàùèâàíèå ÷åëîâåêà, 
áîëåå èëè ìåíåå ïîñëåäîâàòåëüíî ñïîñîáñòâóþùåå àäàïòàöèè ÷åëî-
âåêà â îáùåñòâå è ñîçäàþùåå óñëîâèÿ äëÿ åãî îáîñîáëåíèÿ â ñîîò-
âåòñòâèè ñî ñïåöèôèêîé öåëåé ãðóïï è îðãàíèçàöèé, â êîòîðûõ îíî 
îñóùåñòâëÿåòñÿ» [4, ñ. 9]. 

À êàêèì âèäèòñÿ áóäóùåå ó÷èòåëþ, êîòîðûé ðàáîòàåò â øêîëå? 
Êàêèå îáðàçû âñòàþò ïåðåä íèì? Íà êàêèõ ãåðîåâ îí ïðåäëàãàåò 
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ðàâíÿòüñÿ? Êàêèå óìåíèÿ âîñïèòûâàòü â ÷åëîâåêå, ÷òîáû îí è àäàïòèðîâàëñÿ â îáùåñòâå, 
âñòðîèëñÿ, íàø¸ë ñâî¸ ìåñòî è â òî æå âðåìÿ ñîçäàâàë íîâîå êà÷åñòâî æèçíè, ðàçðûâàë 
îáûäåííîñòü äëÿ êóëüòóðîòâîð÷åñòâà?

Ìàðèíà Âëàäèìèðîâíà Çàõàð÷åíêî (ìîíàõèíÿ Àëåêñàíäðà, 1959–2019), äîêòîð ôèëî-
ñîôñêèõ íàóê, â îäíîé èç ïîñëåäíèõ ðàáîò ïðèâîäèò ìåòàôîðû ïðîøëîãî è áóäóùåãî: 
«Â ñîâðåìåííîì (modern) ìèðå ìîæíî ðàçëè÷èòü äâà ìîäóñà (modus) áûòèÿ: ìèð ìîäåð-
íà è ìèð íàñòîÿùåãî. Ìèð ìîäåðíà îêêóïèðóåò íàñòîÿùåå, ïûòàåòñÿ ñóçèòü åãî ãîðèçîíò. 
Ìîäåðí ðàçðûâàåò ñâÿçü âðåì¸í, ñâîðà÷èâàÿ íàñòîÿùåå â òî÷êó «çäåñü è òåïåðü» (modo). 
Ïðîøëîå îòñåêàåòñÿ, èíôîðìàöèîííîå ïðîñòðàíñòâî ïðåâðàùàåò åãî â ìèôû, àíåêäîòû, 
àâàíòþðíûå ðîìàíû èëè èäåîëîãè÷åñêèå ñòåðåîòèïû, ïîëåçíûå çäåñü è òåïåðü. Áóäóùåå 
ïåðåìåùàåòñÿ â âèðòóàëüíûé ìèð, äëÿ ðàñöâå÷èâàíèÿ êîòîðîãî èñïîëüçóþòñÿ äâå ïà-
ëèòðû: ðîçîâî-çîëîòàÿ ïàëèòðà ìå÷òû î «äèâíîì íîâîì ìèðå» è ÷¸ðíî-êðàñíàÿ ïàëèòðà 
ìèðîâîé êàòàñòðîôû» [3, ñ. 21]. Óäèâèòåëüíî òî÷íàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñîâðåìåííîñòè.

Ïðîøëîå ÷åëîâåêó íå ñòîèò îòñåêàòü, â í¸ì ðîæäàåòñÿ áóäóùåå. Ðîäíàÿ êóëüòóðà, òðà-
äèöèÿ, ïðåäàíèå — ýòî ñîêðîâèùå, êîòîðîå íåîáõîäèìî î-ñâîèòü è ïðè-ñâîèòü, ñäåëàòü 
ñâîèì, ðîäíûì. Â í¸ì ìîæíî ÷åðïàòü èäåè, óìåíèÿ, ôîðìû è ìåòàôîðû áóäóùåãî. 

Ýòíîêóëüòóðíûé êîìïîíåíò ìîæåò âûñòóïàòü ñòðóêòóðîîáðàçóþùèì ôàêòîðîì ïðî-
ãðàììû âîñïèòàíèÿ â øêîëå. Â àêàäåìè÷åñêèõ êëàññàõ 232-é Ïåòåðáóðãñêîé øêîëû 
Ïîêðîâñêèå ïîñèäåëêè — Ñâÿòêè — Ìàñëåíèöà ïîâòîðÿþòñÿ èç ãîäà â ãîä êàê îáùå-
øêîëüíûå ïðàçäíèêè, ôîðìèðóþò ïðåäñòàâëåíèå îá óñòîé÷èâîñòè ìèðîïîðÿäêà, ñîçäàþò 
ñî-áûòèå, ñîâìåñòíûé, íåò, íå áûò è êîìôîðò, íî ïóòü, äîðîãó â æèçíè. È êàæäûé ãîä 
êàæäûé 11-é êëàññ, êîòîðûé îòâå÷àåò çà îðãàíèçàöèþ, íàïðèìåð, Ìàñëåíèöû (â íàøåé 
øêîëå ýòî ñòàëî òðàäèöèåé: 7-é êëàññ äåëàåò Ïîêðîâñêèé ïðàçäíèê, 6-é — ñòàâèò âåðòåï 
íà Ñâÿòêè, 11-é — Ìàñëåíèöó), èùåò íîâûå ôîðìû ïðîâåäåíèÿ óëè÷íîãî ãóëÿíèÿ, âñåãäà 
ðîæäàÿ íîâîå, îòêðûâàÿ â ñåáå, óäèâëÿÿ è óäèâëÿÿñü. 

Íåêîòîðûå îñîáåííîñòè ïîñòðîåíèÿ âîñïèòàòåëüíîé ñðåäû 
ñ ýòíîêóëüòóðíûì êîìïîíåíòîì

Êðóïíåéøèé ñïåöèàëèñò ïî äåòñêèì èãðàì, âðà÷ è ïåäàãîã Å.À. Ïîêðîâñêèé [5] â XIX â. 
ïèñàë, ÷òî äåòñêèå èãðû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ãîðÿ÷óþ, íåóñòàííóþ, íî âìåñòå ñ òåì è âåñ¸-
ëóþ ðàáîòó, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé ýíåðãè÷íî ðàçâèâàåòñÿ äóõ è òåëî ðåá¸íêà. Äåéñòâèòåëü-
íî, êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, äåòñêèå èãðû îáëàäàþò âåëèêîëåïíûì ïîòåíöèàëîì ðàçâèòèÿ 
ýìîöèîíàëüíîé, èíòåëëåêòóàëüíîé, ôèçè÷åñêîé, êîììóíèêàòèâíîé è, íàêîíåö, íðàâñòâåí-
íîé ñôåð ðåá¸íêà. Âçàèìíîå ïðîæèâàíèå äåòüìè èãðîâûõ ñèòóàöèé ïðèâîäèò ê ïðåîäî-
ëåíèþ îò÷óæäåíèÿ, âîçíèêíîâåíèþ ïðèÿòåëüñêèõ èëè äàæå äðóæåñêèõ ñîþçîâ. Äîáàâèì, 
÷òî îòíîøåíèÿ ïðèíÿòèÿ ìîãóò âîçíèêíóòü íå òîëüêî ìåæäó äåòüìè, íî è ìåæäó äåòüìè 
è ïåäàãîãàìè. Âñå äåòñêèå ïîäâèæíûå èãðû ìîæíî óïîòðåáëÿòü è íà çàíÿòèÿõ äëÿ âçðîñ-
ëûõ. Ýòè èãðû ñîçäàþò òåïëóþ íåïðèíóæä¸ííóþ îáñòàíîâêó, ðàñêðåïîùàþò, äàðÿò ðàäîñòü 
äâèæåíèÿ. Ðèòì äûõàíèÿ è ïðîïåâàíèÿ ïåñíè, êîòîðàÿ, êàê ïðàâèëî, ñîïðîâîæäàåò èãðó, 
ðåãóëèðóåò äåéñòâèÿ èãðîêîâ, ôîðìèðóåò äóøåâíóþ ÷óòêîñòü, ïîäâèæíîñòü, ãèáêîñòü äëÿ 
çäîðîâîé ñîöèàëüíîé æèçíè. Ñêàíäèðîâàíèå ðàáîòàåò è íà îñëàáëåíèå êîììóíèêàòèâíîãî 
íàïðÿæåíèÿ ó ó÷àñòíèêîâ, ãðîìêèå âûêðèêè íàïðàâëåíû íà âûðàáîòêó ë¸ãêîñòè ñàìîâûðà-
æåíèÿ â êðóãó. Èãðà ó÷èò êîîðäèíèðîâàòü ñâîè äåéñòâèÿ; ñîíàñòðàèâàòü ÷óâñòâà. 

Ãîòîâèìñÿ ê òðàäèöèîííîìó â íàøåé øêîëå ïðàçäíèêó Ìàñëåíèöû. Îñíîâíàÿ ÷åðòà 
ó÷àñòíèêà îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, êîòîðóþ ìû ñòðåìèìñÿ âîñïèòàòü — ñóáúåêò-
íîñòü, ïîäðîáíåå îá ýòîì ïîíÿòèè ìîæíî ïðî÷èòàòü â ñòàòüå Â.È. Ñëîáîä÷èêîâà [6]. 
Ñóáúåêò — íîñèòåëü îïðåäåë¸ííîãî çíàíèÿ, äåÿòåëü, õîçÿèí ïðîèñõîäÿùåãî, îí ïîíè-
ìàåò ÷òî, êàê, çà÷åì ñîâåðøàåòñÿ, óïðàâëÿåò ïðîöåññîì, åñëè ÷òî ïîøëî íå òàê. Ñìûñëîì 
âñòðå÷è ñòàíîâèòñÿ ïðîÿâëåíèå ýòîé ñàìîé ïîçèöèè õîçÿèíà ñèòóàöèè, ïðîñòðàíñòâà, 



7
Êîíöåïöèè

è ñèñòåìû

[ 11 – 41 ]

Ò . À .  Ì å õ î â à

Â î ñ ï è ò à í è å  ÷ å ë î â å ê à  á ó ä ó ù å ã î  í à  « ç à ê â à ñ ê å  ò ð à ä è ö è è »

ñìûñëà. Îñíîâíîé ñìûñë ïðàçäíèêà Ìàñëåíèöû êàê îáó÷àþùåãî ñîáûòèÿ äëÿ íàñ — ðàç-
äåëèòü ðàäîñòü ñî-òâîð÷åñòâà, ïðèêîñíóòüñÿ ê çíàêîìîìó (áûëî â ïðîøëîì ãîäó) è íàó-
÷èòüñÿ íîâîìó âèäåíèþ, çíàíèþ, óéòè íà íîâûé âèòîê, ÷òî-òî îòêðûòü â ñåáå è â äðóãå. 
Ìû îáÿçàòåëüíî ïðèãëàøàåì â ãîñòè äðóçåé: ãëóõèõ äåòåé èç øêîëû-èíòåðíàòà ¹ 1 èëè 
äåòåé ñ îñëàáëåííûì çðåíèåì èç øêîëû ¹ 2. Ó÷åíèêè íàøåé øêîëû, êîòîðûå îùóùàþò 
ñåáÿ îðãàíèçàòîðàìè äåéñòâà, áóäóò, êàê ãîâîðèòñÿ, «íà ìèðó», íà âèäó, íóæíî ãîòîâèòü-
ñÿ õîðîøî, íå óäàðèòü â ãðÿçü ëèöîì; îòîáðàòü è ïðîäóìàòü èãðû è çàáàâû — «ìîðãàëêè» 
íå ïîäõîäÿò äëÿ ñëåïûõ äåòåé, à «ðàñòÿïà» (âñå ïëÿøóò ïîä ãàðìîíü, à êîãäà ðåçêî îáðû-
âàåòñÿ çâóê, õâàòàþò ïàðó) íå ïîäõîäèò äëÿ ãëóõèõ. 

Îòìåòèì: ñîáûòèå òðàäèöèîííî, ðåáÿòà æäóò ýòîò ïðàçäíèê, êàæäûé ëþáèò ñâî¸ — 
ïîèãðàòü, ïîáåãàòü íà óëèöå, ñëóøàòü, ïåòü, ïîìåðÿòüñÿ ñèëîé â ìîëîäåöêèõ çàáàâàõ, «ïî-
áèòü áàêëóøè», ïðîäàâàòü ñ÷àñòüå â âèäå ïîæåëàíèé è äðóãîå. Êîíå÷íî, åñòü è «ñòîÿùèå 
â ñòîðîíêå»: ìû íå õîòèì, íå áóäåì, à çà÷åì âñ¸ ýòî, ýòî æå áàáóøêèí ñóíäóê… Íè÷åãî, 
ïóñòü ïîñòîÿò, ïîñìîòðÿò. Ó êàæäîãî ñâî¸ âðåìÿ íà ñîçðåâàíèå, ïóñòü ïðîèçîéä¸ò ýòîò 
âíóòðåííèé äèàëîã, íå áóäåì ñïåøèòü, äàäèì âîçìîæíîñòü âûáîðà. Íàäî ïðèçíàòü, òà-
êèõ äåòåé ìàëî. Â íàøåé øêîëå íà 150 ó÷åíèêîâ ñðåäíèõ è ñòàðøèõ êëàññîâ (ñ 5-ãî ïî 
11-é êëàññ) 6–8 ÷åëîâåê. 

Â íà÷àëå ïîäãîòîâêè, çà ïàðó ìåñÿöåâ, îáÿçàòåëüíî çàìîòèâèðîâàòü ðåáÿò, íàñòðîèòü. 
Íàïðèìåð, 8-ìó êëàññó íóæíî âêëþ÷èòüñÿ â ìèð ýòíîãðàôèè, ÷òîáû ïîó÷àñòâîâàòü â Ìàñëå-
íèöå. Íóæíî âñïîìíèòü õàðàêòåð äâèæåíèé â òàíöå, çâóêîèçâëå÷åíèÿ â ïåñíå. 

Ìîæíî ïðîâåñòè ìàñòåðñêóþ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé. Äàäèì äëÿ ðàçìûøëåíèÿ 
îòðûâîê èç êíèãè Ë.Í. Ãóìèëåâà «Òûñÿ÷åëåòèå âîêðóã Êàñïèÿ»: «Ïîâåäåíèå — ýòî 
îïðåäåë¸ííûé ñïîñîá ñóùåñòâîâàíèÿ â óñëîâèÿõ ïîñòîÿííîãî ñîîòíîøåíèÿ «õèùíèê» — 
«æåðòâà». Áåç îïðåäåë¸ííîãî ñòåðåîòèïà ïîâåäåíèÿ íå ñìîæåò âûæèòü äàæå àìåáà. 
Íî ïîâåäåí÷åñêèå ñòåðåîòèïû ðàçëè÷íû ó ïîïóëÿöèé, äàæå â ïðåäåëàõ âèäà. À ïîñêîëü-
êó íàñ èíòåðåñóåò ÷åëîâåê, òî ñêàçàííîå îòíîñèòñÿ ê íåìó, ïðè÷¸ì â íàèâûñøåé ñòåïåíè.

Áûëî óæå äîêàçàíî, ÷òî ïðèðîäíàÿ ôîðìà ñóùåñòâîâàíèÿ âèäà Homo sapiens — ýò-
íîñ, è ðàçëè÷èå ýòíîñîâ ìåæäó ñîáîé îïðåäåëåíî íå ðàñîé, ÿçûêîì, ðåëèãèåé, îáðàçî-
âàííîñòüþ, à òîëüêî ñòåðåîòèïîì ïîâåäåíèÿ, ÿâëÿþùèìñÿ âûñøåé ôîðìîé àêòèâíîé 
àäàïòàöèè ÷åëîâåêà â ëàíäøàôòå. Ðàçíîîáðàçèå ëàíäøàôòîâ — âîò ïðè÷èíà óäèâèòåëü-
íîé ýòíè÷åñêîé ìîçàè÷íîé àíòðîïîñôåðû» [1, ñ. 6]. 

Óäèâëåíèå è ðàçðûâ ñ ïðèâû÷íûì ïðåäñòàâëåíèåì: «Êàê ýòî? Ìî¸ ïîâåäåíèå çà-
âèñèò îò ëàíäøàôòà? Ðàçíîîáðàçèå ýòíîñîâ îáóñëîâëåíî õàðàêòåðîì ìåñòíîñòè? 
À âîçìîæíî! Êàêîìó-òî íàðîäó â ãîðàõ è çàùèùàòü ñâîþ òåððèòîðèþ íå íóæíî, âðàã 
íå ïðîéä¸ò, à êòî-òî îêðóæ¸í ìîðåì, òóò ïðèïëûòü ìîãóò, òîðãîâàòü, à ìîãóò è âîåâàòü!.. 
×òî òàêîå ìî¸ ìåñòî? Âìåñòèëèùå äëÿ ìåíÿ, ìîåãî ìèðà, ìîåãî îãîðîäà? Èãðóøåê? Ñòî-
ëà äëÿ çàíÿòèé? ×èñòèëèùå — Ñîêðîâèùå — ×óäèùå? (àññîöèàöèè)… Êòî ÿ? Ñ êàêîãî 
âðåìåíè ïîìíþ ñåáÿ? ×òî òàêîå ïðîøëîå? ×òî òàêîå ñîâðåìåííîñòü?» Ìíîæåñòâî âî-
ïðîñîâ ïðîÿâèëîñü íà óðîêå ðóññêîãî ÿçûêà (ðàçâèòèÿ ðå÷è). Ïîãðóæàåìñÿ â òåêñòû, 
ñëóøàåì ñåáÿ, ÷òî îòçîâ¸òñÿ, ÷èòàåì, èññëåäóåì, èùåì. Íàïðèìåð: À.Ñ. Ïóøêèí «Äî-
ìîâîìó», Ô. Òþò÷åâ «Åñòü â îñåíè ïåðâîíà÷àëüíîé…», È.À. Áóíèí «È öâåòû, è øìåëè, 
è òðàâà, è êîëîñüÿ…», Î. Ìàíäåëüøòàì «Ñêóäíûé ëó÷ õîëîäíîé ìåðîþ…» è äðóãèå. 
Ïîäáèðàåì ìàòåðèàë, îáñóæäàåì, äîìà îòâå÷àåì íà îäèí èç âîïðîñîâ (ñóçèëè ìíîæå-
ñòâî äî ïÿòè âîïðîñîâ). 

Ñëèøêîì ÷àñòî þíûé ÷åëîâåê íå òîëüêî íå îòâå÷àåò íà ýòè âîïðîñû, íî è íå çàäà¸ò 
ñåáå èõ: «Êòî ÿ? Ãäå ìî¸ ìåñòî? Êàê ÿ ïðåîáðàçîâàë èëè óêðàñèë ñâî¸ ìåñòî? Ãäå íà÷èíà-
åòñÿ ñîâðåìåííîñòü? È ÷òî ÿ â íåé äåëàþ?» Òîãäà ýòà æèçíü âîêðóã ñòàíîâèòñÿ ñòðàííîé, 
ñòîðîííåé, ÷óæîé, íå ðîäíîé, íå ðîäèíîé. Ðàçðûâàåòñÿ ñâÿçü. È óæå ÷åëîâåê íå õîçÿèí 
ìåñòà, íå àâòîð ïîñòóïêà, íå ñóáúåêò è òàê äàëåå. 

À ñòîèò ïîïðîáîâàòü íå áîÿòüñÿ çàòðîíóòü ðîäíûå ñòðóíû ñåðäöà è ñîñòîèòñÿ âñòðå÷à! 
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Òåïåðü ìîæíî âñïîìíèòü íåêîòîðûå èãðû, õîðîâîäû.
Ðàñïåâêà, ðàçìèíêà. Â ðàñïåâêå íåîáõîäèìî ïîòðåíèðîâàòü öåïíîå äûõàíèå: âñå 

ó÷àñòíèêè âñòàþò â êðóã è òÿíóò îäèí çâóê, ó÷àòñÿ áðàòü ïîî÷åð¸äíî äûõàíèå, ÷òîáû çâóê 
íå ïðåðûâàëñÿ. Ïðîèñõîäèò ýìîöèîíàëüíûé íàñòðîé äðóã íà äðóãà. Èãðà «Ïðÿ÷ó, ïðÿ÷ó 
ðåìåøîê»: Èãðàþùèå ñòîÿò â êðóãó, èãðó ñîïðîâîæäàåò ïåñíÿ, âîäÿùèé õîäèò çà êðóãîì 
è áðîñàåò ïëàòîê, ðåìåøîê èëè ïîÿñ (÷òî-íèáóäü íåáîëüøîå è ïàäàþùåå òèõî) çà ñïèíîé 
èãðîêà, ñòîÿùåãî â êðóãó, — òåïåðü îí ãîðÿùèé. Ãîðÿùèé îáîðà÷èâàåòñÿ, äîëæåí ïîä-
íÿòü ðåìåøîê è ïîáåæàòü äîãîíÿòü âîäÿùåãî, êîòîðûé â ýòî âðåìÿ îáåãàåò êðóã è ïûòà-
åòñÿ çàíÿòü ìåñòî ãîðÿùåãî. Ãîðÿùèé, êàê ïðàâèëî, íå äîãîíÿåò è ñòàíîâèòñÿ âîäÿùèì, 
òåïåðü îí áðîñàåò ðåìåøîê. Áðîñàòü íóæíî, êîíå÷íî, ïðîòèâîïîëîæíîìó ïîëó, ÷òîáû 
ñîõðàíÿòü äèíàìè÷íîñòü èãðû.

«Ïðÿ÷ó, ïðÿ÷ó ðåìåøîê,
Ïîä ðàêèòîâûé êóñòîê, 
Êòî íî÷êó ïðîñïèò, 
Òîãî áèòü-êîëîòèòü».

Öåëü: èãðà òðåíèðóåò ñîîáðàçèòåëüíîñòü, ñïîñîáíîñòü îòêëèêàþòñÿ íà ýìîöèîíàëü-
íîå ñîñòîÿíèå äðóãîãî, ñèòóàöèÿ áûñòðî ìåíÿåòñÿ è ïðèó÷àåò èãðîêîâ áûòü âíèìàòåëü-
íûìè, áîäðûìè, ñîáðàííûìè, ëîâêèìè; ïðîèñõîäèò ðàçâèòèå ïîìîãàþùåãî ïîâåäåíèÿ — 
ïîääåðæèâàþò áåãóùèõ èãðîêîâ, ñòàðàþòñÿ áðîñàòü ñîðàçìåðíî ïî ñèëàì ó÷àñòíèêîâ. 

Èãðà «Ñåëåçåíü óòêó äîãîíÿë»: Èãðàþùèå ñòîÿò â êðóãó, äåðæàñü çà ðóêè. Âûáèðàþò 
ïî æåðåáüåâêå èëè ñ÷èòàëêå äâóõ âîäÿùèõ: ñåëåçíÿ (ìàëü÷èêà) è óòêó (äåâî÷êó). Ñåëå-
çåíü ñòîèò çà êðóãîì, óòêà â êðóãó. Ñåëåçåíü âî âðåìÿ ïåñíè äîëæåí äîãíàòü è çàïÿòíàòü 
óòêó, îáà ìîãóò ïðîáåãàòü ïîä ðóêàìè ó÷àñòíèêîâ õîðîâîäà. Êàê ïðàâèëî, áåðåãóò óòêó è 
íå ïðîïóñêàþò ñåëåçíÿ. Êîãäà äîãíàë, îáÿçàòåëüíî ñåëåçåíü è óòêà äîëæíû íåãëóáîêèì 
ïîêëîíîì ïîáëàãîäàðèòü äðóã äðóãà, âçðîñëûå ìîãóò áëàãîäàðèòü öåëîìóäðåííûì ïîöå-
ëóåì. Ïî îêîí÷àíèè êîíà èãðû âûáèðàþò ïîêëîíîì ñëåäóþùóþ ïàðó. 

«Ñåëåçåíü óòêó äîãîíÿë, 
Ìîëîäîé ñåðó äîãîíÿë, 
Ïîäè óòèöà äîìîé,
Ïîäè ñåðàÿ äîìîé.
Ó òÿ ñåìåðî äåòåé,
Âîñüìîé ñåëåçåíü,
À äåâÿòà ÿ ñàìà
Äîãîíè ñêîðåé ìåíÿ».

Öåëü: ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíîé è íðàâñòâåííîé ñôåð ðåá¸íêà, íàó÷èòüñÿ âëàäåòü òå-
ëîì, êîîðäèíèðîâàòü ñâîè äåéñòâèÿ è ïåíèå, ñëåäèòü çà èãðîé, ó÷èòüñÿ äåâè÷üåìó è ìàëü-
÷èøåñêîìó ïîâåäåíèþ, ñî÷óâñòâîâàòü è ñîïåðåæèâàòü. Ïîäõîäèò äëÿ âñåõ âîçðàñòîâ.

Öèêë ïðàçäíèêîâ ìîæåò îáúåäèíÿòü ïåäàãîãîâ ðàçíûõ íàïðàâëåíèé: ôèëîëîãîâ, áèî-
ëîãîâ, ó÷èòåëåé èíîñòðàííîãî ÿçûêà è äðóãèõ. Êàëåíäàðíûå îáðÿäû, òðàäèöèîííûå àó-
òåíòè÷íûå ïåñíè, ñàìà ôîðìà áûòîâàíèÿ ïðàçäíèêà íàïðàâëåíû íà ñòàíîâëåíèå ÷åëîâå-
êà êàê ÷ëåíà èìåííî ýòîãî îáùåñòâà, ôîðìèðîâàíèå ñàìîèäåíòèôèêàöèè, èñòîðè÷åñêîãî 
è êóëüòóðíîãî ñîçíàíèÿ ïîäðîñòêà. Ïðîñòðàíñòâî íàðîäíîãî ïðàçäíèêà è ñìûñëîâ, êîòî-
ðûå îí íåñ¸ò, ÿâëÿåòñÿ äèäàêòèêîé äëÿ âîñïèòàíèÿ ñóáúåêòíîé ïîçèöèè ñîâðåìåííîãî 
øêîëüíèêà, çäåñü ðîæäàåòñÿ äèàëîã è ñîçäà¸òñÿ áóäóùåå.

Ïîñò-ðåëèç îäèííàäöàòèêëàññíèöû Ýëèíû Å. ïîñëå Ìàñëåíèöû 2020:
«Åñòü ó íàñ òàêàÿ òðàäèöèÿ: êàæäûé ãîä â êîíöå çèìû ìû ñ äðóãèìè àêàäåìèêàìè 

èä¸ì… íåò, íå â áàíþ, à ïðàçäíîâàòü Ìàñëåíèöó. Ïðîõîäèò îíà âñåãäà ñëåãêà õàîòè÷íî, 
íî âåñåëî: òî îñîáî ñìåøíûå ðÿæåíûå, òî ìóçûêà íàñòîëüêî óäàëàÿ, ÷òî ïëÿøåò âåñü 
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ýòàæ, òî èãðèùà òàêèå çàâîäíûå, ÷òî âñ¸ âîêðóã òðÿñ¸òñÿ. Ïîãîäà â Ïåòåðáóðãå — âåùü 
íåïðåäñêàçóåìàÿ, ïîýòîìó èíîé ðàç ïðèõîäèëîñü îñòàâàòüñÿ â ñòåíàõ øêîëû, îäíàêî 
â ýòîì ãîäó íàì ïîâåçëî âäâîéíå: è íà âîçäóõå îòìåòèëè, è äàæå ÷ó÷åëî ñîæãëè, âïåðâûå 
çà ïîñëåäíèå ñåìü ëåò.

Åù¸ îäíîé äåòàëüþ, êîòîðàÿ îòëè÷àëà ýòîò ïðàçäíèê îò ïðåäûäóùèõ, áûëî òî, ÷òî 
íàø êëàññ ó÷àñòâîâàë â í¸ì êàê îðãàíèçàòîðñêèé. Íåñìîòðÿ íà ìåëêèå íàêëàäêè, âñ¸ 
ïðîøëî õîðîøî, ïî êðàéíåé ìåðå êàê ïîêàçàëîñü ìíå. Ìîÿ ðàáîòà áûëà íåñêîëüêî èíîé, 
÷åì ó ðåáÿò ñî ñòàíöèé: íèêàêèõ òàáëè÷åê, íèêàêîé îðãàíèçàöèè, íèêàêîé ñòàòè÷íîñòè 
è àêñåññóàðîâ, êðîìå ï¸ñòðîé ñóìî÷êè íà ðóêå, ñ êîòîðîé ÿ êðóæèëà ïî ïîëÿíå ïîñðåäè 
Íèêîëüñêîãî ñàäà, ãîëîñÿ ñ ïîääåëüíûì àêöåíòîì: «Êîìó ñ÷àñòüÿ íåäîðîãî? Ïðåäñêà-
çàíèÿ, ïîæåëàíèÿ, ò¸ïëûå ñëîâà, ÷òîá ñîãðåòüñÿ â ýòîò çèìíèé äåíü! Òîëüêî ñåãîäíÿ: 
ïðàçäíè÷íàÿ ñêèäêà, íîâàÿ öåíà — îäíà óëûáêà!». Ê ðàçíûì ïîêóïàòåëÿì íóæåí ðàçíûé 
ïîäõîä, ïîýòîìó íà òåõ, êòî íå îáîðà÷èâàëñÿ íà ìîé çîâ, ÿ âîçäåéñòâîâàëà äðóæåëþáíûì 
îáðàùåíèåì èëè çàãîâîðùèöêèì øåïîòîì, ïðåäëàãàÿ «ïîïûòàòü óäà÷è» èëè «êóïèòü 
íåìíîãî… ñ÷àñòüÿ». Îïëàòà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðîèçâîäèëàñü àâòîìàòè÷åñêè, êîãäà 
êëèåíò äîñòàâàë áóìàæêó èëè ÷èòàë å¸, òàê ÷òî ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñâîé çàðàáîòîê â âèäå 
ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé ÿ ïîëó÷èëà ñïîëíà.

Íà îñòàëüíûõ ñòàíöèÿõ òåì âðåìåíåì òàêæå êèïåëà äåÿòåëüíîñòü: «æèâûå âåñû» 
ïîäáðàñûâàëè ðåáÿò â âîçäóõ, âûäàâàÿ ñîâåðøåííî ôàíòàñòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû, êàíàò 
òðåùàë ïîä äåñÿòêàìè âöåïèâøèõñÿ â íåãî ñ äâóõ êîíöîâ ðóê íà ñòàíöèè ïðî «ìîëî-
ä¸æíûå çàáàâû», «óòèíûå áåãà» (ñòàíöèÿ Õîðîâîäíàÿ — èãðà «Ñåëåçåíü óòêó äîãîíÿë») 
ñîïðîâîæäàëèñü ñòîëü ñòðîéíûì õîðîì, ÷òî ÿ, çàñëóøàâøèñü, äàæå çàáûëà âêëþ÷èòü çà-
ïèñü, «÷åëíîêè» ñíîâàëè òóäà-ñþäà òàê áûñòðî, ÷òî çà íèìè áûëî íåâîçìîæíî óñëåäèòü 
(èãðà «×åëíîê áåæèò, çåìëÿ äðîæèò…»), áàêëóøè óñèëåííî ëóïèëè ïî ÷åëàì è ðàìåíàì, 
«ôîòîàïïàðàò» âûïëåâûâàë ïîðòðåò çà ïîðòðåòîì, à âîçëå ñóâåíèðíûõ ëàâîê òâîðèëñÿ 
ëîêàëüíûé õàîñ. Êîìàíäû êëóáèëèñü âîêðóã íåóòîìèìûõ îðãàíèçàòîðîâ, ãîëîñà ñìåøè-
âàëèñü â îáùèé âîçáóæä¸ííûé ãóë, õîëîä êóñàë ðóêè, à çíàêîìûå è íåçíàêîìûå ëèöà 
êðóæèëèñü õîðîâîäîì ïåðåä ãëàçàìè.

Âñ¸ ïðîèñõîäèëî òàê áûñòðî è îäíîâðåìåííî, ÷òî íå âñå ñðàçó îáðàòèëè âíèìàíèå 
íà ãâîçäü ïðîãðàììû — ñîææåíèå Ìàñëåíèöû, ñòîÿâøåé â öåíòðå ñîáûòèé. Ãîðåëà îíà 
ñëàâíî, ñ òðåñêîì è áëåñêîì, à ïåïåë, ïîïîëàì ñî ñíåãîì, óëåòàë â ïåðå÷¸ðêíóòîå âåòâÿ-
ìè äåðåâüåâ ñåðîå íåáî ïîä íåãðîìêîå è íåìíîãî ïå÷àëüíîå ïåíèå. Ïðàçäíèê îêîí÷èëñÿ 
áûñòðî è íåçàìåòíî: íå óñïåëà ÿ îáåðíóòüñÿ, êàê íèêîãî èç øóìíîé è ï¸ñòðîé òîëïû óæå 
íå áûëî, è ëèøü ò¸ìíîå ïÿòíî íà çåìëå íàïîìèíàëî î öàðèâøåì çäåñü âñåãî íåñêîëüêî 
ìèíóò íàçàä âåñåëüå. Ïðîâîäèâ çèìó è âûäûõàÿ îñòàòêè ñìåõà âìåñòå ñ êëóáàìè ïàðà, 
àêàäåìèêè ðàñõîäèëèñü êòî ïî êëàññàì ñ ãîðÿ÷èì ÷àåì è áëèí÷èêàìè, à êòî ïî äîìàì 
è ñâîèì äåëàì. Íà Íèêîëüñêèé ñàä ïàäàë ñíåã».
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