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В последнее время при произнесении слова «патриотизм» у людей рождаются негатив-
ные ассоциации, связанные скорее с организаторами погромов на рынках, чем с любовью
к Родине. Вот и рабочее название «Военно-патриотический лагерь имени Бориса Нико-
лаевича Попова» вызвало споры внутри самой команды организаторов. Конечно, назва-
ние «приключенческая» как нельзя точно отражает смысл большинства программ, кото-
рые проходят в лагере, но суть этой смены — в воспитании в духе Служения, уважения
к Родине. Каждый день начинается для ребят с подъёма флага и пения гимна России,
слова которого, кстати сказать, в начале смены знают далеко не все воспитанники.

Программа «Честь имею!» — лишь одна из плеяды программ, воспитывающих мо-
лодых людей в духе Верности и Чести. Она носит имя Бориса Попова, полковника, кото-
рый прошёл долгий, нелёгкий путь от лейтенантских должностей в дальних гарнизонах
до начальника штаба подразделения «Вымпел». Волею судеб в 2001 году Борис Николае-
вич стал директором кемпинга «Истра». Благодаря его упорству, заброшенный кемпинг
превратился в детский центр с удобной столовой и хозблоками, палаточным лагерем
и причалом для байдарок. Многое успел сделать «директор объекта» для ребятишек, ко-
торые каждый год приезжают сюда для участия в программах «Новой цивилизации».
Первая смена «Честь имею!» была проведена при непосредственном руководстве Бориса
Николаевича, получилась она трудной, но запомнилась всем юным воспитанникам. Его
не стало, когда кемпинг был почти готов к новому летнему сезону 2003 года. Память
о замечательном человеке хранит имя нашей программы.

Смена планируется и проводится в сотрудничестве с ветеранскими организациями
специальных подразделений «Вымпел» и «Альфа», организацией «Боевое братство», Фе-
деральной пограничной службой РФ, юридической службой Вооружённых Сил РФ, под-
московными клубами. Действующие и бывшие сотрудники спецподразделений работают
с ребятами в качестве инструкторов по базированию, ориентированию, основам альпи-
низма и многим другим прикладным специальностям. Весь день, начиная с утренней про-
бежки и заканчивая вечерней линейкой, рядом с ребятами их наставники.

В лагере обязательно устраиваются встречи с ветеранами войн и вооружённых кон-
фликтов разных времён. Совсем молодые ветераны — настоящие герои для сидящих в за-
ле мальчишек. Они достойны подражания, у них хочется учиться и беспредельно им дове-
рять. Их авторитет у воспитанников очень высок. Работой кемпинга руководит Владимир
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Валерьевич Таланов, лётчик с огромным
боевым опытом. Он долгое время служил
в горячих точках, сажал самолёты в безна-
дёжных ситуациях, спасая людей, находив-
шихся на борту.

Постоянным руководителем обучаю-
щих программ стал Святослав Дмитриевич
Омельченко — сотрудник подразделения
«Вымпел». За его плечами — реальные бое-
вые операции, спасённые жизни товари-

щей. Святослав —
кавалер Ордена
Эдельвейса, кото-
рый он получил за
развитие альпиниз-
ма в частях специ-
ального назначения.
После знакомства
с этим человеком
воспитанники «зара-
жаются» романти-
кой гор и дальних
странствий, начина-
ют воспитывать
в себе выдержку
и спокойствие в са-
мых тяжёлых ситуа-
циях. В смене рабо-

тают несколько учеников Будулая — так
ласково называют Святослава Дмитриевича
за несомненное сходство с персонажем из-
вестного фильма.

Игровые программы строятся по тех-
нологии «Ньюландия», которая разработа-
на и адаптирована для приключенческого
лагеря доктором наук, профессором Акаде-
мии повышения квалификации и подготов-
ки работников образования Прутченковым
Александром Сергеевичем. В ходе смены
ребята создают структуру местного само-
управления, выборные органы власти, за-
нимаются законотворчеством и развитием
экономики своего государства. Программа
рассчитана на настоящих лидеров, умею-
щих одинаково хорошо выживать как
в трудных природных условиях, так
и в сложной социальной среде.

В новом 2004 году смена пройдёт
в начале лета с 5 по 19 июня. Она будет
отличаться тем, что кроме мальчишек

и девчонок из подмосковных клубов в ла-
герь приедут ребята из региональных клу-
бов «Новой цивилизации», осваивающих
направление «Спецспас». Юные спасатели
будут обучаться по программам подготов-
ки, которые включают в себя базирование,
ориентирование, организацию походного
быта, основы альпинизма, работу со сред-
ствами связи, плавание и множество про-
чих полезных дисциплин. За время смены
ребята успеют позаниматься в учебных
«классах», большинство из которых распо-
ложено под открытым небом, сходить
в тренировочный поход и использовать
приобретённые навыки во время длитель-
ного похода. Им предстоит научиться
скрыто продвигаться и находить тайники
с провиантом, преодолевать водные пре-
грады, используя подручные средства.

Каждому из тех, кто примет участие
в программах нашего лагеря, следует по-
мнить, что именно от него зависит, какой
получится смена и понравится ли она тем,
кто будет рядом. «Жизнь свою творим
и строим сами», — эта строка из торжест-
венной песни «Новой цивилизации» очень
точно выражает суть нашей работы.
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Кто?
Межрегиональная общественная органи-
зация детей и молодёжи «Новая цивилиза-
ция», Всероссийское общественное движе-
ние ветеранов локальных войн и военных
конфликтов «Боевое братство», организа-
ции ветеранов групп специального назна-
чения органов государственной безопасно-
сти «Альфа» и «Вымпел» при поддержке
администрации Московской области про-
водят военно-исторический, патриотичес-
кий лагерь «Честь имею!», посвящённый
памяти Б.Н. Попова, для молодёжи в воз-
расте от 13 до 15 лет.

Где?
Лагерь проводится на базе молодёжного
кемпинга «Истра», расположенного на жи-
вописном берегу Истринского водохранили-
ща на полуострове общей площадью 25 га.
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Что?
Обучающие программы лагеря представ-
ляют из себя комплекс:
● специальных прикладных и практичес-
ких программ,
● историко-реконструктивных занятий и игр,
● различной степени сложности полевых
выходов групп участников,
● психологических тренингов,
● индивидуальных творческих занятий,
● встреч с ветеранами.

Все программы лагеря объединены
в едином сюжете, в основе которого ле-
жит деятельность по подготовке Корпуса
юных спасателей к специальной экспеди-
ции и участии в её проведении.

Идеология программы?
Педагогический коллектив поможет уча-
стникам лагеря обратить внимание на
очень простые ценности человеческого
общежития: дружбу, взаимовыручку, лю-
бовь к ближнему и к Родине, ответствен-
ность за себя и за свою команду, надёж-
ность, мужество, оптимизм, самостоя-
тельность.

Всем участникам лагеря будет пред-
ложена роль участника Корпуса юных спа-
сателей «Новой цивилизации» с вытекаю-
щими отсюда требованиями к дисциплине,
организованности, самообслуживанию, за-
нятиям по физической подготовке.

Лагерь основан не на военных и не
на профессиональных спортивных подхо-
дах к его проведению. «Педагогика при-
ключений» — вот краеугольный камень
предлагаемых технологий воспитания,
рассчитанных на самых обыкновенных
школьников или студентов.

Что в праве ожидать родители?
Почти десятилетний опыт реализации на-
ших программ позволяет говорить о том,
что две недели, проведённые в кемпинге
«Истра», способны значительно повлиять
на судьбу подростка.

Во-первых, дети становятся намно-
го увереннее в собственных силах, целе-
устремлённее и в хорошем смысле амби-
циознее.

Во-вторых, участники лагерных про-
грамм, оценив командное обучение, на-
много позитивнее воспринимают жизнь
и легче справляются с различного рода
трудностями в дальнейшем.

В-третьих, опыт интенсивного обще-
ния со сверстниками делает подростков
более коммуникабельными и раскрепо-
щёнными в общении.

В-четвёртых, у детей значительно по-
вышается мотивация к дальнейшей работе
над собой: к учёбе, получению профессии,
к самовоспитанию и самообразованию.

В-пятых, что
наиболее заметно
родителям, подро-
стки становятся го-
раздо подготовлен-
нее к жизни в обла-
сти элементарного
самообслужива-
ния: умеют сами
приготовить пищу,
ухаживать за одеж-
дой и обувью, де-
лать несложный
ремонт в быту.

Педагоги и инструкторы лагеря, ко-
нечно, не волшебники, но очень часто ре-
зультаты их двухнедельного труда родите-
ли воспитанников «Новой цивилизации»
называют чудом.
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За время пребывания в кемпинге участ-
ники должны освоить целый ряд профес-
сий (минимальных профессиональных
компетенций спасателя), необходимых
для участия в итоговой специальной экс-
педиции.

Без освоения программ участие
в итоговом походе не допускается. Свод-
ные группы выходят в экспедиции по двум
основным маршрутам:
● «Истра» — д. Новая — Учебный объ-
ект — Алмазово — о. Алмазово — Спут-
ник — Москва — «Истра».
● «Истра» — Звенигород — Партизан-
ские тропы — «Истра».
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Обязательные программы
подготовки к экспедиции 
Корпуса юных спасателей:

Блок программ: 
«Школа навигатора»
1. Основы походной
жизни.
2. Приготовление пищи
в походных условиях.
3. Основы длительного
базирования.
4. Ориентирование на
местности.
5. Обустройство быта
в местах базирования
(технология пионеринга).
6. Специальные приёмы
при экипировке участни-
ков экспедиции.
7. Основы доврачебной
помощи.

8. Основы управления байдаркой и безо-
пасности на воде.

Блок программ: «Школа спецспаса»
1. Организация лесного базирования и вы-
живание в условиях дикого леса.
2. Основы альпинистской подготовки
и самостраховки.
3. Приёмы маскировки и способы пере-
движения.
4. Тренинговые программы (личностный
рост, командное сплочение, саморегулиро-
вание).

Блок программ: «Школа военного ис-
торика»
1. Тестирование по вопросам военной ис-
тории России.
2. Лекционные занятия по военно-мор-
ской исторической тематике.
3. Тематический кинолекторий.
4. Викторины на военно-историческую
тему.
5. Экскурсионная программа.
Обязательными программами лагеря
«Честь имею!» являются: конкурс «Коро-
лева», «Рыцарский турнир» и бал «Честь
имею!».
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Участники лагеря распределяются на эки-
пажи по 10–12 человек. Каждый экипаж
проживает в палатках, установленных на
одной площадке. За каждым экипажем за-
крепляется взрослый советник, который
координирует жизнь и деятельность эки-
пажа.

24 �5��	��"�� ��
���

Проживание
Для проживания в лагере обустроено
8 площадок, на каждой из которых разме-
щается отряд до 24 человек. 2–3 площад-
ки объединяются в подлагерь. Участники
лагеря проживают в 6-местных палатках,
оборудованных кроватями.

Питание
Питание проживающих в лагере осуществ-
ляется в отвечающей всем санитарным нор-
мам столовой кемпинга. Ежедневно дежур-
ный экипаж выделяет ребят для помощи
в столовой. В обязанности дежурных входит
сервировка столов согласно установленного
плана размещения экипажей в столовой.

Внимание: Для приёма пищи вход
в столовую для каждого участника лагеря
только в чистой и опрятной одежде и обу-
ви. Каждый участник лагеря после приёма
пищи обязан убрать за собой посуду.

Во время специализированных поле-
вых занятий, в ходе экспедиции, а также
во время культурно-экскурсионной про-
граммы в Москве участники лагеря пита-
ются выданным сухим пайком.



� > �� � � � 	 � � 
 � � � � � � 
 � � � 
 3/04

Санитарно-гигиенические условия
За каждым подлагерем закрепляется хо-
зяйственный блок, оборудованный:
● комнатами для умывания;
● туалетами;
● душевыми комнатами;
● комнатами личной гигиены;
● комнатой для просушки вещей.

Медицинское обслуживание
В лагере оборудован медицинский блок,
предоставляющий все необходимые усло-

вия для оказания первой
медицинской помощи

и размещения легко
заболевших участ-
ников в палатах.
В штат лагеря вхо-

дят 2 медицинских
работника.
Внимание: Всем

участникам лагеря необходимо иметь меди-
цинскую справку (форма № 286), разрешаю-
щую участие в профильном летнем лагере.

Безопасность
Безопасность участников лагеря обеспечи-
вает специализированная служба охраны.

4 �����	����������
�

Штат кемпинга состоит из:
— штатных сотрудников межрегиональ-
ной организации «Новая цивилизация»;
— штатных сотрудников Всероссийского
общественного движения «Боевое братст-
во», подразделений «Альфы» и «Вымпела»;
— откомандированных работников орга-
нов образования;
— специалистов по отдельным видам дея-
тельности, принятых на работу по кон-
тракту на период проведения лагеря;
— обслуживающего персонала.

Административный состав включает:
директора кемпинга, его заместителя по
общим вопросам, руководителей программ
«Спецспас», «Школа навигатора», военно-
исторических программ, врача-терапевта
и врача-травматолога.

Ведущие программ и преподаватель-
ский корпус:
— ведущий программ исторических ре-
конструкций;
— преподаватель специальных программ
по пионерингу и экипировке (упаковка
и переноска);

— преподаватель по программам лесного
базирования;
— ведущий специальных программ маски-
ровки и спецпередвижения;
— преподаватель программ по оказанию
доврачебной помощи;
— инструктор по ориентированию на ме-
стности;
— инструктор по специальным приёмам
страховки (альпинизм, спасательные опе-
рации);
— инструктор по водным программам;
— инструктор по спорту;
— инструктор по стрелковой подготовке;
— организатор вечерних программ;
— инструктор-спасатель;
— советники экипажей.
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Важной частью лагеря является соблюде-
ние принятых церемоний:
● Утренний подъём и вечерний спуск фла-
гов;
● Поощрение отличившихся по итогам
прошедшего дня.

На все церемонии участники лагеря
приходят в одежде, соответствующей ста-
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тусу мероприятия. Обязательной одеждой на время проведения
линеек подъёма и спуска флагов является форма лагеря, включа-
ющая в себя форменную рубашку, форменный головной убор
и галстук. Юноши должны заправлять рубашки в брюки, иметь
обувь закрытого типа. Девушкам разрешается носить форменные
рубашки навыпуск. На линейке не допускается присутствие
в тапочках или пляжной обуви. На любых церемониях не допус-
кается ношение спортивной одежды или одежды для пляжа.

422 ����������	������"�� ��
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На территории лагеря действует особый принцип взаимоотноше-
ний взрослых инструкторов и несовершеннолетних участни-
ков — Свобода и Ответственность.

Этот принцип предполагает административное невмеша-
тельство инструкторского состава в жизнь участников лагеря при
соблюдении установленных правил.

На территории лагеря действует ПЯТЬ табу, нарушение ко-
торых влечёт за собой немедленное отчисление из лагеря прови-
нившегося участника:
● физическое или моральное оскорбление любого участника лагеря;
● неподчинение обоснованным требованиям инструктора (взрос-
лого руководителя) лагеря;
● распитие спиртных напитков любой крепости (в том числе пи-
ва), употребление наркотических и психотропных средств;
● самовольная отлучка с территории лагеря;
● далеко зашедшие интимные отношения.
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Общие правила поведения
● Мы не курим.
● Мы добрые соседи. Мы уважаем других участников лагеря
и не посещаем другие экипажи без приглашения. У нас всегда
есть занятия, мы работаем сами и не отвлекаем других.
● Мы бережливы к оборудованию и снаряжению, хорошо пони-
маем, что после нас в лагерь приедут другие ребята.
● Мы осторожны с открытым огнём. Мы знаем, что на терри-
тории лагеря категорически запрещено использовать свечи, твёр-
дое топливо и другие источники открытого огня в палатках; рабо-
тать с горючими материалами разрешается только в присутствии
взрослых инструкторов в специально отведённом месте; на терри-
тории лагеря разводить самодеятельные костры не разрешается.
Мы знаем, что в лагере есть специально оборудованное место для
общего костра и для костров экипажей.
● Мы миролюбивы. Для индивидуальных целей мы используем
только складные ножи. Ножи типа «финка» изымаются до конца
лагеря.

● Мы бережём природу. Мы никогда не
кидаем ножи в деревья и не втыкаем их
в землю. Мы не рубим деревьев и кустар-
ников. Если нужен подручный материал,
мы обращаемся к взрослому советнику,
который поможет его получить.
● Мы аккуратны. На каждой площадке
есть место для сбора мусора. Мы содер-
жим свой лагерь в чистоте. Мы уважаем
себя и других. В лагере мы обязательно
ходим в обуви, заботимся о своём здоро-
вье. Мы всегда опрятны и аккуратны.
● Мы ответственны. Мы хорошо пони-
маем, что покидать лагерь без разрешения
КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ. Мы
спрашиваем разрешение, оставляем свою
визу на таможне и только после этого мо-
жем покинуть территорию. Возвращаясь
в лагерь, мы обязательно получаем свою
визу и сообщаем дежурному администра-
тору о том, что мы уже вернулись.

4222 ��	����&��������

Каждый участник лагеря
должен иметь личную ка-
муфляжную форму для

специальных занятий.
Каждый участ-

ник при регистрации
получает форменную

рубашку с символи-
кой лагеря, бандану
и галстук.

Внимание! Выда-
ваемая форма — не су-

венирная продукция и не может быть «ук-
рашена» рисунками, надписями и пожела-
ниями Ваших
друзей. Испор-
ченная форма
будет конфиско-
вана.

На заняти-
ях, не имеющих
специального
назначения, но-
сится обычная
одежда для по-
левого лагеря.
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Оборудование и снаряжение, предоставля-
емое «Новой цивилизацией»:
● Палатки (одна на 6 человек).
● Оборудование походной кухни и обору-
дование для питания в походе.
● Материалы для оборудования экипажей
и площадок.
● Верёвки для различных нужд.
● Мусорные ящики (контейнеры) и плас-
тиковые пакеты под мусор.
● Средства дезинфекции.
● Оборудование для походов.
● Байдарки.
● Топоры, пилы.
● Вёдра, мётлы, лопаты, грабли.

9 �#�	���	);	���	������
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Готовясь к участию в лагере, целесообраз-
но заранее представлять, что из личных
вещей в какое время и в какой ситуации
может понадобиться.

Для ежедневного ношения
в тёплую погоду
— шорты (2 шт.)
— футболка (3 шт.)
— личная панама (бейсболка) (1 шт.)
— кроссовки облегчённые или другая лёг-
кая обувь (1 пара)

в холодную погоду (в вечернее время)
— джинсы (2 шт.)
— рубаха с длинным рукавом (2 шт.)
— свитера
(куртка из полуартела и т.п.) (1 шт.)
— ветровка (1 шт.)

в дождливую погоду
— накидка от дождя (1шт.)
— сапоги резиновые (1 пара)

Для сна
— при наличии спальный мешок (1 шт.)
— коврик туристический (1 шт.)
— трико (1 комплект)
— носки х/б (4 пары)
— носки шерстяные толстые (1 пара)
— шапочка спортивная (1 шт.)

Для похода
— рюкзак (90 л) (1 шт.)
— кроссовки походные или туристические
ботинки (1 пара)
— камуфляж или спортивный костюм
(1 комплект)
— фонарик (1 шт.)
— нож складной (1 шт.)

Предметы личной гигиены
— мыло
— шампунь
— при необходимости бритва
(безопасная), крем для бритья
— зубные щётка и паста
— туалетная бумага (1 рулон)
— полотенце для ног (1 шт.)
— полотенце для лица (1 шт.)
— полотенце пляжное (1шт.)
— стиральный порошок (1 пачка)
— шлёпанцы для душа (1 пара)
— плавки (купальные) (1шт.)

Индивидуальный набор для приёма
пищи
— кружка металлическая или пластико-
вая (1 шт.)
— тарелка глубокая металлическая
или пластиковая (1 шт.)
— ложка (1 шт.)
— вилка (1 шт.)

Нижнее бельё
— майки (3 шт.)
— трусы (3 шт.)

Прочие предметы
по выбору
— фотоаппарат
— любимая книга
— сувениры для друзей

Всё личное имущество и снаряже-
ние участников лагеря должны быть упа-
кованы в рюкзак или большую спортив-
ную сумку.
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Документы, необходимые каждому
участнику:
● паспорт;
● полис медицинского страхования;
● медицинская справка (форма № 286),
к которой могут быть приложены рекомен-
дации родителей.
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● Приказ организации, направляющей
участников в лагерь «Честь имею!», о на-
значении руководителя(ей) группы с воз-
ложением на них ответственности за
жизнь и здоровье участников.
● Заверенный печатью организации спи-
сок участников лагеря «Честь имею!».
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Все участники за счёт бюджета обучаю-
щих программ кроме формы обеспечива-
ются идентификационной карточкой уча-
стника и Справочником участника.
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Заезд в лагерь осуществляется в назначен-
ный срок. Место сбора делегаций — кем-
пинг «Истра», куда делегации добираются
самостоятельно.

После окончания лагеря все участники
сдают полученное имущество и снаряжение.

Отъезд из кемпинга «Истра» осуще-
ствляется организованно и в назначенное
время.
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Первый день. Понедельник. Сбор и отправление в кемпинг «Истра»
(дежурство по лагерю сводного экипажа)
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Второй день. Вторник (дежурит но лагерю экипаж № 6)

Третий день. Среда (дежурит по лагерю экипаж № 7)
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Четвёртый, пятый и шестой дни сме-
ны проводятся по плану, включающему
все пункты плана третьего дня.

В план седьмого дня (воскресенье)
включена экскурсионная программа —
поездка в Музей Вооружённых Сил
(09.30–19.00). Обед и полдник выдаются
курсантам сухим пайком.

В понедельник (восьмой день) в план
включена подготовка к походу экипажей
первой экспедиции (17.00–19.30). Другие
экипажи занимаются в это время по обыч-
ному плану.

Во вторник (девятый день) утром экипа-
жи первой экспедиции выходят на маршрут.

В среду (десятый день) экипажи
первой экспедиции возвращаются в ла-
герь. К выходу на маршрут готовятся
экипажи второй экспедиции.

В четверг утром (одиннадцатый
день) на маршрут выходят экипажи
2-й экспедиции. В остальном день прохо-
дит по обычному плану.

В пятницу (двенадцатый день) из похо-
да возвращаются экипажи 2-й экспедиции.
В субботу лагерь живёт по обычному плану.
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Четырнадцатый день. Воскресенье
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