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ÌÈËÎÑÅÐÄÈÅ — ÑÅÐÄÅÖ ÄÎÁÐÎÒÀ

ÊËÀÑÑÍÛÉ ×ÀÑ ÄËß ÒÐÅÒÜÅÊËÀÑÑÍÈÊÎÂ

Ò.Í. ÊÎËÌÛ×ÅÊ 

Öåëü: 
 1. Ïîçíàêîìèòü ñ èñòîðèåé âîçíèêíîâåíèÿ äâèæåíèÿ ñåñò¸ð ìèëîñåðäèÿ è ñ ïåð-

âîé ñåñòðîé ìèëîñåðäèÿ — Äàðüåé Ìèõàéëîâîé, Ñåâàñòîïîëüñêîé.
2. Âîñïèòûâàòü óâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê õðè ñòèàíñêîé èñòîðèè. 
Èñòî÷íèêè: Êíèãà «Âåðà» èç ìåòîäè÷åñêîãî ïîñîáèÿ «Êóáàíü. Òðàäèöèè. Êóëüòóðà», 

÷àñòü 3 «ß è áëèæíèé», ñòàòüÿ «Êòî ìîé áëèæíèé», ìóëüòôèëüì «Ïòè÷êà òàðè».
Îáîðóäîâàíèå: ïðîåêòîð, öâåòíûå êàðàíäàøè.

Õîä çàíÿòèÿ

Ñåãîäíÿ ÿ õî÷ó ïîçíàêîìèòü âàñ ñî ñòèõîòâîðåíèåì Íàäåæäû Âèêòîðîâíû Òàíàíêî, 
ó÷èòåëÿ ìóçûêè îäíîé èç êðàñíîäàð ñêèõ øêîë.

Ñïåøèòå äåëàòü äîáðûå äåëà 
È ëþäÿì ïîìîãàòü íå çà íàãðàäû, 
È äàæå åñëè ïîìîùü òÿæåëà, 
Íî âñ¸ ðàâíî å¸ îñèëèòü íàäî…

Ïîìî÷ü â ìèíóòó ñêîðáè è òðóäîâ 
Òîìó, êòî íîøó ñàì ïîäíÿòü íå â ñèëàõ, 
Âîò ýòî íàñòîÿùàÿ ëþáîâü, 
À íå ñëîâà, ÷òî âûãëÿäÿò êðàñèâî…

È ÷òîá äóøà íàäåæäó îáðåëà, 
Ïîðîé õâàòàåò ëàñêîâîãî âçãëÿäà… 
Ñïåøèòå äåëàòü äîáðûå äåëà 
È ëþäÿì ïîìîãàòü íå çà íàãðàäû…
Êàê âû äóìàåòå, î ÷¸ì ìû áóäåì ãîâîðèòü ñåãîäíÿ íà çàíÿòèè?
(Ïðåäïîëîæåíèÿ äåòåé.)

Âåðíî, íî ãîâîðèòü ìû áóäåì íå ïðîñòî î äîáðîòå, à î äîáðûõ ñåðäöàõ, ñåðäöàõ ìèëó-
þùèõ, î ìèëîñåðäèè. Ñâÿòèòåëü Èîàíí Çëàòîóñò ãîâîðèë: «Òû õî÷åøü, ÷òîáû òåáå îêàçàëè 
ìèëîñòü? Îêàæè ìèëîñòü ñâîåìó áëèæíåìó».

Çîëîòûì ïðàâèëîì íðàâ ñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ âî âñå âðåìåíà ñ÷èòàëîñü ïîñòóïàòü 
ñ ëþäüìè òàê, êàê áû òû õîòåë, ÷òîáû ïîñòóïàëè ñ òîáîé. È, êàæåòñÿ, âñ¸ òàê âåðíî, ïðî-
ñòî è ïîíÿòíî. Äåëàé òàê — è âñ¸ áóäåò õîðîøî! Íî ïî÷åìó-òî â æèçíè äàëåêî íå âñåãäà 
òàê ïîëó÷àåòñÿ. ×òî ìåøàåò? «Çîëîòîå ïðàâèëî» íå âñåãäà âîâðåìÿ âñïîìíèøü, à ëþáîâü 
ê ñåáå îêàçûâàåòñÿ ñèëüíåå… È íàäî ñäåëàòü óñèëèå íàä ñîáîé, ïîòðóäèòüñÿ íåìàëî, 
îò ÷åãî-òî îòêàçàòüñÿ, ÷òîá îòíå ñòèñü ê áëèæíåìó ÷åëîâåêó, êàê ê ñàìîìó ñåáå! ×àñòî, 
óâëå÷¸ííûå ñâîèìè èíòåðåñàìè, ìû íå îáðàùàåì âíèìàíèÿ íà òî, ÷òî êòî-òî ðÿäîì íóæ-
äàåòñÿ â ïîìîùè. Ìîæåì íå çàìåòèòü, êàê íå÷àÿííî ïðè÷èíèëè êîìó-òî áîëü.

Ïîñëóøàéòå ðàññêàç ìîíàõà Âàðíàâû «ÍÅÇÀÁÓÄÊÀ», à çàòåì ìû ïîãîâîðèì î í¸ì.
Âûðîñ â ïîëå öâåòîê è ðàäîâàëñÿ: ñîëíöó, ñâåòó, òåïëó, âîçäóõó, äîæäþ, æèçíè…, 

à åù¸ òîìó, ÷òî Áîã ñîçäàë åãî íå êðàïèâîé èëè ÷åðòîïîëîõîì, à òàêèì, ÷òîáû ðàäîâàòü 
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÷åëîâåêà. Ðîñ îí, ðîñ… È âäðóã ø¸ë ìèìî ìàëü÷èê è ñîðâàë åãî. Ïðîñòî òàê, íå çíàÿ 
äàæå çà÷åì. Ñêîìêàë è âûáðîñèë íà äîðîãó. Áîëüíî ñòàëî öâåòêó, ãîðüêî. Ìàëü÷èê âåäü 
äàæå íå çíàë, ÷òî ó÷¸íûå äîêàçàëè, ÷òî ðàñòåíèÿ, êàê è ëþäè, ìîãóò ÷óâ ñòâîâàòü áîëü. 
Íî áîëüøå âñåãî öâåòêó áûëî îáèäíî, ÷òî åãî ïðîñòî òàê, áåç âñÿêîé ïîëüçû è ñìûñëà ñî-
ðâàëè è ëèøèëè ñîëíå÷íîãî ñâåòà, äíåâíîãî òåïëà è íî÷íîé ïðîõëàäû, äîæäåé, âîçäóõà, 
æèçíè… Ïîñëåäíåå, î ÷¸ì îí ïîäóìàë, — ÷òî âñ¸-òàêè õîðîøî, ÷òî Ãîñïîäü íå ñîçäàë åãî 
êðàïèâîé. Âåäü òîãäà ìàëü÷èê íåïðåìåííî îáæ¸ã áû ñåáå ðóêó. À îí, ïîçíàâ, ÷òî òàêîå 
áîëü, òàê íå õîòåë, ÷òîáû åù¸ õîòü êîìó-íèáóäü íà çåìëå áûëî áîëüíî… 

Êàêèå ÷óâ ñòâà âîçíèêàþò ó âàñ ïî îòíîøåíèþ ê öâåòêó? Ïî÷åìó?
×òî ïîìîãàåò ëó÷øå ïî÷óâ ñòâîâàòü ÷óæóþ áîëü? 

Ìû ÷àñòî áûâàåì î÷åíü çàíÿòû, òîðîïèìñÿ óñïåòü ñäåëàòü ìíîãî ðàçíûõ äåë. Ó âçðîñ-
ëûõ ìíîãî ðàáîòû, ó äåòåé — ó÷¸áà, óâëå÷åíèÿ, èãðû… Æèâ¸ì â ñóåòå è øóìå, íå çàìå-
÷àÿ, ÷òî êîìó-òî ìîæåò áûòü î÷åíü îäèíîêî, êòî-òî ñëàá è íóæäàåòñÿ â ïîìîùè. À âåäü 
ìîæíî ïîäóìàòü: «×åì ÿ ìîãó ïîìî÷ü?» 

Îäíàæäû ÷åòûð¸õëåòíèé ìàëûø, ÷åé ñòàðåíüêèé ñîñåä íåäàâíî ïîòåðÿë æåíó, óâè-
äåë, ÷òî òîò ñèäèò è ïëà÷åò. Ðåá¸íîê çàø¸ë â åãî äâîð, çàëåç ê íåìó íà êîëåíè è òàê ñ íèì 
äîëãî ñèäåë. Êîãäà åãî ìàìà ñïðîñèëà, ÷òî æå òàêîå îí ãîâîðèë ñîñåäó, ìàëü÷èê îòâåòèë: 
«Íè÷åãî. ß ïðîñòî ïîìîã åìó ïëàêàòü».

Ïîíðàâèëñÿ ëè âàì ïîñòóïîê ìàëü÷èêà? Ïî÷åìó?
×òî íàäî èìåòü, ÷òîáû òàê ïîñòóïèòü?

Ìèëîñåðäèå — ýòî ìèëóþùåå ñåðäöå, ýòî ìèëîñòü ñåðäöà, ãîòîâíîñòü äåëàòü äîáðî 
âñÿêîìó, êòî â í¸ì íóæäàåòñÿ. 

Îòâå÷àÿ íà âîïðîñ, êòî æå íàø áëèæíèé, ìû ñêàæåì: «Íàì íå íóæíî ñïðàøèâàòü, êòî 
íàø áëèæíèé. Ìû ñàìè äîëæíû ñòàòü áëèæíèì äëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà, íóæäàþùåãîñÿ 
â ìèëîñåðäèè è ïîìîùè. Íóæíî ñìîòðåòü íà ñâî¸ ñîá ñòâåííîå ñåðäöå è èçãîíÿòü èç íåãî 
ãîðäûíþ è âûñîêîìåðèå». Ñåðäöå ÷åëîâåêà äîëæíà íàïîëíÿòü ëþáîâü ê êàæäîìó, êòî íóæ-
äàåòñÿ â ïîìîùè. ßðêèì ïðèìåðîì çàáîòû î áëèæíåì ÿâëÿþòñÿ ñ¸ñòðû ìèëîñåðäèÿ.

Êòî òàêèå ñ¸ñòðû ìèëîñåðäèÿ?

Ýòî æåíùèíû, äîáðîâîëüíî è îñîçíàííî ïîñâÿòèâøèå ñåáÿ çàáîòå î áîëüíûõ, ðàíå-
íûõ, óìèðàþùèõ, èíâàëèäàõ. Ïîìîùü ñâîþ îíè âåäóò áåçâîçìåçäíî, ñ îòêðûòûì ñåðä-
öåì è áåñêîðûñòíîé äóøîé. Ïåðâîé â ìèðå ñåñòðîé ìèëîñåðäèÿ ñòàëà íàøà ñîîòå÷å-
ñòâåííèöà Äàðüÿ Ìèõàéëîâà, êîòîðóþ âñå çâàëè Ñåâàñòîïîëüñêàÿ è ñòàâøàÿ ëåãåíäîé 
Êðûìñêîé âîéíû. Êîãäà íà÷àëàñü Êðûìñêàÿ âîéíà, äëèâøàÿñÿ òðè ãîäà, åé áûëî âñåãî 
ñåìíàäöàòü ëåò. Ðîäèëàñü Äàøà â 1836 ãîäó íà îêðàèíå Ñåâàñòîïîëÿ, â ïîñ¸ëêå Ñóõàÿ 
Áàëêà, â ñåìüå ìàòðîñà 10-ãî ëàñòîâîãî ýêèïàæà Ëàâðåíòèÿ Ìèõàéëîâà. Ïî äðóãîé âåð-
ñèè — â ñåëå Êëþ÷èùè, ÷òî íåäàëåêî îò Êàçàíè. Îíà ðàíî ïîòåðÿëà ìàòü. À â 1853 ãîäó 
â êðîâîïðîëèòíîì áîþ ïðè Ñèíîïå ïîãèá îòåö. Òðóäíîå îäèíîêîå äåò ñòâî çàêàëèëî å¸ 
õàðàêòåð, îò ïðèðîäû äàëåêî íå ðîáêèé è ñîñòðàäàòåëüíûé. Òÿãîòû è íóæäà íå îæåñòî-
÷èëè Äàøó, íàîáîðîò, ïðîáóäèëè â å¸ îòçûâ÷èâîì ñåðäöå ñî÷óâ ñòâèå ê äðóãèì ëþäÿì 
è æåëàíèå ïîìî÷ü. Ìóæå ñòâà è ñòîéêî ñòè åé, âûðîñøåé áåç ðîäèòåëüñêîé çàáîòû è ëà-
ñêè, áûëî íå çàíèìàòü, à âåäü îáñòàíîâêà áûëà êîøìàðíàÿ. ×òî ãîâîðèòü — âîéíà… 
È òîãäà Äàøà ñîâåðøèëà ïîñòóïîê, ñòðàííûé äëÿ ïîñòîðîííåãî âçãëÿäà. Ñîñåäè ðåøè-
ëè, ÷òî, âèäíî, áåäíàÿ ñèðîòà òðîíóëàñü óìîì îò ãîðÿ è ñòðàäàíèé, íî îíà äåé ñòâîâàëà 
ñîâåðøåííî îñîçíàííî è öåëåóñòðåìë¸ííî, ïî âåëåíèþ ñâîåãî ñåðäöà. Îòðåçàëà êîñó, 
ïåðåîäåëàñü â ôîðìó ìàòðîñà, ïðîäàëà âñ¸ ñâî¸ èìóùå ñòâî, îáìåíÿëà ñâîþ äðàãîöåí-
íóþ êîðîâó, êîòîðàÿ íå äàâàëà åé óìåðåòü ñ ãîëîäà, íà ëîøàäü ñ ïîâîçêîé. Íàêóïèëà 
óêñóñà è áåëîãî ïîëîòíà äëÿ ïåðåâÿçêè ðàíåíûõ è ïðåâðàòèëà ñâîþ ïîâîçêó â ïåðå-
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âÿçî÷íûé ïóíêò. Äàøèíà ïîâîçêà äâèíóëàñü ê áåðåãàì Àëüìû, òóäà, ãäå øëî îäíî 
èç òÿæåëåéøèõ ñðàæåíèé Êðûìñêîé âîéíû — Àëüìèí ñêîå. Ýòà «êàðåòà ãîðÿ», êàê ïðî-
çâàëè æèòåëè Êîðàáåëüíîé ñòîðîíû ïîâîçêó «ïîìåøàâøåéñÿ ñèðîòû», ñòàëà ïåðâûì 
â èñòîðèè ïåðåâÿçî÷íûì ïóíêòîì íà ïîëå áîÿ. Öåëûìè äíÿìè, áåç óñòàëè, Äàøà åçäèëà 
íà ïåðåäîâóþ è îáðàòíî, âûâîçÿ ðàíåíûõ, çà êîòîðûìè íåêîìó áûëî óõàæèâàòü, ïðè 
ýòîì íå ðàçáèðàÿ, êòî ïåðåä íåé — ðóñ ñêèé, ôðàíöóç, àíãëè÷àíèí èëè òóðîê. Ìíîãèå 
îñòàâàëèñü ëåæàòü íà ãîëîé çåìëå, èñòåêàþùèå êðîâüþ, áåç âñÿêîé ïîìîùè. È òîãäà 
Äàøà ÿâëÿëàñü ê ðàíåíûì, êàê ñâåòëûé àíãåë, êàê ïîñëåäíÿÿ íàäåæäà. «Ïîòåðïè, ëþ-
áåçíûé, âñ¸ áóäåò õîðîøî, ìèëåíüêèé», — ñ ýòèìè ñëîâàìè Äàøà îáìûâàëà è ïåðå-
âÿçûâàëà ðàíû. Êàê ìîãëà, îíà ñòàðàëàñü îáëåã÷èòü ó÷àñòü ðàíåíûõ. Ïîñëå ïîðàæåíèÿ 
ðóñ ñêèõ âîéñê ïðè Àëüìå, ïîä Áàëàêëàâîé è Èíêåðìàíîì íà÷àëàñü áëîêàäà Ñåâàñòîïî-
ëÿ. Îäèí èç äîìîâ Äàøà ïðèñïîñîáèëà ïîä ãîñïèòàëü. Åé ïîìîãàëè äðóãèå æåíùèíû, 
äåëàÿ òî, íà ÷òî õâàòàëî ñèë è ñðåä ñòâ, à íåîáõîäèìûå ïåðåâÿçî÷íûå ìàòåðèàëû, åäó, 
îäåÿëà ïðèíîñèëè ãîðîæàíå. Äàøà ïåðåæèëà óäàð, êîãäà îñêîëêîì óáèëî å¸ ëîøàäü è 
åé ïðèøëîñü âûòà ñêèâàòü ðàíåíûõ íà ñåáå, íî, ê ñ÷àñòüþ, îäèí èç îôèöåðîâ ïðèêàçàë 
ïðèâå ñòè åé íîâóþ. À âñêîðå âìåñòå ñ äðóãèìè äîáðîâîëüíûìè ñ¸ñòðàìè Äàøà ïåðå-
øëà â ïîä÷èíåíèå ê çíàìåíèòîìó õèðóðãó Íèêîëàþ Èâàíîâè÷ó Ïèðîãîâó. Â Êðûì «äëÿ 
ïîäíÿòèÿ äóõà ðóññêîãî âîèí ñòâà» ïðèåõàëè ìëàäøèå ñûíîâüÿ èìïåðàòîðà Íèêîëàé è 
Ìèõàèë. Îíè æå è íàïèñàëè îòöó î òîì, ÷òî â ñðàæàþùåìñÿ Ñåâàñòîïîëå «óõàæèâàåò 
çà ðàíåíûìè è áîëüíûìè, îêàçûâàåò ïðèìåðíîå ñòàðàíèå äåâèöà ïî èìåíè Äàðüÿ». 
Íèêîëàé I ïðèêàçàë åé ïîæàëîâàòü çîëîòóþ ìåäàëü íà Âëàäèìèðñêîé ëåíòå ñ íàäïè-
ñüþ «Çà óñåðäèå» è 500 ðóáëåé ñåðåáðîì. Ïî ñòàòóñó çîëîòîé ìåäàëüþ «Çà óñåðäèå» 
íàãðàæäàëèñü òå, êòî óæå èìåë òðè ìåäàëè — ñåðåáðÿíûå, íî äëÿ Äàøè âîñõèùåííûé 
åþ èìïåðàòîð ñäåëàë èñêëþ÷åíèå. À åù¸ 1000 ðóáëåé áûëè åé îáåùàíû ïîñëå çàìóæå-
ñòâà. Â îäíîì èç ïèñåì æåíå Íèêîëàé Èâàíîâè÷ Ïèðîãîâ ïèñàë: «Äàðüÿ ÿâëÿåòñÿ òå-
ïåðü ñ ìåäàëüþ íà ãðóäè, ïîëó÷åííîé îò ãîñóäàðÿ… Îíà ìîëîäàÿ æåíùèíà, íå äóðíà 
ñîáîé… Îíà àññè ñòèðóåò ïðè îïåðàöèÿõ». Âñëåä çà Äàøåé, âäîõíîâèâøèñü å¸ ïðèìå-
ðîì, óõàæèâàòü çà ðàíåíûìè âçÿëèñü äðóãèå ñåâàñòîïîëü ñêèå ïàòðèîòêè — æ¸íû, ñ¸-
ñòðû è äî÷åðè ó÷àñòíèêîâ îáîðîíû. Ïî ñëîâàì çíàìåíèòîãî õèðóðãà, Äàøà è äðóãèå ñ¸-
ñòðû ìèëîñåðäèÿ «áåçðîïîòíî ïåðåíåñëè âñå òðóäû è îïàñíî ñòè, áåñêîðûñòíî æåðòâóÿ 
ñîáîþ ñ ãåðîé ñòâîì, êîòîðîå áû ñäåëàëî ÷åñòü ëþáîìó ñîëäàòó». Êàê è Äàøà, çîëîòûìè 
ìåäàëÿìè «Çà óñåðäèå» íà Âëàäèìèðñêîé ëåíòå áûëè íàãðàæäåíû ñ¸ñòðû Êðûæàíîâ-
ñêèå — Åêàòåðèíà, Âàññà è îäèííàäöàòèëåòíÿÿ Àëåêñàíäðà. Íî âñå îíè íå áûëè ìå-
äèêàìè, â êîòîðûõ î÷åíü íóæäàëñÿ Ïèðîãîâ. È òîãäà îí ïðèçâàë «óïîòðåáèòü âñå ñâîè 
ñèëû è ïîçíàíèÿ äëÿ ïîëüçû àðìèè íà áîåâîì ïîëå» ìåäñåñòåð Êðåñòîâîçäâèæåíñêîé 
îáùèíû Ïåòåðáóðãà, ñîçäàííîé ïî èíèöèàòèâå è íà ñðåä ñòâà êíÿãèíè Åëåíû Ïàâëîâíû 
Ðîìàíîâîé, âäîâû ìëàäøåãî áðàòà èìïåðàòîðà Íèêîëàÿ I. Âñêîðå èç ñòîëèöû â Ñåâà-
ñòîïîëü ïðèáûëè òðè îòðÿäà ñåñò¸ð ìèëîñåðäèÿ. Ñðåäè íèõ Åêàòåðèíà Ãðèáîåäîâà — 
ñåñòðà ïèñàòåëÿ è äèïëîìàòà Àëåêñàíäðà Ãðèáîåäîâà, Åêàòåðèíà Áàêóíèíà — äî÷ü ñå-
íàòîðà, âíó÷àòàÿ ïëåìÿííèöà ôåëüäìàðøàëà Ìèõàèëà Èâàíîâè÷à Êóòóçîâà, áàðîíåññà 
Ëîäå è äðóãèå. Ýòî áûëè óäèâèòåëüíûå æåíùèíû, êîòîðûõ íåäàðîì íàçûâàëè «áåëûìè 
ãîëóáêàìè». Îíè ïîíèìàëè ïîìîùü áëèæíåìó êàê ñâîé äîëã, ïðèíèìàëè ÷óæóþ áîëü, 
êàê ñâîþ, ïåðåíîñèëè òÿæêèå èñïûòàíèÿ è ïðè ýòîì íå òåðÿëè ÷åëîâå÷íî ñòè è äîáðî-
òû. Ñ¸ñòðû ìèëîñåðäèÿ, ïî ñëîâàì Ïèðîãîâà, ïåðåâåðíóëè ñåâàñòîïîëü ñêèå ãîñïèòàëè 
«ââåðõ äíîì», íàâåëè ïîðÿäîê è ÷èñòîòó, íàëàäèëè ëå÷åíèå è ïèòàíèå ðàíåíûõ. Èì 
äàæå óäàëîñü ðåçêî óëó÷øèòü ñíàáæåíèå ãîñïèòàëåé ëåêàð ñòâàìè.

Êòî-òî, óñëûøàâ èñòîðèþ î ñ¸ñòðàõ ìèëîñåðäèÿ, ìîæåò ñêàçàòü, ÷òî áûëî ýòî äàâíî, 
à â ñîâðåìåííîì ìèðå ìû æèâ¸ì ïî-äðóãîìó. Êàê âû äóìàåòå, îñòàëîñü ëè â ñîâðåìåííîì 
ìèðå ìåñòî äëÿ ìèëîñåðäèÿ?

(Ðàññóæäåíèÿ äåòåé.)
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Ñîáàêà ÿðîñòíî ëàÿëà, ïðèïàäàÿ íà ïåðåäíèå ëàïû. Ïðÿìî ïåðåä íåé, ïðèæàâøèñü 
ê çàáîðó, ñèäåë ìàëåíüêèé âçúåðîøåííûé êîò¸íîê. Îí øèðîêî ðàñêðûâàë ðîò è æàëîáíî 
ìÿóêàë. Íåïîäàë¸êó ñòîÿëè äâà ìàëü÷èêà è æäàëè, ÷òî áóäåò. Â îêíî âûãëÿíóëà æåíùèíà 
è ïîñïåøíî âûáåæàëà íà êðûëüöî. Îíà îòîãíàëà ñîáàêó è ñåðäèòî êðèêíóëà ìàëü÷èêàì:

— Êàê âàì íå ñòûäíî!
— À ÷òî ñòûäíî? Ìû íè÷åãî íå äåëàëè! — óäèâèëèñü ìàëü÷èêè.
— Âîò ýòî è ïëîõî! — ãíåâíî îòâåòèëà æåíùèíà. 
Äàâàéòå ïîðàññóæäàåì:
Ðàçâå ìîæíî ñäåëàòü êîìó-òî ïëîõî, åñëè òû âîîáùå íè÷åãî íå äåëàë? 
Ìîæåò ëè ðàâíîäóøèå ïðè÷èíèòü çëî? 
×òî íàäî äåëàòü, ÷òîá íå áûòü ðàâíîäóøíûì?
×òîáû íå áûòü ðàâíîäóøíûì, íàäî ïðîñòî ïðåäñòàâèòü ñåáÿ íà ìåñòå äðóãîãî ÷åëîâå-

êà, òàê, êàê áóäòî âñ¸ ïðîèñõîäèò íå ñ êåì-òî, à ñî ìíîé. ×òî ÿ áóäó ÷óâ ñòâîâàòü, ÷åì íàäî 
áûëî áû ïîìî÷ü ìíå? Òîãäà êàæäûé òî÷íî áóäåò çíàòü, êàê ïîìî÷ü áëèæíåìó.

Ìîãóò ëè ïîìî÷ü ÷åì-ëèáî ñâîåìó áëèæíåìó äåòè èëè òîëüêî âçðîñëûå äîëæíû ýòî 
äåëàòü? Íóæíî ëè ïîìîãàòü òåì, êîãî âû íå ëþáèòå, èëè òîëüêî âàøè äðóçüÿ äîëæíû íà-
äåÿòüñÿ íà âàøó ïîìîùü?

(Ðàññóæäåíèÿ äåòåé.)

Ïðåäëàãàþ âàì ïîñìîòðåòü ìóëüòôèëüì — îòâåò íà ýòè âîïðîñû.
(Ïðîñìîòð ìóëüòôèëüìà «Ïòè÷êà òàðè».)

×åëîâåê äîëæåí îêàçûâàòü ïîìîùü âñåì, êòî â íåé íóæäàåòñÿ. ß ïðåäëàãàþ âàì ñî-
áðàòü ðîìàøêó ìèëîñåðäèÿ. Êàæäûé èç âàñ ïîëó÷èò ëåïåñòîê, íàïèøèòå, êàêóþ ïîìîùü 
áëèæíåìó ìîãëè áû îêàçàòü âû.

(Ðàçäàòü äåòÿì çàãîòîâêè ëåïå ñòêîâ, íàêëåèòü ëåïå ñòêè íà áóìàãå, âîêðóã æ¸ë-
òîé ñåðåäèíêè öâåòêà.)


