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Опрос проводился в форме интервью вне стен учебных заведений, в основном в парках,
скверах, во дворах жилых домов, возле дискотек, стадионов, кинотеатров, в зонах отды-
ха, то есть в местах массовой «тусовки» молодёжи в свободное от учебных и производст-
венных занятий время1. Откровенности опрашиваемых способствовал и тот факт, что в
качестве интервьюеров выступали их сверстники, специально подготовленные для этой
работы.

Ïîòðåáëåíèå òàáà÷íûõ èçäåëèé

Современный российский школьник начинает курить в среднем в 13 лет, в том числе юно-
ши — в 12,3 года, а девушки — в 13,9 лет, хотя с каждым годом становится всё больше и
«смолящих» четырёхклассников 10-летнего возраста.

В составе учащейся молодёжи курят в среднем 55%, в том числе среди учащихся
школ — 45,5%, учащихся ПТУ — 79,3%, техникумов — 69%, студентов вузов — 61,2%.

Среднедневное потребление сигарет учащейся молодёжью — 10,5 шт., в том числе
школьниками — 8,7, учащимися ПТУ — 13,7, учащимися техникумов — 11,7, студента-
ми вузов — 11,6 сигарет, то есть большинство категорий учащейся молодёжи выкуривает
более чем по половине пачки сигарет в день.

Наибольшим спросом у учащихся пользуются дешёвые сигареты (в ценовом диапа-
зоне от 5–6 до 12–15 рублей), в том числе среди сигарет российского производства —
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Ø Ê Î Ë À   Ç Ä Î Ð Î Â Ü ß

1 По нашему мнению, широко практикующиеся социологические опросы учащейся молодёжи по потреб-
лению ими наркотиков и других психоактивных веществ, их половой жизни и т.п. в стенах учебных заве-
дений, под контролем (присмотром) учителей не обеспечивают должной достоверности ответов респон-
дентов. — Прим. авт.
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«Ява», «Пётр I», «LD», «Союз-Аполлон»,
«Прима», «Балканская звезда», «Донской
табак», «Золотое кольцо» и т.д., среди ма-
рок иностранных сигарет — «LM», «Бонд»,
«Мальборо», «Винстон», «Пэл Мэл» и др.

Проблем с покупкой сигарет (при на-
личии денег) в магазинах и киосках несо-
вершеннолетние учащиеся не испытывают.
В учебных заведениях во время школьных
перемен и перерывов между лекциями они
курят в основном в туалетах и на площад-
ках перед входом в свои учебные заведе-
ния. Так как российские законы курить ни-
кому не запрещают, в том числе детям и
подросткам (а табачные производители это
лишь приветствуют, закладывая в дешёвые
сигареты вещества, способствующие быст-
рому и устойчивому привыканию к табако-
курению)2, количество молодых курильщи-
ков в России неуклонно увеличивается, а
возраст, в котором они приобщаются к это-
му «увлечению», становится всё моложе.
Так, если в 1991 году средний возраст на-
чинавших курить составлял 15,2 года, то к
2001 году он «омолодился» до 10,1 года3.
Учитывая, что на российском рынке табач-
ных изделий доминирует иностранный ка-
питал (контролирующий и абсолютное
большинство российских табачных фаб-
рик, в том числе выпускающих популярные
марки «Ява», «Российские», «Пётр I», «Бе-
ломорканал», «Невские», «Прима», «Пе-
гас», «Наша марка», «Столичные», «LD»,
«Союз-Аполлон» и многие другие), эта про-
грессирующая тенденция представляется
закономерной. Крупнейшие табачные про-
изводители — «British-American Tobacco»,
«Philip Morris», «Japan Tobacco Inc.»,
«Reemtsma AG», «Gallaher Group Plc», про-
дукция которых под давлением местных
сторонников здорового образа жизни неу-
клонно вытесняется с западных рынков,
переориентировались на «всеядный» рос-
сийский рынок (равно как и на рынки дру-
гих развивающихся и слаборазвитых госу-
дарств, забота которых о здоровье своих
граждан носит преимущественно деклара-
тивный характер). Поэтому рост прибыли
от производства и продажи сигарет в США
у крупнейшей американской компании

«Рhilip Morris» за период с 1990 по 2000
год составил всего 16%, в то время как её
прибыль от реализации табачной продук-
ции в развивающихся странах выросла за
те же 10 лет на 256%4. Остаётся добавить,
что «Рhilip Morris» контролирует 1/5 часть
рынка табачной продукции в России и ин-
вестирует в расширение производства сво-
их сигарет в России (и их рекламу) многие
сотни миллионов долларов. Все эти вложе-
ния быстро окупаются, так как размер ак-
цизов в России не поднимается выше 12%
от стоимости одной пачки сигарет, в то
время как в ряде стран Евросоюза он до-
стигает 57%5. Формально соглашаясь, что
табакокурение пагубно сказывается на здо-
ровье молодого поколения, особенно
школьного возраста, ведёт к раку лёгких,
дыхательных путей, сердечно-сосудистым
и иным двадцати серьёзным заболеваниям,
табачные производители на практике, по
крайней мере в России, действуют совсем
иначе, проводя на региональном уровне
конкурсы, шоу среди молодёжи с разыгры-
ванием в качестве призов, подарков краси-
во упакованное курево, как, например, в
Омске, где симпатичные девушки из мест-
ного филиала компании «Рhilip Morris»
предлагали подросткам пробовать и оце-
нить качество, аромат сигарет «Честер-
фильд»6.

Курение — не вредная привычка, а
серьёзное хроническое заболевание, охва-
тившее бо′льшую часть российской уча-
щейся молодёжи.

Ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ

Данные государственной статистики сви-
детельствуют о значительных масштабах
алкоголизации молодого поколения рос-
сиян (как, впрочем, и всего населения) и
вытекающих из этого негативных послед-
ствиях. С 1998 года неуклонно растёт за-
болеваемость алкогольными психозами,
увеличивается количество случаев от от-
равления алкоголем и алкогольными сур-
рогатами. Только за 2001 год количество
подростков, состоящих на учёте с диагно-
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зом алкогольного психоза, увеличилось в
полтора раза. В 2001 году в органы внут-
ренних дел были доставлены 277 тыс. не-
совершеннолетних за распитие спиртных
напитков или появление в общественных
местах в состоянии алкогольного опьяне-
ния, а 31,1 тыс. несовершеннолетних бы-
ли арестованы за убийство или покуше-
ние на убийство и умышленное причине-
ние тяжких телесных повреждений,
совершённые в состоянии алкогольного
опьянения. Эти виды тяжких преступле-
ний несовершеннолетних, совершаемых
под воздействием алкогольных паров, в
последние годы растут наиболее высоки-
ми темпами7. 

Потребление алкогольных напитков,
равно как и курение, давно стали нормой,
неотъемлемым элементом субкультуры уча-
щейся молодёжи. С той или иной частотой
потребляют алкогольные напитки (к кото-
рым мы относим и пиво) более 4/5 всех оп-
рошенных учащихся. Согласно данным ис-
следования, респонденты начинают потреб-
лять алкоголь лишь немногим позже, чем
курить, — в среднем в 13,8 лет. За послед-
ние 10 лет средний возраст первого приоб-
щения молодого поколения россиян к алко-
гольным напиткам уменьшился на 4,5 лет:
если в 1991 году он составлял 15,5 лет, то в
2001 году — 11 лет. Cегодня 75% учащих-
ся потребляет пиво, 28,3% — вино,
29,5% — водку, 7,8% — коньяк, 8,9% —
ром, виски, джин и т.п., 7% — самогон и
спирт, в то время
как являются «трез-
венниками» всего
12,9%, в том числе
в школе — 20,7%,
в ПТУ — 8,5%, в
техникуме — 3,2%,
в вузе — 2,4% 
(подробнее
см. табл. 1). Обра-
щает на себя вни-
мание, что в соста-
ве учащихся ПТУ
почти каждый вто-
рой потребляет
водку.

Рассмотрим подробнее структуру
потребляемых алкогольных напитков
учащимися различных классов. Согласно
полученным в ходе исследования отве-
там, в пятом-шестом классах (т.е. в воз-
расте 12–13 лет) трезвый образ жизни
ведёт едва ли половина учеников. Более
2/5 шестиклассников 12-летнего возрас-
та потребляют пиво, а уже в девятом
классе каждый четвёртый пьёт водку
(см. табл. 2).

Учащаяся молодёжь пьёт алкоголь-
ные напитки в среднем раз в неделю, в том
числе почти 5% — ежедневно, а каждый
десятый школьник, каждый пятый-четвёр-
тый учащийся ПТУ, техникума, вуза по-
требляет каждые два-три дня.
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Производителю пива (которым в Рос-
сии является преимущественно иностран-
ный капитал) и российскому телевидению
с помощью интенсивной зомбирующей
рекламы успешно удалось сформировать
из молодых россиян «пивное поколение»,
поглощающее этот напиток в значитель-
ных для молодого организма объёмах.
Каждый второй опрошенный учащийся,
в том числе школьник, в качестве разовой
дозы выпивает в среднем от одной до двух
бутылок пива. При этом с каждым классом
обучения разовая доза выпиваемого пива
возрастает.

Регулярное потребление пива для
детского организма далеко не безвредно.
Наркологи Екатеринбурга указывают, что
в их городе только за 2002 год количество
алкоголиков-подростков увеличилось в
4 раза и основной алкогольный напиток, от
которого страдают (и спиваются) подрост-
ки, — пиво8. 

Разовая доза потребляемых раз-
личными категориями учащейся молодё-
жи более крепких спиртных напитков
также впечатляет. Согласно ответам са-
мих опрошенных, в качестве разовой до-
зы они в среднем пьют «на двоих» бу-
тылку вина (0,7 литра) и/или водки, от
100 до 200 и более граммов коньяка, ви-
ски, рома, джина, самогона или спирта.
Особенно велики разовые дозы «прини-
маемых» горячительных напитков у уча-
щихся ПТУ.

В потреблении алкоголя девушки ста-
раются не отстать от юношей (см. табл. 3).

Ïðîñòèòóöèÿ

Молодёжная проституция — явление не
новое. Её отрицательные последствия ча-
ще всего выражаются в социальной дегра-
дации личности, неспособности создать
полноценную семью и интегрироваться в
общество. Новизна этого вида девиантного
явления — в значительном увеличении
масштабов молодёжной проституции и всё
более активном втягивании в это занятие
учащихся. Согласно полученным ответам,
проституцией («сексом за деньги») зани-
мается в целом 5,7% всей молодёжи, в
том числе 3,6% учащихся. Последнее
можно считать закономерным, ибо профес-
сия проститутки в реформированной Рос-
сии не является уже чем-то чрезмерно за-
зорным. Периодически обсуждаются во-
просы легализации проституции,
расширении прав сексуальных мень-
шинств и т.д. В глазах всё большего числа
юношей и девушек «секс за деньги» высту-
пает как одна из разновидностей труда,
подчас рискованного, но, несомненно, бо-
лее высокооплачиваемого, нежели абсо-
лютное большинство профессий интеллек-
туального профиля, особенно связанных с
бюджетной сферой (например, те же учи-
теля школ, преподаватели вузов, научные
работники, получающие за свой высоко-
квалифицированный труд оскорбительно
нищенскую оплату). 

Средний возраст начала сексуальной
жизни за прошедшие 10–11 лет резко сни-
зился (см. рис. 1).

Àëêîãîëüíûå  

íàïèòêè

Âèíî

Âîäêà

Êîíüÿê

Ðîì, âèñêè, äæèí

Ñàìîãîí, ñïèðò

Þíîøè Äåâóøêè

Òàáëèöà 3
Äîëÿ  ïîòðåáëÿþùèõ  àëêîãîëüíûå  íàïèòêè  

è  ðàçîâûå  ñðåäíèå  äîçû  åãî  ïîòðåáëåíèÿ  þíîøàìè  è  äåâóøêàìè

äîëÿ

ïüþùèõ, %

ïîòðåáëÿåìàÿ

ðàçîâàÿ äîçà, ã

äîëÿ

ïüþùèõ, %

ïîòðåáëÿåìàÿ

ðàçîâàÿ äîçà, ã

55,3 295 66,1 230

66,5 280 51,6 170

38,7 160 37,1 95

35,8 170 34,2 160

42,5 205 29,3 130

88

Российская газета.
2003. 2 марта. С. 11.



1 9 7Í À Ð Î Ä Í Î Å Î Á Ð À Ç Î Â À Í È Å 7/03

Профессионально занимаются про-
ституцией из состава опрошенных юношей
1,8%, из состава девушек — 2,5%. В это
занятие включаются начиная примерно с 
6-го класса, то есть с 13 лет (см. рис. 2).

Занимаются сексом за деньги среди
учащейся молодёжи в целом 3,6%, в том
числе в составе учащихся школ — 1,6%
(профессионально 0,3%), учащихся
ПТУ — 9,7% (профессионально 2,4%),
студентов техникумов — 5,6% (професси-
онально 2,4%), студентов вузов — 4,9%
(профессионально 0,9%).

Ïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ

Современная учащаяся молодёжь хорошо
информирована о наркотических средст-
вах (см. табл. 4). Уже в 5-м классе многие
знают о препаратах Каннабиса, наркотиче-
ских средствах опийной группы и наркоти-
ческих стимуляторах. В 6-м классе растёт
доля информированных об ЛСД и «само-
делках», а к 9-му классу — об экстази и
эфедрине.

Информированность учащихся о нар-
котиках неизбежно и во всё более возрас-
тающих масштабах переходит в стадию
практического знакомства с их действием,
первоначально в форме первых проб. При
этом, согласно результатам нашего иссле-
дования, за последние 10 лет возраст пер-
вой пробы наркотиков снизился в среднем
с 17 до 11 лет. Доля «пробовальщиков» в

À ë å ê ñ à í ä ð  À ð å ô ü å â Д Е В И А Н Т Н Ы Е  Я В Л Е Н И Я  

В  С Р Е Д Е  У Ч А Щ Е Й С Я  М О Л О Д Ё Ж И

Ãîäû

1991

1992

1993

1994

1995

1996

1997

1998

1999

2000

2001

16,3

16,0

15,9

15,8

15,1

15,4

14,4

14,0

13,5

12,0

12,6

Ðèñ. 1. Ñðåäíèé  âîçðàñò,  â  êîòîðîì  ìîëîä¸æü
íà÷àëà  ñåêñóàëüíóþ  æèçíü  â  ðàçíûå  ãîäû,  ëåò

Ðèñ. 2. Äîëÿ  çàíèìàþùèõñÿ  ñåêñîì  çà  äåíüãè  ñ
ðàçíîé  ðåãóëÿðíîñòüþ  è  äîëÿ  çàíèìàþùèõñÿ
ïðîñòèòóöèåé  ïðîôåññèîíàëüíî,  â  ñîñòàâå

ðàçíûõ  âîçðàñòíûõ  ãðóïï  ìîëîä¸æè,  %

Âîçðàñòíûå
ãðóïïû

12 ëåò

13 ëåò

14 ëåò

15 ëåò

16 ëåò

17 ëåò

18 ëåò

19 ëåò

20 ëåò

21 ãîä

22 ãîäà

0,6
0,6

1,7
0,0

3,5
1,4

4,3
1,6

4,4
1,9

9,2
3,7

10,1
3,2

10,4
3,5

9,1
2,0

10,1
5,5

çàíèìàþùèåñÿ çà äåíüãè

çàíèìàþùèåñÿ ïðîñòèòó-
öèåé ïðîôåññèîíàëüíî

Íàðêîòèêè  ðàçíîãî

ïñèõîàêòèâíîãî  äåéñòâèÿ

Ïðåïàðàòû Êàííàáèñà 

Îïèéíàÿ ãðóïïà

Ñòèìóëÿòîðû

Ãàëëþöèíîãåíû

Èíãàëÿíòû

Ñíîòâîðíûå 

è ñåäàòèâíûå ñðåäñòâà

Äðóãîå

Ãäå  ó÷àòñÿ

Òàáëèöà 4
Äîëÿ  ó÷àùåéñÿ  ìîëîä¸æè,  èíôîðìèðîâàííîé  

î  íàðêîòèêàõ  ðàçíîãî  ïñèõîàêòèâíîãî  äåéñòâèÿ,  %

Â øêîëå     Â ÏÒÓ     Â òåõíèêóìå    Â âóçå

71,1 81,7 81,7 83,5

74,1 81,7 85,7 82,3

51,2 59,8 67,5 72,5

18,8 23,2 37,3 44,6

2,1 1,2 1,6 2,8

5,9 8,5 11,9 9,5

8,5 13,4 15,9 12,8
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составе всей учащейся молодёжи составля-
ет 22,1%, в том числе среди школьни-
ков — 16,6%, учащихся ПТУ — 24,4%,
учащихся техникумов — 25,4%, студентов
вузов — 30,6%. Тех же, кто, согласно са-
мооценкам, начинает втягиваться в потреб-

ление наркотиков (т.е. потребляет их часто
или не очень часто) и входит в так называе-
мую группу риска, в составе учащейся мо-
лодёжи 13,7%, в том числе школьников —
8,3%, учащихся ПТУ — 25,6%, технику-
мов — 14,3%, студентов вузов — 20,5%.

Òèïè÷åñêèå  ãðóïïû

«Ïðîáîâàëüùèêè»

Ãðóïïà ðèñêà

Íàðêîçàâèñèìûå

Íå ïîòðåáëÿþò 

íàðêîòèêîâ

Êëàññû  îáó÷åíèÿ

Òàáëèöà 5
Äîëÿ  «ïðîáîâàëüùèêîâ»,  ãðóïïû  ðèñêà  è  íàðêîçàâèñèìûõ  

â  ñîñòàâå  ó÷àùèõñÿ  ðàçíûõ  êëàññîâ  îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ  øêîë,  %

5-å           6-å         7-å           8-å           9-å         10-å          11-å

28,6 6,8 12,2 10,2 17,5 19,4 33,3

0,0 2,3 7,8 7,0 12,5 14,0 2,2

0,0 2,3 2,6 2,3 1,7 4,3 6,5

71,4 88,6 77,4 80,5 68,3 62,4 58,1

Òèïè÷åñêèå  ãðóïïû

«Ïðîáîâàëüùèêè»

Ãðóïïà ðèñêà

Íàðêîçàâèñèìûå

Íå ïîòðåáëÿþò 

íàðêîòèêîâ

Ó÷èòñÿ  â  ÏÒÓ  (êóðñ)

Òàáëèöà 6
Äîëÿ  «ïðîáîâàëüùèêîâ»,  ãðóïïû  ðèñêà  è  íàðêîçàâèñèìûõ  

â  ñîñòàâå  ó÷àùèõñÿ  ðàçíûõ  êóðñîâ  ÏÒÓ,  %

1-é                     2-é                    3-é                      4-é

14,8 41,2 23,1 0,0

33,3 23,5 15,4 100,0

0,0 8,8 7,7 0,0

51,9 26,5 53,8 0,0

Òèïè÷åñêèå  ãðóïïû

«Ïðîáîâàëüùèêè»

Ãðóïïà ðèñêà

Íàðêîçàâèñèìûå

Íå ïîòðåáëÿþò 

íàðêîòèêîâ

Ó÷èòñÿ  â  òåõíèêóìå  (êóðñ)

Òàáëèöà 7
Äîëÿ  «ïðîáîâàëüùèêîâ»,  ãðóïïû  ðèñêà  è  íàðêîçàâèñèìûõ  

â  ñîñòàâå  ñòóäåíòîâ  ðàçíûõ  êóðñîâ  òåõíèêóìà,  %

1-é                     2-é                    3-é                      4-é

20,7 30,6 31,7 7,1

10,3 19,4 14,6 7,1

0,0 11,1 7,3 14,3

69,0 38,9 46,3 71,4

Òèïè÷åñêèå  ãðóïïû

«Ïðîáîâàëüùèêè»

Ãðóïïà ðèñêà

Íàðêîçàâèñèìûå

Íå ïîòðåáëÿþò 

íàðêîòèêîâ

Ó÷èòñÿ  â  âóçå  (êóðñ)

Òàáëèöà 8
Äîëÿ  «ïðîáîâàëüùèêîâ»,  ãðóïïû  ðèñêà  è  íàðêîçàâèñèìûõ  

â  ñîñòàâå  ñòóäåíòîâ  ðàçíûõ  êóðñîâ  âóçîâ,  %

1-é                2-é                3-é                4-é                 5-é

26,1 29,1 44,3 20,0 31,4

18,8 26,7 15,2 20,0 22,9

5,8 4,7 2,5 6,7 2,9

49,3 39,5 38,0 53,3 42,9
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Доля тех, кто уже стал наркозависимым
(фактически — наркоманом), в составе
учащихся школ — 3,1%, учащихся ПТУ —
4,8%, техникумов — 7,2%, студентов ву-
зов — 4,8% (подробнее см. табл. 5–8).

У учащихся образовательных школ
популярностью пользуются 3 вида нарко-
тиков: «курево» — 19,2%, героин —
2,6%, самоделки — 2,3%. 

У учащихся ПТУ популярностью
пользуются 6 видов наркотиков: «куре-

во» — 39,0%, героин — 11,0%, самодел-

ки — 6,1%, лекарственные препара-

ты — 4,9%, экстази — 3,7%.
У студентов техникумов популярнос-

тью пользуются 5 видов наркотиков: «ку-

рево» — 32,5%, героин — 11,1%, само-

делки — 6,3%, ЛСД — 2,4%, лекарст-

венные препараты — 1,6%. 
У студентов вузов популярностью

пользуются 9 видов наркотиков: «куре-

во» — 45,6%, героин — 11,3%, лекарст-

венные препараты — 3,1%, ЛСД —
2,1%, кокаин — 1,8%, самоделки —
1,8%, эфедрин — 1,5%, морфины —
1,2%, экстази — 1,2%.

«Курево» и героин доминируют в
предпочтениях учащейся молодёжи в абсо-
лютном большинстве российских городов.
ЛСД — преимущественно в европейской
части России. В Западной Сибири учащие-
ся увлекаются «самоделками». В европей-
ской части России широко распространено
также использование обладающих нарко-
тическими свойствами лекарственных пре-
паратов.

Проба наркотика начинается обычно с
«курева», самоделок и героина. Группа рис-
ка потребляет преимущественно «курево»

и героин, а наркозависимые — «курево»,

героин, ЛСД, лекарства и самоделки.

Потребление в среднем в месяц у
учащейся молодёжи составляет 11,4 дозы
наркотиков. Учащиеся общеобразователь-
ных школ потребляют в среднем в месяц
7,8 дозы, учащиеся ПТУ — 11,5 дозы, сту-
денты техникумов — 6,5, студенты ву-
зов — 14,2.

Потребляющие наркотики в 5-м клас-
се общеобразовательной школы в течение

месяца используют не более 1–2 доз, то
есть «пробуют»; учащиеся 6-х классов —
уже 4,4 дозы, 7-х — 5,3 дозы, 8-х — 5,4 до-
зы, 9-х — 6,8 дозы, 10-х — 12,6 дозы, 11-х
классов — 13,6 дозы.

Таким образом, рост потребления
наркотиков начинается с 9-го класса.

Учащиеся первого года обучения в
ПТУ потребляют в среднем ежемесячно
3,7 дозы наркотика, второго года обуче-
ния — 23,3 дозы.

Студенты первого курса техникумов
ежемесячно потребляют в среднем 1,3 до-
зы наркотиков, второго курса — 5,5 дозы,
третьего курса — 8,4 дозы, четвёртого кур-
са — 6,0 доз.

Студенты первого курса вузов ежеме-
сячно потребляют в среднем 15,8 дозы нар-
котиков, второго — 11,8 дозы, третьего —
10,2 дозы, четвёртого — 10,4 дозы, пятого
курса — 11,4 дозы.

Имеется четыре основных места при-
общения учащихся к наркотикам: на моло-
дёжной «тусовке», по месту учёбы, на дис-
котеке, во время поездки на отдых. Харак-
тер «пробования» наркотиков в целом
одинаков у юношей и девушек (см. рис. 3).

Образовательное учреждение как мес-
то первой пробы наркотиков играет значи-
тельную роль, начиная с 12-летнего возраста;
«тусовка» и дискотека — начиная с 15-летне-
го возраста; место отдыха — с 16-летнего
возраста.
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Ìåñòî ïðîáû

Ìåñòî ó÷¸áû

Äèñêîòåêà

«Òóñîâêà»

Ïàðê, ïëÿæ

Àðìèÿ

Ìåñòî îòäûõà

Èíûå îáñòîÿ-
òåëüñòâà

8,9
8,9

4,7
4,7

12,4

12,6
1,7

1,9
3,4

6,2
7,9

0,0
1,2

3,4

Þíîøè

Äåâóøêè

Ðèñ. 3.   Ãäå  âïåðâûå  ïîïðîáîâàëè  íàðêîòèê
þíîøè  è  äåâóøêè,  %
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Велика доля молодёжи, впервые по-
пробовавшей наркотик в ПТУ, в вузе, тех-
никуме, а также на дискотеке и иных моло-
дёжных «тусовках». Во время поездки на
отдых впервые пробуют наркотик многие
студенты техникумов, вузов, учащиеся
ПТУ (см. табл. 9).

По данным Минздрава РФ, в период с
1991 по 2000 год количество подростков,
страдающих наркоманией, увеличилось в
России в 18 раз, значительно опередив по
темпам прироста количество больных нар-
команиями в составе всего населения. Чис-
ло смертей от употребления наркотиков
среди несовершеннолетних выросло в 42 ра-
за (в составе всего населения — в 12 раз)9.

За последние 10 лет рыночных транс-
формаций и реформ число детей и подрост-
ков в возрасте от 0 до 17 лет уменьшилось в
Российской Федерации на 8,6 млн человек
(в 1991 году их насчитывалось 40,1 млн
чел., в 1995-м — 38,3 млн чел., в 2000-м —
33,9 млн чел., в 2001-м — 32,8 млн чел.,
в 2002 году — 31,5 млн чел.)10.

Никогда ещё в современной истории
России не было такого количества больных

детей (абсолютно здоровы сегодня, по
оценкам экспертов, лишь 10%)11. И это не
случайно, ибо по уровню заботы государст-
ва о здоровье своих граждан, в том числе
молодых, Россия занимает 185-е место в
мире (среди 192 стран), а по продолжи-
тельности здоровой жизни — 107-е место
(среди 191 страны)12.

Масштабы девиантных явлений в мо-
лодёжной среде требуют резко усилить
соответствующую профилактическую ра-
боту, объединить усилия всех государст-
венных и общественных организаций.
Профилактика массовой девиации молодо-
го поколения, особенно учащихся, обус-
ловливает также необходимость воспита-
ния, информирования и самих взрос-
лых — родителей, учителей школ, ПТУ,
преподавателей колледжей и вузов, руко-
водителей образовательных учреждений,
ибо до перестройки с подобными масштаб-
ными явлениями общество не сталкива-
лось. Поэтому задача формирования по-
требности в здоровом образе жизни у уча-
щихся представляется сегодня одной из
наиболее актуальных.
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Ãäå  ïðîáîâàëè  íàðêîòèê

Ïî ìåñòó ó÷¸áû

Íà äèñêîòåêå

Íà èíîé «òóñîâêå»

Â ïàðêå, íà ïëÿæå è äð.

Â àðìèè

Âî âðåìÿ ïîåçäêè íà îòäûõ, â ïîõîäå

Ïðè äðóãèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ

Ìåñòî  îáó÷åíèÿ

Òàáëèöà 9
Ãäå  âïåðâûå  ïîïðîáîâàëà  íàðêîòèê  ó÷àùàÿñÿ  ìîëîä¸æü,  %

Øêîëà             ÏÒÓ            Òåõíèêóì    Âóç

3,6 12,2 8,7 10,7

7,2 12,2 10,3 9,8

6,7 14,6 13,5 16,5

2,4 3,7 3,2 2,4

0,0 0,0 0,0 0,6

3,1 6,1 1,6 8,3

3,4 6,1 8,7 7,6


