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Îáðàçîâàòåëüíûå ðåçóëüòàòû îäàð¸ííî-

ãî ó÷åíèêà âî ìíîãîì çàâèñÿò îò ñîäåð-

æàíèÿ ó÷åáíûõ ïðîãðàìì, ñ ïîìîùüþ

êîòîðûõ îñóùåñòâëÿåòñÿ îáó÷åíèå. Ñî-

äåðæàíèå îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû

ãðóïïèðóåòñÿ âîêðóã ôóíäàìåíòàëüíûõ

îáðàçîâàòåëüíûõ îáúåêòîâ, êîíöåíòðè-

ðóþùèõ â ñåáå îñíîâíîé ìàòåðèàë. Ïðî-

ãðàììà äîëæíà äîïóñêàòü âîçìîæíîñòü

êîððåêòèðîâêè è âèäîèçìåíåíèÿ òåìà-

òè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ â ïðîöåññå îáó-

÷åíèÿ. ×òîáû îáåñïå÷èòü êàæäîìó èç

ó÷àùèõñÿ âîçìîæíîñòü èíäèâèäóàëüíîé

îáðàçîâàòåëüíîé òðàåêòîðèè, ïðîãðàì-

ìà äîëæíà ïðåäóñìàòðèâàòü âêëþ÷åíèå

ñîäåðæàíèÿ, óñòàíàâëèâàåìîãî ñàìèìè

ó÷åíèêàìè, ò.å. ëè÷íîñòíîå ñîäåðæàíèå

îáðàçîâàíèÿ. Áîëüøóþ ðîëü èãðàþò ëè÷-

íîñòíûå öåëè ó÷åíèêà, ëè÷íîñòíîå ñî-

äåðæàíèå åãî îáðàçîâàíèÿ, ðåôëåêñèÿ

ó÷åíèêà, âûâîäÿùàÿ åãî íà ñàìîêîíò-

ðîëü è ñàìîîöåíêó. Èíäèâèäóàëüíûå îá-

ðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû ó÷åíèêîâ îò-

ëè÷àþòñÿ íå òîëüêî ïî îáú¸ìó, íî è ïî

ñîäåðæàíèþ.

Ýòàïû îáðàçîâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ó÷åíèêà

Ðàññìîòðèì ýòàïû îðãàíèçóåìîé ó÷è-

òåëåì îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè

ó÷åíèêà ïðè ðåøåíèè îëèìïèàäíûõ

çàäà÷ ïî õèìèè, êîòîðûå ïîçâîëÿþò

îáåñïå÷èòü èíäèâèäóàëüíóþ òðàåêòî-

ðèþ ó÷åíèêà ïî ðàñøèðåíèþ èëè óã-

ëóáëåíèþ çíàíèé ïî òåìå, ðàçäåëó,

ïðåäìåòó â öåëîì.

Ïåðâûé ýòàï

Äèàãíîñòèêà ó÷èòåëåì óðîâíÿ ðàçâèòèÿ

è ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ëè÷íîñòíûõ

êà÷åñòâ ó÷åíèêîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ

îñóùåñòâëåíèÿ òåõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè,

êîòîðûå ñâîéñòâåííû äàííîé îáðàçî-

âàòåëüíîé îáëàñòè èëè å¸ ÷àñòè.

Ôèêñèðóåòñÿ íà÷àëüíûé îáú¸ì

è ñîäåðæàíèå ïðåäìåòíîãî îáðàçîâà-

íèÿ ó÷åíèêîâ, ò. å. êîëè÷åñòâî è êà÷å-

ñòâî èìåþùèõñÿ ó êàæäîãî èç íèõ

ïðåäñòàâëåíèé, èíôîðìàöèè, çíàíèé,

óìåíèé è íàâûêîâ ïî ïðåäñòîÿùåé

ïðåäìåòíîé òåìå. Òàê ÿ óñòàíàâëèâàþ

è êëàññèôèöèðóþ ìîòèâû äåÿòåëüíîñ-

òè ó÷åíèêîâ ïî îòíîøåíèþ ê ïðåäìåò-

íîé îáëàñòè, ïðåäïî÷èòàåìûå äåòüìè

âèäû äåÿòåëüíîñòè, îïðåäåëÿþ ôîð-

ìû è ìåòîäû çàíÿòèé.

Äèàãíîñòè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü

ïåðâîãî ýòàïà íå îçíà÷àåò îòñóòñòâèÿ

ïðåäìåòíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷åíèêîâ

è âûïîëíåíèÿ èìè çàäàíèé ïî èçó÷àå-

ìîé òåìå. Äèàãíîñòèêà ïðîâîäèòñÿ íà

êîíêðåòíîì òåìàòè÷åñêîì ìàòåðèàëå,

íàïðèìåð, â ôîðìå êîíêóðñà âîïðî-

ñîâ ïî òåìå, îáçîðíîãî çíàêîìñòâà

ñ òåìîé, âûáîðà ó÷åíèêàìè çàäàíèé

ðàçíîãî òèïà, òåñòèðîâàíèÿ.

Âòîðîé ýòàï

Ôèêñèðîâàíèå êàæäûì ó÷åíèêîì,

à çàòåì è ó÷èòåëåì ôóíäàìåíòàëüíûõ

îáðàçîâàòåëüíûõ îáúåêòîâ â ïðåä-

ìåòíîé îáëàñòè èëè å¸ òåìå ñ öåëüþ

îáîçíà÷åíèÿ ïðåäìåòíîñòè äàëüíåé-

øåãî ïîçíàíèÿ.

Òðåòèé ýòàï

Âûñòðàèâàíèå ñèñòåìû ëè÷íîãî îòíî-

øåíèÿ ó÷åíèêà ê îñâîåíèþ ïðåäñòîÿ-

ùåé òåìû.

ÐÐààááîîòòàà  ññ îîääààðð¸̧ííííûûììèè

óó÷÷ààùùèèììèèññÿÿ

Å. Áàðõàòîâà



×åòâ¸ðòûé ýòàï

Ïðîãðàììèðîâàíèå êàæäûì ó÷åíè-

êîì èíäèâèäóàëüíîé îáðàçîâàòåëü-

íîé äåÿòåëüíîñòè.

Íà ýòîì ýòàïå ó÷åíèêè ñîçäàþò èí-

äèâèäóàëüíûå ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ íà

îáîçíà÷åííûé ïåðèîä (óðîê, äåíü, íå-

äåëþ, ÷åòâåðòü, ãîä). Ýòè ïðîãðàììû

ÿâëÿþòñÿ îáðàçîâàòåëüíûì ïðîäóêòîì

îðãàíèçàöèîííî-äåÿòåëüíîñòíîãî òè-

ïà, ïîñêîëüêó ñòèìóëèðóþò è íàïðàâëÿ-

þò ðåàëèçàöèþ ëè÷íîñòíîãî îáðàçîâà-

òåëüíîãî ïîòåíöèàëà ó÷åíèêà.

Ïÿòûé ýòàï

Äåÿòåëüíîñòü ïî îäíîâðåìåííîé ðåà-

ëèçàöèè èíäèâèäóàëüíûõ îáðàçîâà-

òåëüíûõ ïðîãðàìì ó÷åíèêîâ è êîëëåê-

òèâíîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû.

Ó÷åíèê îñóùåñòâëÿåò îñíîâíûå ýëå-

ìåíòû èíäèâèäóàëüíîé îáðàçîâàòåëü-

íîé äåÿòåëüíîñòè: öåëè — ïëàí — äåÿ-

òåëüíîñòü — ðåôëåêñèÿ — ñîïîñòàâëå-

íèå ïîëó÷åííûõ ïðîäóêòîâ ñ öåëÿìè —

ñàìîîöåíêà. Äàííûé öèêë ðåàëèçóåòñÿ

ìíîãîêðàòíî äî óñâîåíèÿ âñåõ åãî ýëå-

ìåíòîâ. Ìîÿ ðîëü ñâîäèòñÿ ê àëãîðèò-

ìèçàöèè èíäèâèäóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè

äåòåé (íî íå àëãîðèòìèçàöèè èõ îáðà-

çîâàòåëüíûõ ïðîäóêòîâ), âîîðóæåíèþ

èõ ñîîòâåòñòâóþùèìè ñïîñîáàìè äåÿ-

òåëüíîñòè: ïîèñêîì ñðåäñòâ ðàáîòû,

îðèåíòàöèåé â ïðîáëåìå, âûäåëåíèåì

êðèòåðèåâ àíàëèçà ðàáîòû, ðåöåíçèðî-

âàíèåì, îöåíèâàíèåì è äð.

Êîëëåêòèâíûå çàíÿòèÿ âêëþ÷àþò

â ñåáÿ ïðåäúÿâëåíèå ó÷åíèêàì ôóí-

äàìåíòàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ îáú-

åêòîâ; óñâîåíèå ñïîñîáîâ ðàáîòû

ñ íèìè; ñîçäàíèå è ðàçðåøåíèå ýâðè-

ñòè÷åñêèõ îáðàçîâàòåëüíûõ ñèòóàöèé;

ïîëó÷åíèå ó÷åíèêàìè èíäèâèäóàëü-

íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîäóêòîâ —

ñóáúåêòèâíûõ îáðàçîâ ôóíäàìåíòàëü-

íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ îáúåêòîâ; äå-

ìîíñòðàöèÿ, ñîïîñòàâëåíèå è îáñóæ-

äåíèå ó÷åíè÷åñêîé ïðîäóêöèè.

Øåñòîé ýòàï

Ðåôëåêñèâíî-îöåíî÷íûé.

Âûÿâëÿþòñÿ èíäèâèäóàëüíûå è îá-

ùèå îáðàçîâàòåëüíûå ïðîäóêòû äåÿ-

òåëüíîñòè, ôèêñèðóþòñÿ è êëàññèôèöè-

ðóþòñÿ ïðèìåíÿåìûå (ðåïðîäóêòèâíî

óñâîåííûå èëè òâîð÷åñêè ñîçäàííûå)

âèäû è ñïîñîáû äåÿòåëüíîñòè. Ïîëó-

÷åííûå ðåçóëüòàòû ñîïîñòàâëÿþòñÿ
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Äëÿ îðãàíèçàöèè ðàáîòû ñ îäàð¸ííûìè ó÷àùèìèñÿ

èñïîëüçóþ ñëåäóþùåå ïðîãðàììíî-ìåòîäè÷åñêîå

îáåñïå÷åíèå:

1. Ôàêóëüòàòèâíûé êóðñ õèìèè. Ì.: Ïðîñâåùåíèå.

2. Áàðõàòîâà Å.Â. Ðåøåíèå çàäà÷ ïî õèìèè ïîâû-

øåííîãî óðîâíÿ. Àäàïòèðîâàííàÿ. ÈÄÖ ÓÎ, 1998.

3. Õîì÷åíêî Ã.Ï. Ïîñîáèå ïî õèìèè. Ì.: Íîâàÿ âîëíà,

1996.

4. Óãàé ß.À. Íåîðãàíè÷åñêàÿ õèìèÿ. Ì.: Âûñøàÿ

øêîëà,1989.

5. Ëèäèí Ð.À. Ñïðàâî÷íèê ïî îáùåé è íåîðãàíè÷åñ-

êîé õèìèè. Ì.: Ïðîñâåùåíèå, 1997.

6. Ãëèíêà Í.Ë. Îáùàÿ õèìèÿ. Ë.: Õèìèÿ, 1986.

7. Ãëèíêà Í.Ë. Çàäà÷è è óïðàæíåíèÿ ïî îáùåé õè-

ìèè. Ë.: Õèìèÿ, 1987.

8. Õîì÷åíêî Ã.Ï. Ñáîðíèê çàäà÷ ïî õèìèè. Ì.: Íî-

âàÿ âîëíà, 1996.

9. Êóçüìåíêî Í.Å. Ñáîðíèê êîíêóðñíûõ çàäà÷ ïî õè-

ìèè. Ì.: ÎÎÎ»ÎÍÈÊÑ», 2001.

10. Óøêàëîâà Â.Í. Õèìèÿ: Êîíêóðñíûå çàäàíèÿ

è îòâåòû. Ì.: Ïðîñâåùåíèå, 2000.

11. Ìåòîäèêà ðåøåíèÿ ðàñ÷¸òíûõ çàäà÷ ïî õèìèè.

12. Îëèìïèàäû ãîðîäñêîãî è îáëàñòíîãî óðîâíÿ Èð-

êóòñêîé îáëàñòè.

13. Èíòåðíåò-îëèìïèàäû.

14. Òåñòû ÂÓÇîâ.



ñ öåëÿìè èíäèâèäóàëüíûõ è îáùèõ êîë-

ëåêòèâíûõ ïðîãðàìì çàíÿòèé. Êàæäûé

ó÷åíèê îñîçíà¸ò è îöåíèâàåò ñòåïåíü

äîñòèæåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ è îáùèõ

öåëåé, óðîâåíü ñâîèõ âíóòðåííèõ èç-

ìåíåíèé, óñâîåííûå ñïîñîáû îáðàçî-

âàíèÿ è îñâîåííûå èì îáëàñòè.

Ñ âûÿâëåííûì îáùèì íàáîðîì

ñðåäñòâ ïîçíàíèÿ è âèäîâ äåÿòåëüíî-

ñòè (êàê ñ êîëëåêòèâíûì ïðîäóêòîì

îáó÷åíèÿ) ñîîòíîñÿòñÿ äîñòèæåíèÿ

êàæäîãî ó÷åíèêà, ÷òî äà¸ò åìó âîç-

ìîæíîñòü íå òîëüêî ïîíÿòü êîëëåê-

òèâíûå ðåçóëüòàòû, íî è îöåíèòü ñòå-

ïåíü ñâîåãî ñîáñòâåííîãî ïðîäâèæå-

íèÿ â îñâîåíèè äàííûõ ñïîñîáîâ

äåÿòåëüíîñòè è ðåàëèçàöèè ëè÷íîñò-

íûõ êà÷åñòâ.

Íà îñíîâå ðåôëåêñèâíîãî îñìûñ-

ëåíèÿ èíäèâèäóàëüíîé è êîëëåêòèâ-

íîé äåÿòåëüíîñòè, ïðè ïîìîùè

ñðåäñòâ êîíòðîëÿ ïðîèñõîäèò îöåíêà

è ñàìîîöåíêà äåÿòåëüíîñòè êàæäîãî

ó÷åíèêà è âñåõ âìåñòå, âêëþ÷àÿ ó÷èòå-

ëÿ. Îöåíèâàåòñÿ ïîëíîòà äîñòèæåíèÿ

öåëåé, êà÷åñòâî ïðîäóêöèè, äåëàþòñÿ

âûâîäû è çàêëþ÷åíèÿ.

Íà ðåôëåêñèâíî-îöåíî÷íîì ýòàïå

ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ êîððåêöèè

è ïëàíèðîâàíèÿ ïîñëåäóþùåé èíäè-

âèäóàëüíîé è êîëëåêòèâíîé îáðàçî-

âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðè èçó÷å-

íèè íîâûõ îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé

ðàññìîòðåííûå ýòàïû äåÿòåëüíîñòè

ïîâòîðÿþòñÿ íà íîâîì óðîâíå. Ó÷åíè-

êè ïëàíèðóþò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü íà

áîëüøèé ïåðèîä âðåìåíè (íåäåëþ,

÷åòâåðòü, ó÷åáíûé ãîä), à òàêæå â äðó-

ãèõ îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòÿõ (ó÷åá-

íûõ äèñöèïëèíàõ).

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà
çàíÿòèÿ

Çàíÿòèå ïî ðåøåíèþ îëèìïèàäíûõ çà-

äà÷ ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñ ïîìîùüþ

òåõíîëîãè÷åñêîé êàðòû — îäíîãî èç

âàæíåéøèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ,

èìåþùåãî öåëüþ ïðåäîñòàâëåíèå ó÷è-

òåëþ ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ

äëÿ êîíñòðóèðîâàíèÿ ñèñòåìû çàíÿòèé

ïî îïðåäåë¸ííîé òåìå è îáåñïå÷åíèå

îáðàçîâàòåëüíîãî äâèæåíèÿ êàæäîãî

ó÷åíèêà.
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Íàçâàíèå ýòàïîâ Îñíîâíàÿ çàäà÷à

Ââîäíàÿ ÷àñòü Àêòóàëèçèðîâàòü ëè÷íûé îïûò è çíàíèÿ ó÷åíèêîâ äëÿ ââåäåíèÿ â òåìó, ñàìîîïðåäåëå-

íèÿ è ëè÷íîãî öåëåïîëàãàíèÿ â íåé. Ïîñòðîèòü îáùóþ è èíäèâèäóàëüíûå îáðàçîâà-

òåëüíûå ïðîãðàììû ïî òåìå

Îñíîâíàÿ ÷àñòü Äîñòèãíóòü îáùèõ óñòàíîâî÷íûõ öåëåé ïî òåìå, âûïîëíèòü îñíîâíîå ñîäåðæàíèå èíäè-

âèäóàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì ó÷åíèêîâ, îñâîèòü áàçîâîå ñîäåðæàíèå òåìû

Òðåíèíã Äîñòðîèòü ñîçäàííûå ó÷åíèêàìè îáðàçîâàòåëüíûå ïðîäóêòû äî öåëîñòíîé ñèñòåìû.

Çàêðåïèòü ðåçóëüòàòû îñíîâíîé ÷àñòè áëîêà. Äîñòè÷ü äåÿòåëüíîñòíûõ ðåçóëüòàòîâ ñî-

ãëàñíî áàçîâûì òðåáîâàíèÿì ïî òåìå

Êîíòðîëü Ïðîâåðèòü è îöåíèòü óðîâåíü äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííûõ öåëåé. Îáíàðóæèòü èçìåíå-

íèÿ â ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâàõ ó÷åíèêîâ, èõ çíàíèÿõ è óìåíèÿõ â ñîçäàííîé îáðàçîâà-

òåëüíîé ïðîäóêöèè

Ðåôëåêñèÿ Âñïîìíèòü è îñîçíàòü îñíîâíûå ýòàïû ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, èíäèâèäóàëüíûå è êîë-

ëåêòèâíûå ðåçóëüòàòû (ïðîäóêòû) äåÿòåëüíîñòè, ïðîáëåìû è ñïîñîáû äåÿòåëüíîñòè. Ñî-

îòíåñòè ïîñòàâëåííûå öåëè ñ ðåçóëüòàòàìè îáó÷åíèÿ



Ïëàí óðîêà ïî ðåøåíèþ
îëèìïèàäíûõ çàäà÷

Íà îñíîâå ñîñòàâëåííîé ïðîãðàììû ÿ

ðàçðàáîòàëà òåõíîëîãè÷åñêóþ ëèíèþ

ñèñòåìû çàíÿòèé, ñîãëàñíî êîòîðîé

ïëàíèðóþ è ïðîâîæó êîíêðåòíûå óðîêè.

Â ïëàí óðîêà âõîäÿò ñòðóêòóðíûå

ýëåìåíòû ó÷åáíîé ïðîãðàììû: ñìûñë,

öåëè, çàäà÷è, ôóíäàìåíòàëüíûå îáðà-

çîâàòåëüíûå îáúåêòû è ïðîáëåìû,

âèäû äåÿòåëüíîñòè ó÷åíèêîâ, ïðåäïî-

ëàãàåìûå ðåçóëüòàòû, ôîðìû ðåôëåê-

ñèè è ðåçóëüòàòîâ.

Ðàññìîòðèì ýòàïû è îñîáåííîñòè

ñîñòàâëåíèÿ ïëàíà óðîêà, îðèåíòèðî-

âàííîãî íà òâîð÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü

ó÷åíèêîâ.

1. Ïëàíèðîâàíèå ñåðèè çàíÿòèé

ïî îäíîé òåìå èëè ïî òèïó çàäà÷. Òàê, ÿ

ïðîäóìûâàþ ñðàçó íåñêîëüêî óðîêîâ,

îñóùåñòâëÿþ èõ ïðèìåðíóþ ðàçáèâêó

ïî öåëÿì, òåìàì, äîìèíèðóþùèì âè-

äàì äåÿòåëüíîñòè, ïðåäïîëàãàåìûì

ðåçóëüòàòàì. Íà ýòîì ýòàïå ôîðìóëè-

ðóþòñÿ ãëàâíûå îáðàçîâàòåëüíûå ðå-

çóëüòàòû ó÷åíèêîâ, êîòîðûå âûäåëåíû

â îáùåé ïðîãðàììå çàíÿòèé ïî ïðåä-

ìåòó è ðåàëüíû äëÿ äîñòèæåíèÿ.

2. Àêòóàëèçàöèÿ òâîð÷åñêîãî ïî-

òåíöèàëà ó÷àùèõñÿ â ñîçíàíèè ó÷èòå-

ëÿ. Ïðèïîìèíàíèå îñîáåííîñòåé ó÷å-

íèêîâ òîãî êëàññà, â êîòîðîì áóäåò

ïðîâîäèòüñÿ óðîê.

3. Çíàêîìñòâî ñ ó÷åáíèêàìè, ïîñî-

áèÿìè, êíèãàìè è èíûìè ìàòåðèàëàìè

ïî òåìå óðîêà. Âûðàáîòêà ñîáñòâåííî-

ãî îòíîøåíèÿ ê ïðîáëåìàòèêå òåìû.

4. Ðàçðàáîòêà îäíîãî èëè íå-

ñêîëüêèõ âàðèàíòîâ ñòðóêòóðû óðîêà.

Ðàáîòà ñ îäàð¸ííûìè ó÷àùèìèñÿ

ïî äàííîé òåõíîëîãèè ïîçâîëÿåò äî-

áèâàòüñÿ ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ:

ïîâûøàåòñÿ êà÷åñòâî çíàíèé è óðî-

âåíü îáùåó÷åáíûõ óìåíèé è íàâûêîâ

ó÷àùèõñÿ; àêòèâèçèðóåòñÿ èõ ìûñëè-

òåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, êðåàòèâíûå

è êîãíèòèâíûå ñïîñîáíîñòè, ïîâûøà-

åòñÿ èíòåðåñ ê èçó÷åíèþ õèìèè.

Ðàáî ò à  ñ  îä àð ¸ííûìè  ó÷ àùèìèñÿ Å .  Á à ð õ à ò î â à

Ïðèìåðíàÿ ñòðóêòóðà ó÷åáíîãî çàíÿòèÿ

Ýòàï Âðåìÿ Âèä ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè

1 10 ìèí Îáñóæäåíèå çàäà÷è (ãðîìêàÿ êîëëåêòèâíàÿ ðàáîòà)

2 15 ìèí Ôîðìóëèðóåòñÿ è âûïîëíÿåòñÿ çàäàíèå ïî ðåøåíèþ êàæäûì ó÷åíèêîì

ó÷åáíîé çàäà÷è (òèõàÿ èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà)

3 10 ìèí Ñîöèàëèçàöèÿ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ (ãðîìêàÿ èíäèâèäóàëüíî-êîë-

ëåêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü)

4 5 ìèí Ðåôëåêñèÿ — êàæäûé ó÷åíèê îñîçíà¸ò òî, ÷òî îí ïîíÿë è ÷åìó íàó÷èë-

ñÿ (òèõàÿ èíäèâèäóàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü)


