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Íàíîòåõíîëîãèè è äåòè

Модное слово «инноватика» гипнотизирует сегодня сознание многих людей. Между
тем, в основе тех или иных новшеств — нестандартное решение типичных проблем.
Это всегда мыслительное усилие, характеризующееся озарением, эмоциональным по-
рывом. Если бы созидание нового было уделом немногих, порядок вещей длительное
время оставался бы неизменным. К счастью, новаторство — стиль жизнедеятельности
цивилизации. Очередной вызов времени связан с наноскопической наукой и техникой.
Способность работать на молекулярном уровне, создавая нечто новое, открывает не-
вероятные перспективы. По самым скромным оценкам, уже через 20 лет исчезнут та-
кие типы производств, как литьё, штамповка, ковка, многие машиностроительные
предприятия. Их место займут нанопроизводства. 

Но причём здесь школьники? Оказывается, ранняя утрата таких важных качеств,
как умение ярко и образно описывать предметы и явления окружающего мира, понимать
и решать нестандартные задачи приводит к необратимым потерям в интеллекте. Школь-
ный курс физики, например, начинается с раздела механики, зовётся он статикой и тре-
бует решения алгебраических уравнений. Статика отвратила не одно поколение школь-
ников от захватывающего занятия физикой, как способа познания мира. Дело даже не
столько в том, что′′ изучают в школе по физике, а в том, ка′′к: насколько удаётся вовлечь
учащихся в исследование того, что вызывает их любопытство и интерес, насколько при-
вивается и стимулируется умение рассуждать и действовать, как исследователь.

Важные изменения в учебном процессе вызваны появлением в расписании уро-
ков информатики и робототехники, появлением в школе электронных микроскопов,
интерактивных классных досок, использованием цифровых образовательных ресурсов.
В Калужской области это оборудование устанавливается в самых обычных массовых
школах. Из десяти классов-комплектов, поступивших в нашу область в рамках проек-
та Правительства РФ «Информатизация систем образования», только два размещены
в школах областного центра, и притом не в гимназиях и лицеях. Тем самым мы под-

чёркиваем курс на выравнивание возможностей в получении качественного обра-

зования, независимо от статуса школы и места её расположения. Принципиально
важно, что для эффективного использования этого оборудования надо, чтобы предше-
ствующий период обучения (начальные классы) не заглушил в детях желание задавать
вопросы, делиться мнением, предлагать решения, конструировать и моделировать
окружающий мир.

ПРЕДШКОЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА: 

СОДЕРЖАНИЕ, ВОПРОСЫ УПРАВЛЕНИЯ

Èñòîêè áëàãîïîëó÷èÿ íàöèè, å¸ ìåñòî â ìåæäóíàðîäíîé êîíêóðåíöèè, íàêîíåö, ñ÷àñòüå

îòäåëüíîãî ãðàæäàíèíà â ðåøàþùåé ñòåïåíè çàâèñÿò îò òîãî, êàêîå ðàçâèòèå ïîëó÷èëè

ïðèðîäíûå ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà, â êàêîé ìåðå îêàçàëèñü âîñòðåáîâàííûìè åãî òâîð÷åñêèå

íà÷àëà. Íî îòêóäà áåðóòñÿ óìíûå, òàëàíòëèâûå, ñîâåñòëèâûå ëþäè, äîáðîïîðÿäî÷íûå ãðàæäàíå,

ëþáÿùèå ðîäèòåëè? Èç äåòåé. Ýòó ñèòóàöèþ âåëèêîëåïíî âûðàçèë Ï.À. Ôëîðåíñêèé, çàìåòèâ

îäíàæäû, ÷òî ïîòåíöèàë íàöèè ïðèðàñòàåò äåòñòâîì.

ÃÃååííííààääèèéé  ËËîîââååööêêèèéé,,  

çàìåñòèòåëü

ìèíèñòðà

îáðàçîâàíèÿ,

êóëüòóðû è ñïîðòà

Êàëóæñêîé îáëàñòè,

äîêòîð 

ôèëîñîôñêèõ íàóê, 

ïðîôåññîð
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Таким образом, радикальные изме-
нения в экономике, производстве, куль-
туре потребовали от школы качествен-
ных изменений, связанных с содержани-
ем общего образования, включая
дошкольную ступень.

Øêîëüíûå ôàêòîðû ðèñêà

Чтобы сделать образование эффектив-
ным, здоровьесберегающим, предстоит
преодолеть школьные факторы риска:
● стрессовую педагогическую тактику
(прежде всего, ограничения времени);
● интенсификацию учебного процесса;
● несоответствие методик и технологий
обучения возрастным и индивидуальным
особенностям учащихся;
● нерациональную организацию учебной
деятельности, в том числе физкультурно-
оздоровительных занятий;
● низкую грамотность педагогов и роди-
телей в вопросах охраны и укрепления
здоровья.

Действительно, в течение всего уро-
ка дети практически обездвижены, дли-
тельное время пребывают в закрытых по-
мещениях, ограниченных искусственных
пространствах, лишающих их живых чув-
ственных впечатлений. Подсчитано, что на
уроках речевая деятельность учителя зани-
мает 70% времени, а учащегося — 20%.
Такая важная часть урока, как преодоле-
ние ситуативно возникающих проблем
в диалоге с учителем рассматривается как
некое нарушение учебного процесса.

Изменить язык урока чрезвычайно
трудно уже потому, что этому препятству-

ет язык учебника. В одной из калужских
школ спрашиваю учителя третьего клас-
са: какие учебники используете? Выясня-
ется: за три года учитель поменял систему
Л.В. Занкова и пособия на учебники
Л.Г. Петерсон. А половина класса ничего
не понимает. Возникает неприятный для
учителей и педагогики вопрос: а что, вто-
рая половина детей — 50% нации — для
нас стала «хламом»? Отсюда и отчужде-
ние от учёбы, нежелание идти в школу.
Подключаются родители, зреет конфликт.

Ещё одно опасное явление стало не-
изменным спутником школьного образова-
ния: предельная формализация знания, его
трансляция как готового научного продук-
та, результата без процесса привели к то-
му, что называют сегодня утратой смыслов.
Любопытно, что одновременно происходил
и стремительный рост классов для детей
с задержкой развития и умственно отста-
лых. Это вызывает недоумение, поскольку
мы имеем дело не с массовым изменением
мозговых структур детей, а с превалирова-
нием неадекватных обучающих практик.
Специалисты отмечают, что чрезмерное

увлечение методиками «интеллектуаль-

ного развития» ведёт к накачке разума

в ущерб чувственному, эмоционально-

образному и волевому развитию малень-

кого человека. Его жизненный мир обед-
няется, он утрачивает часть важных спо-
собностей к сопереживанию,
к проявлению духовности, любви к людям.

Опасность комплексного влияния
школьных факторов риска усиливается
тем, что их воздействие проявляется не
сразу, а накапливается в течение многих
лет, микросимптоматика нарушений здо-
ровья не привлекает внимания педагогов
и родителей до тех пор, пока не переходят
в выраженную патологию.

В школах нового типа, которые воз-
никли как реакция на задачу подготовки
элиты, нагрузки настолько высоки, что
в V–IX классах отмечаются клинически
выраженные вегетативно-сосудистые
расстройства (19,3%, а в массовых шко-
лах — 3,8%); нейроциркуляторная дис-
тония (10,4% и 2,9%), неврологические
расстройства (14% и 3,2%). До 80%
учащихся элитарных школ имеют множе-
ственные и полисистемные нарушения
состояния здоровья. В процессе изуче-
ния работоспособности учащихся на-
чальных классов, обучавшихся по систе-
ме Л.В. Занкова, установлено, что почти
у 50% регистрировались признаки пере-
утомления. При традиционном обуче-
нии — у 25–30% детей.

Физиолого-гигиеническая оценка
использования развивающего обучения
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Д.Б. Эльконина — В.В. Давыдова свиде-
тельствует: у детей, занимающихся по ней,
в полтора раза чаще по сравнению с кон-
трольными классами регистрируется силь-
ное и выраженное утомление (34,9%).
75% детей, обучающихся по этой системе,
относятся к третьей группе здоровья,
а в контрольных классах — их 53%. Эти
данные свидетельствуют о том, что некото-
рые технологии, индивидуализация обуче-
ния, мягко говоря, недостаточно ориенти-
рована на состояние здоровья учащихся1. 

В чём причина этого явления? По-
чему усилия медиков и учителей по сохра-
нению здоровья детей многие годы не да-
ют желаемого результата? На наш
взгляд, дело в том, что энтузиазм, с кото-
рым федеральное Министерство образо-
вания и науки поддерживает новые техно-
логии, включая здоровьесберегающие,
уводит в сторону от главного: содержание
образования не соотносится со здоровьем
ребёнка. В содержании образования уве-
личиваем нагрузки, а когда у ребёнка
возникают проблемы со здоровьем, вво-
дим оздоравливающие мероприятия. Со-
здана серия пособий по снятию психо-
эмоционального и физического напряже-
ния у детей. («Вот сейчас, детки, мы вас
помучаем, а потом расслабим…»)

Осознана ли эта проблема педаго-
гической общественностью, учёными
РАО, федеральным министерством? Нет.
И вот каковы факты.

● В СМИ (педагогических, в первую
очередь) появляются статьи о том, что
иные дети не могут одновременно осваи-
вать технику чтения и понимать содержа-
ние текста. Делается вывод: обучать детей
чтению надо едва ли не с пелёнок.

● В научных журналах (педагогиче-
ских) публикуются памятки учителю
и ученику для овладения скорочтением,
осмысленным чтением. Однако вывод де-
лается такой: научим читать быстро, а за-
тем займёмся пониманием текста. В ско-
ром времени, думаю, будет ликвидирова-
но одно из важнейших приобретений
российской культуры — ценность не-
спешного, вдумчивого чтения.

● Ни чиновники федерального
уровня, ни учёные РАО не скрывают
(примета времени!), что в федеральном
конкурсе на разработку нового содержа-
ния дошкольного образования пальму
первенства завоюет Российская академия
образования. Однако РАО сегодня не об-
ладает серьёзными теоретическими раз-
работками по этой проблеме, о чём крас-
норечиво свидетельствует победа Ниже-
городского архитектурно-строительного
института (!) в конкурсе на отработку но-
вого содержания дошкольного образова-
ния. Это была унизительная для всего пе-
дагогического образования России побе-
да, у которой есть влиятельный теневой
дирижёр. Самые серьёзные замечания,
которые высказаны разработчикам из ар-
хитектурно-строительного института, ка-
саются несоответствия подходов к содер-
жанию образования возрасту детей.

Èííîâàöèè, êà÷åñòâî çíàíèé
è õîðîøåå çäîðîâüå

Поиск решений в этом направлении акти-
визировался реализацией приоритетного
национального проекта «Образование»,
ключевое место в котором занимает идея
инновационных школ. Она стала для са-
мих же разработчиков большой труднос-
тью: в России так много инновационных
школ, что можно объявлять национальный
конкурс. Однако, тут же возник незамыс-
ловатый вопрос: что такое инновационное
образовательное учреждение? Чтобы от-
ветить на него, понадобится, видимо, мно-
голетняя дискуссия. Но уже сегодня оче-
видно: инновационных школ в России —
единицы. Чтобы спасти положение,
под это понятие стали подгонять всё, что
угодно. Вот пример, который звучит как
прямой укор: «Это школа, которая несёт
свет и добро, опираясь на старые добрые
традиции русской школы», — пишет ди-
ректор лицея — центра одарённых детей
(Учительская газета, вкладыш «Нацио-
нальный проект» № 4, стр. 6). На этой
же странице разъясняется, что иннова-
ция — это новое знание, новый способ

Ã å í í à ä è é  Ë î â å ö ê è é П Р Е Д Ш К О Л Ь Н А Я  П О Д Г О Т О В К А :  

С О Д Е Р Ж А Н И Е ,  В О П Р О С Ы  У П РА В Л Е Н И Я

1

Образование и здоро-

вое развитие учащихся.

Материалы Всероссий-

ского форума. Часть 1,

М., 2005. С. 102.
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достижения результата, новая форма об-
щественной практики. Но в запале один не
слышит другого — процесс пошёл…

Не удивительно, что на конкурс ин-
новационных проектов заявлены школы,
в которых предшкольная подготовка дав-
но поставлена, что называется, на поток.
Сплошь и рядом период обучения детей
чтению, письму и счёту составляет от од-
ного до трёх месяцев. Может быть, оте-
чественное образование сделало откры-
тие в области сверхбыстрой подготовки
детей к школе? Отнюдь. Школа набирает
на «краткосрочные курсы» детей, кото-
рые уже умеют читать и считать. Какие
же учебные пособия используются при
организации предшкольной подготовки?
Секрета никакого нет: повсеместно это

учебники для первого класса.
Анализ существующих учебных посо-

бий показал, что опережающее обучение
препятствует естественному ходу развития
ребёнка, его способности к самовыраже-
нию и познанию, сковывает в силу слож-
ности пособий его познавательные воз-
можности. Все силы ребёнка, всё его вни-
мание уходят на овладение навыками,
затмевая и в какой-то мере подменяя соб-
ственно познавательную деятельность2. 

Игнорируется вывод врачей, физио-
логов, психологов о том, что преждевре-

менное начало школьного обучения

приводит к тому, что многие качества

и способности, необходимые для нор-

мального последующего развития, кото-

рые формируются только на этапе до-

школьного детства, оказываются не-

сформированными, и этот дефицит не

восполняется в более позднем возрасте. 

Общий вывод печален: ни детские
сады, ни школы, организующие пред-
школьную подготовку, не имеют сегодня
соответствующих возрасту детей учеб-
ных пособий и программ. Никогда так

массово не обучали дошкольников

и никогда общий уровень психологиче-

ской готовности детей к школе не был

таким низким. В этой связи федераль-
ное министерство планирует вводить
предшкольную подготовку предельно

медленными темпами: 2006 год — 0%,
2007 год — 0%, 2008 год — 2%.
Это похоже на походку слепого.

Êóëüòóðíî–èñòîðè÷åñêèé ïîäõîä
êàê îñíîâà ïðåäøêîëüíîé
ïîäãîòîâêè

Если рассуждать с государственных пози-
ций, необходимо признать, что сегодня
речь может идти только о методологичес-
ких сдвигах. Подобного рода разработ-
ки — крайняя редкость для любой сферы
деятельности человека и для образова-
ния, в частности. Впервые за последние
годы такого рода разработки выполнены
профессором А.Ф. Малышевским.

Суть инновационной методологии,
основанной на принципах культурно-ис-
торической психологии и философской
антропологии применительно к содержа-
нию общего образования, заключается
в таких общих положениях:

● получила дальнейшее развитие
идея Л.С. Выготского о сензитивных пери-
одах в развитии ребёнка. Их воздействие
именно в этой точке роста имеет важное,
необратимое последствие. Отсюда следу-
ет, что определить образовательный путь
человека — значит выявить те социально-
психические качества, которые в опреде-
лённом возрасте можно и нужно вырабо-
тать, используя интересы, потребности ре-
бёнка и определённые виды деятельности;

● выделены следующие культурно-
социальные ситуации:
— Жизнедеятельность детей от 3 до 7 лет,
которой соответствует ролевая игра. 
— Затем жизнедеятельность детей
7–11 лет, которая характеризуется таки-
ми параметрами: комбинаторикой слова
на уроках обучения грамоте; образами
и смыслами книжного текста на уроках
литературного чтения; образами и смыс-
лами рукописного текста на уроках рус-
ского языка; количественным описанием
предметов и явлений действительности на
уроках математики. Всё это естествен-
ным образом продолжается на уроках
окружающего мира. 

2

Андреева А.Д. и др.

Оценка школьных

учебников с позиций

личностных смыслов

и учебных задач. Науч-

но-методические мате-

риалы. М., 2002.
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Это позволило решить проблему
преемственности всех ступеней обучения,
выделить смысловые и содержательные
конструкции учебных текстов, которые со-
ответствуют тем или иным сензитивным
периодам, уменьшить объём изучаемого
учебного материала на 25–30%, изменить
способы его подачи, основная форма кото-
рых — диалог. Ученик поставлен в роль
исследователя предметов и явлений окру-
жающего мира, активно использует полу-
ченные и добывает новые знания.

Итоги апробации и мониторинга но-
вого подхода впечатляют: наряду с хоро-
шими показателями обученности и разви-
тости детей достигнуто значительное
улучшение показателей здоровья.

Вот что говорят воспитатели дет-
ских садов Малоярославецкого района
о программе дошкольной подготовки ма-
лышей: «Дети заговорили у нас на краси-
вом русском языке, они составляют кра-
сочные рассказы о природе, не испыты-
вают затруднений с описательными
рассказами, читают не по слогам, а сло-
вами, эмоционально очень активны.
И главное — стали меньше болеть».

Введение предшкольной подготовки
в детском саду компенсирующего вида
г. Обнинска выявило гораздо лучшие пока-
затели подготовки детей: у них свободная
речь, образная, выразительная. По итогам
предшкольной подготовки, дети поступают
в 1-й класс массовой школы и успешно ов-
ладевают программным материалом.

Инновационная методология нового
содержания образования, инновационный
учебно-методический комплекс для на-
чальных классов были созданы в резуль-
тате федерального эксперимента в пери-
од с 1996 по 2005 годы. Комплекс стал
победителем национального конкурса
2006 года.

×òî òàêîå ïðåäøêîëüíàÿ
ïîäãîòîâêà

Понятие «предшкола» или «предшколь-
ная подготовка» появилось в педагогиче-
ской среде недавно, а потому вызывает

и у учителей, и у общественности есте-
ственное желание понять его педагоги-
ческий смысл. Попробуем разобраться
в том, какие проблемы преемственности
дошкольного и начального школьного
образования по-
служили причиной
появления этого
понятия.

Во-первых,
непреодолимое се-
годня противоре-
чие между прост-
ранственной обра-
зовательной средой
проживания, со-
здаваемой воспита-
телями для разви-
тия детей, и жёст-
кими требованиями
при поступлении
детей в первый
класс.

Во-вторых,
содержание и вся
система дошколь-
ного образования
достаточно долго
развивались неза-
висимо от проблем
школы и решали
только детсадов-
ские задачи. Школа как старшая ступень
практически диктует цели образования
детскому саду, а так как общеобразова-
тельные школы теперь очень разные,
то одной общей подготовкой к школе уже
не обойтись.

В-третьих, творчески мыслящие
воспитатели дошкольников давно отме-
чают, что дети, которые не посещают
по ряду причин детские сады, уступают
сверстникам, посещающим детские
сады, по уровню знаний и умений,
но опережают их по опыту социальной
активности и по адаптации практически
к любой окружающей среде. Объяснить
это можно, прежде всего, излишней за-
организованностью уклада жизни дет-
ского сада.

Ã å í í à ä è é  Ë î â å ö ê è é П Р Е Д Ш К О Л Ь Н А Я  П О Д Г О Т О В К А :  

С О Д Е Р Ж А Н И Е ,  В О П Р О С Ы  У П РА В Л Е Н И Я
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Примерное положение о группе

предшкольного образования детей

старшего дошкольного возраста

Извлечения

2. Îðãàíèçàöèÿ ãðóïïû ïðåäøêîëüíîãî îáðàçîâà-

íèÿ äåòåé íà áàçå îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé.

2.1. Ãðóïïà ïðåäøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé îò-

êðûâàåòñÿ ïðèêàçîì ìóíèöèïàëüíîãî îðãàíà óïðàâ-

ëåíèÿ îáðàçîâàíèåì íà îñíîâàíèè ðàñïîðÿæåíèÿ

ðóêîâîäèòåëÿ îðãàíà ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ íà

áàçå îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ïðè íàëè÷èè íå-

îáõîäèìûõ ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ, ïðîòèâîýïè-

äåìè÷åñêèõ óñëîâèé, ñîáëþäåíèè ïðàâèë ïîæàðíîé

áåçîïàñíîñòè, êàäðîâîãî îáåñïå÷åíèÿ…

2.2. Äëÿ îòêðûòèÿ ãðóïïû ïðåäøêîëüíîãî îáðà-

çîâàíèÿ äåòåé íåîáõîäèìû:

— ñïèñîê äåòåé;

— øòàòíîå ðàñïèñàíèå;

— îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà;

— ðåæèì äíÿ è ðàñïèñàíèå äåÿòåëüíîñòè äåòåé.

2.5. Ðåæèì ðàáîòû ãðóïïû ïðåäøêîëüíîãî îáðà-

çîâàíèÿ äåòåé îïðåäåëÿåòñÿ óñëîâèÿìè ó÷ðåæäåíèÿ,

îáðàçîâàòåëüíûìè ïîòðåáíîñòÿìè ðîäèòåëåé (çàêîí-

íûõ ïðåäñòàâèòåëåé): îò 1 äî 5 ðàç â íåäåëþ íà îñíî-

âå ïîëíîãî äíÿ èëè êðàòêîâðåìåííîãî ïðåáûâàíèÿ

âîñïèòàííèêîâ (ñ ïèòàíèåì, áåç ïèòàíèÿ, ñî ñíîì

è ïðîãóëêàìè, áåç íèõ, ñ êîððåêöèåé ðàçâèòèÿ è ò.ï.).

2.6. Ãðóïïà ïðåäøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé

ìîæåò ôóíêöèîíèðîâàòü â ñëåäóþùèõ âðåìåííûõ

èíòåðâàëàõ: ñ 9.00 äî 13.00 è ñ 15.00 äî 17.00,

ïðè íåîáõîäèìîñòè — â âûõîäíûå äíè.

2.7. Ðåæèì è êðàòíîñòü ïèòàíèÿ äåòåé â ãðóïïå

ïðåäøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé ðåãóëèðóåòñÿ äî-

ãîâîðîì ñ ðîäèòåëÿìè (çàêîííûìè ïðåäñòàâèòåëÿ-

ìè): äî 3 ÷àñîâ — áåç ïèòàíèÿ èëè áîëåå 3 ÷àñîâ

ñ îäíîðàçîâûì ïèòàíèåì (çàâòðàê, îáåä èëè ïîë-

äíèê) ïî ñïåöèàëüíîìó ìåíþ, óòâåðæä¸ííîìó â òåð-

ðèòîðèàëüíûõ îòäåëàõ Òåððèòîðèàëüíîãî óïðàâëå-

íèè Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå çàùè-

òû ïðàâ ïîòðåáèòåëåé è áëàãîïîëó÷èÿ ÷åëîâåêà ïî

Êàëóæñêîé îáëàñòè…

2.9. Ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå äåòåé ãðóïïû

ïðåäøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé îñóùåñòâëÿåòñÿ

øòàòíûì ìåäèöèíñêèì ïåðñîíàëîì ó÷ðåæäåíèÿ, êî-

òîðûé íàðÿäó ñ àäìèíèñòðàöèåé Ó÷ðåæäåíèÿ íåñ¸ò

îòâåòñòâåííîñòü çà æèçíü è çäîðîâüå âîñïèòàííèêîâ

ãðóïïû.

3. Êîìïëåêòîâàíèå ãðóïïû ïðåäøêîëüíîãî

îáðàçîâàíèÿ äåòåé.

3.2. Â ãðóïïó ïðåäøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ïðèíèìà-

þòñÿ äåòè 5,5–7 ëåò, íå ïîñåùàþùèå äîøêîëüíûå

îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ.

В-четвёртых, в настоящее время деятельность детского
сада полностью подчинена учебным задачам школы, которая
программирует это содержание. У дошкольных образователь-
ных учреждений нет пока никаких реальных возможностей про-
тивостоять этому укоренившемуся диктату. Детские сады, учи-
тывая социальный заказ родителей, а по существу и заказ шко-
лы, активно изменяют программное содержание дошкольного
образования, вводят подготовку детей к школе, включая в это
понятие обучение грамоте. И вот уже по разным технологиям
и методикам в детских садах началось обучение дошкольников
чтению. Это привело сегодня к созданию искусственных трудно-
стей детям в обучении их в первом классе, где малышей чаще
всего учителям приходится переучивать читать, что приводит
к утрате интереса к обучению уже с первого класса.

Давно назревшие проблемы перехода воспитанников дет-
ского сада в начальную школу обсуждаются в педагогических
кругах много лет и, по нашему убеждению, настало, наконец,

время построить специальную промежуточную среду, кото-

рой и может стать предшкола.
Естественно возникает несколько принципиальных вопро-

сов: чем отличается содержание образования подготовительной
группы детского сада и предшкольной группы? Где — в детском
саду или в школе — должна быть организована работа пред-
школьной группы? Кто будет работать с детьми предшкольной
группы — воспитатели детского сада или учителя школы?

В переходный период, пока нет официальных документов
по поводу предшкольной подготовки, в Жуковском, Малояро-
славецком и других районах нашей области сформировалось не-
сколько моделей предшкольной подготовки как промежуточной
ступени между детским садом и начальной школой.

Первая. Предшкольная группа организована в детском са-
ду для детей, не посещающих по разным причинам детский сад,
как дополнительная образовательная услуга. Работает воспита-
тель детского сада, реализуя программу дошкольного воспита-
ния с детьми, посещающими детский сад и скорректированной
так, чтобы и те, и другие дети имели равные стартовые возмож-
ности при поступлении в школу. 

Вторая модель. Предшкольная группа создана в учрежде-
нии дополнительного образования для детей, не посещающих
детский сад. С детьми работает педагог дополнительного обра-
зования, выполняя программу дошкольного образования. Педа-
гог с детьми этой группы и воспитатель подготовительной груп-
пы детского сада, дети которых пойдут вместе в первый класс,
ведут работу по обучению чтению.

Третья. Предшкольная группа организована в школе для
детей, не посещающих детский сад. Занятия ведёт учитель,
а с детьми, посещающими детский сад, занимается воспитатель
детского сада. И те и другие дети обучаются чтению.

Четвёртая модель. В небольшом селе есть предшколь-
ная группа, работает в ней учитель, на занятия к которому

Ïð è ë î æ å í è ÿ
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3.3. Ãðóïïà ïðåäøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé ìî-

æåò êîìïëåêòîâàòüñÿ ïî îäíîâîçðàñòíîìó (5,5–6,5 ëåò;

6–7 ëåò) èëè ðàçíîâîçðàñòíîìó ïðèíöèïó.

3.5. Êîëè÷åñòâî è íàïîëíÿåìîñòü ãðóïï ïðåä-

øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷-

ðåæäåíèÿ (âêëþ÷àÿ ìàëîêîìïëåêòíîå), ðàñïîëîæåí-

íîãî â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, îïðåäåëÿåòñÿ ó÷ðåäèòå-

ëåì èñõîäÿ èç óñëîâèé è ïîòðåáíîñòåé íàñåëåíèÿ.

3.6. Ïðåäåëüíàÿ íàïîëíÿåìîñòü ãðóïï ïðåä-

øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé óñòàíàâëèâàåòñÿ â ñî-

îòâåòñòâèè ñ Òèïîâûì ïîëîæåíèåì î äîøêîëüíîì

îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè (1995 ã.).

6. Óïðàâëåíèå è ðóêîâîäñòâî ãðóïïîé

ïðåäøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé

6.2. Íåïîñðåäñòâåííîå ðóêîâîäñòâî äåÿòåëüíîñòüþ

ãðóïïû ïðåäøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé îñóùå-

ñòâëÿåò àäìèíèñòðàöèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæ-

äåíèÿ.

6.4. Îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå, â êîòîðîì

ôóíêöèîíèðóåò ãðóïïà ïðåäøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ

äåòåé, ðóêîâîäñòâóåòñÿ èíäèâèäóàëüíûì øòàòíûì

ðàñïèñàíèåì.

6.5. Øòàòíîå ðàñïèñàíèå ñîñòàâëÿåòñÿ ðóêîâî-

äèòåëåì îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ â çàâèñèìî-

ñòè îò íàïîëíÿåìîñòè è ðåæèìà ôóíêöèîíèðîâàíèÿ

ãðóïïû è óòâåðæäàåòñÿ ó÷ðåäèòåëåì îáðàçîâàòåëü-

íîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

7. Ôèíàíñèðîâàíèå äåÿòåëüíîñòè ãðóïïû

ïðåäøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé

7.1. Ôèíàíñèðîâàíèå äåÿòåëüíîñòè ãðóïïû ïðåä-

øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé îñóùåñòâëÿåòñÿ ó÷ðå-

äèòåëåì îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ â ñîîòâåòñò-

âèè ñ äîãîâîðîì ìåæäó íèìè…

7.2. Ðîäèòåëüñêàÿ ïëàòà çà îêàçàíèå îáðàçî-

âàòåëüíûõ óñëóã â îáú¸ìå ãîñóäàðñòâåííîãî îáðà-

çîâàòåëüíîãî ñòàíäàðòà äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-

íèÿ â ãðóïïàõ ïðåäøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ íå âçè-

ìàåòñÿ.

7.3. Ôèíàíñîâûå ñðåäñòâà ãðóïïû îáðàçóþòñÿ:

— èç ñîáñòâåííûõ ñðåäñòâ ó÷ðåäèòåëÿ;

— èç ñðåäñòâ áþäæåòíîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ ñî-

ãëàñíî óñòàíîâëåííîìó íîðìàòèâó çàòðàò íà ñîäåð-

æàíèå äåòåé â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ;

— ðîäèòåëüñêîé ïëàòû çà ñîäåðæàíèå äåòåé

â ó÷ðåæäåíèè (ïèòàíèå, ñîí è ò.ï.);

— äîáðîâîëüíûõ ïîæåðòâîâàíèé;

— äðóãèõ èñòî÷íèêîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâó-

þùèì çàêîíîäàòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

7.4. Ðîäèòåëüñêàÿ ïëàòà çà ñîäåðæàíèå äåòåé

â ãðóïïàõ ïðåäøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ èñ÷èñëÿåòñÿ

â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìàìè ôèíàíñèðîâàíèÿ, óñòà-

íîâëåííûìè îðãàíîì ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ,

íà îäíîãî ðåá¸íêà â ìåñÿö.

в школу приходят дети, не посещающие детский сад, и на вре-
мя занятий взрослые приводят детей из малочисленной разно-
возрастной группы детского сада. Задача учителя — обучить
всех чтению, компенсировав для детей, не посещающих до-
школьное учреждение, содержание подготовительной группы
детского сада.

Пятая модель предшкольной подготовки. Подготовитель-
ная группа детского сада является одновременно предшкольной.
Обучение чтению ведёт учитель, который затем продолжит ра-
боту с этими детьми в первом классе.

Шестая. В селе, где нет детского сада, для детей организо-
вана предшкольная группа с реализацией программы детского
сада и обучением чтению. Работает с детьми воспитатель груп-
пы кратковременного пребывания, работник школы.

Все группы предшкольной подготовки созданы с тем, что-
бы выполнить более полный объём содержания дошкольного
образования — развития детей с одновременным обучением
чтению. Мы открыто говорим, что педагоги обучают чтению де-
тей дошкольного возраста целым словом без одновременного
обучения письму и без проведения специальных занятий в тра-
диционном их понимании. Делается это в естественной среде
проживания, педагоги-воспитатели используют пространствен-
ную образовательную среду групповых помещений, а также
природную и социокультурную окружающую среду. В первом
классе учитель начинает работу сразу с прописей, обучение
письму идёт всё первое полугодие, что позволяет школьникам
без напряжения обучиться письму. Содержательная деятель-
ность предшкольных групп и обучение первоклассников ведётся
по учебному плану и программе дошкольного образования
и предшкольной подготовки, построенных на принципах куль-
турно-исторической психологии, а также по учебным пособиям
«Букварь» и «Прописи» под редакцией профессора А.Ф. Ма-
лышевского.

При такой организации предшкольной подготовки учи-
тель бо′льшую часть детей обучает пять лет. Дети пяти с поло-
виной лет зачисляются в число учащихся школы. Для них со-
здаётся пространственная среда соответствующая их возрасту.
Группы работают в режиме кратковременного пребывания на
бесплатной основе. Для учителей, воспитателей подготови-
тельных групп детских садов и педагогов дополнительного об-
разования организованы курсы по предпрофильной подготовке
в областном институте повышения квалификации работников
образования.

Таким образом, на вопрос «Отличается ли содержание
подготовительной группы детского сада и группы предшкольной
подготовки?» мы утверждаем: да, отличается тем, что в груп-

пах предшколы дети учатся читать. Лучше, если детей пяти
с половиной лет обучать чтению будет подготовленный учитель.

А на вопрос «Где обучать детей пяти с половиной лет?»
утверждаем: скорее всего, в школе при создании необходимых
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Пояснительная записка к проекту

постановления Правительства Калужской

области «Об организации предшкольной

подготовки детей в Калужской области»

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Êàëóæñêîé îáëàñòè ïðàê-

òè÷åñêè êàæäûé âòîðîé ðåá¸íîê íå ïîñåùàåò

äîøêîëüíîå îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå.

Äîøêîëüíûå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ äëÿ

îïðåäåë¸ííîé êàòåãîðèè ñåìåé ñòàëè íåäî-

ñòóïíûìè, ÷òî ïðèâåëî ê íåðàâíûì ñòàðòîâûì

óñëîâèÿì ïðè ïîñòóïëåíèè â øêîëó äåòåé èç

äåòñêîãî ñàäà è ñåìüè.

Â ýòèõ óñëîâèÿõ îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ íà-

ïðàâëåíèé ðåøåíèÿ ïðîáëåìû îáåñïå÷åíèÿ ðå-

àëüíîé äîñòóïíîñòè äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ

äëÿ äåòåé èç âñåõ ñëî¸â íàñåëåíèÿ îáëàñòè è âû-

ðàâíèâàíèÿ èõ ñòàðòîâûõ âîçìîæíîñòåé ïðè ïî-

ñòóïëåíèè â 1 êëàññ øêîëû ÿâëÿåòñÿ îðãàíèçà-

öèÿ ðàçëè÷íûõ ìîäåëåé ïðåäøêîëüíîé ïîäãî-

òîâêè äåòåé 5–7 ëåò.

Ñ 2007 ãîäà ôèíàíñèðîâàíèå ðàáîòû ïðåä-

øêîëüíûõ ãðóïï (êëàññîâ) ðåêîìåíäóåòñÿ îñó-

ùåñòâëÿòü çà ñ÷¸ò ñðåäñòâ ìóíèöèïàëüíûõ îáðà-

çîâàíèé îáëàñòè:

1. Åæåãîäíî ïðåäóñìàòðèâàòü ñðåäñòâà íà

îïëàòó òðóäà âîñïèòàòåëÿ èëè ó÷èòåëÿ íà-

÷àëüíûõ êëàññîâ.

Â 2007 ãîäó ðàñõîäû íà çàðàáîòíóþ ïëàòó

ñîñòàâÿò 3,786 ìëí ðóá. èç ðàñ÷¸òà:

1 ñòàâêà ïî 13 ðàçðÿäó × 2500 ðóá./ ìåñ. ×

12 ìåñ. = 30 000 ðóá./ãîä (èç ðàñ÷¸òà ñòàâêè

1 ðàçðÿäà = 800 ðóá.);

10 ðàéîíîâ × 10 ó÷ðåæäåíèé (5 äîøêîëüíûõ

îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è 5 îáùåîáðàçî-

âàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ðàéîíà) × 30 000 ðóá. =

3 ìëí ðóá./ãîä;

íà÷èñëåíèÿ: 786 òûñ. ðóá.

Èòîãî: 3,786 ìëí ðóá.

2. Êðîìå òîãî, â ñâÿçè ñ íåîáõîäèìîñòüþ

îáîðóäîâàòü ïîìåùåíèÿ äëÿ çàíÿòèé ñ äåòüìè

îäíîêðàòíî â 2007 ãîäó äîëæíû áûòü ïðåäóñìî-

òðåíû ñðåäñòâà íà ïðèîáðåòåíèå ìåáåëè:

— äëÿ îäíîé ïðåäøêîëüíîé ãðóïïû (êëàññà):

25 ñòóëüåâ × 500 ðóá.= 12500 ðóá.;

— 25 îäíîìåñòíûõ øêîëüíûõ ïàðò ×

500 ðóá. = 12 500 ðóá.;

èòîãî: 25 000 ðóá.

Â 2007 ãîäó ýòè çàòðàòû ñîñòàâÿò 2,5 ìëí

ðóá. èç ðàñ÷¸òà:

10 ðàéîíîâ × 10 ó÷ðåæäåíèé × 25 000 ðóá.=

2 ìëí 500 òûñ. ðóá.

условий, соответствующих этому возрасту. Если же создать их
сложно, необходима интеграция школы и детского сада.

Ñîäåðæàíèå ïðåäøêîëüíîé ïîäãîòîâêè

Модель организации предшкольной подготовки и её содержа-
ние, основанное на принципах культурно-исторической психо-
логии, предполагает:
● соответствие образования сензитивным периодам развития
ребёнка;
● опора на индивидуальные особенности и природу ребёнка;
● деятельностный подход в обучении;
● диалоговое взаимодействие педагога и ребёнка.

На основе концепции разработаны программы дошкольно-
го образования, предшкольной подготовки, начального общего
образования. Таким образом, выстраивается единая концепту-
альная, содержательная линия в организации учебного процес-
са, решается задача преемственности между дошкольным и на-
чальным образованием.

В предшкольной подготовке мы используем учебное посо-
бие «Букварь» и электронное пособие «Букварь», учебное по-
собие «Математика. Счёт» и электронное пособие. Все они
прошли успешную апробацию в 40 детских садах и 120 школах
Калужской области. Результаты апробации показывают:
● хорошо развивается речь;
● хорошо развивается мелкая моторика (дети без труда начина-
ют писать);
● дети начинают читать, хотя изначально такая задача не ста-
вится;
● дети свободно общаются;
● развивается творческое воображение;
● сохраняется здоровье детей.

Предшкольная подготовка включает такие направления:
● Развитие речи и коммуникативных способностей на основе
учебного пособия «Букварь» и его электронной версии.
● Развитие мелкой моторики руки на занятиях художественно-
изобразительной деятельностью.
● Формирование элементарных математических представлений,
счёт до 10.
● Физическое развитие.
● Музыкальное и эстетическое воспитание.

Положительной динамике в развитии детей и снижении их
заболеваемости в период предшкольного образования способ-
ствует создание специально организованной образовательной

среды. Она включает  нескольких зон: учебную, игровую, твор-
ческую, подвижную.

Игровая среда — это ковёр, игрушки, кукольный театр.
Назначение игрового уголка — создать условия для игро-

вой деятельности детей. При работе с «Букварём» важны не иг-
рушки, а учебно-дидактические ситуации, которые создаются
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Об организации 

предшкольной подготовки детей

в Калужской области

Извлечение

Â öåëÿõ ðåàëèçàöèè ïðàâ ãðàæäàí íà ïîëó÷å-

íèå äîñòóïíîãî è áåñïëàòíîãî äîøêîëüíîãî

îáðàçîâàíèÿ, ñîçäàíèÿ ðàâíûõ óñëîâèé ïðè

ïîñòóïëåíèè â îáùåîáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæ-

äåíèÿ Êàëóæñêîé îáëàñòè äåòåé èç ðàçíûõ ñî-

öèàëüíûõ ãðóïï è ñëî¸â íàñåëåíèÿ, âûïîëíå-

íèÿ ìåðîïðèÿòèé Çàêîíà Êàëóæñêîé îáëàñòè

îò 27 èþíÿ 2005 ãîäà ¹ 91-ÎÇ «Îá îáëàñòíîé

öåëåâîé ïðîãðàììå «Êîìïëåêñíàÿ ïðîãðàììà

ðàçâèòèÿ ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ Êàëóæñêîé îá-

ëàñòè â 2006–2010 ãã.»…, Ïðàâèòåëüñòâî

Êàëóæñêîé îáëàñòè 

ÏÎÑÒÀÍÎÂËßÅÒ:

1. Ïðèíÿòü ïðåäëîæåíèå Ìèíèñòåðñòâà îá-

ðàçîâàíèÿ, êóëüòóðû è ñïîðòà îáëàñòè îá îðãà-

íèçàöèè ñ 2006 ãîäà ìîäåëåé ïðåäøêîëüíîé

ïîäãîòîâêè äåòåé 5–7 ëåò íà áàçå îáùåîáðàçî-

âàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé îáëàñòè, ñ ó÷¸òîì ðàç-

ðàáîòàííûõ è àïðîáèðîâàííûõ ïåäàãîãàìè

îáëàñòè ó÷åáíûõ ïëàíîâ, ó÷åáíûõ ïîñîáèé

è ïðîãðàìì.

2. Ìèíèñòåðñòâó îáðàçîâàíèÿ, êóëüòóðû

è ñïîðòà îáëàñòè ïðîâåñòè íåîáõîäèìóþ ðàáîòó

ïî ñîçäàíèþ óñëîâèé äëÿ îðãàíèçàöèè ïðåä-

øêîëüíîé ïîäãîòîâêè äåòåé, ïîâûøåíèþ êâàëè-

ôèêàöèè ðóêîâîäèòåëåé äîøêîëüíûõ îáðàçîâà-

òåëüíûõ è îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé

îáëàñòè, âîñïèòàòåëåé äåòñêèõ ñàäîâ è ó÷èòåëåé

íà÷àëüíûõ êëàññîâ.

3. Ðåêîìåíäîâàòü îðãàíàì ìåñòíîãî ñàìî-

óïðàâëåíèÿ ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé îá-

ëàñòè, ó÷èòûâàÿ áîëüøóþ ñîöèàëüíóþ çíà÷è-

ìîñòü âûðàâíèâàíèÿ âîçìîæíîñòåé ïðè ïî-

ñòóïëåíèè äåòåé â îáùåîáðàçîâàòåëüíûå

ó÷ðåæäåíèÿ, â ïåðèîä ôîðìèðîâàíèÿ ïðîåêòà

ìåñòíîãî áþäæåòà ïðåäóñìàòðèâàòü ñðåäñòâà

íà îðãàíèçàöèþ ãðóïï ïðåäøêîëüíîé ïîäãî-

òîâêè äåòåé 5–7 ëåò â îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ

ó÷ðåæäåíèÿõ.

Ãóáåðíàòîð À.Ä. Àðòàìîíîâ

с их помощью. С возрастом игровая среда меняется в связи
с расширением интересов детей. Оборудование помещения
должно способствовать лёгкому и органичному переходу детей
от труда к отдыху, от учения к игре.

Подвижная среда — это домашний спортивный ком-
плекс, мячи, скакалки, обручи и другое спортивное оборудова-
ние. Не менее 20% времени занятия дети должны находиться
в состоянии двигательной активности. Это двигательные дидак-
тические игры, различные активные действия, перемещения
в помещении и вне его.

Творческая среда предполагает обилие карандашей, плас-
тилина, фломастеров, кистей, гуаши, природного материала
и т.д. У нас не учитель ставит задачу, как использовать тот или
иной материал, а ребёнок сам выбирает то, с помощью чего хо-
чет себя выразить. 

Очень важно расположение мебели в помещении. Столы
располагаются так, чтобы все дети могли видеть друг друга
(по периметру, полукругом). Такая посадка повышает эффек-
тивность общения, даёт возможность обмениваться мыслями,
эмоциями.

Ôîðìà îðãàíèçàöèè çàíÿòèé ñ äåòüìè —
ïðîæèâàíèå äíÿ

Такая форма занятий предложена автором концепции А.Ф. Ма-
лышевским и предполагает, что у малышей нет отдельных заня-
тий, а есть день, объединённый доминантой. Такая форма при-
меняется и в предшкольной подготовке, и в первом классе, что
позволяет ребёнку безболезненно адаптироваться к школе. Все
занятия проводит один педагог, — содержание интегрируется
в ежедневных экскурсиях, занятия на свежем воздухе, помогаю-
щих  сохранить здоровье, ненавязчив, интенсивно идёт развитие
речи, внимания, эстетических чувств.

В чём принципиальное отличие классно-урочной системы
от проживания дня?

Общая продолжительность проживания дня соответствует
количеству часов по учебному плану. Конечно же, каждый учи-
тель по-своему организует это проживание. Оно зависит и от
решаемых задач, и от погодных условий, и от возможностей ок-
ружающей образовательной среды.

При проживании дня все фрагменты занятий объедине-
ны общим сценарием, одной темой. В первом классе этой те-
мой становится изучаемая буква. Учитель начальных классов
работает без специалистов по ИЗО, музыке, физкультуре,
содержание этих предметов интегрируется с обучением чте-
нию. Ещё одна особенность проживания дня — насыщен-
ность разными формами деятельности, которые подчинены
единой цели.

В зависимости от цели день может начинаться и в парке,
и на спортивной площадке, и в близлежащем лесочке, если
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О З Е Р О

Сочинения малышей 5–6 лет

Ýòî îçåðî êàê çåðêàëî, îíî ïðîçðà÷íîå, ñïîêîé-

íîå, ëåíèâîå. Îòðàæàþòñÿ â ýòîì çåðêàëå ñóõèå

ñîñíû è çåë¸íûå ëåñà. Âîçëå áåðåãà ïëàâàþò

êóâøèíêè. Äåíü ñîëíå÷íûé. ßðêî ñâåòèëî ñîëí-

öå. Ïî áåðåãàì âèäíû êàìåøêè. Áîëüøå âñåãî

îòðàæàåòñÿ ëèñòâåííûé ëåñ. Áîëüøèå ñóõèå ñî-

ñíû êðàñîâàëèñü â ýòîì çåðêàëå. À ãëàâíîå ÷òî

ïîâåðõíîñòü íå êîëûõí¸òñÿ. Ïîòîìó, ÷òî ýòîìó

îçåðó êàê áû õî÷åòñÿ ñïàòü äà ñïàòü.

Àë¸íà Åãóïîâà

* * *

Íà áåðåã îçåðà ïðèøëà îñåíü. Äåðåâüÿ ïî-

æåëòåëè. Íà÷àëñÿ ëèñòîïàä. Âîäà â îçåðå ïî-

òåìíåëà è ñòàëà íàìíîãî õîëîäíåå. Íà áåðåãàõ

ðàñò¸ò õâîéíûé ëåñ. Äåðåâüÿ ñêèíóëè ñâîé íà-

ðÿä â âîäó. Êîãäà äóåò âåòåð, íà îçåðå ïîÿâëÿ-

åòñÿ ðÿáü. Òðàâà íà÷èíàåò æåëòåòü, è êîãäà íà-

ñòóïàåò íî÷ü, îçåðî ñòàíîâèòñÿ ÷¸ðíûì, êàê

â äîæäëèâûé äåíü íåáî.

Àë¸íà Ëó÷êèíà

* * *

Îçåðî íå êîëûõí¸òñÿ, ñïèò. Îíî çåðêàëüíîå.

Çåë¸íûé ëåñ îòðàæàåòñÿ â âîäå. Ñîëíå÷íûé

äåíü. Ñîëíöå çàãëÿäûâàåòñÿ â îçåðî, ëþáóåòñÿ

ñîáîé. Îêîëî áåðåãà ïëàâàþò êóâøèíêè, êàê êî-

ðàáëèêè. Îçåðî ñïîêîéíîå, ïîä ëó÷àìè ñîëíöà

îíî äðåìëåò è çàñûïàåò…

Àíæåëèêà Ñîêîëîâà

школа сельская. Всё зависит от замысла учителя. В ходе про-
живания дня учитель решает ряд задач:
● некоторые учебные задачи в соответствии с темой и целью
дня (например, знакомство с буквой);
● развитие устной речи;
● наблюдение за природой;
● укрепление здоровья;
● развитее коммуникативных навыков;
● развитие умения работать в группе.

Ежедневные прогулки и экскурсии, занятия художествен-
но-изобразительной деятельностью помогают преодолеть
напряжение, перегрузки. Знания, преподносимые детям, осно-
ваны на ярких эмоциональных впечатлениях.

На природе дети слушают звуки и среди их многообразия
обязательно услышат звуковой образ новой буквы. А помогают
в этом стихи об образе буквы из «Букваря», которые учитель
читает наизусть в нужные моменты продвижения по «маршруту
дня». Важно неоднократно услышать новый звук. Например,
звук «у» — это вой ветра, который имеет разные интонации
и может быть по-разному выражен детьми: протяжно, тревожно,
грозно. В ходе прогулки-маршрута окружающая природа помо-
гает создать предметный образ буквы. Среди окружающих пред-
метов всегда есть похожие на искомую букву. И как бы «буквы»
ни прятались, дети их находят даже там, где взрослые иной раз
и не заметят. Это и антенны на крышах домов, похожие на букву
«т», и турник, напоминающий букву «п», и бабочка со сложен-
ными крыльями, похожая на букву «к». Поиск образов буквы
превращается в весёлую познавательную игру. Задача воспита-
теля или учителя на этом этапе — обогатить словарь детей.
В ходе прогулки дети ежедневно наблюдают поминутно изменя-
ющуюся природу, поют, играют в подвижные игры.

После прогулки наступают долгожданные минуты художе-
ственно-изобразительной деятельности. Необходимо дать воз-
можность детям выразить себя, «вылить» свои впечатления,
эмоции в любом виде творчества. И важно это сделать сразу
после прогулки, чтобы не угасла яркость эмоций, не стёрлась
острота впечатлений.

Истинное удовольствие доставляет детям рассказ о том,
что они изобразили. На однодневной выставке появляются уди-
вительные по исполнению и разнообразию буквы, о которых де-
ти сочиняют сказки и забавные истории, произошедшие с их
буквами. После такой работы ребёнка не надо будет заставлять
механически запоминать букву.

Очень важное условие речевой деятельности — умение ар-
тикулировать, интонировать, выразительно использовать мимику,
жесты, взгляд, движения. И здесь никак не обойтись без театра,
который развивает творческую фантазию детей, объединяет их.

Основной вид деятельности детей — общение друг с дру-
гом, с учителем, с природой, с книгой. Проживая день, дети учат-
ся друг у друга, учатся рассуждать, слушать и слышать других.

Ïð è ë î æ å í è ÿ
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Постоянная коллективная работа сплачи-
вает детей, развивает уважение к сужде-
ниям товарищей. Малыши не боятся
ошибаться, так как отношения между
ними строятся на основе доверия, ис-
кренности, дружбы.

Ðåêîìåíäàöèè ïî îðãàíèçàöèè
ïðåäøêîëüíîé ïîäãîòîâêè

Министерство образования, культуры
и спорта Калужской области разработало
совместно с Калужским областным инсти-
тутом повышения квалификации работни-
ков образования инструктивно-методичес-
кое письмо «Об организации и содержа-

нии предшкольного образования детей

старшего дошкольного возраста». Доку-
мент разработан в соответствии с Феде-
ральной целевой программой развития об-
разования на 2006–2010гг.; приоритетны-
ми направлениями развития
образовательной системы Российской Фе-
дерации до 2010 года; Законом Россий-
ской Федерации «Об образовании»; и дру-
гими нормативными документами, среди
которых — региональные: подпрограмма
«Развитие системы дошкольного образо-
вания Калужской области «Юный калу-
жанин» областной целевой программы
«Комплексная программа развития систе-
мы образования Калужской области
в 2006–2010 гг.» и постановление Прави-
тельства Калужской области от 27 января
2006 года «Об организации предшкольной
подготовки детей в Калужской области».

В настоящее время почти половина
детей дошкольного возраста в Калужской
области не охвачена дошкольным образо-
ванием. В связи с этим различные модели
предшкольного образования  мы рассмат-
риваем как создание равных стартовых ус-
ловий при поступлении детей в школу.

При организации предшкольного
образования Министерство образования,
культуры и спорта Калужской области
рекомендует:

● Содержание предшкольного об-
разования не может дублировать про-
граммы начальной школы.

● Занятия не должны строиться по
типу классно-урочных.

● Содержание образовательного
процесса должно быть направлено не на
обучение и пополнение запаса знаний,
умений и навыков, а на развитие у детей
школьно-значимых качеств и умений (лю-
бознательности, творческого воображе-
ния, коммуникативности, речи, мышления,
произвольного внимания, памяти и т.д.).

● Проводить работу с родителями,
информировать их о роли предшкольного
образования для успешного обучения де-
тей в школе. 

Группы предшкольного образования
детей могут функционировать на базе:
● дошкольных образовательных учреж-
дений;
● образовательных учреждений для детей
дошкольного и младшего школьного воз-
раста «Начальная школа — детский сад»;
● общеобразовательных учреждений;
● учреждений дополнительного образо-
вания.

Организация и функционирование
предшкольных групп регулируется Поло-
жением о группе предшкольной подготов-
ки детей 5,5–7 лет, которое разрабаты-
вается, утверждается образовательным
учреждением самостоятельно и согласу-
ется с учредителем.

Согласно Концепции содержания
непрерывного образования (дошкольное
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и начальное звено,
утверждённое Фе-
деральным коорди-
национным сове-
том по общему об-
разованию
Минобразования
РФ 17.06.2003 г.),
содержание обра-
зования для групп
предшкольной
подготовки должно
включать такие
направления раз-
вития:
● физическое;
● познавательно-
речевое;
● социально-лич-
ностное;

● художественно-эстетическое.
Группы предшкольного образования

могут функционировать от 1 до 5 раз в не-
делю на основе полного дня или кратко-
временного пребывания воспитанников.

Содержание деятельности должно
быть выстроено по принципу необходи-
мости и достаточности для полноценного
развития ребёнка-дошкольника;

Рекомендуем также педагогам руко-
водствоваться некоторыми принципами
работы с детьми.

● Вместо жёсткого регламентиро-
ванного обучения школьного типа приме-
нять форму организации — «проживание

дня» без деления на отдельные занятия.
При «проживании дня» процесс обучения
носит целостный характер, весь необхо-
димый учебный материал объединяется
общим сценарием. 

● Двигательную активность детей
обеспечивать в процессе «проживания дня»
и органически вписывать в его сценарий.

● Использовать в процессе «про-
живания дня» разные виды деятельности,
связанные с повседневной жизнью детей
(художественно-изобразительной, игро-
вой, конструктивной).

● Обеспечивать ребёнку возмож-
ность ориентироваться на сверстников,
взаимодействовать с ними и учиться у них
(а не только у взрослого), чему способст-
вует работа в группах.

● Ведущей в образовательном процес-
се должна стать диалогическая форма обще-
ния взрослого с детьми, детей между собой,
что обеспечивает развитие познавательной
и речевой активности — качеств, необходи-
мых для успешного обучения в школе.

● Формировать детское сообщест-
во, создающее каждому ребёнку ком-
фортность и успешность.

Предлагаем примерный учебный
план для групп предшкольного образова-
ния, построенный на принципах культур-
но-исторической психологии.

Он построен с учётом норм и тре-
бований СанПин 2.4.1. 1249-03 от
20.06.03 для дошкольных образователь-
ных учреждений.

ÏÏððèèììååððííûûéé  óó÷÷ååááííûûéé  ïïëëààíí  ((ííååääååëëüüííûûéé))  ääëëÿÿ  ããððóóïïïï  ïïððååääøøêêîîëëüüííîîããîî  îîááððààççîîââààííèèÿÿ,,  
ïïîîññòòððîîååííííûûéé  ííàà  ïïððèèííööèèïïààõõ  êêóóëëüüòòóóððííîî--èèññòòîîððèè÷÷ååññêêîîéé  ïïññèèõõîîëëîîããèèèè

ÎÎááððààççîîââààòòååëëüüííûûåå  îîááëëààññòòèè ÎÎááððààççîîââààòòååëëüüííûûåå  êêîîììïïîîííååííòòûû ÊÊîîëëèè÷÷ååññòòââîî  ÷÷ààññîîââ  

ââ  ííååääååëëþþ

Ñëîâåñíîñòü Ðå÷åâàÿ äåÿòåëüíîñòü 7

Ðå÷åâîå îáùåíèå Îêðóæàþùèé ìèð

Èñêóññòâî Èçîáðàçèòåëüíàÿ è ìóçûêàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü

Ìàòåìàòèêà Ìàòåìàòèêà 2

Êîëè÷åñòâåííîå îïèñàíèå ïðåäìåòîâ äåéñòâèòåëüíîñòè; 

ñîïîñòàâëåíèå ïðåäìåòîâ (ÿâëåíèé) äåéñòâèòåëüíîñòè 

ïî èõ ìåñòîïîëîæåíèþ âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå

Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà 1

Èòîãî: 10



Примерное расписание
деятельности детей в группах
предшкольного образования

В данном варианте деятельность де-
тей организуется 3 раза в неделю
в течение всего учебного года (в усло-
виях кратковременного пребывания
детей в дошкольном или общеобразо-
вательном учреждении).

В течение дня предусмотрено не
более 3 (интегрированных) занятий
в день (выделены курсивом) продолжи-
тельностью 25–30 минут. Ежедневно
следует планировать прогулку, а также
самостоятельную — игровую, продук-
тивную, театрализованную и другую
деятельность. Варьировать деятель-
ность детей в течение дня.

1-й день

1. Прогулка. Речевая деятельность.
2. Художественно-изобразительная/
музыкальная деятельность.
3. Математическое развитие.
4. Самостоятельная деятельность детей.
2-й день

1. Прогулка. Физическая культура.
2. Художественно-изобразительная/
музыкальная деятельность.
3. Речевая деятельность, математи-
ческое развитие.
4. Самостоятельная деятельность детей.

3-й день

1. Прогулка. Окружающий мир.
2. Художественно-изобразительная/
музыкальная деятельность.
3. Речевая деятельность.
4. Самостоятельная (игровая) деятель-
ность детей.

Для одной группы предшкольного
образования детей, функционирующей
в режиме кратковременного пребывания
воспитанников и реализующей учебный
план, построенный на принципах куль-

турно-исторической психологии (10 ча-
сов), рекомендуем устанавли-
вать такие штатные единицы:
0,3 единицы воспитателя;
0,25 единицы младшего воспи-
тателя;
0,25 единицы педагога-психо-
лога (учителя-логопеда).

Дополнительно рекомен-
дуем устанавливать штатные
единицы (из расчёта на две
группы):
0,25 единицы музыкального
руководителя;
0,25 единицы старшего воспи-
тателя (методиста).

Предельная наполняе-
мость групп предшкольного
образования определяется
Типовым положением о дошкольном
образовательном учреждении. За счёт
средств учредителя наполняемость групп
может быть сокращена.

В малокомплектных сельских обра-
зовательных учреждениях, на базе кото-
рых организуются группы предшкольного
образования детей, должны учитываться
затраты, не зависящие от количества вос-
питанников.

«Детство — это весна человечества.
Но детство — это весна и самой жизни
человека. В этот период у каждого индиви-
да закладываются основы его мыслей
и чувств, всё то, что впоследствии будет оп-
ределять, что называется, его натуру. Все
дети переживают поразительный интеллек-
туальный взрыв, все они проходят через
процессы исследования, изобретательства
и всего того, что принято относить к твор-
честву в самом широком смысле этого сло-
ва», — пишет А.Ф. Малышевский. 

Предшкольное образование помо-
жет детям полнее реализовать этот
«интеллектуальный взрыв».

ã. Êàëóãà
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