
В разделе публикуются описания конкретного опыта 
организации исследовательской деятельности учащихся, 
приводятся примеры творческого подхода к организации 
учебно-исследовательской деятельности школьников при самых 
различных возможностях и условиях.
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Цель: обобщение знаний о практиче-
ских методах исследования (эксперимент, 
наблюдение, измерение). 

Участники: учащиеся 6–7-х классов, 
10–12 человек.

Оборудование: лабораторное оборудо-
вание в зависимо сти от практического за-
дания, ра стительные объекты.

Этапы проведения: 
1. Актуализация знаний;
2. Основной этап (работа групп над 

практиче ским заданием);
3. Подведение итогов. 

Сценарный ход 

1. Актуализация знаний. 
Задание для всех учащихся: дана крип-

тограмма, используя алфавит, запишите 
ответ: 10, 19, 19, 13, 6, 5, 16, 3, 1, 15, 10, 6. 
Ответ: исследование. 

Что означает исследование? В слова-
рях это:

общий термин, обозначающий лю-• 

бую попытку изучения проблемы путём 
сбора и/или анализа данных. (Психология. 
А-Я. Словарь-справочник / Пер. с англ. 
К.С. Ткаченко. — М.: ФАИР-ПРЕСС. Майк 
Кордуэлл. 2000.); 

изучение, анализ какого-либо явле-• 

ния или предмета. (Словарь бизнес-терми-
нов. Академик.ру. 2001.); 

исследование научное — процесс вы-• 

работки новых знаний, один из видов поз-
навательной деятельно сти. Харак те ри зует-
ся объективностью, воспроизводимостью, 
до ка за тельностью, точностью; имеет два 
уров ня — эмпириче ский и теоретиче ский. 
Наиболее распространённым являет ся де-
ление исследований на фундаментальные 
и прикладные, количе ственные и каче ствен-
ные, уникальные и комплексные. (Большой 
Энциклопедиче ский словарь. 2000) [1].

2. Основной этап. Работа группами. 
Каждая группа получает практическое за-
дание (табл. 1).

3. Подведение итогов. 
После проведения практической ча сти 

каждая группа обсуждает главные составля-
ющие практиче ских методов исследования 
на примере своей проведённой работы. Груп-
пы представляют результаты, выделяют 
главные составляющие методов исследова-
ния (эксперимент, наблюдение, измерение). 

Подводится общий вывод: метод иссле-
дования — это способ получения сбора, об-
работки или анализа данных. Основным 
ориентиром для выбора методов исследова-
ния могут служить его задачи. Именно за-
дачи, поставленные перед работой, опреде-
ляют способы их разрешения, а стало быть, 
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и выбор соответ ствующих методов исследо-
вания [2]. Обязательными являются этапы: 

1. Постановка вопроса (для чего);
2. Последовательность выполнения;
3. Фиксация результатов (проводится 

одновременно с выполнением работы);
4. Формулировка выводов;
5. Для получения значимых результа-

тов необходимо многократное проведение 
исследований. 
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Таблица 1

1 группа Эксперимент 2 группа Наблюдение 3 группа Измерение 

Эксперимент (лат. experimentum — 
проба, опыт)— набор дей ствий 
и наблюдений, выполняемых для 
проверки (и стинно сти или ложно-
сти) гипотезы или научного иссле-
дования причинных связей между 
явлениями

Наблюдение — это целе-
направленный процесс 
восприятия предметов дей-
ствительно сти, результаты 
которого фиксируются в опи-
сании

Измерение — это опреде-
ление количе ственных 
значений, свой ств объекта 
с использованием спе-
циальных техниче ских 
устрой ств и единиц изме-
рения

Задания группам 

Используя методику Е.Н. Корови-
ной, определите поражённые ткани 
листа при антропогенном загряз-
нении воздушной среды (приложе-
ние 1) 

Изучите фотосинтетиче-
ский аппарат растений 
и продуктивно сти фото-
синтеза у березы пушистой 
(методика С.Е. Мансуровой) 
(приложение 2) 

Кресс-салат как тестобъ-
ект для оценки загряз-
нения почвы и воздуха 
(Т.Я. Ашихмина) (прило-
жение 3) 

Приложение 1

Определение поражённой ткани листа при антропогенном 
загрязнении воздушной среды (Е.Н. Коровина) 

Ход работы 
Оборудование: водный термометр, ёмкость на 0,5 л, вода, 0,2% ра створ соляной кис-

лоты, 10–20 листьев с одного дерева. 
I. Вступление. 
Определение поражённых тканей проводится путём выявления живых и мёртвых 

тканей листьев древесных растений. 
Желтеющая ткань, внешне очень похожая на живую, может быть оценена при диагно-

стике как погибшая. 
II. Работа по инструктивной карточке. 
Задание. На выбранной территории опишите видовой состав древесной и кустарни-

ковой рас ти тель но сти. 
Соберите листья с этих видов деревьев; укажите их местонахождение; направление 

улицы со стороны света, розу ветров, солнечная или теневая сторона улицы; ширину ав-
томагистрали; тип автотранспорта, крону дерева (в сторону дороги или в противополож-
ную); наличие стоянок автотранспорта, светофоров; плотность жилой застройки (нали-
чие «зеркального» эффекта возвращения загрязнений веще ств от стен домов). 

III. Выполнение работы. 
Собранные листья не менее получаса выдержать при температуре 35–37°С (для раз-

мягчения тканей). Затем по ме стить на 20 минут в 0,2% ра створ соляной кислоты. Кисло-
та с лёгкостью проникает в повреждённые клетки, в результате чего мёртвые и повреж-
дённые ткани окрашиваются в коричневый цвет. 

Сравните (визуально) площадь повреждённых тканей у разных растений. 
Сформулируйте выводы. 
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Вывод. Ткани листьев древесных растений, повреждённые в результате антропогенно-
го загрязнения воздуха, перестают выполнять свои основные функции: фотосинтез, газо-
обмен, транспирацию. При этом значительно уменьшается их пылезадерживающая роль 
(пыль в основном оседает на слегка влажной поверхно сти живой ткани листа). Выполне-
ние основных функций листа зависит от площади его здоровой поверхно сти. 

Приложение 2

Изучение фотосинтетического аппарата растений 
и продуктивно сти фотосинтеза у берёзы пушистой

Для определения изменения фотосинтетического аппарата и продуктивно сти фото-
синтеза (С.Е. Мансурова), необходимо взять образцы листьев берёзы пушистой. 

Оборудование и реактивы: образцы листьев деревьев одного вида, фарфоровая ступ-
ка с пе стиком, этиловый спирт, воронка, фильтр; стеклянная посуда. 

Ход работы: 
Подсчитайте примерную суммарную площадь поверхно сти листьев. Для этого пере-

несите контур листа на бумагу в клеточку, подсчитайте число квадратных сантиметров 
в центральной ча сти контура и приплюсуйте число половины неполных квадратов на пе-
риферии листа. 

Определите сравнительное количество хлорофилла в листьях по интенсивно сти 
окра ски хлорофилловой вытяжки листа. Для получения вытяжки хлорофилла возьмите 
по два листа одинаковой величины с разных деревьев одного вида, размельчите ножни-
цами, разотрите в фарфоровой ступке фарфоровым пестиком, добавьте по 10 мл этилово-
го спирта, тщательно перемешайте всё пести ком. Полученную вытяжку отфильтруйте 
через складчатый фильтр в пробирку. Чем насыщеннее цвет получившейся вытяжки, тем 
больше в ней содержится хлорофилла. 

Приложение 3

Кресс-салат как тест-объект для оценки 
загрязнения почвы и воздуха (Т.Я. Ашихмина) 

Кроме загрязнения почвы на кресс-салат оказывает влияние состояние воздушной 
среды. Газообразные выбросы автомобилей вызывают морфологиче ские отклонения 
от нормы у проро стков кресс-салата, в ча сти отчётливо уменьшают их длину. 

Задание: определить процент всхоже сти семян кресс-салата, длину корня и побега. 
Кресс-салат одновременно выращен на балконах нижних и верхних этажей одного 

9-этажного дома. Полученные данные заносятся в таблицу. 

Всхожесть и длина корня и побега. 

Место проращивания __________________

№ опыта Количе ство
 всходов 

Процент 
всхоже сти 

Средняя длина 
корня 

Средняя длина 
побега 

1     

2     

3     

В зависимо сти от результатов опыта субстратам присваивают один из четырёх уров-
ней загрязнения. 

1. Загрязнение отсут ствует.
Всхожесть семян до стигает 90–100%, всходы дружные, проро стки крепкие, ровные. 

Эти признаки характерны для контроля, с которым сравнивать опытные образцы. 
Слабое загрязнение — всхожесть 60–90%. Проро стки почти нормальной длины, 

ровные. 
Среднее загрязнение — всхожесть 20–60%. Проро стки по сравнению с контролем 

тоньше. Некоторые проро стки имеют урод ства. 
Сильное загрязнение — всхожесть семян очень слабая (менее 20%). Проро стки мел-

кие и уродливые. 
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