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Рассмотрим несколько аспектов взаимоотношений школьников и Интернета с точки
зрения профессиональной адаптации. Первый аспект — коммуникативное общение,
второй — поиск информации, необходимой для выбора профессии и образования,
и третий — восприятие информации, полученной из Интернета.

Что касается коммуникативного общения — его подростки осваивают без труда
и часто самостоятельно, так как основной мотивацией в их возрасте становится обще-
ние и поиск новых друзей. Поэтому овладеть такими сервисами Интернета, как элек-
тронная почта, телеконференции, форумы, чаты, им нетрудно. 

С одной стороны, это очень хорошо, когда человек всем этим в совершенстве
владеет — эти умения обязательно пригодятся ему в дальнейшей жизни, в професси-
ональной карьере. Но, с другой стороны, бывает и так, что подростки замыкаются на
общении, не видя других возможностей Интернета, воспринимают его только как ог-
ромную свалку информации. Ребята ведут беседы, затягивающие и привлекающие их
возможностью проигрывать различные роли и жизни (да и как развлечение). На са-
мом деле Интернет — это общественное место, создающее иллюзию анонимности.
Интернет можно очень продуктивно использовать, если грамотно искать, отбирать
и интерпретировать информацию, общаться в сетевых форумах, на телеконференци-
ях, соблюдая правила сетевого этикета, вычленяя из них то, что необходимо для вы-
полнения школьных заданий и профессионального роста. У человека целеустремлён-
ного и хорошо понимающего свои задачи быстро вырабатываются культура поведе-
ния в Интернете и устойчивое неприятие к любым формам девиантного поведения
во всемирной Сети. 

Интернет — это огромнейшая база учебной информации и информации по про-
фессиональной подготовке. Многочисленные популярные информационно-поисковые
системы Интернета могут помочь подростку выбрать будущую профессию.

Ïîèñê èíôîðìàöèè î âûáîðå ïðîôåññèè

Нельзя бесцельно бродить по Сети, используя различные гиперссылки и «говоря-
щие» URL-адреса. Содержание сайтов меняется постоянно, поэтому в представлении
информации очевиден некоторый хаос. Однако по первому впечатлению нельзя де-
лать вывод о том, что Интернет захламлён рекламой и найти ничего путного там
нельзя. Ценность знаний заключается в структуре Сети. 

Для того чтобы систематизировать информационные ресурсы, созданы специ-
альные информационно-поисковые системы и каталоги. Они похожи на систему ор-
ганизации информации в обычных библиотеках, но работают более оперативно.
Однако надо знать, как с этими серверами работать, чтобы не просеивать в поисках
нужной информации тысячи страниц, перечисленных сервером в ответ на запрос.
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Èíòåðíåò ïðî÷íî âîø¸ë â ïðîôåññèîíàëüíóþ ñôåðó. Åñëè ñåé÷àñ íå ïðèäàâàòü äîëæíîãî çíà÷åíèÿ

îáó÷åíèþ ïîäðîñòêîâ ðàáîòå â Ñåòè, èì áóäåò òðóäíî íàéòè ñâî¸ ìåñòî â äàëüíåéøåé æèçíè — âåäü

óìåíèÿ ãðàìîòíî ïîëüçîâàòüñÿ Èíòåðíåòîì íóæíû è â øêîëå, è ïðàêòè÷åñêè â ëþáîé ïðîôåññèè. 
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Ведь даже в специально отобранном ма-
териале редко есть внутренняя структу-
ра. Те структуры, которые создаются ги-
пертекстовыми ссылками, часто оказы-
ваются всего лишь паутиной
перекрёстных ссылок и не имеют чёткого
аналитического каркаса. На веб-страни-
цах в Интернете демонстрируется, что
сведения связаны между собой, но не по-
казано, как именно. 

В Интернете встречаются: 
● поисковые машины и каталоги общего
назначения;
● электронные словари и энциклопедии; 
● специализированные (в том числе
и образовательные) порталы. 

Поисковые системы обычно состоят
из двух частей — автоматических поис-

ковых механизмов (search
engine) и системы ката-

логизации. Про-
граммы-роботы
«прочёсывают»
веб-сайты, сохра-
няют и индексиру-
ют текстовую ин-
формацию в своих
огромных базах
данных, чтобы
пользователи мог-
ли получить спи-
сок необходимых
веб-страниц, введя

всего лишь несколь-
ко ключевых слов. Эти про-

граммы иногда именуют «пауками»
(spiders) или «личинками» (bots). Они
двигаются по связям от страницы к стра-
нице, фиксируя всё содержимое. Таким
путём удаётся пройти значительную
часть Всемирной паутины. Поскольку
никакого вмешательства человека при
этом не требуется, поисковые серверы
способны включить гораздо больше ин-
формации, чем каталоги. Информация
в поисковых системах со временем об-
новляется. 

Каталоги заполняются вручную.
Владелец сайта заполняет регистраци-
онную форму, пишет аннотацию сайта

и отсылает её. Персонал, поддерживаю-
щий каталог, решает, в какую категорию
занести ссылку на заявленный сайт и за-
носить ли её вообще. Не следует забы-
вать, что каталоги не обновляются сами;
с них периодически удаляют записи, что-
бы сохранить объективность. Эта техно-
логия позволяет улучшить поиск в ката-
логах. Веб-каталоги построены по прин-
ципу систематических каталогов
в библиотеках. Информация в них клас-
сифицирована по рубрикам: «Образова-
ние», «Работа», «Путешествия», «Ком-
пьютеры» и т.д. Выбрав в каталоге инте-
ресующую тему, пользователь получает
перечень ключевых веб-серверов, с ко-
торых нужно начинать поиск. На боль-
шинстве серверов название каждого уз-
ла в перечне сопровождается кратким
описанием, а ссылка всегда указывает
на базовую (домашнюю или главную)
страницу сайта.

Автоматически заполняемые поис-
ковые базы данных объединяются с ката-
логами на едином сервере. Такой сервер
называется «поисковой системой». 

Информация в поисковые системы
также может поступить от самих вла-
дельцев сайтов. На первой странице
каждой поисковой системы существует
раздел «Добавить сайт», в котором вла-
дельцам сайтов предлагается заполнить
анкету. Пункты этой анкеты в основном
стандартные: название сайта, его адрес
в Интернете, описание, ключевые сло-
ва, имя и электронный адрес ответст-
венного лица. 

Интерфейс поисковых систем до-
вольно прост и дружелюбен к пользова-
телю, нужно только внимательно читать
то, что написано на экране. 

Каждая поисковая система имеет
свой раздел Помощь. Перед началом ра-
боты надо обязательно обратиться туда
и внимательно прочитать, как лучше со-
ставить свой запрос, работая на данном
поисковом сервере. 

На представленных ниже упражне-
ниях для школьников-старшеклассников
сравним результаты поиска различных



Яндекс (http://www.yandex.ru)

Çàãðóçèòå ïîèñêîâóþ ñèñòåìó â ïðîãðàììó ïðîñìîòðà è ïðî÷òèòå âñå ðóáðèêè ðàçäåëà ïîìîùè «Êàê èñêàòü â ßíäåêñå».

1. Îòêðîéòå ãëàâíóþ ñòðàíèöó yandex.ru 

2. Äëÿ óäîáñòâà äîñòóïà ê ýòîé è ñëåäóþùèì ïîèñêîâûì ñèñòåìàì, ïîñëå òîãî êàê ñòðàíèöà ïîÿâèòñÿ íà ýêðàíå,

ñîõðàíÿéòå ññûëêó íà íèõ â Èçáðàííîì â ñïåöèàëüíîé ïàïêå Ïîèñêîâûå ñèñòåìû (äëÿ ýòîãî âûáåðèòå êîìàíäó ìåíþ

Èçáðàííîå/Äîáàâèòü â Èçáðàííîå, à çàòåì ù¸ëêíèòå êíîïêè Äîáàâèòü â >> è Ñîçäàòü ïàïêó). 

Ââåäèòå â ïîëå äëÿ ââîäà (ñòðîêà â æ¸ëòîì ïðÿìîóãîëüíèêå) çàïðîñ âûáîð ïðîôåññèè, íàæìèòå êíîïêó Íàéòè. 

1. Îáðàòèòå âíèìàíèå íà êîëè÷åñòâî ñàéòîâ è ñòðàíèö, íàéäåííûõ â îòâåò íà âàø çàïðîñ. Íàïðèìåð, ðåçóëüòàò ïîèñêà

áóäåò òàêèì: ñòðàíèö — 229 381, ñàéòîâ — íå ìåíåå 2001. Ïðîêðóòèòå ïîëîñó ïðîêðóòêè âíèç, ïðîñìîòðèòå ðåçóëüòàòû

ïîèñêà. Ðåçóëüòàò ïðåäñòàâëåí ñëåäóþùèì îáðàçîì: íàçâàíèå ðåñóðñà è ññûëêà íà íåãî, îòðûâîê òåêñòà ñ èñêîìûìè

ñëîâàìè, äàòà îáíîâëåíèÿ (çàíåñåíèÿ â áàçó), îáú¸ì, êîäèðîâêà, URL-àäðåñ. Òàêæå åñòü èíôîðìàöèÿ îá îñòàëüíûõ

äîêóìåíòàõ íà òîì æå ñàéòå, ñîäåðæàùèõ ïîäîáíóþ èíôîðìàöèþ, è âîçìîæíîñòü íàéòè ïîõîæèå äîêóìåíòû. 

2. Äëÿ òîãî ÷òîáû ïåðåéòè íà òîò èëè èíîé ðåñóðñ è äåòàëüíî îçíàêîìèòüñÿ ñ èíôîðìàöèåé, ïðåäñòàâëåííîé íà í¸ì,

ù¸ëêíèòå íà íàçâàíèè ññûëêè, êîòîðàÿ ðàñïîëàãàåòñÿ ðÿäîì ñ ïîðÿäêîâûì íîìåðîì ðåñóðñà. Ñàéò çàãðóçèòñÿ â îòäåëüíîì

îêíå. 

3. Ñîçäàéòå â Èçáðàííîì ïàïêó Âûáîð ïðîôåññèè è äîáàâëÿéòå òóäà êàæäûé íàéäåííûé ðåñóðñ ïî äàííîé òåìå,

êîòîðûé âû ñ÷èòàåòå èíòåðåñíûì. 

4. Íàéäèòå âíèçó ñòðàíèöû ÷èñëà-ãèïåðññûëêè, âåäóùèå íà ñëåäóþùèå ñòðàíèöû ñ ðåçóëüòàòàìè ïîèñêà. 

5. Äëÿ òîãî ÷òîáû íàéòè ÷òî-òî êîíêðåòíîå íà âûáðàííûõ ïîèñêîâîé ìàøèíîé ðåñóðñàõ, ïîñòàâüòå ãàëêó â ÿ÷åéêå èñêàòü

â íàéäåííîì è êîíêðåòèçèðóéòå ñâîé çàïðîñ. Íàïðèìåð, íàéäèòå «ïðîôåññèîíàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ ñòóäåíòîâ-

ïñèõîëîãîâ», ââåäÿ â ïîëå äëÿ êëþ÷åâûõ ñëîâ ñëîâî ïñèõîëîã. 

Åñëè îäèí èç äîêóìåíòîâ, íàéäåííûõ íà ßíäåêñå, îêàçàëñÿ áëèæå ê èñêîìîé òåìå, ÷åì îñòàëüíûå, òî ó âàñ åñòü

âîçìîæíîñòü íàæàòü ññûëêó Íàéòè ïîõîæèå äîêóìåíòû. ßíäåêñ ïðîàíàëèçèðóåò ñòðàíèöó è íàéä¸ò äîêóìåíòû, ïîõîæèå

íà òîò, ÷òî âû óêàçàëè. Íî åñëè ýòà ñòðàíèöà áûëà óäàëåíà ñ ñåðâåðà, à ßíäåêñ åù¸ íå óñïåë óäàëèòü å¸ èç ñâîåé áàçû, âû

ïîëó÷èòå ñîîáùåíèå Çàïðîøåííûé äîêóìåíò íå íàéäåí. 

Ïîèñêîâàÿ ñèñòåìà äà¸ò âîçìîæíîñòü ñîðòèðîâàòü ñîîáùåíèÿ ïî ðåëåâàíòíîñòè è ïî äàòå. Ìîæíî ïåðåéòè íà

ñëåäóþùèå ñòðàíèöû ðåçóëüòàòîâ ïîèñêà, à òàêæå ïîèñêàòü âûáîð ïðîôåññèè â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ è ðóáðèêàõ. Òàêæå

âû ìîæåòå ñðàçó â àâòîìàòè÷åñêîì ðåæèìå ïåðåéòè è ïîèñêàòü òî æå ñàìîå íà äðóãèõ ïîèñêîâûõ ñèñòåìàõ: AltaVista —

Google — Fast — Yahoo! — Rambler — Àïîðò! 

Âîñïîëüçóåìñÿ êàòàëîãîì ïîèñêîâîé ñèñòåìû äëÿ ïîèñêà ñàéòîâ, êîòîðûå ìîãóò ïîìî÷ü íàì â âûáîðå ïðîôåññèé. 

1. Ïåðåéäèòå íà ãëàâíóþ ñòðàíèöó, ù¸ëêíóâ ëîãîòèï ßíäåêñ.

2. Ïîñìîòðèòå íà Êàòàëîã ïîä ñòðîêîé ïîèñêà. Çàéäèòå â ðàçäåë Ðàáîòà.

3. Èíôîðìàöèÿ ïðåäñòàâëåíà â ñëåäóþùåì âèäå: íàçâàíèå ðåñóðñà è êðàòêàÿ àííîòàöèÿ. Ïðè ùåë÷êå íà íàçâàíèè ñàéò

îòêðûâàåòñÿ â îòäåëüíîì îêíå. Ïîñìîòðèòå, êàêèå ïðîôåññèè ñåé÷àñ áîëåå âñåãî âîñòðåáîâàíû.

4. Çàéäèòå â ðàçäåë êàòàëîãà Ó÷¸áà è íàéäèòå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ, â êîòîðûõ âû ñìîæåòå ïîëó÷èòü äàííûå îá ýòèõ

ïðîôåññèÿõ.
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поисковых машин по теме выбор про-
фессии. Мы будем обращать внимание
в первую очередь на релевантность поис-
ка. Релевантность поиска — это степень
соответствия ответа вашему запросу. Ре-
левантность зависит от следующих мо-
ментов: 

● Глубина и охват поиска. Глубина
поиска — это ограничение на количест-
во страниц или же на глубину вложен-
ности папок на одном сервере. Охват

поиска напрямую зависит от объёма
базы данных той или иной поисковой
машины.

● Новизна информации на поиско-
вом сервере. Информационные ресурсы
Интернета очень динамичны: одни появ-
ляются, другие исчезают или перемеща-
ются на другие серверы. Поисковая ма-
шина должна постоянно проверять про-
индексированные в её базе данных
ссылки и добавлять новые.



Апорт (http://www.aport.ru) 

Çàãðóçèòå â ïðîãðàììó ïðîñìîòðà ïîèñêîâóþ ñèñòåìó Àïîðò (http://www.aport.ru) è äîáàâüòå å¸ â Èçáðàííîå, â ïàïêó

Ïîèñêîâûå ñèñòåìû.

1. Îçíàêîìüòåñü ñ ñèñòåìîé ïîìîùè (http://www.aport.ru/help.php).

2. Ââåäèòå â ïîëå äëÿ ââîäà êëþ÷åâûõ ñëîâ çàïðîñ âûáîð ïðîôåññèè, ù¸ëêíèòå êíîïêó Íàéòè. Îáðàòèòå

âíèìàíèå, ÷òî Àïîðò ñðàçó íàø¸ë âàì ëó÷øèé (ïî åãî ìíåíèþ) 3561-é ñàéò (8489 äîêóìåíòîâ). 

3. Âû óâèäèòå, ÷òî íà ñòðàíèöå ïðåäñòàâëåíî äåñÿòü ðåçóëüòàòîâ ïîèñêà, åñòü âîçìîæíîñòü ïåðåéòè íà ñëåäóþùèå

ñòðàíèöû, à òàêæå «èñêàòü â íàéäåííîì» è èñïîëüçîâàòü ðàñøèðåííûé ïîèñê. Òàê æå êàê è íà Ðàìáëåðå, ðåçóëüòàò

ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàçâàíèå ñàéòà, ññûëêó íà íåãî, îòðûâîê òåêñòà è äàòó. Âîçìîæíî, íåêîòîðûå ññûëêè áóäóò óæå âàì

çíàêîìû. Ñòðàíèöû, êîòîðûå âû ïîñåòèëè, âûäåëÿþòñÿ ôèîëåòîâûì öâåòîì. 

4. Ïðîñìîòðèòå òå äîêóìåíòû, êîòîðûå âû åù¸ íå âèäåëè, äîáàâüòå íóæíûå âàì ðåñóðñû â ïàïêó

Èçáðàííîå/Îáðàçîâàíèå. Îáðàòèòå âíèìàíèå íà òî, ÷òî Àïîðò ñðàçó íàø¸ë äëÿ âàñ òàêèå èíòåðåñíûå ñàéòû, êàê

http://www.find-job.ru/ (âûáîð ïðîôåññèè, îïèñàíèå ïðîôåññèé, ñïðàâî÷íèê ïðîôåññèé, òåñòû ïðîôåññèé)

è http://www.ht.ru/prof/howto/howto01.html Ïðîôîðèåíòàöèÿ: êåì ñòàòü? Îøèáêè ïðè âûáîðå ïðîôåññèè.

Ïîìèìî ïîèñêà ïî êëþ÷åâûì ñëîâàì âû ìîæåòå ïîëüçîâàòüñÿ ïîèñêîì ñ ïîìîùüþ ðàçäåëîâ êàòàëîãà ïîèñêîâîé

ñèñòåìû Àïîðò:

1. Ïåðåéäèòå íà ãëàâíóþ ñòðàíèöó, íàæàâ ëîãîòèï Àïîðò â ëåâîì âåðõíåì óãëó ñòðàíèöû. Âû óâèäèòå îñíîâíûå

ðàçäåëû êàòàëîãà è ìíîæåñòâî ïîäðàçäåëîâ, îðãàíèçîâàííûå ïðàêòè÷åñêè òàê æå, êàê â ßíäåêñå. 

2. Çàéäèòå â ðàçäåë Íàóêà è îáðàçîâàíèå, âûáåðèòå òàì ïîäðàçäåë Íàóêà è îáðàçîâàíèå: Îáðàçîâàíèå:

Ïðîôîðèåíòàöèÿ. Âû óâèäèòå ñïèñîê ðåñóðñîâ, ïîñâÿù¸ííûõ âûáîðó ïðîôåññèè. Èíôîðìàöèÿ ïðåäñòàâëåíà â ñëåäóþùåì

âèäå: íàçâàíèå ðåñóðñà è êðàòêàÿ àííîòàöèÿ. Ïðè ùåë÷êå íà íàçâàíèè ðåñóðñà ñàéò îòêðûâàåòñÿ â îòäåëüíîì îêíå. 

3. Îáðàòèòå âíèìàíèå íà òî, ÷òî àííîòàöèè íà Àïîðòå íåìíîãî îòëè÷àþòñÿ îò àííîòàöèé íà ßíäåêñå. ×òåíèå

àííîòàöèé ïîìîãàåò âàì ïîíÿòü ñìûñë ñàéòà, äàæå íå çàõîäÿ íà íåãî, —ýòî ýêîíîìèò âàøå âðåìÿ è äåíüãè. 

Перейдём к поисковой системе Рамблер (http://www.rambler.ru)

1. Â ïðîãðàììå ïðîñìîòðà âåá-ñòðàíèö îòêðîéòå ãëàâíóþ ñòðàíèöó ïîèñêîâîé ñèñòåìû Ðàìáëåð. Äîáàâüòå ïîèñêîâóþ

ñèñòåìó â Èçáðàííîå, â ïàïêó Ïîèñêîâûå ñèñòåìû.

2. Çàãðóçèòå ïîèñêîâóþ ñèñòåìó â ïðîãðàììó ïðîñìîòðà ðàçäåëû ïîìîùè

(http://www.rambler.ru/doc/advanced_help.shtml) è âíèìàòåëüíî îçíàêîìüòåñü ñ íèìè.

3. Ââåäèòå â ïîëå äëÿ ââîäà êëþ÷åâûõ ñëîâ ñëîâîñî÷åòàíèå âûáîð ïðîôåññèè è ù¸ëêíèòå êíîïêó Íàéòè. 

Îáðàòèòå âíèìàíèå íà ðåçóëüòàòû, íàéäåííûå ïî âàøåìó çàïðîñó, ñðàâíèòå èõ ñ ðåçóëüòàòàìè ïîèñêà ßíäåêñà.

Ê ïðèìåðó, ðåçóëüòàò ïîèñêà áóäåò òàêèì: íàéäåíî ñàéòîâ — 29417, äîêóìåíòîâ: 318189, íîâûõ — 730. 

4. Ïðîñìîòðèòå íàéäåííûå ðåñóðñû. Äîáàâëÿéòå â Èçáðàííîå/Îáðàçîâàíèå òîëüêî òå ðåñóðñû, êîòîðûå îòíîñÿòñÿ

ê çàðàíåå íàìå÷åííîé âàìè òåìå: âî âðåìÿ ðàáîòû âàì áóäóò âñòðå÷àòüñÿ èíòåðåñíûå ññûëêè, íî, ê ñîæàëåíèþ, ñîâñåì

íå îòíîñÿùèåñÿ ê äåëó. Äîáàâëÿéòå èõ â îòäåëüíóþ ïàïêó. 

5. Íàéäèòå â Ðàìáëåðå èíòåðåñóþùóþ âàñ ïðîôåññèþ, èñïîëüçóÿ ôóíêöèþ Èñêàòü â íàéäåííîì. 

Íàõîäÿñü â ïîèñêîâîé ñèñòåìå Ðàìáëåð, âû òàêæå ìîæåòå îñóùåñòâèòü ïîèñê ñ ïîìîùüþ ðàçäåëîâ ðåéòèíãà

Top 100. Äëÿ ýòîãî:

1. Âåðíèòåñü íà ïåðâóþ ñòðàíèöó Ðàìáëåðà (íàæìèòå íà ëîãîòèï Rambler). 

2. Çàéäèòå â ðàçäåë Ðàáîòà. Â ðåéòèíãå íà ïåðâûõ ìåñòàõ áóäóò ñòîÿòü íàèáîëåå ïîñåùàåìûå è «ðàñêðó÷åííûå»

ðåñóðñû. Â ñïèñêå ñàéòîâ âû íå óâèäèòå íèêàêèõ îïèñàíèé è àííîòàöèé. 

3. Äëÿ ïðîñìîòðà ñàéòîâ â ðåéòèíãå èñïîëüçóéòå êîìàíäó êîíòåêñòíîãî ìåíþ áðàóçåðà Îòêðûòü â íîâîì îêíå

(ïîÿâëÿåòñÿ ïðè ùåë÷êå ïðàâîé êíîïêîé ìûøè ïî ãèïåðññûëêå), ÷òîáû ñïèñîê îñòàëüíûõ ðåñóðñîâ îñòàëñÿ â îòäåëüíîì

îêíå è ê íåìó ìîæíî áûëî âåðíóòüñÿ â ëþáîé ìîìåíò. Ïîñòàðàéòåñü íàïðàâèòü ñâîé ïîèñê íå «âãëóáü», à «âøèðü».

Èçó÷èòå èíòåðåñóþùèé âàñ äîêóìåíò öåëèêîì, çàòåì áëèæàéøèå ññûëêè ïî çàäàííîé òåìå. Íå íûðÿéòå ñðàçó â ïó÷èíó

ãèïåðïðîñòðàíñòâà, óõîäÿ îò ñòàðòîâîãî äîêóìåíòà, è íå çàáûâàéòå ïðî âûáðàííóþ òåìó ïîèñêà — âûáîð ïðîôåññèè.

Äîáàâëÿéòå íóæíûå âåá-ñòðàíèöû â Èçáðàííîå. 
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Google (http://www.google.ru)

Ïîèñêîâàÿ ñèñòåìà Google (http://www.google.ru) — ìåæäóíàðîäíàÿ è ìîæåò âåñòè ïîèñê êàê íà ðóññêîì, òàê è íà

èíîñòðàííûõ ÿçûêàõ. Ïðèíöèï ïîèñêà íà ðóññêîì ñõîæ ñ îñíîâíûìè ïðè¸ìàìè ïîèñêà â îñòàëüíûõ ïîèñêîâèêàõ.

Äëÿ ñðàâíåíèÿ ïðåäëàãàåòñÿ ïðîñìîòð àíãëîÿçû÷íûõ ðåñóðñîâ, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò îñíîâíóþ ìàññó ñîäåðæèìîãî

Èíòåðíåòà, âêëþ÷àÿ è ñàìóþ âûñîêîòåõíîëîãè÷íóþ. 

1. Çàãðóçèòå ïîèñêîâóþ ñèñòåìó â ïðîãðàììó ïðîñìîòðà è äîáàâüòå â Èçáðàííîå.

2. Íàáåðèòå ñëîâî job è íàæìèòå êíîïêó Íàéòè. 

3. Ïîíèìàåòå ëè âû îáùèé ñìûñë òåêñòà, ïðåäñòàâëåííîãî íà òîì èëè èíîì íàéäåííîì âàìè èíîñòðàííîì ñàéòå?

Åñëè íåò, òî íàæìèòå Ôàéë â ìåíþ áðàóçåðà. Äàëåå âûáåðèòå êîìàíäó Ñîçäàòü/Îêíî. Çàãðóçèòå îí-ëàéí-ïåðåâîä÷èê

Ïðîìò (http://www.translate.ru) è äîáàâüòå åãî â Èçáðàííîå. 

Ïåðåâåäèòå ñàéò ñ ïîìîùüþ ýòîãî îí-ëàéí-ïåðåâîä÷èêà. 

1. Â ãëàâíîì ìåíþ ñàéòà âûáåðèòå ðàçäåë Ïåðåâîä WWW. 

2. Íàáåðèòå â ïîëå ââîäà URL-àäðåñ íàéäåííîé ñòðàíèöû (âû ìîæåòå, ÷òîáû èçáåæàòü îøèáîê, ïåðåéòè íà ïàíåëè

çàäà÷ ê íàéäåííîìó èíîñòðàííîìó ñàéòó, ñêîïèðîâàòü åãî àäðåñ èç àäðåñíîé ñòðîêè, à çàòåì âñòàâèòü åãî â íóæíîå ïîëå

ñàéòà ïåðåâîä÷èêà), âûáåðèòå òèï ïåðåâîäà (àíãëî-ðóññêèé, íåìåöêî-ðóññêèé è ò.ä.) è íàæìèòå êíîïêó Ïåðåâåñòè. 

3. Îçíàêîìüòåñü ñ ïåðåâîäîì. Íå ñìóùàéòåñü åãî êà÷åñòâîì, ñèñòåìû ïåðåâîäà ïîêà äàëåêè îò ñîâåðøåíñòâà. 

4. Åñëè âû íå õîòèòå ïåðåâîäèòü âåá-ñòðàíèöó öåëèêîì, à âàì íóæåí ëèøü ôðàãìåíò òåêñòà, âû ìîæåòå âûäåëèòü

åãî, ñêîïèðîâàòü, ïåðåéòè â ðàçäåë Ïåðåâîä òåñòà â ãëàâíîì ìåíþ ñàéòà Ïðîìò è âñòàâèòü åãî â ñîîòâåòñòâóþùåå ïîëå.

Äàëåå òàêæå âûáåðèòå òèï ïåðåâîäà (àíãëî-ðóññêèé, íåìåöêî-ðóññêèé è ò.ä.) è íàæìèòå êíîïêó Ïåðåâåñòè. 

Ïîèñê ïî ãðóïïàì íîâîñòåé ïîçâîëèò âàì ïðîñìîòðåòü èíôîðìàöèþ, êîòîðàÿ ïîñòóïàëà â ðàçëè÷íûå

òåëåêîíôåðåíöèè ñèñòåìû Usenet. Âû ìîæåòå ïðîñòî ïîëó÷èòü íåîáõîäèìóþ âàì èíôîðìàöèþ îá èñïîëüçîâàíèè

êîìïüþòåðà â îáó÷åíèè øêîëüíèêîâ èç òîãî èëè èíîãî ñîîáùåíèÿ â òåëåêîíôåðåíöèè. Äëÿ ýòîãî:

1. Ù¸ëêíèòå íà çàêëàäêå Ãðóïïû.

2. Ââåäèòå â ïîëå äëÿ ââîäà êëþ÷åâûõ ñëîâ çàïðîñ âûáîð ïðîôåññèè è íàæìèòå êíîïêó Íàéòè. 

3. Ïðîñìîòðåòü ýòè ñîîáùåíèÿ ìîæíî, ù¸ëêíóâ íà òåìå ñîîáùåíèÿ ðÿäîì ñ ïîðÿäêîâûì íîìåðîì â ñïèñêå.
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Òåõíèêà ïîèñêà

Итак, поисковые системы несколько от-
личаются способами накопления инфор-
мации в базе данных, объёмом и пред-
ставлением. В большинстве случаев
пользователь находит необходимую ему
информацию. Чем больше вариантов
словосочетаний и синонимов подбирается
по данной теме, тем полнее получается
охват поиска. 

Мы рекомендуем воспользоваться
следующими советами при составлении
запросов.

● Ищите не одно слово, а сразу
несколько. Поиск по слову аттестация
даст множество ссылок. Добавьте не-
сколько ключевых слов, связанных
с этой темой, например: выбор профес-
сии экономиста. 

● Используйте специальные терми-
ны, которые есть только в искомой теме. 

● Ищите специализированные
сайты, а дальше ведите поиск по их
страницам.

● Результаты поиска в различных
поисковых системах отличаются друг от
друга. Если вы будете искать в несколь-
ких поисковых системах, результат будет
более точным и надёжным. 

● Используйте язык запросов
для фильтрации информации (раздел
Помощь). 

● Следите за правильностью напи-
сания слов. Некоторые поисковые систе-
мы имеют функцию проверки ошибок,
а в некоторых на неверно набранный за-
прос можно увидеть лишь ответ «по ва-
шему запросу ничего не найдено». 

● В поисковых системах можно
пользоваться обычным языком. Эти сис-
темы часто неплохо работают с повсед-
невными разговорными фразами, так что
такие запросы, как где учат на психолога,
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психологические вузы или кто такой
психолог, могут оказаться очень эффек-
тивными. 

● Используйте синонимы. Если на
ваш запрос было найдено мало сайтов,
попробуйте изменить слово. Например,
вместо работа, возможно, больше подой-
дёт профориентация. Попробуйте задать
для поиска три-четыре слова-синонима
сразу. Для этого перечислите их через
вертикальную черту (|). Тогда будут най-
дены страницы, где встречается хотя бы
одно из них. 

● Использовать заглавные буквы
в вашем запросе в поисковой системе
Яндекс рекомендуется только в именах
собственных, например, город Москва.
Тем не менее некоторые поисковые сис-
темы игнорируют большие и маленькие
буквы, то есть, задавая запрос маленьки-
ми буквами, вы можете найти также
страницы, на которых это слово будет

стоять первым в предложении и начи-
наться с большой буквы. 

● В Рамблере же в общем
случае регистр ключевых слов
и операторов значения не имеет:
запросы Профориентация
и ПРОФОРИЕНТАЦИЯ восприни-

маются одинаково. И лишь иногда,
для улучшения качества поиска, регистр
слов поискового запроса принимается во
внимание. Это бывает в тех случаях, ког-
да запрос состоит из двух, трёх или четы-
рёх слов, каждое из которых написано
с большой буквы. В этом случае предпо-
лагается поиск по имени собственному,
и автоматически изменяются ограниче-
ния расстояний между словами. Это поз-
воляет находить группу слов запроса,
внутри которой есть не более одного
«лишнего» слова или знака препинания. 

● Отличайте слова от фрагментов
слов. Независимо от того, чем является
введённая последовательность — словом
или цепочкой знаков в составе какого-
либо другого слова, некоторые системы
поиска трактуют её одинаково. Поэтому
если вы просто введёте последователь-
ность слов психолог, психология, то сис-

тема будет искать ещё и психологи, пси-
хологический и т.д. Если вы хотите огра-
ничить поиск в точности введённым вами
словом, поставьте после него точку (на-
пример, психолог.). 

● Убирайте лишние слова. Для усо-
вершенствования процедуры поиска
в поисковой системе Яндекс можно вос-
пользоваться знаками «+» и «–». Обра-
тите внимание на знак «минус». Это
именно минус, а не тире и не дефис. Его
надо отделить пробелом от предыдущего
и писать слитно со следующим словом.
Для того чтобы определённое слово обя-
зательно присутствовало в документе,
поставьте перед ним знак «плюс». Меж-
ду словом и знаками «плюс» и «минус»
не должно быть пробела. Например, за-
прос выбор профессии выдаст вам много
ссылок на сайты с разнообразными све-
дениями о выборе, в том числе и профес-
сиональном. А запрос выбор +профес-
сии покажет страницы о выборе именно
профессии. 

● В поисковой системе Рамблер зна-
ки «+» и «–» не действуют. В этой систе-
ме используют операторы AND ( & ) —
логическое И, OR ( | ) — логическое
ИЛИ, NOT ( ! ) — логическое И-НЕ. 

● Некоторые слова и символы по
умолчанию исключаются из запроса
в связи с их малой информативностью.
Это так называемые стоп-слова — самые
частотные слова русского и английского
языков, например местоимения, предло-
ги, частицы и артикли. Присутствие этих
слов может замедлить поиск и негативно
повлиять на полноту результатов. В поис-
ковой системе Яндекс рекомендуется ис-
пользовать для поиска таких слов знак
«+». Чтобы найти цитату из Гамлета
«Быть или не быть», надо дать запрос
+быть или +не быть. В Рамблере есть
возможность обозначить необходимость
этих слов в запросе, взяв запрос в двой-
ные кавычки или воспользовавшись поис-
ком точной фразы в расширенном поиске. 

● Одни поисковые системы «пони-
мают» знаки препинания, другие их игно-
рируют. Например, запрос в поисковой
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Коллекция ссылок

http://www.acareer.ru/
Ïðîôîðèåíòàöèÿ, Îáðàçîâàíèå, Çàíÿòîñòü
Ïðîôîðèåíòàöèîííîå òåñòèðîâàíèå, îïèñàíèÿ ðàçëè÷íûõ ïðîôåññèé (áîëåå

700), èíôîðìàöèÿ î âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ Ðîññèè (îêîëî 800)

ñ îòçûâàìè ñòóäåíòîâ, ôîðóìû (äèñêóññèîííûå äîñêè), ãäå îáñóæäàþòñÿ

àêòóàëüíûå âîïðîñû ïðîôòåõîáðàçîâàíèÿ, ñëîâàðü ïðîôîðèåíòàöèîííûõ

òåðìèíîâ

http://www.ht.ru/prof/howto/howto04.html
Ïðîôîðèåíòàöèÿ: êåì ñòàòü?
Èíôîðìàöèÿ î òîì, êàê âûáðàòü ïðîôåññèþ, ÷òî âëèÿåò íà å¸ âûáîð, îøèáêè

ïðè âûáîðå ïðîôåññèè è ìíîãîå äðóãîå

http://www.naritsyn.ru/opinion/all/consult/11q0.htm
Âèðòóàëüíûé êàáèíåò ïñèõîòåðàïåâòà
Âûáîð ïðîôåññèè: âîïðîñû è îòâåòû. Îòâå÷àåò — ïðàêòèêóþùèé âðà÷-

ïñèõîòåðàïåâò è ïñèõîàíàëèòèê

http://www.znaikak.ru/profession.html
Êàê âûáðàòü ïðîôåññèþ
Ñîâåòû è îòâåòû ïî âûáîðó. Ññûëêè, ñòàòüè

http://www.interwork.ru/telerabota/selection_profession13%20.htm 
Ñåìü øàãîâ äëÿ âåðíîãî âûáîðà ïðîôåññèè 
×òî âëèÿåò íà âûáîð ïðîôåññèè. Ñòàòüÿ äëÿ âûïóñêíèêîâ. Ïðåäëîæåíèÿ ðàáîòû

http://www.techno.edu.ru/
Èíæåíåðíîå îáðàçîâàíèå: ôåäåðàëüíûé ïîðòàë
Êàòàëîã Èíòåðíåò-ðåñóðñîâ (îáùåïðîôåññèîíàëüíûå è ñïåöèàëüíûå).

Ìåòîäè÷åñêèé êàáèíåò. Ýëåêòðîííûé æóðíàë «Èíæåíåðíîå îáðàçîâàíèå»

http://www.edu.ru/db/portal/sites/portal_page.htm
Ñèñòåìà ôåäåðàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïîðòàëîâ
Ñïèñîê ïîðòàëîâ, íà êîòîðûõ ìîæíî íàéòè èíôîðìàöèþ 

ïî ïîëó÷åíèþ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ

системе Рамблер может состоять из од-
ного или нескольких слов и включать
знаки препинания. Составлять простые
запросы можно и не вдаваясь в тонкости
языка запросов. Так, если ввести в поис-
ковую строку несколько слов без знаков
препинания и логических операторов, бу-
дут найдены документы, содержащие все
эти слова (причём на ограниченном рас-
стоянии друг от друга). 

● Если вам надо найти фамилию че-
ловека, то желательно не учитывать фор-
му слов из запроса при поиске. Напри-
мер, при поиски фамилии в Яндексе по-
ставьте перед фамилией восклицательный
знак. Тогда на запрос !таганрогский най-
дутся только страницы с упоминанием
этой фамилии, а не города Таганрог. Та-
ким образом, восклицательный знак ста-
вится перед словом для указания нор-
мальной формы. Иногда некоторые фор-
мы разных слов совпадают. Например,
слово «мёд» — это полная форма суще-
ствительного «мёд» и часть слова «ме-
дик» или «медицинский». Чтобы снять
подобную неоднозначность, вы можете
указать в запросе слово с восклицатель-
ным знаком спереди !мед, тем самым под-
чёркивая, что вам нужно искать слово
только в этой форме. Это позволит отсечь
хотя бы часть ненужных словоформ
и как-то ограничить выдачу результатов. 

● Для поиска цитат используйте
двойные кавычки. Слова запроса, заклю-
чённого в двойные кавычки, ищутся в до-
кументах именно в том порядке и в тех
формах, в которых они встретились в за-
просе. Чтобы определить источник ко-
роткой цитаты, введите нужную цитату
в поисковой системе. Не беда, если вы
точно не помните текст: с высокой веро-
ятностью выданные страницы не только
подскажут вам, откуда взялось высказы-
вание, но и дадут его точную форму. 

● Двойные или одинарные кавычки
в поисковых системах Яндекс и Апорт
позволяют находить словосочетание, ука-
занное в них или близкое к нему. Послед-
няя оговорка связана с двумя обстоятель-
ствами. Во-первых, стоп-слова в кавыч-

ках игнорируются, как и в обычном за-
просе. Во-вторых, грамматическая форма
слов также кавычками не фиксируется.
Пример: по запросу школьный психолог
будут найдены документы, содержащие
следующие фрагменты: «школьный пси-
холог», «психолог в школе» и т.п. 

● Используйте метапоисковые сис-
темы, которые посылают запрос сразу на
несколько поисковых серверов, а затем
собирают наиболее вероятные источники
необходимой информации на одной стра-
нице. Например:
◆ http://nigma.ru/ 
◆ http://raya.ru 
◆ http://www.punto.ru/
◆ http://www.ra-gu.net/
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Третий момент, о котором мы хоте-
ли поговорить, — восприятие информа-
ции, найденной в Сети. По статистике,
подростки, посещающие Интернет, на-
чинают всё меньше и меньше пользо-
ваться другими источниками информа-
ции. При этом школьники, как правило,
верят в безграничность возможностей
Всемирной паутины и доверяют инфор-
мации, которая в ней содержится. Отыс-
кав в Сети нужную информацию, они
пока ещё плохо умеют с ней работать
и не всегда понимают, что в Интернете
немало недостоверной информации. По-
этому перед тем, как ребята будут выхо-
дить в Интернет и просматривать пред-
ставленные там веб-сайты, надо им объ-
яснить, какие различия существуют
между объективной информацией и ин-
формацией, предлагаемой в надежде
продать тот или иной продукт. Школьни-
ки должны понять, что сведения, полу-
ченные через Интернет, не всегда на-
дёжны, доверять в Сети можно не всем
и лучше не давать информацию о себе

(это касается в первую очередь тех, кто
собирается профессионально занимать-
ся веб-дизайном и публикацией инфор-
мационных материалов в Сети).

Конечно, этот вопрос восприятия
информации довольно труден, ведь кри-
тически оценивать информацию умеют
даже не все взрослые люди, особенно
воспитанные на примере наших совет-
ских средств массовой информации. Нам
встречалось множество людей, говоря-
щих примерно следующее: «мне по теле-
визору вчера сказали…», и действительно
безоговорочно верящих в то, что им ска-
зали «по телевизору» или написали в га-
зете. Да и по статистике примерно 60%
пользователей Интернета наивно полага-
ют, что во Всемирной паутине больше
правдивой, чем непроверенной информа-
ции. Поэтому если человек сомневается
в сведениях, полученных через Интернет,
лучше не полениться взять учебник, эн-
циклопедию и посмотреть, можно ли со-
гласиться с тем, что вывешено на том или
ином сайте. НО


