
22 11 22 Í À Ð Î Ä Í Î Å Î Á Ð À Ç Î Â À Í È Å 3/06

ÏÏ ÅÅ ÄÄ ÀÀ ÃÃ ÎÎ ÃÃ ÈÈ ÊÊ ÀÀ   ÊÊ ÀÀ ÍÍ ÈÈ ÊÊ ÓÓ ËË

ÍÍàà  ññààììîîìì  ÷÷èèññòòîîìì
ââ ììèèððåå  îîççååððåå

ÒÒààòòüüÿÿííàà  ÌÌààííààêêîîââàà,,  

ñòóäåíòêà Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî

ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà

Ó ñòóäåíòà â ýêñïåäèöèîííîé ãðóïïå ìíîãî îáÿ-

çàííîñòåé: ìû äîëæíû áûëè ñîçäàòü áëàãîïðèÿò-

íóþ ðàáî÷óþ àòìîñôåðó â êîëëåêòèâå, ïîìî÷ü

âñåì ïîçíàêîìèòüñÿ, ïðîâåñòè ñîâìåñòíûå èãðû íà

«êîìàíäîîáðàçîâàíèå». Êðîìå òîãî, ìû âåëè ñîá-

ñòâåííûå èññëåäîâàíèÿ, äàííûå êîòîðûõ ñòàëè îñ-

íîâîé êóðñîâîé ðàáîòû. È íàêîíåö, ìû äîëæíû

ïîäãîòîâèòü è îðãàíèçîâàòü íàó÷íî-èññëåäîâà-

òåëüñêóþ ðàáîòó. È ýòî ïðè òîì, ÷òî ó íàñ íå áûëî

îïûòà ïîäîáíûõ âûåçäîâ ñî øêîëüíèêàìè…

Ïðîâåëè ïåðâûé èíñòðóêòàæ îá îñîáåííî-

ñòÿõ òîé ìåñòíîñòè, ãäå äîëæíà áûëà ïðîõîäèòü

ýêñïåäèöèÿ, ñïåöèôèêå îáùåíèÿ ñ ìåñòíûì íà-

ñåëåíèåì; îáãîâîðèëè ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â íà-

øåì èññëåäîâàòåëüñêîì êîëëåêòèâå, íàçíà÷èëè

îòâåòñòâåííûõ çà òó èëè èíóþ ðàáîòó (èãðû

è ãðóïïó, ÷èñòîòó, òåõíèêó, ñíàðÿæåíèå, ïðîâè-

çèþ è êàíöòîâàðû).

…Ïåðâàÿ íàøà áîëüøàÿ íî÷¸âêà â Áóðÿ-

òèè áûëà íà áåðåãó Áàéêàëà ðÿäîì ñ Óñòü-Áàðãó-

çèíîì. Ìû ïîñòàâèëè ëàãåðü. Íåêîòîðûå ðåáÿòà

ïåðâûé ðàç â æèçíè ñîáèðàëè ïàëàòêè è åëè ïè-

ùó, ïðèãîòîâëåííóþ íà êîñòðå. 

Îñòàíîâêà â ñåëå Áàðãóçèí. È íàêîíåö —

ñåëî Óëþíõàí — êîíå÷íàÿ òî÷êà íàøåãî ïóòè.

Íåáîëüøîå ñåëî â âåðõîâüÿõ ðåêè Áàðãóçèí óíè-

êàëüíî òåì, ÷òî â í¸ì êîìïàêòíî ïðîæèâàþò íå

òîëüêî áóðÿòû, íî è êóðóìêàíñêèå ýâåíêè —

îñîáûé ìàëî÷èñëåííûé ýòíîñ. Ìû äîëæíû áûëè

èçó÷àòü îáðàç æèçíè, òðàäèöèè, îáû÷àè, îñîáåí-

íîñòè ìèðîâîççðåíèÿ êîðåííûõ íàðîäîâ Çàáàé-

êàëüÿ — ýâåíêîâ è áóðÿò. 

лишайников и плодовых тел высших грибов. В пробах методом
атомной абсорбции будет сделан анализ их микроэлементного
состава. Полученные данные сравнивают с данными комплекс-
ной экспедиции микробиологической и биогеохимической лабо-
ратории г. Улан-Удэ.

Группой гидрооптики были сделаны измерения спект-
ральной прозрачности вод Баргузинского и Чивыркуйского зали-
вов Байкала и Бармашова озера. 

Цель работы — изучить биологическую продуктивность
байкальских вод, определить необходимые технические характе-
ристики аппаратурного комплекса; измерить спектральную про-
зрачность в трёх участках спектра: синем, зелёном, красном;
провести сопутствующие метеорологические измерения. 

Общие результаты работы группы: все запланированные
измерения выполнены; ребята научились работать с прозрачно-
мером; освоили технику метеорологических измерений, приоб-
рели туристские навыки.

Целью группы «Почвоведение» было изучить прост-
ранственную неоднородность почвенного покрова озёрных
террас и подножия горного хребта, изучить рельеф исследуе-
мой местности; заложить ряд почвенных разрядов в соответ-
ствии с особенностями рельефа; сделать морфологический
анализ генетических горизонтов; ботаническое описание рас-
тительности в соответствии с положением почвенных разря-
дов; отобрать почвенные образцы, собрать травянистые рас-
тения, сделать гербарий для дальнейших исследований в ста-
ционарных условиях.

Задачей группы «Химия» стало естественно-научное изу-
чение природных объектов туристического маршрута. Ребята со-
ставили уточнённую карту рек, провели качественный ионный
анализ проб речной воды и почвы; познакомились с наиболее ча-
сто встречаемыми видами растений Восточной Сибири, проана-
лизировали их состав и изменения.

С помощью схемы определения устанавливали породы,
образующие русло рек и скальных выступов. Результаты срав-
нивали с фотографиями в научных изданиях. Отбирали пробы
почвы и воды для определения их ионного состава; по опреде-
лителям устанавливали лекарственные растения, изучали об-
ласти и способы их применения. Характеризовали растения на
местах стоянок по ярусам (деревья, кустарник, кустарнички,
травы), отмечали растения чаще и реже встречаемые; сравни-
вали их видовой состав.

Химико-биологическая группа впервые принимала учас-
тие в комплексной экспедиции. Участники группы освоили
методики сбора биологического материала и его первичной об-
работки, приёмы GPS-навигации и ориентирования на местно-
сти по топографической карте, определения растений по опре-
делителю, химический экспресс-анализ, технику микробиоло-
гического посева и учёта грибов. Ребята активно использовали
знания, полученные на уроке физики, географии, истории,
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Äëÿ ðàáîòû ðàçäåëèëèñü íà ïàðû è ïîøëè

«ïî áàáóøêàì», íàäåÿñü, ÷òî ñìîæåì íàëàäèòü

äèàëîã ñ ìåñòíûìè æèòåëÿìè. Îäíàêî íà íàøåì

ó÷àñòêå îêàçàëèñü îäíè çàêðûòûå, çàêîëî÷åí-

íûå äîìà. Íàêîíåö âñòðå÷àåì áàáóøêó ñ âíóêîì,

êîòîðûå åù¸ íè÷åãî íå çíàþò ïðî èññëåäîâàòå-

ëåé èç Ìîñêâû. Îíè ñïåøèëè â ãîñòè, ïîýòîìó ìû

äîãîâîðèëèñü âñòðåòèòüñÿ ïîçæå. 

Âåðíóëèñü íà îáåä. Ðåáÿòà âçâîëíîâàíû:

«Îíè òåëåâèçîð ñìîòðÿò! Êàê æå òàê! Òåëåôî-

íû… Ýëåêòðè÷åñêèå ÷àéíèêè... Âèäåîìàãíèòî-

ôîíû…» Èõ îæèäàíèÿ ðàñõîäèëèñü ñ ðåàëüíîñ-

òüþ: ìíîãèå äóìàëè, ÷òî óâèäÿò ÷óìû, ïàñóùèõ-

ñÿ îëåíåé è ëþäåé â äðåâíèõ îäåæäàõ, ñîâñåì

íå ïîõîæèõ íà íàñ. Íî îòêðûëàñü ñîâåðøåííî

äðóãàÿ êàðòèíà: îáû÷íûå äåðåâåíñêèå äîìèêè,

ìàãàçèíû, Äîì êóëüòóðû, â êîòîðîì ïðîõîäÿò

äèñêîòåêè, è ëþäè, êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ îò íàñ

òîëüêî öâåòîì êîæè è ðàçðåçîì ãëàç.

Ðåáÿòà íå ìîãëè ïðåäñòàâèòü, ÷òî çà ïðåäå-

ëàìè ìîñêîâñêîé êîëüöåâîé äîðîãè ëþäè æèâóò

ïî÷òè òàê æå, êàê â ñòîëèöå. Ðàçíèöà òîëüêî â îò-

íîøåíèè ê æèçíè è ñèñòåìå äóõîâíûõ îðèåíòèðîâ. 

Ïîñòåïåííî íàøà æèçíü â ñåëå íàëàäè-

ëàñü. Îò óäèâëåíèÿ ìû ïåðåøëè ê ñòàäèè, êîòî-

ðóþ ÿ óñëîâíî ìîãó íàçâàòü «ñâîÿ áàáóøêà»:

ïðàêòè÷åñêè ó êàæäîãî èç íàñ ñëîæèëèñü ò¸ïëûå

îòíîøåíèÿ ñ îäíèì èç ìåñòíûõ æèòåëåé, ñåìü¸é,

ê êîòîðûì ìû ÷àñòî õîäèëè â ãîñòè. È ïîñòåïåí-

íî îò íàòÿíóòûõ ðàçãîâîðîâ ìû ïåðåøëè ê áîëåå

äóøåâíûì. Â íèõ «ñëó÷àéíî» âîçíèêàëè èíòå-

ðåñíûå òåìû. Òàê, ïî ñëó÷àþ áûëè è óðîêè ãðàì-

ìàòèêè áóðÿòñêîãî ÿçûêà, è ïóòåøåñòâèÿ ïî îê-

ðåñòíîñòÿì Óëþíõàíà. 

Ñíà÷àëà îáùåíèå ñ ìåñòíûìè áûëî ñêîâà-

íî òåìàìè è îïðîñíèêàì. Ýòî áûë «õàîñ âîïðî-

ñîâ»: ìû âûÿñíÿëè èõ ïðåäñòàâëåíèÿ î ñìåðòè,

ìàòåðèíñòâå, öåëè æèçíè… Íî â êàêîå-òî ìãíî-

âåíèå âñ¸ ìåíÿåòñÿ — òû íà÷èíàåøü «ïðîæè-

âàòü» îáùåíèå, ïåðåæèâàòü åãî êàê ñîáûòèå: òû

ó÷àñòâóåøü â òîé ðåàëüíîñòè, êîòîðóþ èçó÷àåøü,

äåëàåøü øàãè íàâñòðå÷ó ÷åëîâåêó äðóãîé êóëüòó-

ðû è èíîãî ìåíòàëèòåòà. Òû óæå íå ôèêñàòîð

ñ äèêòîôîíîì, òû — ó÷àñòíèê åãî æèçíè... 

химии и биологии для изучения окружающего мира; у них раз-
вивались навыки использования исследовательского подхода
во всех ситуациях (как при изучении природы, так и при реше-
нии «бытовых» проблем). 

Школьники проработали несколько научных тем химико-
биологического профиля.

В экспедиции группа «Орнитология» выполнила фау-
нистическую и экспериментальную работу: в Забайкальском
Национальном парке ребята провели фаунистическое обсле-
дование района экспедиции, выявили и описали основные био-
топы в районе исследований, составили фаунистические спис-
ки для каждого биотопа, провели фенологические наблюде-
ния, сравнительный анализ состава орнитофауны
в выделенных биотопах, составили фаунистическую таблицу.
Школьники освоили видеосъёмку, научились работать с пау-
тинными сетями и кольцевать птиц. 

Группа «География» изучала высотную поясность, поч-
вы, растения и ландшафты в высокогорной части Баргузинско-
го хребта. Исследовали малоописанный в туристской литерату-
ре горный район в центральной части Забайкальского Нацио-
нального парка. Собирали информацию по целому ряду
параметров (состав и сомкнутость крон деревьев, наличие под-
стилки, плотность кустов, состав почв и т.п.), поднимаясь с вы-
соты 500 до 2370 метров. Ребята прошли очень интересным
маршрутом, а данные о растительности, собранные по пути,
стали основой для анализа высотной поясности, общих черт
и особенностей Баргузинского хребта. Школьники получили
массу новых впечатлений, собрали обширный материал для
анализа и, кроме того, открыли очень интересный объект —
мегалитический комплекс. 

Ребята из туристской группа «Вперёд» должны были
оценить экологическое состояние и туристские возможности
маршрутов в долинах рек и составить краткое техническое
описание передвижений по тропе «Путь к чистому Байкалу»
в направлении, обычно не принятом, — от Байкала к посёлку
Баргузин.

Маршрут в 56 км прошла группа из 17 человек с детьми
в возрасте 7–10 лет за три с половиной дня — это соответству-
ет первому спортивно-юношескому разряду. 

Группа «Комплексного исследования деревни» должна
была собрать фольклорный, этнографический и диалектологиче-
ский материал по определённым темам, создать компьютерный
архив данных, сравнить собранный материал с ранее опублико-
ванными текстами; разработать системы расположения матери-
алов в компьютерной программе в зависимости от результатов
работы в разных деревнях. Главные темы опросов: семейная
и календарная обрядность, мифологические рассказы, история
церкви и престольных праздников, лирические песни, историче-
ские предания, промысловый фольклор, обрядность, заговорная
традиция. 
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К О М П Л Е К С Н А Я  
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Íà ñàìîì ÷èñòîì â ìèðå îçåðå


