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 Нравственность… Это понятие всё чаще побуждает задуматься о том, что происходит с 

обществом, с нами. Почему мы оказались подверженными такой напасти, как наркомания, 

пьянство, половая распущенность, сиротство детей при живых родителях, пренебрежение к 

бесценному явлению в этом мире — человеческой жизни? Не потому ли, что мы сами 

воспитывались и детей воспитываем на принципах, далёких от вечных нравствен-

ных ценностей, что жизнь наша прошла в атеистическом обществе, сформировавшем 

в нас безбожников, которым, по провидческому слову Достоевского, “всё дозволено”. 

 Будем надеяться, что специалисты в области этики — науки о морали — со временем 

дадут исчерпывающие ответы на вопрос об истоках нашего пути в “нравственное нику-

да” — в тупики. 

 Сегодня многие люди обращают свой взор к духовным ценностям — к заповедям 

Евангелия, к Корану, и находят в них то, что искали, что созвучно их душевной, челове-

ческой потребности. 

 Но в любом обществе с давних времён наряду с религиозной существовала и светская 

мораль, вобравшая в себя житейский и нравственный опыт многих поколений. Она отра-

жалась в письменных сводах, которые переписывались, передавались из поколения в по-

коление, некоторые, к счастью, дошли и до нас. 

 В Уфе в издательстве “НОК” (Наука, образование, культура) вышла небольшая книжка 

“Подарок царям. Древние своды нравственных заповедей”. 

 Собранные в ней правила нравственности концентрируют в себе многовековой опыт 

восточной цивилизации. Их ценность заключается и в уникальности, в библиографической 

редкости их источников. 

 Из седой старины пришёл к нам арабский свод — “Подарок царям”. Как составитель, я 

сохранил это название, не сделав в своде никаких купюр и комментариев — пусть каждый 

задумается над мудростью советов предков, соотнесёт их со своей жизнью и решит, что 

устарело, а что актуально. 

 Что же касается названия — “Подарок царям”, то пусть это читателей не смущает. 

Древние мудрецы, давая своду такое название, имели в виду не только царствующих особ, 

но и каждого человека. Ведь каждый взрослый самостоятельный человек — “царь” в своей 

епархии — он глава семьи, трудового коллектива, он “царствует” над ближними, над 

детьми, над молодёжью. Наконец, каждый из нас — царь собственного “Я”, собст-

венной судьбы. 
 Ну и потом разве не царский это подарок — истина, которая поможет каждому из нас 

увидеть свои пороки, недостатки, стать лучше, а значит — счастливее, вносить в окру-

жающую жизнь так необходимую всем нам гармонию? 

 Итак, послушайте, о чём говорят формулы-заповеди, дошедшие до нас через века, — от 

наших пращуров. 

“Подарок царям” 

 — …Четыре вещи нельзя делать без четырёх: царствовать без справедливости, одолеть 

врага без дружбы, снискать любовь без смирения, достичь цели без терпения. 

 — …Четыре вещи проси в молитвах: руку друга, умение творить добро, усердие в бла-

гоустройстве жизни, сострадание к твари Божьей. 

 — …Четырёх вещей лучше не делать: поручать дело негодному, творить добро низкому, 

спешить в делах, распутничать. 



 — …Четыре вещи — украшение для любого: справедливость и честность, кротость и 

разум, терпеливость и спокойствие, стыд да совесть. 

 — … В четырёх вещах — прочность власти: в справедливости и мужестве, в человеч-

ности и великодушии, в щедрости и поощрении, в милосердии и сострадании. 

 — … Четыре вещи — порука счастья: чистое происхождение, чистое сердце, честное 

суждение, чистые руки. 

 — … Четыре вещи приносят несчастье: недоброжелательство, заносчивость, жадность и 

похоть. 

 — … Четыре вещи и в малом велики: враг, огонь, хворь и знание. 

 — … Четыре вещи порождают четыре: упрямство — позор, гнев — раскаяние, злосло-

вие — вражду, леность — горькую долю. 

 — … Четыре вещи точат силы человека: обилие врагов, обилие долгов, обилие женщин, 

неимущая родня. 

 — … Четырьмя вещами уничтожаются четыре: неблагодарностью — добро, беззако-

нием — могущество, вялостью — власть, гордыней — человеколюбие. 

 — … Четырёх вещей не вернуть назад: сказанное слово, выпущенную стрелу, прожитую 

жизнь, упущенную возможность. 

 — … Четырёх не бывает у четверых: благородства — у лжеца, довольства — у скупца, 

покоя — у завистника, величия — у злонамеренного. 

“Подарок молодым” 
Перевод с китайского 

Умён тот, кто: 

 — твёрд в своих стремлениях; 

 — дружит с умными людьми; 

 — вовремя спохватывается. 

Непременно разбогатеет: 

 — кто прилежен в делах и экономен в расходах; 

 — кто стремится расширить свои познания; 

 — кто не увлекается вином и женщинами; 

 — кто поздно ложится и рано встаёт; 

 — у кого в семье женщины живут в мире. 

Глупо: 

 — иметь деньги и не отдавать долги; 

 — знать за собой недостаток и не исправлять его; 

 — винить других, не желая понять своей вины; 

 — когда беден, лезть из кожи вон, чтобы выглядеть богатым. 

Постыдно: 

 — восхвалять самого себя; 

 — всюду хитрить. 

Непременно обеднеет: 

 — тот, у кого в доме ленивая жена; 

 — кто рано ложится и поздно встаёт; 

 — кто воспитывает сына хуже, чем воспитывали его самого; 

 — кто пристрастился к вину и игре; 

 — кто забрасывает дела в погоне за развлечениями. 



Надо быть идиотом, чтобы: 

 — предлагать голодному чай; 

 — писать приказ о тушении пожара, когда кругом горит. 

Совсем неинтересно слушать: 

 — вояке — беседу на литературную тему. 

Двойная неприятность: 

 — разочаровавшись в человеке, вновь натолкнуться на жадность. 

Бесполезны: 

 — большие деньги в чужих руках; 

 — награда после смерти. 

Невыносимо: 

 — когда поссорился с женой; 

 — когда тебя не любит начальство. 

Не обманешь: 

 — непьющую жену; 

 — умного ребёнка. 

Жаль: 

 — когда талантливый человек роняет свое достоинство. 

Нестерпимо: 

 — когда слушаешь несусветную ложь. 

Выводит из себя: 

 — когда подают изысканные блюда, а у тебя плохая печень. 

Пропадают: 

 — хозяйство в недружной семье; 

 — роскошный дом, если в нём не устраивают пиров. 

* * * 

 Не торопитесь искать в этих мудрых советах изъяны, даже если некоторые изречения не 

привычны с позиции современных норм этики и поведения. Законы человеческого бытия 

во все времена универсальны. Мудрому человеку не составит труда мысленно заменить 

некоторые фразы современными. А глупый потому и глуп, что слышит только себя, не 

вникая в суть вещей, отрицая любую полезную мысль, если она не соответствует его 

представлениям. 

 Чтобы не быть глупым, есть великолепное средство — изучать и использовать в своей 

жизни, в своём поведении многовековой опыт, накопленный человеческой цивилизацией. 


