
Ïðåäñåäàòåëü — Î.Í. Ñìîëèí, çàìåñ-
òèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ Êîìèòåòà Ãîñóäàð-
ñòâåííîé Äóìû ïî îáðàçîâàíèþ è íà-
óêå, ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò ÐÀÎ, ïðåäñå-
äàòåëü îáùåñòâåííîãî äâèæåíèÿ «Îá-
ðàçîâàíèå äëÿ âñåõ»:

— Íåñìîòðÿ íà ýêîíîìè÷åñêèé
ðîñò â íàøåé ñòðàíå, å¸ ÷åëîâå÷åñêèé
ïîòåíöèàë, ê ñîæàëåíèþ, ñíèæàåòñÿ:
ïî îöåíêàì ìåæäóíàðîäíûõ ýêñïåðòîâ
â 1992 ã. ìû áûëè òðèäöàòü ÷åòâ¸ðòû-
ìè, â 1999 ã. — ïÿòüäåñÿò ïÿòûìè,
â 2005 ã. — øåñòüäåñÿò ïÿòûìè â ìèðå
ïî ðàçâèòèþ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåíöèà-
ëà. Â 2005 ã. ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü æèçíè ðîññèéñêèõ æåíùèí ñî-
ñòàâëÿëà 72 ãîäà, â 2006 ã — 70 ëåò;
ìóæ÷èí, ñîîòâåòñòâåííî, 58 ëåò
â 2005 ã. è 56 ëåò â 2006 ã.

Ýòî ñòàâèò î÷åíü ñåðü¸çíûå ïðî-
áëåìû ïåðåä íàøåé ñòðàíîé. Ìû ïðå-
êðàñíî ïîíèìàåì, ÷òî ïðè òàêîì ñîêðà-
ùåíèè ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè íèêî-
ãî ïîâûøåíèÿ ðîæäàåìîñòè íå õâàòèò.

Èäåè êóëüòóðû çäîðîâîé æèçíè,
èñïîëüçîâàíèÿ ðåñóðñîâ çäîðîâüÿ àê-
òóàëüíû êàê íèêîãäà. Ïîýòîìó òàê âà-
æåí ïîçèòèâíîé îïûò, êîòîðûé íàêîï-
ëåí â ðåãèîíàõ Ðîññèè, â ìóíèöèïàëü-
íûõ îáðàçîâàíèÿõ. Íàäî îò ðàçãîâîðîâ
î òîì, êòî âèíîâàò, ïåðåéòè ê ãëàâíîìó
âîïðîñó ðóññêîé èíòåëëèãåíöèè: «×òî
äåëàòü?» — íà ïðèìåðå òåõ, êòî óæå
ýòî äåëàåò. Òàêîé îïûò, à èìåííî îïûò
Ñòóïèíñêîãî ìóíèöèàëüíîãî ðàéîíà
Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, ïðåäñòàâëÿåò çà-

ìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Ñòó-
ïèíñêîãî ðàéîíà, ïîáåäèòåëü Âñåðîñ-
ñèéñêîãî êîíêóðñà «Ëó÷øåå ìóíèöè-
ïàëüíîå îáðàçîâàíèå Ðîññèè» â íîìè-
íàöèè «Ëó÷øèé ìóíèöèïàëüíûé ñëóæà-
ùèé Ðîññèè» À.Å. Ðàöèìîð: 

— Ñòóïèíñêèé ðàéîí — îäíî èç
24 òûñÿ÷ 217 ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçî-
âàíèé Ðîññèè. Ïëîùàäü — 169 òûñ.
êâ.êì., íàñåëåíèå — 121 òûñÿ÷à ÷åëî-
âåê. Â òàêèõ ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâà-
íèÿõ, êàê íàøå, æèâ¸ò ïîäàâëÿþùåå
áîëüøèíñòâî (80%) íàñåëåíèÿ Ðîññèè. 

Íåñêîëüêî ëåò íàçàä ìû îïðåäå-
ëèëè öåëü: çäîðîâüå äëÿ âñåõ, âñ¸ äëÿ
çäîðîâüÿ. Âûäåëèëè òðè îñíîâíûå çà-
äà÷è: äîëãîñðî÷íîå ìåæâåäîìñòâåííîå
ïàðòí¸ðñòâî; óïðàâëåíèå ìåäèöèíñêè-
ìè è íåìåäèöèíñêèìè ôàêòîðàìè; ó÷à-
ñòèå âñåãî íàñåëåíèÿ. 

Óïðàâëåíèå ìåäèöèíñêèìè è íå-
ìåäèöèíñêèìè ôàêòîðàìè: Âñåìèðíàÿ
îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ñ÷èòàåò,
÷òî çäîðîâüå ìåíåå ÷åì íà 10% çàâè-
ñèò îò ÷èñòî ìåäèöèíñêèõ ôàêòîðîâ,
íà 20% — îò ýêîëîãèè, íà 20% — îò
ãåíåòè÷åñêîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè
è íà 50% — îò íàøåãî îáðàçà æèçíè. 

Çäîðîâüå äåòåé:

ìóíèöèïàëüíûé îïûò
21

Â Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìå ñîñòîÿëñÿ «êðóãëûé ñòîë» 

íà òåìó «Ðåñóðñû çäîðîâüÿ â ðåãèîíàõ Ðîññèè».

Ìåæâåäîìñòâåííîå ïàðòí¸ðñòâî îçíà÷àåò, ÷òî íà îá-

ùåñòâåííîå çðàâîîõðàíåíèå ðàáîòàþò âñå — íå òîëüêî

ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ, íî è âñå îñòàëüíûå ñòðóê-

òóðíûå ïîäðàçäåëåíèÿ: àäìèíèñòðàöèÿ íàøåãî ðàéî-

íà, îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè...
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Ó÷àñòèå íàñåëåíèÿ. Ìû ñòðåìèì-
ñÿ ñòðîèòü ðàáîòó òàê, ÷òîáû íàøè ïðî-
ãðàììíûå äîêóìåíòû áûëè èçâåñòíû íà-
ñåëåíèþ. Ìû èçó÷èëè ñîñòîÿíèå äåëà
â åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ, êîòîðûå äîñòèã-
ëè áîëüøèõ óñïåõîâ â îáùåñòâåííîì
çäðàâîîõðàíåíèè, — Ôèíëÿíäèè, Ñåâåð-
íîé Èðëàíäèè è äðóãèõ ñòðàí, èçó÷èëè
îïûò ðåãèîíîâ íàøåé ñòðàíû, ãäå ñèñ-
òåìíî çàíèìàþòñÿ îáùåñòâåííûì çäðà-
âîîõðàíåíèåì, è ïðèíÿëè ïðîãðàììíûå
äîêóìåíòû: «Ñòóïèíî — çäîðîâûé ãî-
ðîä» (ïðîôèëü çäîðîâüÿ), — ïðîãðàììà
îçäîðîâëåíèÿ ñðåäû îáèòàíèÿ; êîíöåï-
öèþ «Ñòóïèíî — çäîðîâüå-ÕÕI». 

Âåä¸ì ïîñòîÿííûé ìîíèòîðèíã
ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ãîðîäà ïî íàïðàâ-
ëåíèÿì: ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ïî-
ëîæåíèå; ñîñòîÿíèå îêðóæàþùåé ñðå-
äû; áåçîïàñíîñòü; ñîöèàëüíàÿ ïîä-
äåðæêà íàñåëåíèÿ; ó÷àñòèå æèòåëåé
â ñîçäàíèè çäîðîâüåñáåðåãàþùåé ñðå-
äû; çäîðîâüå æèòåëåé.

Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ïîëîæå-
íèå. Ñ 2003 ïî 2006 ãã. ÂÂÏ íàøåãî ðàé-
îíà óâåëè÷èëñÿ â äâà ðàçà, è ïî èòîãàì
2006 ãîäà ìû âûïóñòèëè ïðîäóêöèè íà
ñóììó 36 ìèëëèàðäîâ ðóáëåé: íè îäíî
ìóíèöèïàëüíîå îáðàçîâàíèå Ðîññèè íå
äîñòèãëî òàêîãî ðåçóëüòàòà â ðåàëüíîì
ñåêòîðå ýêîíîìèêè. Íà îäíîãî æèòåëÿ
ðàéîíà îòãðóæåíî òîâàðîâ ñîáñòâåííîãî
ïðîèçâîäñòâà è âûïîëíåíî ðàáîò è óñëóã
â ñðåäíåì íà 300 òûñÿ÷ ðóáëåé. Äàëåêî
íå êàæäûé ñóáúåêò Ôåäåðàöèè (ñóáúåêò,
à íå ìóíèöèïàëüíîå îáðàçîâàíèå!) äî-
ñòèã òàêèõ ðåçóëüòàòîâ â ïðîøëîì ãîäó.

Îêðóæàþùàÿ ñðåäà. Ìû âêëàäû-
âàåì äîñòàòî÷íî áîëüøèå äåíüãè â îõðà-
íó âîäíûõ ðåñóðñîâ, àòìîñôåðû, â ñáîð
è ïåðåðàáîòêó îòõîäîâ, ò.å. ñòðåìèìñÿ

ê òîìó, ÷òîáû âîçäóõ, çåìëÿ è âîäà íàøè
áûëè î÷èùåíû. Â 2003 ã. ìû çàòðàòèëè
íà ýêîëîãè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ 164 ìëí
ðóáëåé, à â 2006 ã. ìû ýòó öèôðó ïðàêòè-
÷åñêè óäâîèëè — 315 ìëí ðóáëåé çàòðà-
÷åíî íà î÷èùåíèå ñðåäû ïðîæèâàíèÿ.

Ñîöèàëüíàÿ ïîääåðæêà íàøèõ æè-
òåëåé. ×åòûðå ðàçà â ãîä ìû ïðîâîäèì
ìîíèòîðèíã ñîöèàëüíîãî ñàìî÷óâñòâèÿ
æèòåëåé ãîðîäà. Ñåãîäíÿ âîïðîñû áåçî-
ïàñíîñòè îòîäâèíóëèñü ó íàñ íà 12 ìåñòî
(â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ðåãèîíîâ
è ìóíèöèïàëèòåòîâ ýòîò âîïðîñ îáû÷íî
âõîäèò â òðîéêó èëè â ïÿò¸ðêó ñàìûõ
çíà÷èìûõ). Ñíèæàåòñÿ óëè÷íàÿ ïðåñòóï-
íîñòü, ãîðàçäî ìåíüøå ñòàëî êðàæ ëè÷-
íîé ñîáñòâåííîñòè, êâàðòèðíûõ êðàæ,
êðàæ òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ, êîëè÷åñòâî
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé ïî
âèíå âîäèòåëåé â íåòðåçâîì ñîñòîÿíèè. 

Ó÷àñòèå æèòåëåé â óïðàâëåíèè
è ðàçâèòèè. Ïîääåðæèâàåì, èíèöèèðó-
åì ñîçäàíèå îáùåñòâåííûõ îðãàíèçà-
öèé: ó íàñ ñåãîäíÿ áîëåå 50 ìîëîä¸æ-
íûõ îðãàíèçàöèé, 23 äåòñêèõ îðãàíèçà-
öèé. Âñå îíè ýôôåêòèâíî ðàáîòàþò,
è îñíîâíîå íàïðàâëåíèå èõ óñèëèé —
îçäîðîâëåíèå ñðåäû ïðîæèâàíèÿ.

Çäîðîâüå íàøèõ æèòåëåé. Íà÷à-
ëî æèçíè, ìëàäåí÷åñòâî — ýòî âðåìÿ,
êîãäà çàêëàäûâàåòñÿ çäîðîâüå ÷åëîâå-
êà: ïðèâåäó òîëüêî îäèí ôàêò: åñëè ïî
Ðîññèè êîðìÿò ãðóäüþ äî ãîäà âñåãî
10% æåíùèí, â íàøåé Ëèãå ìîëîäûõ
ìàòåðåé òàêèõ æåíùèí 83%, à ãðóäíîå
âñêàðìëèâàíèå — ýòî ôèçè÷åñêîå,
ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå ìàëûøåé, èõ îð-
ãàíè÷åñêàÿ ñâÿçü ñ ìàòåðüþ. 

Ìåæâåäîìñòâåííîå ïàðòí¸ðñò-
âî. Êàæäîå âåäîìñòâî ó íàñ ðàçðàáîòà-
ëî ñâîè ïðîãðàììû ðàáîòû ïî êàæäîìó
êîíêðåòíîìó íàïðàâëåíèþ. Ó êîîðäè-
íàöèîííîãî ñîâåòà Óïðàâëåíèÿ îáðà-
çîâàíèÿ ýòî — ðàáîòà ñ äîøêîëüíèêà-
ìè, ñî ñðåäíèìè øêîëàìè, ñ ó÷ðåæäå-
íèÿìè äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ,
ñ ó÷ðåæäåíèÿìè íà÷àëüíîãî ñðåäíåãî
è ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. 
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Åñëè â 1998 ã. 66% æèòåëåé íàøåãî ðàéîíà ïîëó÷àëè

çàðïëàòó íèæå ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà, òî ïî èòîãàì

2006 ã. — 10%. Ìû ñòðåìèìñÿ ê òîìó, ÷òîáû â áëèæàé-

øèå ãîäû íå áûëî ýòèõ 10 ïðîöåíòîâ, è ìû ê ýòîìó èä¸ì. 
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Ôèçè÷åñêîå çäîðîâüå: ïðîïàãàí-
äà çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè; ïðèâëå÷å-
íèå ìàêñèìàëüíîãî êîëè÷åñòâà æèòå-
ëåé ê ðåãóëÿðíûì çàíÿòèÿì ôèçè÷åñ-
êîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì; ñïîðò ñ âûñî-
êèìè äîñòèæåíèÿìè. 

Ñåãîäíÿ ó íàñ äîëÿ ëþäåé, ðåãó-
ëÿðíî çàíèìàþùèõñÿ ôèçè÷åñêîé êóëü-
òóðîé è ñïîðòîì (íå ñ÷èòàÿ äåòåé, êîòî-
ðûå çàíèìàþòñÿ â äåòñêèõ ñïîðòèâíûõ
þíîøåñêèõ øêîëàõ), ñîñòàâëÿåò îêîëî
20% (â ñðåäíåì ïî Ðîññèè — 12%). Ìû
ñòðåìèìñÿ ê åâðîïåéñêîìó óðîâíþ, ãäå
ïðèáëèçèòåëüíî îêîëî 40% ëþäåé çà-
íèìàþòñÿ ñïîðòîì ðåãóëÿðíî. 

Ìû ðàçðàáîòàëè ïðîãðàììó ñî-
öèàëüíîãî îçäîðîâëåíèÿ, â êîòîðóþ
âõîäèò ïðîôèëàêòèêà äåòñêîé áåçíàä-
çîðíîñòè è áåñïðèçîðíîñòè, ñîöèàëü-
íàÿ ðàáîòà ñ íåáëàãîïîëó÷íûìè ñåìüÿ-
ìè è äðóãèå íàïðàâëåíèÿ ñîöèàëüíîé
ðàáîòû íà ìóíèöèïàëüíîì óðîâíå.

Ó íàñ êàæäûé äåñÿòûé ðåá¸íîê
ñòàíîâèòñÿ ïîáåäèòåëåì èëè ïðèç¸ðîì
íà îáëàñòíûõ, ðîññèéñêèõ è ìåæäóíàðîä-
íûõ êîíêóðñàõ, ôåñòèâàëÿõ, îëèìïèàäàõ.

À.Â. Àïàðèíà, äåïóòàò Ãîñóäàðñòâåííîé
Äóìû, ïðåäñòàâëÿþùàÿ Âîëãîãðàä, íà-
ïîìíèëà, ÷òî ó÷¸íûå óñòàíîâèëè: óñòîé-
÷èâîñòü íîâîðîæä¸ííûõ ó íàñ ñåãîäíÿ
íèæå, ÷åì óñòîé÷èâîñòü íîâîðîæä¸ííûõ
â áëîêàäíîì Ëåíèíãðàäå, à çäîðîâüå
ïðèçûâíèêîâ — íà óðîâíå 1935 ãîäà.
Ïîýòîìó, ãîâîðÿ î äåìîãðàôèè, íåëüçÿ
çàáûâàòü î ãåíîôîíäå íàöèè, çäîðîâüå
äåòåé è ìàòåðåé: âåäü ÷òî òîëêó, — îò-
ìåòèëà äåïóòàò, — åñëè áóäåò ïîâûøåíà
ðîæäàåìîñòü, íî äåòè áîëüíûå? 

Â øêîëàõ ñîêðàùàþòñÿ ñòàâêè
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, â ñ¸ëàõ íåò
ôåëüäøåðñêî-àêóøåðñêèõ ïóíêòîâ,
70 òûñÿ÷ êîéêî-ìåñò â äåòñêèõ áîëüíè-
öàõ ñîêðàòèëîñü. Ïîýòîìó òàê âàæ-
íî, — ïîä÷åðêíóëà À.Â. Àïàðèíà, —
ðàñïðîñòðàíèòü Ñòóïèíñêèé îïûò, ãäå
è ñðåäñòâà íàõîäÿò, è òàêèõ îùóòèìûõ
ðåçóëüòàòîâ äîáèëèñü.

Å.Í. Âîëêîâà, íà÷àëüíèê Óïðàâëåíèÿ
îáðàçîâàíèÿ àäìèíèñòðàöèè Ñòóïèí-
ñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà, ðàññêà-
çàëà î ðàéîííîé ïðîãðàììå «Îáðàçîâà-
íèå è çäîðîâüå» è ïîäïðîãðàììå «Çäî-
ðîâüå è ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå â ìóíè-
öèïàëüíûõ äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ». 

Îáû÷íî ïðè ïîñòóïëåíèè â äåò-
ñêèé ñàä â ñðåäíåì 11% äåòåé èìåþò
õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, à ïåðâàÿ ãðóï-
ïà çäîðîâüÿ — òîëüêî ó 63% äåòåé.
Äëÿ òîãî, ÷òîáû óëó÷øèòü ýòè ïîêàçàòåëè,
â ðàéîíå òîëüêî â ýòîì ãîäó ïîòðà÷åíî
15 ìëí ðóáëåé áþäæåòíûõ ñðåäñòâ, ïðè-
íÿòû èííîâàöèîííûå ïðîãðàììû óêðåï-
ëåíèÿ çäîðîâüÿ äåòåé: «Ñòàðò», «Ïîìîãè
ñåáå ñàì», «Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà äî-
øêîëüíèêàì», «Çåë¸íûé îãîí¸ê çäîðî-
âüÿ» è äðóãèå. Â äåòñêèõ ñàäàõ äëÿ ïðî-
ôèëàêòèêè ïðîñòóäíûõ è âèðóñíûõ çàáî-
ëåâàíèé, ãèïîâèòàìèíîçà èñïîëüçóþòñÿ
ïðîäóêòû ïîâûøåííîé ïèùåâîé è áèîëî-
ãè÷åñêîé öåííîñòè, âèòàìèíû è íàïèòêè
«Âèòàñòàð». Ðåáÿòà ñ óäîâîëüñòâèåì çà-
íèìàþòñÿ íà «òðåíàæ¸ðàõ äûõàíèÿ», îñ-
íîâàííûõ íà ìåòîäèêå íîâîãî ïîêîëåíèÿ
áèîëîãè÷åñêè îáðàòíîé ñâÿçè, îñâàèâàþò
äðóãèå êîððåêöèîííûå ïðîãðàììû. 

Î.Í. Ñìîëèí: Ñîöèàëüíàÿ ðûíî÷íàÿ
ýêîíîìèêà òåì è îòëè÷àåòñÿ îò áàíäèò-
ñêîãî êàïèòàëèçìà, ÷òî â íåé íàëàæåíî
âçàèìîäåéñòâèå ñîöèàëüíî-îðèåíòèðî-
âàííîãî áèçíåñà, ñîöèàëüíî-îðèåíòè-
ðîâàííîé âëàñòè è îáùåñòâåííûõ îðãà-
íèçàöèé, òàê íàçûâàåìîãî òðåòüåãî ñåê-
òîðà. Ìíå áû î÷åíü õîòåëîñü, ÷òîáû
Ñòóïèíñêèé ðàéîí ïåðååõàë â ìîþ ðîä-
íóþ Îìñêóþ îáëàñòü, ãäå çà ïîñëåäíèé
ó÷åáíûé ãîä áûëî çàêðûòî 42 ìàëî-
êîìïëåêòíûå ñåëüñêèå øêîëû. Íî ìû,
ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, äëÿ òîãî è ïðîâî-
äèì «êðóãëûé ñòîë», ÷òîáû ïðèâëå÷ü
âíèìàíèå ôåäåðàëüíûõ âëàñòåé ê òîìó
ïîëîæèòåëüíîìó îïûòó, êîòîðûé íàêîï-
ëåí â ðåãèîíàõ Ðîññèè è â ìóíèöèïàëü-
íûõ îáðàçîâàíèÿõ. 
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Ñ.Ê. Êîìêîâ, ïðåçèäåíò Âñåðîññèéñêî-
ãî ôîíäà îáðàçîâàíèÿ, ïðîôåññîð ÌÃÓ:

— Â íà÷àëå 2006/07 ó÷åáíîãî
ãîäà ìíîãèå äèðåêòîðà ìîñêîâñêèõ
øêîë ïîëó÷èëè «ïèñüìà ñ÷àñòüÿ»: â ñî-
îòâåòñòâèè ñ íîâûì ïðèíöèïîì íîðìà-
òèâíî-ïîäóøåâîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ èì
áûëî ïðåäëîæåíî ñîêðàòèòü øòàòû
øêîëüíûõ ðàáîòíèêîâ. Â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ïîä ñîêðàùåíèå ïîïàëè ñîöèàëü-
íûå ðàáîòíèêè, ïñèõîëîãè, îðãàíèçàòî-
ðû-ôèçêóëüòóðíèêè, ñîêðàùåíû ñòàâêè
îðãàíèçàòîðîâ âíåêëàññíîé è âíå-
øêîëüíîé âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû, ïðå-
ïîäàâàòåëåé èíôîðìàöèîííî-âû÷èñëè-
òåëüíîé òåõíèêè, îñíîâ áåçîïàñíîñòè
æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Ìû íå òîëüêî íå
ñìîæåì ñäåëàòü øêîëû öåíòðàìè âîñ-
ïèòàòåëüíîé ðàáîòû â ðàéîíàõ, íî ìíî-
ãèå èç íèõ ïðèä¸òñÿ ñêîðî çàêðûòü —
îñîáåííî â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè.

Â.Ï. ×óäíîâ, çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà
óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ Àäìèíè-
ñòðàöèè Ñòóïèíñêîãî ðàéîíà, êàíäèäàò
ìåäèöèíñêèõ íàóê:

— Ìû ðàçðàáîòàëè ñîöèàëüíóþ
ìîäåëü çäðàâîîõðàíåíèÿ, îñíîâàííóþ
íà ðàçâèòèè ïåðâè÷íîé ìåäèêî-ñàíè-
òàðíîé ïîìîùè, âçàèìîäåéñòâèè ëå-
÷åáíûõ, îçäîðîâèòåëüíûõ, ñîöèàëüíûõ
ñëóæá, ïëàíèðîâàíèè öåëåâûõ ðàéîí-
íûõ ïðîãðàìì. Íàøà öåëü — ñîçäàòü
ñðåäó, â êîòîðîé íàñåëåíèå æèâ¸ò ïî
ïðàâèëàì çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè. 

Â îñíîâå ìóíèöèïàëüíîãî çäðà-
âîîõðàíåíèÿ — öåíòðàëüíàÿ ðàéîííàÿ
êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà è ñåòü àìáóëà-
òîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé.
Ìû ñîõðàíèëè è ìîäåðíèçèðîâàëè âñå
ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ ïåðâè÷íîãî
çâåíà, ïðèíÿëè ïðîãðàììó ìîäåðíèçà-
öèè ïåðâè÷íîé ïîìîùè ïî ïðèíöèïó
«âðà÷à îáùåé ïðàêòèêè». Áþäæåò
çäðàâîîõðàíåíèÿ âûðîñ ïî÷òè â ïîëòî-
ðà ðàçà è ñåãîäíÿ ñîñòàâëÿåò 467 ìëí
ðóáëåé (â 2003 ã. — 281 ìëí). Êîíå÷-
íî, ýòî ñóùåñòâåííûé ðîñò. 

Ïðè ïåðåíîñå îñíîâíîé ÷àñòè
ìåäèöèíñêèõ óñëóã â àìáóëàòîðíî-ïî-
ëèêëèíè÷åñêèé ñåêòîð óñèëåíà ïðîôè-
ëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà, íàëàæåíî âçàèìî-
äåéñòâèå ñî âñåìè ñëóæáàìè ñèñòåìû
îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ìû
ñåé÷àñ åäèíñòâåííàÿ òåððèòîðèÿ (ïè-
ëîòíàÿ) â Ðîññèè, ãäå ó÷àñòêîâàÿ ñëóæ-
áà ñòàëà ïîëíîñòüþ ñëóæáîé îáùåâðà-
÷åáíîé ïðàêòèêè — è íà ñåëå, è â ãî-
ðîäå. Ñåëüñêèå àìáóëàòîðèè òðàíñ-
ôîðìèðóþòñÿ â öåíòðû, â êîòîðûå âõî-
äÿò ôåëüäøåðñêî-àêóøåðñêèå ïóíêòû
è ðÿä äðóãèõ ìåäèöèíñêèõ ïîäðàçäåëå-
íèé. Ãîðîäñêàÿ ñåòü ðàñïîëàãàåòñÿ ïî
ïðèíöèïó øàãîâîé äîñòóïíîñòè: âñÿ
ó÷àñòêîâàÿ ñëóæáà ñòàëà ñåìåéíîé.

Ñàìîå ñåðü¸çíîå âíèìàíèå óäå-
ëÿåì ïðîìûøëåííûì ïðåäïðèÿòèÿì.
Ñ íèìè ñîòðóäíè÷àåò ñòðàõîâàÿ êîìïà-
íèÿ «Ðîñíî» (íàø ïîñòîÿííûõ äåëîâîé
ïàðòí¸ð) è ñåìåéíûå âðà÷è, è âñå
58 ðàéîííûõ êîìàíä ïåðâè÷íîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè: îíè âêëþ÷àþò âðà-
÷åé, ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ è äðóãèõ
ñïåöèàëèñòîâ, êîòîðûå ó÷àñòâóþò â ìå-
äèêî-ñîöèàëüíîé ïîìîùè íàñåëåíèþ. 

Äèñïàíñåðèçàöèþ ïðîâîäèì
â äâà ýòàïà: ïåðâûé ýòàï — îñìîòð
è âòîðîé ýòàï — äîïîëíèòåëüíîå îá-
ñëåäîâàíèå è âîññòàíîâèòåëüíîå ëå÷å-
íèå. Ïîñëå äèñïàíñåðèçàöèè êàæäûé
ïîëó÷àåò «ïàñïîðò çäîðîâüÿ» ñ îçäî-
ðîâèòåëüíîé ïðîãðàììîé.

Òåïåðü íåñêîëüêî öèôð. Ïî ïîêà-
çàòåëÿì ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè ìû
ïîäîøëè ê îáùååâðîïåéñêîìó óðîâíþ
(ê ñòàíäàðòó) — 4,5 (ïî îáëàñòè — 9,8).
Ðåçêî ñíèæåíû ïîêàçàòåëè ãîñïèòàëè-
çàöèè. Ïî íàðêîìàíèè è ÂÈ×-èíôèöè-
ðîâàíèþ ó íàñ â 10 ðàç íèæå çàáîëåâà-
åìîñòü, ÷åì â öåëîì ïî îáëàñòè, òàêèå
æå ïîêàçàòåëè ïî çàáîëåâàíèÿì ñèñòå-
ìàì êðîâîîáðàùåíèÿ. Ýòè öèôðû óáåæ-
äàþò: ñèñòåìà îáùåñòâåííîãî çäðàâîî-
õðàíåíèÿ Ñòóïèíñêîãî ðàéîíà äîñòàòî÷-
íî ýôôåêòèâíà è òðåáóåò äàëüíåéøåé
ðàçðàáîòêè è ïîääåðæêè.
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