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Çàíèìàòåëüíàÿ ôèçèêà â øêîëå

Â. Åëüêèí, 

ó÷èòåëü  ôèçèêè è èíôîðìàòèêè â ñðåäíåé øêîëå ¹ 5,

ã. Ñëîáîäñêîé,  Êèðîâñêîé îáëàñòè 

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû çàíèìàòåëüíûå 

çàäà÷è,  ìèíè-ðàññêàçû (Ïî÷åìó÷êèíû, 

Âîâî÷êèíû, Ðàáèíçîíà Êðóçî, 

Øåðëîêà Õîëìñà).Íåòðàäèöèîííûå 

òåñòû è ïðàêòè÷åñêèå ðàáîòû (èç 

ñåðèè «Èçó÷àþ ñåáÿ»), ìàòåðèàëû äëÿ 

âäóì÷èâîãî äîìàøíåãî ÷òåíèÿ. Êíèãà 

àäðåñîâàíà êàê ó÷èòåëÿì, òàê è ó÷à-

ùèìñÿ ñðåäíèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé 

ëþáîãî òèïà. 

Äâà òåðìîìåòðà 

1. Ïåðåä «ôîêóñíèêîì» íà ñòîëå ñòîÿò 

äâà ñòàêàíà ñ æèäêîñòÿìè. Îí ñïðàøèâà-

åò: «Êàêàÿ òåìïåðàòóðà  æèäêîñòè  â ñòà-

êàíàõ, åñëè îíè  áîëüøå ñóòîê ñòîÿëè â 

ïîìåùåíèè?» 

Ç ð è ò å ë è  ä ð ó æ í î  î ò â å ÷ à þ ò : 

«Îäèíàêîâàÿ». 

«Ñåé÷àñ ïðîâåðèì», — ãîâîðèò îí è 

îïóñêàåò â ñòàêàíû òåðìîìåòðû. Ñïóñòÿ 

íåêîòîðîå âðåìÿ îí ïîêàçûâàåò òåðìî-

ìåòðû çðèòåëÿì, íå âûíèìàÿ èõ èç ñòà-

êàíîâ. Çðèòåëè óáåæäàþòñÿ â ïðàâîòå 

ñâîèõ ðàçìûøëåíèé. 

«Ôîêóñíèê» ñòàâèò ñòàêàíû íà ñòîë, 

âûíèìàåò òåðìîìåòðû è, ðàçìàõèâàÿ 

èìè, îáúÿñíÿåò: «Ëó÷øå ïîêàçàíèÿ ðàñ-

ñìàòðèâàòü, êîãäà òåðìîìåòðû âûíóòû 

èç æèäêîñòè». Çðèòåëè, ðàññìàòðèâàÿ 

ïîêàçàíèÿ òåðìîìåòðîâ, âèäÿò, ÷òî èõ 

ïîêàçàíèÿ ðàçíûå. 

Â ÷¸ì ñåêðåò ôîêóñà? 

Îòâåò-îòãàäêà. Â ñòàêàíàõ ðàçíûå 

æèäêîñòè: ñïèðò è âîäà. Ñïèðò, áîëåå 

èíòåíñèâíî èñïàðÿåòñÿ ñ ïîâåðõíîñòè 

òåðìîìåòðà, ïîíèæàÿ åãî òåìïåðàòóðó. 

2. Íà ñòîëå íàõîäèòñÿ ñîëîíêà, ñîñóä ñ 

âîäîé, ñòàêàí, òåðìîìåòð, ÷àéíàÿ ëîæêà. 

Íàëèòü ïîëñòàêàíà âîäû, íàñûïàòü ëîæêó 

ñîëè, òùàòåëüíî ïåðåìåøàòü è èçìåðèòü 

òåìïåðàòóðó âîäû, çàïèñàòü ïîêàçàíèÿ 

òåðìîìåòðà. Ïðîñèòå çðèòåëåé ïîâòî-

ðèòü îïûò. Îíè äåëàþò òî æå ñàìîå, íî ó 

íèõ ïîêàçàíèÿ òåðìîìåòðà çíà÷èòåëüíî 

íèæå. Ïî÷åìó òàê ïîëó÷àåòñÿ? 

Îòâåò-îòãàäêà. Â ñîëîíêó ñ îäíîãî 

êðàÿ íàñûïàòü îáû÷íóþ ñîëü, à ñ äðó-

ãîãî — ãèïîñóëüôèò (èëè èñòîë÷åííóþ 

òàáëåòêó ïåðåêèñè âîäîðîäà). Ïðè ðàñ-

òâîðåíèè ãèïîñóëüôèòà òåìïåðàòóðà 

ðàñòâîðà çíà÷èòåëüíî ïîíèæàåòñÿ, òàê 

êàê íà ðàçðóøåíèå êðèñòàëëîâ çàòðà÷è-

âàåòñÿ ýíåðãèÿ.

3. Íà ñïèíêó ñòóëà ïîëîæèòå äåðåâÿí-

íóþ ëèíåéêó òàê, ÷òîáû îíà áûëà â ðàâíî-

âåñèè è íåïîäâèæíà. Ñòåêëÿííóþ áóòûëêó 

òùàòåëüíî ïðîòðèòå òðÿïî÷êîé è ïîäíå-

ñèòå ê ëèíåéêå, íå ïðèêàñàÿñü. Ëèíåéêà 

âûõîäèò èç ñîñòîÿíèÿ ïîêîÿ è ïàäàåò.

Èç êíèã: 

Íåîáû÷íûå ó÷åáíûå ìàòåðèàëû ïî ôèçèêå.

Ì.: Øêîëà-Ïðåññ. 2001.;

Îðèãèíàëüíûå óðîêè ôèçèêè è ïðè¸ìû îáó÷åíèÿ. 

Ì.: Øêîëà-Ïðåññ. 2001.;

Ôèçèêà è àñòðîíîìèÿ â ïîõîäå è íà ïðèðîäå.

Ì.: Øêîëüíàÿ Ïðåññà. 2003. 
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Îòâåò-îòãàäêà. Ïðîòèðàÿ áóòûëêó, 

ýëåêòðèçóåì å¸ òðåíèåì, à îíà ïóò¸ì 

èíäóêöèè — ëèíåéêó. Ïðîèñõîäèò âçàè-

ìîäåéñòâèå çàðÿæåííûõ òåë.

Ó íàñ â øêîëå åñòü ìíîãî ëþáîçíà-

òåëüíûõ ó÷åíèêîâ, íî ñðåäè íèõ åñòü 

ñàìûé ëþáîçíàòåëüíûé — ýòî Ïî÷åìó÷êà. 

Îí ïîñòîÿííî çàäà¸ò îêðóæàþùèì ñâîè 

âîïðîñû è çàäà÷è, ïðèòîì íå êàêèå-íèáóäü, 

à ôèçè÷åñêèå. Îíè êàæóòñÿ êîìó-òî ë¸ãêè-

ìè, êîìó-òî ñëîæíûìè, íî âñåì èíòåðåñíû-

ìè. Äàâàéòå âìåñòå äóìàòü è èñêàòü íà íèõ 

îòâåòû. Èòàê, ñëóøàéòå, âåðíåå ÷èòàéòå: 

— À  Âû  çíàåòå  êàê îïðåäåëèòü ñòîðî-

íû ãîðèçîíòà ñ ïîìîùüþ ÷àñîâ?

— Íåò,  — ïðèçíàëñÿ äðóã.  

— Î÷åíü ïðîñòî, — ïðîäîëæàë 

Ïî÷åìó÷êà, — åñëè âñïîìíèòü ñòèõîòâî-

ðåíèå À. Ðîñà. Îí ïðåäëàãàåò:

Íàïðàâüòå ñòðåëêó ÷àñîâóþ

Íà Ñîëíöå òî÷êó çîëîòóþ.

Ìåæ ñòðåëêîþ è öèôðîé «÷àñ»

Åñòü óãîë, âàæåí îí äëÿ íàñ.

Äåëèòå óãîë ïîïîëàì

È ñðàçó þã íàéä¸òå òàì...

Òâîé ïîýò íå ïðàâ,  íóæíî â ñòèõîòâî-

ðåíèè çàìåíèòü òîëüêî îäíî ñëîâî, — ñêà-

çàë äðóã.   Êàê Âû äóìàåòå, êàêîå?  

Îòâåò. Ýòî ñïðàâåäëèâî òîëüêî 

ïî îòíîøåíèþ ê ïåðèîäó ñ 1 îêòÿáðÿ 

ïî 1 àïðåëÿ. À â ïåðèîä ñ 1 àïðåëÿ ïî 

1 îêòÿáðÿ, êîãäà íàøà ñòðàíà æèâ¸ò ïî 

ëåòíåìó âðåìåíè, âìåñòî öèôðû 1 (÷àñ) 

ñëåäóåò áðàòü öèôðó 2.

Â ýòîé  êíèãå îïèñàíû ìàòåðèàëû äëÿ 

íåòðàäèöèîííûõ óðîêîâ ðàçíûõ òèïîâ: 

óðîêè- ýêñêóðñèè, óðîêè êîíêðåòèçàöèè 

çíàíèé, óðîêè ïîâòîðåíèÿ,  áëèö-òóðíèðà 

ïî ìåõàíèêå, óðîêè ðåøåíèÿ çàäà÷ â ôîðìå 

èãðû, óðîêè èçîáðåòàòåëüñòâà, óðîêè ïåðåä 

êàíèêóëàìè. Îðãàíè÷íî ïðèìûêàþò ê íèì 

îïèñàíèÿ ïðè¸ìîâ îáó÷åíèÿ, ñ ïîìîùüþ 

êîòîðûõ óðîêè ïðèîáðåòàþò äëÿ ó÷àùèõñÿ 

îñîáóþ ïðèâëåêàòåëüíîñòü; ýòî ôèçè÷åñêèå 

ôîêóñû, îïûòû ñ ïåñêîì, ôèçèêà è ïîýçèÿ, 

ñêàçêè ñ ôèçè÷åñêèìè âîïðîñàìè, ýñòàôåò-

íûé ìåòîä ðåøåíèÿ çàäà÷ è äð.

Öåëü óðîêîâ è ìåòîäè÷åñêèõ ïðè¸ìîâ — 

ñäåëàòü èçó÷åíèå ôèçèêè èíòåðåñíûì, ïðî-

áóäèòü ó øêîëüíèêîâ ëþáîçíàòåëüíîñòü, 

íàáëþäàòåëüíîñòü, æåëàíèå äóìàòü. 

Êíèãà àäðåñîâàíà â ïåðâóþ î÷åðåäü 

ó÷èòåëÿì ôèçèêè. Îäíàêî îíà ìîæåò ïðè-

íåñòè ïîëüçó êëàññíûì ðóêîâîäèòåëÿì, 

âîñïèòàòåëÿì, ðîäèòåëÿì ïðè îðãàíèçàöèè 

äîñóãà ïîäðîñòêîâ, òàê êàê â íåé íàéäóòñÿ 
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çàäà÷è è âîïðîñû, êîòîðûå ìîæíî âêëþ-

÷èòü â êîíêóðñû, âèêòîðèíû, òóðíèðû.

Òóðèñòû ïåðåøëè ñ îäíîãî áåðåãà îçå-

ðà, ãäå ðàñïîëàãàëàñü èõ áàçà, íà äðóãîé 

è, ïîñìîòðåâ íà ÷àñû, ðåøèëè óñòðîèòü 

êîðîòêèé îòäûõ. Ñòîÿëà òèõàÿ ïîãîäà, è èì 

áûëè õîðîøî ñëûøíû ïåðåäà÷è ðàäèîóç-

ëà áàçû; ïîýòîìó ïîñëåäíèå èçâåñòèÿ 

îíè ñìîãëè ïðîñëóøàòü, âûêëþ÷èâ ñâîé 

ïåðåíîñíûé ðàäèîïðè¸ìíèê. Ïîñëå ýòîãî 

îäèí èç òóðèñòîâ çàÿâèë, ÷òî ðàññòîÿíèå 

äî áàçû — ïî÷òè 3 êèëîìåòðà. 

Êàêèì îáðàçîì îí îïðåäåëèë ýòî ðàñ-

ñòîÿíèå?  

Îòâåò.  Òóðèñò çíàë, ÷òî ñêîðîñòü çâó-

êà â âîçäóõå ïðè òåìïåðàòóðå 20°Ñ ðàâíà 

340ì/ñ. Îí çàìåòèë, ÷òî ñèãíàëû òî÷íîãî 

âðåìåíè, ïåðåäàâàåìûå ïî ðàäèî, ñëûø-

íû âíà÷àëå èç ðàäèîïðè¸ìíèêà, à ñïóñòÿ 

íåêîòîðîå âðåìÿ — ñ áàçû. Îïðåäåëèâ 

âðåìÿ çàïàçäûâàíèÿ, îí ëåãêî âû÷èñëèë 

ðàññòîÿíèå äî áàçû. 

Òåñòîâûå çàíèìàòåëüíûå çàäà÷è 

ïîçâîëÿþò ïðîöåññ òåñòèðîâàíèÿ (êîíòðî-

ëÿ)  ïðåâðàòèòü â  ïîçíàâàòåëüíûé. Òàêèå 

çàäàíèÿ ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ñàìîñòî-

ÿòåëüíîñòè è ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. 

Òðîå äðóçåé îáñóæäàþò ïðîáëåìó.  

Êòî èç íèõ ïðàâ?

Ïî÷åìó ðó÷êà ó óòþãà ñäåëàíà èç 

ïëàñòìàññû?

Âèêòîð: Äëÿ êðàñîòû.  ×òîáû íå îáæå÷ü 

ðóêè. 

Áîðèñ: Äåðåâî è ïëàñòìàññà — ïëîõèå 

ïðîâîäíèêè òåïëà, ïîýòîìó äàæå êîãäà 

ìåòàëëè÷åñêàÿ ÷àñòü óòþãà ñèëüíî íàãðå-

åòñÿ, ïëàñòìàññà îñòà¸òñÿ õîëîäíîé.

Àííà: Ìîæåò áûòü, âñ¸ ýòî è òàê, íî ÿ 

ñ÷èòàþ ãëàâíûì — ýêîíîìèþ ìåòàëëà ïðè 

èçãîòîâëåíèè óòþãà. Îòâåò. Ïðàâ Áîðèñ. 

Â ÀÂÒÎÁÓÑÅ    

Ïî÷åìó÷êà ñèäåë â öåíòðå àâòîáóñà 

íà ñèäåíèè ó îêíà, âíèìàòåëüíî ïîãëÿäû-

âàÿ òî â îêíî, òî íà ñâî¸ ëåâîå çàïÿñòüå, 

è ÷òî-òî ñ÷èòàë íà êàðìàííîì êàëüêóëÿòî-

ðå. Ïðîøëî íåñêîëüêî ìèíóò è  Ïî÷åìó÷êà 

íåãðîìêî ñêàçàë: «Øåñòüäåñÿò». Åãî äðóã, 

ñèäÿùèé íà ïåðåäíåì ñèäåíèè, âçãëÿíóë 

íà ñïèäîìåòð â êàáèíå øîô¸ðà è èçð¸ê: 

«Òî÷íî». Åù¸ ÷åðåç íåñêîëüêî ìèíóò 

Ïî÷åìó÷êà ñêàçàë: «70». «Òî÷íî», — ïîä-

òâåðäèë äðóã. 

Êàê Ïî÷åìó÷êà ìîã îïðåäåëèòü 

ñêîðîñòü àâòîáóñà íà ðàçíûõ ó÷àñòêàõ

øîññå? 

Îòâåò. Îí ìîã îïðåäåëèòü ïðîéäåííûé 

ïóòü ïî òåëåãðàôíûì ñòîëáàì, çíàÿ, ÷òî 

ðàññòîÿíèå ìåæäó íèìè ïðèìåðíî 50 ì, 

à âðåìÿ äâèæåíèÿ óçíàòü ïî ñâîèì íàðó÷-

íûì ÷àñàì. Çàòåì ðàññ÷èòàòü ñêîðîñòü. 

Èëè ìîã óçíàòü: çà êàêîå âðåìÿ àâòîáóñ 

ïðîåçæàåò 1 êì, ò.å. ðàññòîÿíèå ìåæ-

äó êèëîìåòðîâûìè ñòîëáàìè íà øîññå. 

Ðåøåíèå âåðíî òîëüêî ïðè ðàâíîìåðíîì 

äâèæåíèè.

ÏÎ×ÅÌÓ×ÊÈÍÛ  ÇÀÄÀ×È

Ïî÷åìó÷êà ñèäåë íà ñêàìåå÷êå â 

øêîëüíîé áèáëèîòåêå è ïî÷òè øåïîòîì 

÷èòàë ïîíðàâèâøèåñÿ åìó ñòèõè ïîýòà 

Þ. Òóâèìà êàêîìó-òî ïåðâîêëàøêå: 

Çàíèìàòåëüíàÿ ôèçèêà â øêîëå Â .  Å ë ü ê è í
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Òðè ìóäðåöà â îäíîì òàçó ïóñòèëèñü 

ïî ìîðþ â ãðîçó. Áóäü ïîïðî÷íåå ñòàðûé 

òàç,

Äëèííåå áûë áû ìîé ðàññêàç..

Îí ïðî÷èòàë ñòèõè  åù¸ ðàç, çàäóì-

÷èâî ïîñìîòðåë ïî ñòîðîíàì è, óâèäåâ 

ñòàðøåêëàññíèêà-îòëè÷íèêà, ñïðîñèë: 

«Ïðè÷¸ì òóò ïðî÷íîñòü òàçà? Íå êàæåòñÿ 

ëè Âàì, ÷òî äåëî ñîâñåì â äðóãîì? 

À â ÷¸ì, ïî âàøåìó ìíåíèþ, çäåñü 

äåëî? Îòâåò. Äåëî íå â ïðî÷íîñòè òàçà, 

à â ñïîñîáíîñòè ïîëó÷èâøåãîñÿ èç íåãî 

ñóäíà ïëàâàòü. Öåíòð òÿæåñòè ñèñòåìû 

«òàç — ìóäðåöû» íàõîäèòñÿ âûñîêî — 

âûøå êðàåâ òàçà; ñëåäîâàòåëüíî, ñóäíî ñ 

ïàññàæèðàìè áóäåò íåóñòîé÷èâûì. Êðîìå 

òîãî, ðàçìåðû òàçà íåçíà÷èòåëüíû, çíà-

÷èò, ìàëû è åãî îáú¸ì, è âûòàëêèâàþùàÿ 

ñèëà, äåéñòâóþùàÿ ñî ñòîðîíû âîäû; ïîý-

òîìó òàç áóäåò ñèëüíî ïîãðóæ¸í â âîäó. 

Ïðè ýòèõ óñëîâèÿõ äàæå íåçíà÷èòåëüíûå 

âîëíû íà ïîâåðõíîñòè âîäû èëè íåîñòî-

ðîæíîå äâèæåíèå êàêîãî-ëèáî ìóäðåöà 

ñïîñîáíû ïåðåâåðíóòü òàç. ÏÒ


