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ÏÐÈ

Ïðîáëå�à ñëàáîé óñïåâàå�îñòè øêîëü�èêîâ �îñòàòî÷�î ïîë�î èññëå�îâà�à
ïå�àãîãè÷åñêîé �àóêîé. Êëàññèôèöèðîâà�û îñ�îâ�ûå ïðè÷è�û �åóñïåâàå�îñòè1,
ñðå�è êîòîðûõ âû�åëå�û ñîöèàëü�ûå, ïñèõîëîãè÷åñêèå, ôèçèîëîãè÷åñêèå.
Â ïîñëå��åå âðå�ÿ, î��àêî, òåð�è� «�åóñïåâàå�îñòü» ÷àñòî çà�å�ÿåòñÿ òåð�è�î�
«�åóñïåø�îñòü»2 è îáñóæ�àåòñÿ è�åÿ, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðîé îáÿçà��îñòüþ
øêîëû ÿâëÿåòñÿ �å òîëüêî îáó÷å�èå è âîñïèòà�èå, �î è ñîç�à�èå óñëîâèé �ëÿ
óñïåø�îãî æèç�å��îãî ñòàðòà âñåõ áåç èñêëþ÷å�èÿ ó÷å�èêîâ. 

� неуспеваемость � факторы неуспеваемости � школьники � родители
� школьный психолог

Ðеализация этой идеи связана с ана-
лизом масштабов слабой успеваемо-
сти и факторов, которые в наи-
большей степени воздействуют
на неё в настоящее время. Получен-
ные нами данные3 способствуют
прояснению этих вопросов. В каче-
стве респондентов проведённого
исследования выступили, с одной
стороны, учителя, а с другой — 

родители, и эти две группы видят про-
блему с разных позиций. 

Неуспешность как неспособность ос-
воить учебную программу, как мы ви-
дим из данных табл. 1, растёт после
окончания детьми начальной школы
вплоть до окончания 9-го класса,

1 Борисов П.П. Психофизиологические причины неуспеваемости и второгодничества, пути их преодоления:
(На материале школ Якутии). — Якутск: Якутское кн. изд-во, 1980. — 95 с.; 
Гельмонт А.М. О причинах неуспеваемости и путях её преодоления. — М.: Изд-во Акад. пед. наук
РСФСР, 1954. — 92 с.
2 Диагностика учебной успешности в начальной школе / Под ред. Нежнова П.Г., Фрумина И.Д.,
Хасана Б.И., Эльконина Б.Д. — М.: Открытый институт «Развивающее образование», 2009 — 131 с.
3 6-я волна Мониторинга «Эффективность школьного образования» реализована ЦЭНО РАНХиГС
в 2018 году. В городских и сельских поселениях трёх регионов, дифференцированных по критериям
социально-экономического развития (Алтайский край, Ставропольский край, Челябинская область),
методом анкетирования опрошены 2100 школьных учителей и 2100 родителей школьников.



первоклассников посещали подготовитель-
ные группы в детском саду, 46,6% —
групповые развивающие занятия,
10,7% — индивидуальные занятия. 

В результате абсолютное большинство де-
тей к поступлению в 1-й класс уже умеют
читать, складывать и вычитать в пределах
10. Проблема состоит в том, что в боль-
шинстве случаев им снова приходится на-
чинать с азов, а это, по мнению некото-
рых родителей, является причиной того,
что дети, избавленные благодаря хорошей
дошкольной подготовке от необходимости
делать усилия в начале школьной жизни,
впоследствии не могут правильно распре-
делить нагрузку и переходят в разряд
неуспевающих. 

когда большинство неуспешных учеников
покидают школу, и в старших классах доля
неуспешных возвращается к показателям
начальной школы. 

Относительно высокая доля успешных уче-
ников начальной школы вытекает из того
значения, которое придаётся сегодня до-
школьному образованию. Обязательная пред-
школьная подготовка в детских садах, с од-
ной стороны, и представление большинства
родителей о необходимости создания для де-
тей условий поступления в хорошую школу,
с другой, обеспечивают достаточно высокий
уровень подготовки основной массы перво-
классников. Об интенсивной включённости
детей в дошкольную подготовку свидетельст-
вуют полученные нами данные. Так, 83%
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Таблица 1

Îöåíêà äîëè øêîëüíèêîâ, íå îñâàèâàþùèõ ó÷åáíóþ ïðîãðàììó, % ïî ñòðîêå

Êëàññû îáó÷åíèÿ Äîëÿ øêîëüíèêîâ

Ìåíüøå 5% Îò 5 äî 10% Îò 10 äî 15% Áîëüøå 15% Çàòðóäíèëèñü îòâåòèòü

1–4-é 45,9 26,1 10,3 10,4 7,3

5–7-é 27,8 36,0 20,5 10,8 4,9

8–9-é 23,4 30,2 26,0 15,7 4,7

10–11-é 45,1 20,6 15,6 13,2 5,5

Таблица 2

Ôàêòîðû, îïðåäåëÿþùèå íåóñïåâàåìîñòü øêîëüíèêîâ, % ïî ñòðîêå

Ôàêòîðû Îöåíêà âëèÿíèÿ

çàâèñèò â ñèëüíîé ñòåïåíè ñëàáî çàâèñèò íå çàâèñèò

Ïëîõîå çäîðîâüå ðåá¸íêà 67,5 28,0 4,5

Ïðîèñõîæäåíèå èç íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé 72,8 22,6 4,6

Èç ñåìåé ìèãðàíòîâ 30,6 48,1 21,3

Èç ìàëîîáåñïå÷åííûõ ñåìåé 14,3 49,5 36,2

Íèçêèé óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ ðîäèòåëåé 42,9 45,5 11,6

Íåâíèìàíèå ðîäèòåëåé 86,7 10,6 2,6

×ðåçìåðíàÿ ñëîæíîñòü ó÷åáíûõ ïðîãðàìì 44,4 44,6 10,9
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Учителя же основную причину неуспешности
выносят за пределы учебного заведения и свя-
зывают с невниманием родителей к школьному
образованию детей. Второй по значимости
причиной учителя считают происхождение де-
тей из неблагополучных семей. На третьем ме-
сте — проблемы детей со здоровьем (мнение
о том, что здоровье в сильной степени опреде-
ляет успехи ребёнка, разделяют 67,5% рес-
пондентов). Прочие причины также важны, но
не в такой степени, как вышеперечисленные.
Нужно обратить внимание на то, что проис-
хождение из малообеспеченных семей стоит
на последнем месте и, как считают большинст-
во учителей, не влияет (или слабо влияет)
на успеваемость ребёнка (табл. 2). 

Остановимся на причине неуспеваемости, кото-
рую учителя считают главной, — невнимании
родителей. Исходя из ответов самих родите-
лей, можно заключить, что их включённость
в процесс образования достаточно велика,
но снижается по мере взросления ребёнка
(табл. 3). 

Выделяются формы участия родите-
лей — как те, которые снижаются
по мере продвижения ребёнка к выпуск-
ному классу, так и те, которые повыша-
ются. Среди форм участия, которые
снижаются, можно выделить: помощь
в подготовке домашних заданий, обще-
ние с учителями по поводу успеваемости
ребёнка, оплата посещения развивающих
кружков и секций. В то же время по-
вышается оплата дополнительных заня-
тий в школе и репетиторов, что компен-
сирует снижение участия родителей
в подготовке к урокам. 

Родители обозначают несколько иные
причины неуспешности школьников, не-
жели учителя. Согласно их мнению, на-
ибольшую долю слабо успевающих со-
ставляют выходцы из малообеспеченных
и низкостатусных семей. Эти представ-
ления можно сравнить с данными

Таблица 3

Âêëþ÷¸ííîñòü ðîäèòåëåé â ïðîöåññ îáðàçîâàíèÿ â çàâèñèìîñòè îò êëàññà, 
â êîòîðîì ó÷èòñÿ ðåá¸íîê, % (äîïóñêàëîñü íåñêîëüêî îòâåòîâ)

Ôîðìà âêëþ÷¸ííîñòè ðîäèòåëåé Êëàññ

1–4-é 5–9-é 10–11-é Â öåëîì

Ïîìîãàþò ðåá¸íêó ðàçîáðàòüñÿ â øêîëüíîé ñèòóàöèè, 
íàó÷èòüñÿ îáùàòüñÿ ñî ñâåðñòíèêàìè è ó÷èòåëÿìè 98,5 96,7 94,6 97,2

Ïîìîãàþò ðåá¸íêó ãîòîâèòü óðîêè ïî ïðåäìåòàì, íóæíûì 
äëÿ ïîëó÷åíèÿ áóäóùåé ïðîôåññèè 91,0 75,6 56,9 79,3

Ôîðìèðóþò ó ðåá¸íêà ïðåäñòàâëåíèå îá àâòîðèòåòå øêîëû, ó÷èòåëåé 96,6 93,0 89,2 94,0

Ðåãóëÿðíî ïîìîãàþò ðåá¸íêó â âûïîëíåíèè äîìàøíèõ çàäàíèé 82,4 48,3 29,3 59,6

Ðåãóëÿðíî îáùàþòñÿ ñ ó÷èòåëÿìè ïî ïîâîäó óñïåâàåìîñòè ðåá¸íêà 86,1 71,8 66,3 76,9

Ïðèëîæèëè óñèëèÿ ê âûáîðó è ïîñòóïëåíèþ â øêîëó, 
ñëàâÿùóþñÿ õîðîøèì êà÷åñòâîì îáðàçîâàíèÿ 76,9 69,7 75,8 73,5

Îïëà÷èâàþò ïîñåùåíèå êðóæêîâ, ñåêöèé 53,8 47,4 41,8 49,2

Ðåãóëÿðíî ñëåäÿò çà ðåçóëüòàòàìè ðåá¸íêà 
ïî ýëåêòðîííîìó æóðíàëó 66,9 73,7 73,1 70,9

Îïëà÷èâàþò äîïîëíèòåëüíûå çàíÿòèÿ â øêîëå 16,8 15,3 20,9 16,7

Íàíèìàþò ðåá¸íêó ðåïåòèòîðîâ íå èç øêîëû 15,5 30,1 57,2 28,0



тем выше доля отлично и хорошо успева-
ющих детей. Вместе с тем нельзя гово-
рить о жёсткой зависимости успеваемости
детей от успешности родителей. 

Родители объясняют невысокую успевае-
мость детей различными причинами,
на основании чего можно выстроить их
ранги (табл. 5). На 1-м месте стоит от-
сутствие у детей интереса к учёбе,
а вслед за этим — отсутствие способнос-
тей к отдельным предметам. Нужно обра-
тить внимание на то, что в качестве важ-
ной причины (3-е место) указывается не-
обходимость улучшения школьных про-
грамм по ряду предметов. 

В отличие от учителей, значительная
часть которых ищет причины неуспевае-
мости вне школы, родители не склонны
обвинять учителей: недостаточно эффек-
тивная работа педагогов или неподходя-
щая обстановка в школе занимают по-
следние места в рейтинге причин неуспе-
ваемости. 

В целом причины неуспеваемости, выде-
ленные родителями, можно сгруппировать

об успеваемости детей из семей, различаю-
щихся уровнями материального и социально-
го статуса (табл. 4). Как видно из приве-
дённых данных, различия действительно су-
ществуют: чем выше родительские статусы,
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Таблица 4

Óðîâåíü óñïåâàåìîñòè øêîëüíèêîâ â çàâèñèìîñòè îò ìàòåðèàëüíîãî 

è ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà ðîäèòåëåé, % ïî ñòðîêå

Ïàðàìåòð Óðîâåíü óñïåâàåìîñòè

îòëè÷íûé õîðîøèé óäîâëåòâîðèòåëüíûé

Ìàòåðèàëüíûé ñòàòóñ

Âûñîêèé 35,7 53,2 11,1

Ñðåäíèé 30,1 58,6 11,3

Íèçêèé 22,5 56,9 20,6

Ñîöèàëüíûé ñòàòóñ

Âûñîêèé 35,2 55,3 9,5

Ñðåäíèé 28,2 58,8 13,1

Íèçêèé 13,6 54,3 32,1

Â öåëîì 29,6 57,6 12,8

Таблица 5

Ðàíã ïðè÷èí, îïðåäåëÿþùèõ 
íèçêóþ óñïåâàåìîñòü øêîëüíèêîâ

Ôàêòîðû íåäîñòàòî÷íîé óñïåâàåìîñòè Ðàíã

Îòñóòñòâèå ìîòèâàöèè, èíòåðåñà ê ó÷¸áå 1

Îòñóòñòâèå ñïîñîáíîñòåé ê îòäåëüíûì ïðåäìåòàì 2

Øêîëüíàÿ ïðîãðàììà, êîòîðàÿ íóæäàåòñÿ â óëó÷øåíèè 3

Îòñóòñòâèå ó ðîäèòåëåé âîçìîæíîñòè 
â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè ïîìîãàòü ðåá¸íêó 
ñ ó÷¸áîé, êîíòðîëèðîâàòü åãî 4

Îòñóòñòâèå ó ðîäèòåëåé âîçìîæíîñòè îïëà÷èâàòü 
äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî äîïîëíèòåëüíûõ 
çàíÿòèé äëÿ ðåá¸íêà 5

Ðàáîòà ó÷èòåëåé, êîòîðàÿ íóæäàåòñÿ â óëó÷øåíèè 6

Íåïîäõîäÿùàÿ îáñòàíîâêà â øêîëå 7
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в соответствии с тремя основными факторами:
1) связанные со способностями и мотивациями
ребёнка; 2) связанные с функционированием
системы образования; 3) связанные с ресурса-
ми семьи (табл. 6). 

Факторы, связанные со способностями и моти-
вациями детей, оказывают самое сильное влия-
ние, а из двух других групп факторов те, что
сваязаны с функционированием системы обра-
зования, опережают по силе влияния определя-
емые ресурсами семьи. Из ответов родителей,
таким образом, можно заключить, что школа
пока не вполне решила проблему неуспеваю-
щих детей, во всяком случае с точки зрения
их психологической адаптации.

Имея в виду влияние здоровья на успешность
обучения, происхождение из неблагополучных
семей как фактор, снижающий успеваемость
детей, и склонность их части к девиантному
поведению, важно было узнать мнение учите-
лей о роли школьного психолога в повышении
успешности школьников. Напомним, что
во многих школах эта должность была сокра-
щена в целях оптимизации финансирования об-
разовательных организаций. Абсолютное боль-
шинство учителей уверены, что психолог
в школе необходим (табл. 7). 

В тех школах, где психологи работают или ра-
ботали раньше, их деятельность 70% респон-
дентов оценивают положительно. Вместе с тем
каждый пятый учитель считает, что деятель-
ность психологов нельзя назвать особенно
успешной. 

Две трети родителей (причём не только
тех, чьи дети недостаточно хорошо ус-
певают), уверены, что психолог в школе
необходим, и крайне мало считающих,
что он не нужен (табл. 8). 

Таблица 6

Ãðóïïû ôàêòîðîâ íåóñïåâàåìîñòè, %,
äîïóñêàëîñü íåñêîëüêî îòâåòîâ

Ãðóïïû ôàêòîðîâ Êîëè÷åñòâî 
íåóñïåâàåìîñòè ðåñïîíäåíòîâ

Ñâÿçàííûå ñî ñïîñîáíîñòÿìè 
è ìîòèâàöèåé ðåá¸íêà 61,6

ñ ôóíêöèîíèðîâàíèåì 
ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ 40,6

ñ ðåñóðñàìè ñåìüè 32,7

Таблица 7

Ìíåíèå ó÷èòåëåé î íåîáõîäèìîñòè

øêîëüíîãî ïñèõîëîãà, % 

Ìíåíèÿ î íåîáõîäèìîñòè Êîëè÷åñòâî 
ðàáîòû øêîëüíîãî ïñèõîëîãà ðåñïîíäåíòîâ

Ïñèõîëîã íåîáõîäèì 82,7

Ïñèõîëîã æåëàòåëåí 16,0

Ïñèõîëîã íå íóæåí 1,3

Таблица 8

Ìíåíèÿ ðîäèòåëåé î íåîáõîäèìîñòè ðàáîòû øêîëüíîãî ïñèõîëîãà, 
ïî ãðóïïàì óñïåâàåìîñòè äåòåé, % ïî ñòðîêå

Óñïåâàåìîñòü äåòåé Ìíåíèå ðîäèòåëåé î íåîáõîäèìîñòè øêîëüíîãî ïñèõîëîãà

íåîáõîäèì æåëàòåëåí íå íóæåí

Âûñîêàÿ 66,4 30,7 2,9

Ñðåäíÿÿ 66,6 30,1 3,3

Íèçêàÿ 63,3 33,5 3,2

Â öåëîì 66,1 30,7 3,2



детей в большинстве случаев (86%) высту-
пают за формирование классов в зависимос-
ти от уровня успеваемости детей. В то же
время мнения родителей менее успешных
детей разделились почти поровну (54%
против 46%) с небольшим перевесом тех,
кто выступает за совместное обучение детей
вне зависимости от успеваемости. 

Подводя итоги, можно сделать следующие
выводы. Первый состоит в необходимости
сертификации предшкольной подготовки,
которая свидетельствовала бы об овладении
детьми начальными знаниями. Это могло
бы дать основания для изменения програм-
мы обучения в первом классе, что, с одной
стороны, сделало бы образовательный про-
цесс более интенсивным, а с другой, сохра-
нило мотивации детей к обучению. 

Второй вывод состоит в необходимости
формирования эффективного корпуса
школьных психологов, работа которых
признаётся необходимой обеими заинтере-
сованными сторонами — и учителями,
и родителями. 

Третий вывод связан с влиянием здоровья
детей на их успеваемость. Здесь выходом
может стать индивидуализация обучения
и формирование индивидуальных образо-
вательных траекторий. ÍÎ

В тех школах, где работают психологи, их
работа оценивается родителями достаточно
позитивно, во всяком случае к такой оценке
склоняются три четверти опрошенных. 

Респонденты имеют различные мнения отно-
сительно того, что лучше — совместное обу-
чение школьников с разными уровнями успе-
ваемости или выделение более сильных
и слабых классов. У учителей нет единого
мнения по этому поводу. Очень значительная
их часть затруднилась с ответом, а разница
содержательных ответов составляет всего 7%
в пользу дифференциации классов (табл. 9).

Мнения родителей по этому вопросу также
не однозначны. Родители хорошо успевающих

Å.Ì. Àâðààìîâà.  Ïðè÷èíû íåóñïåøíîñòè îáó÷åíèÿ øêîëüíèêîâ 

â ïðåäñòàâëåíèÿõ ó÷èòåëåé è ðîäèòåëåé

Таблица 9

Îöåíêà íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé ñèñòåìû 
ôîðìèðîâàíèÿ êëàññîâ øêîëû, %

Ñèñòåìà ôîðìèðîâàíèÿ Êîëè÷åñòâî 
êëàññîâ øêîëû ðåñïîíäåíòîâ

Ôîðìèðîâàíèå êëàññîâ â çàâèñèìîñòè 
îò óðîâíÿ óñïåâàåìîñòè ó÷àùèõñÿ 37,1

Ñîâìåñòíîå îáó÷åíèå ó÷àùèõñÿ 
â ðàìêàõ îäíîãî êëàññà âíå çàâèñèìîñòè 
îò óñïåâàåìîñòè 44,6

Çàòðóäíèëèñü îòâåòèòü 18,3
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