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Закончился учебный год. Маленький городок, живущий размеренной и спокойной

жизнью зимой, летом превращается в центр оздоровления. А у евпаторийцев, посто-

янно занятых организацией отдыха и обслуживанием приехавших, появляются новые

заботы: как оздоровить собственных детей? 

Педагоги и родители уже давно поняли, что море и масса свободного времени

летом — это ещё не залог здоровья. Необходимо создать условия для улучшения

его физического, психического, социального и морального здоровья.

Мы нашли выход: организовали лагерь дневного пребывания «Союз девчонок

и мальчишек» при нашей гимназии.

Лагерь имеет уже 25-летние традиции, но каждый год решает новые проблемы,

ставит новые задачи. Неизменной остаётся только одна — сохранение здоровья и оз-

доровление каждого ребёнка. И эту задачу мы начинаем решать практически сразу по-

сле окончания летне-осеннего сезона. Проводится мониторинг оздоровления наших

детей — сколько оздоровлено, какими видами отдыха, что получилось, что не получи-

лось, какие уроки можно извлечь? Что показал плановый осмотр врачами детей после

оздоровительного сезона? Какие даны рекомендации специалистами? А уже после

этих мероприятий начинается работа по оздоровительной кампании на следующий

летний сезон.

Как правило, мы сначала проводим опрос родителей и детей — что понравилось,

что не понравилось, какие будут пожелания и рекомендации. И, безусловно, приятно

принимать благодарность от родителей. Вот несколько записей из Журнала отзывов:

«Большое спасибо за заботу по отношению к детишкам и нам, взрослым. Очень бла-

годарны за помощь и поддержку. На время лагеря Серёжа вернулся в детство. Чудесно

организован досуг, игры, морские купания…», «Выражаю благодарность воспитателям

за хорошее отношение, заботу о наших детях. Алексей в восторге от интересных заня-

тий, развлечений и, конечно, походов на море. Каждый проведённый день в лагере ос-

тался в памяти», «Нам лагерь очень понравился. Ребёнок остался в восторге от моря,

конкурсов и игр. Каждому нашлось занятие по душе. Удобно, что лагерь был до 17 ча-

сов, у детей было полноценное питание, дневной сон и водные процедуры. Большое

спасибо за ваш труд» и многие другие. Но эти отзывы не повод почивать на лаврах.

««ÑÑÎÎÞÞÇÇ  ÄÄÅÅÂÂ××ÎÎÍÍÎÎÊÊ  ÈÈ ÌÌÀÀËËÜÜ××ÈÈØØÅÅÊÊ»»

Ïðèþòèëñÿ íà áåðåãó ìåëêîâîäíîé ïåñ÷àíîé áóõòû íåîáû÷íûé ãîðîä, ñëåïèò áåëèçíîþ çàëèòûõ

ñîëíöåì ñòåí, òÿíåòñÿ êóïîëàìè öåðêâåé è âåðõóøêàìè ìèíàðåòîâ ê ñèíåìó ñêèôñêîìó íåáó.

Íà ñîðîê êèëîìåòðîâ ðàñòÿíóëñÿ åâïàòîðèéñêèé ïëÿæ — ýòî øèðîêàÿ ïîëîñà ãîðÿ÷åãî,

ïðèñûïàííîãî ðàêóøêàìè æ¸ëòîãî ïåñêà, ñëîâíî ñîçäàííîãî ñïåöèàëüíî äëÿ äåòåé, òàê ëþáÿùèõ

çàðûâàòüñÿ â íåãî, êîïàòü êîëîäöû ñ áàññåéíàìè, ñòðîèòü êðåïîñòè íà ìàíåð ñðåäíåâåêîâûõ.

Çäåñü âñ¸ ñëóæèò îòäûõó äåòåé: òåàòð êóêîë, ôåñòèâàëü äåòñêèõ ôèëüìîâ, àòòðàêöèîíû,

çîîóãîëîê, Äâîðåö ñïîðòà ñ îëèìïèéñêîé áàçîé, åäèíñòâåííûé â ñòðàíå òåàòð «Çîëîòîé êëþ÷èê»,

ãäå íå òîëüêî çðèòåëè, íî è àêò¸ðû, ðåæèññ¸ðû, õóäîæíèêè, äåêîðàòîðû — äåòè, äàéâèíã–öåíòð,

äåëüôèíàðèé, â êîòîðîì ïðîâîäÿòñÿ, ïîìèìî ïðåäñòàâëåíèé, ïîïóëÿðíûå âî âñ¸ì ìèðå ëå÷åáíûå

ïðîöåäóðû — «äåëüôèíîòåðàïèÿ», è åù¸ î÷åíü ìíîãî èíòåðåñíîãî è ïîëåçíîãî.

ÃÃààëëèèííàà  ÐÐûûááààëëêêîî,,

çàìåñòèòåëü
äèðåêòîðà ãèìíàçèè
ñ óãëóáë¸ííûì
èçó÷åíèåì
àíãëèéñêîãî
ÿçûêà ¹ 8
ã. Åâïàòîðèè
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ÏÏ ÅÅ ÄÄ ÀÀ ÃÃ ÎÎ ÃÃ ÈÈ ÊÊ ÀÀ   ÊÊ ÀÀ ÍÍ ÈÈ ÊÊ ÓÓ ËË

Самое важное, на наш взгляд, —

это подбор кадров для проведения оздоро-

вительной кампании. Конечно, необходи-

мо учитывать, что учителя устали за учеб-

ный год, что им непросто избавиться

от школьных привычек и перестроиться

на новый вид работы, многие поначалу

не видели разницы в смене деятельности.

Всё это не способствовало эффективнос-

ти работы. После зимних каникул мы на-

чинаем обучение учителей-воспитателей

для организации и проведения летней

кампании. Это теоретические и практиче-

ские семинары, ежегодные тренинги пси-

холога гимназии, практические занятия

с молодыми специалистами. Несколько

лет назад мы привлекли для работы в ла-

гере студентов педагогического института.

Результат этой помощи неоднозначен —

с одной стороны, вожатые-студенты при-

несли свежие идеи, новый современный

дух, а с другой — они с трудом представ-

ляют, что такое лагерь, не имеют практи-

ческого опыта, не всегда оценивают свои

возможности, а самое главное — у них

отсутствует опыт работы с детьми, колле-

гами, родителями и т.д. Поэтому мы пош-

ли по такому пути — между нашей гимна-

зией и пединститутом заключён договор

о педагогической практике студентов.

В течение года мы подбираем студентов

для работы в лагере и обучаем их вместе

с учителями.

Администрация гимназии очень вни-

мательно и требовательно подбирает на-

чальника летнего оздоровительного лагеря.

На наш взгляд, это должен быть педагог,

не только хорошо владеющий методикой

воспитательной работы и знающий инно-

вационные технологии, но и прежде всего

человек неравнодушный, любящий детей

и понимающий цели оздоровительной кам-

пании. Только в этом случае результат бу-

дет положительный, так как такой человек

сможет своими идеями увлечь как взрос-

лых, так и детей, привлечь родителей к ор-

ганизации жизни лагеря, а возможно,

и спонсорской помощи.

Начальник лагеря приступает к сво-

им обязанностям значительно раньше на-

чала сезона и основывает свою деятель-

ность на Положении о лагере дневного

пребывания и Инструкции по охране тру-

да, безопасности жизнедеятельности

для начальника оздоровительного при-

школьного лагеря.

Ïðèëîæåíèå ¹ 1

ÑÎÃËÀÑÎÂÀÍÎ  Ó Ò Â Å ÐÆÄÀÞ
Íà÷àëüíèê ÓÎ    Äèðåêòîð ÅÓÂÊ
________________ ______________
___________200 ã __________200 ã

ÏÏîîëëîîææååííèèåå
îî ëëààããååððåå  ääííååââííîîããîî  ïïððååááûûââààííèèÿÿ

II.. ÎÎááùùèèåå  ïïîîëëîîææååííèèÿÿ..
1.1. Ëàãåðü äíåâíîãî ïðåáûâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îçäîðîâèòåëüíî-âîñïèòàòåëüíûì çàâåäåíèåì.
1.2. Ëàãåðü äíåâíîãî ïðåáûâàíèÿ ñîçäà¸òñÿ ñ öåëüþ ðåàëèçàöèè ïðàâà êàæäîãî ðåá¸íêà íà ïîë-
íîöåííûé îòäûõ, óëó÷øåíèå çäîðîâüÿ, óäîâëåòâîðåíèå èíòåðåñîâ è äóõîâíûõ çàïðîñîâ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè äåòåé øêîëüíîãî âîçðàñòà.
1.3. Ëàãåðü äíåâíîãî ïðåáûâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñåçîííûì (íà ëåòíèé ïåðèîä), ðàçìåùàåòñÿ íà áàçå
ãèìíàçèè. Ðåæèì ðàáîòû ëàãåðÿ ñîãëàñîâûâàåòñÿ ñ ãîðîäñêîé ñàíýïèäñòàíöèåé.
1.4. Ó÷ðåäèòåëÿìè ëàãåðÿ ÿâëÿþòñÿ Óïðàâëåíèå îáðàçîâàíèÿ ãîðîäñêîãî ñîâåòà è ãèìíàçèÿ.
1.5. Ëàãåðü îñóùåñòâëÿåò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîäàòåëüñòâîì Óêðàèíû.

IIII.. ÎÎððããààííèèççààööèèÿÿ  èè îîññííîîââûû  ääååÿÿòòååëëüüííîîññòòèè..
2.1. Ëàãåðü äíåâíîãî ïðåáûâàíèÿ äåéñòâóåò íà îñíîâàíèè äàííîãî ïîëîæåíèÿ, êîòîðîå óòâåðæäà-
åòñÿ è ñîãëàñîâûâàåòñÿ ó÷ðåäèòåëÿìè.
2.2. Çà÷èñëåíèå äåòåé â ëàãåðü îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâàíèè çàÿâëåíèé ðîäèòåëåé (ëèö, èõ çàìå-
ùàþùèõ).
2.3. Ó÷èòûâàÿ âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè äåòåé, â ëàãåðå ñîçäàþòñÿ îòðÿäû.
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2.4. Â ëàãåðå äåòè íàõîäÿòñÿ ïîä ïðèñìîòðîì ìåäðàáîòíèêîâ, âîñïèòàòåëåé.
2.5. Ëàãåðü äíåâíîãî ïðåáûâàíèÿ ðàáîòàåò ïî ñîáñòâåííîìó ïëàíó, îðãàíèçîâûâàåò è ïðîâîäèò
ðàçíîîáðàçíûå ìàññîâûå ìåðîïðèÿòèÿ.
2.6. Ñîäåðæàíèå, ôîðìû, ìåòîäû ðàáîòû â ëàãåðå íàïðàâëåíû íà âîñïèòàíèå ãðàæäàí Óêðàèíû,
ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, îçäîðîâëåíèå äåòåé è îïðåäåëÿþòñÿ ïîòðåáíîñòÿìè ðåá¸íêà
â ñîöèàëèçàöèè.

IIIIII.. ÎÎõõððààííàà  ææèèççííèè  èè ççääîîððîîââüüÿÿ  ääååòòååéé..
3.1. Ðàáîòíèêè ëàãåðÿ äíåâíîãî ïðåáûâàíèÿ â ïðåäåëàõ âîçëîæåííûõ íà íèõ îáÿçàííîñòåé íåñóò
ïåðñîíàëüíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà áåçîïàñíîñòü æèçíè è çäîðîâüÿ äåòåé, êîòîðûå îòäûõàþò è îç-
äîðàâëèâàþòñÿ â ëàãåðå.
3.2. Ïðè ðàáîòå ñ äåòüìè ðàáîòíèêè ëàãåðÿ ïðîõîäÿò èíñòðóêòàæ ïî òåõíèêå áåçîïàñíîñòè.
3.3. Ïîìåùåíèÿ, â êîòîðûõ íàõîäèòñÿ ëàãåðü, äîëæíû îáîðóäîâàòüñÿ îãíåòóøèòåëÿìè. Ðàáîòíèêè
ëàãåðÿ äîëæíû áûòü îçíàêîìëåíû ñ ïëàíàìè ýâàêóàöèè äåòåé íà ñëó÷àé âîçíèêíîâåíèÿ ÷ðåçâû÷àé-
íûõ ñèòóàöèé.

IV. Êàäðîâîå îáåñïå÷åíèå.
4.1. Ïîäáîð êàäðîâ ëàãåðÿ äíåâíîãî ïðåáûâàíèÿ (íà÷àëüíèê ëàãåðÿ, âîñïèòàòåëè, ïëàâðóêè) îñó-
ùåñòâëÿþò ó÷ðåäèòåëè.

Ó Ò Â Å Ð Æ Ä À Þ

Äèðåêòîð _______________

Ïðèêàç ¹ __ îò ______ ãîäà

ÈÈííññòòððóóêêööèèÿÿ  ¹¹  ________________
ïïîî îîõõððààííåå  òòððóóääàà,,  ááååççîîïïààññííîîññòòèè  ææèèççííååääååÿÿòòååëëüüííîîññòòèè  ääëëÿÿ ííàà÷÷ààëëüüííèèêêàà  

îîççääîîððîîââèèòòååëëüüííîîããîî  ïïððèèøøêêîîëëüüííîîããîî  ëëààããååððÿÿ
II.. ÎÎááùùèèåå  ïïîîëëîîææååííèèÿÿ..
Èíñòðóêöèÿ ïî îõðàíå òðóäà óñòàíàâëèâàåò òðåáîâàíèÿ ê áåçîïàñíîñòè äåÿòåëüíîñòè íà-

÷àëüíèêà â îçäîðîâèòåëüíîì ïðèøêîëüíîì ëàãåðå, à òàêæå òðåáîâàíèÿ ê îáåñïå÷åíèþ êîíòðîëè-
ðóþùåé äåÿòåëüíîñòè îòíîñèòåëüíî äðóãèõ ðàáîòíèêîâ ëàãåðÿ.

Èíñòðóêöèÿ óñòàíàâëèâàåò ïîðÿäîê îðãàíèçàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè íà÷àëüíèêà â êàáèíåòàõ,
ïîìåùåíèÿõ, íà òåððèòîðèè ïðèøêîëüíîãî îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ è äðóãèõ ìåñòàõ, ãäå îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ äåÿòåëüíîñòü ïðèøêîëüíîãî ëàãåðÿ ñîãëàñíî Ïîëîæåíèþ.

Èíñòðóêöèÿ ïî áåçîïàñíîñòè äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíîé äëÿ âûïîëíåíèÿ íà÷àëüíè-
êîì ëàãåðÿ ïî òðåáîâàíèÿì è âîïðîñàì îõðàíû òðóäà ñîãëàñíî Çàêîíó Óêðàèíû «Ïðî îõðàíó
òðóäà» è Êîäåêñà çàêîíîâ «Î òðóäå».

Îòâåòñòâåííîñòü çà ðàçðàáîòêó è êîíòðîëü çà âûïîëíåíèåì íà÷àëüíèêîì ëàãåðÿ èíñòðóêöèè
áåçîïàñíîñòè äåÿòåëüíîñòè íàëàãàåòñÿ íà îòâåòñòâåííîãî ïî âîïðîñàì îõðàíû òðóäà, áåçîïàñíîñ-
òè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ó÷ðåæäåíèÿ îáðàçîâàíèÿ.

Íà÷àëüíèê ëàãåðÿ ìîæåò íàçíà÷àòüñÿ èç ÷èñëà ëèö, êîòîðûå èìåþò ñïåöèàëüíîå ïåäàãîãè÷å-
ñêîå îáðàçîâàíèå, ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ ìîãóò âûïîëíÿòü ñîîòâåòñòâóþùèé âèä ðàáîòû è ïðî-
øëè îáó÷åíèå è ñîîòâåòñòâóþùèå èíñòðóêòàæè ïî âîïðîñàì îõðàíû òðóäà, áåçîïàñíîñòè æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè.

Ïåðåä íàçíà÷åíèåì íà ðàáîòó íà÷àëüíèê îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ äîëæåí ïðîéòè ìåäèöèí-
ñêèé îñìîòð.

Îòâåòñòâåííûé ïî âîïðîñàì îõðàíû òðóäà, áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ó÷ðåæäåíèÿ
îáðàçîâàíèÿ ïðîâîäèò ñ íà÷àëüíèêîì ëàãåðÿ âñòóïèòåëüíûé èíñòðóêòàæ ïî îõðàíå òðóäà, áåçî-
ïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ïî ìåðàì îáåñïå÷åíèÿ íàäëåæàùåãî óðîâíÿ ïîæàðíîé áåçîïàñíîñ-
òè, ñàíèòàðíûì ïðàâèëàì îáîðóäîâàíèÿ è ñîäåðæàíèÿ ïîìåùåíèÿ.

Ïåðåä äîïóñêîì ê ðàáîòå íà÷àëüíèê ëàãåðÿ ïðîâîäèò ñ ðàáîòíèêàìè ïåðâè÷íûé èíñòðóêòàæ
ïî îõðàíå òðóäà, çíàêîìèò ñ óñëîâèÿìè ðàáîòû.

Â ñëó÷àå âûïîëíåíèÿ ðàáîò, êîòîðûå íå ïðåäóñìîòðåíû òðóäîâûì ñîãëàøåíèåì èëè íà êî-
òîðûå íå îôîðìëÿåòñÿ ðàñïîðÿæåíèå èëè äðóãèå äîêóìåíòû, íà÷àëüíèê ëàãåðÿ äîëæåí ïîëó÷èòü
öåëåâîé èíñòðóêòàæ íà ðàáî÷åì ìåñòå è ïðåäîñòàâèòü åãî äðóãèì ðàáîòíèêàì ëàãåðÿ.

Íà÷àëüíèê ëàãåðÿ äîëæåí çíàòü ïðàâèëà ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè è óìåòü ïîëüçîâàòüñÿ ïåð-
âè÷íûìè ñðåäñòâàìè ïîæàðîòóøåíèÿ (îãíåòóøèòåëåì).
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ÏÏ ÅÅ ÄÄ ÀÀ ÃÃ ÎÎ ÃÃ ÈÈ ÊÊ ÀÀ   ÊÊ ÀÀ ÍÍ ÈÈ ÊÊ ÓÓ ËË

Íà÷àëüíèê ëàãåðÿ, êîòîðûé ðàáîòàåò â îçäîðîâèòåëüíîì ïðèøêîëüíîì ëàãåðå, äîëæåí
èìåòü íàâûêè â îêàçàíèè ïåðâîé (äîâðà÷åáíîé) ïîìîùè.

Ïðî îáíàðóæåííûå íåïîëàäêè îáîðóäîâàíèÿ, óñòðîéñòâ, äðóãèå îïàñíûå ïðîÿâëåíèÿ è íå-
ñ÷àñòíûå ñëó÷àè, êîòîðûå ïðîèçîøëè â ïîìåùåíèè ó÷ðåæäåíèÿ îáðàçîâàíèÿ, íà÷àëüíèê ëàãåðÿ
äîëæåí ñîîáùèòü äèðåêòîðó ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ èëè åãî çàìåñòèòåëþ.

IIII.. ÒÒððååááîîââààííèèÿÿ  ááååççîîïïààññííîîññòòèè  ïïååððååää  ííàà÷÷ààëëîîìì  ððààááîîòòûû..
2.1. Îñìîòðåòü ñâî¸ ðàáî÷åå ìåñòî (ñïàëüíþ, èãðîâûå êîìíàòû èëè èãðîâóþ ïëîùàäêó ñ öåëüþ
óñòðàíåíèÿ íàéäåííûõ îïàñíûõ äëÿ æèçíè è çäîðîâüÿ äåòåé ôàêòîðîâ).
2.2. Â ñëó÷àå âûÿâëåíèÿ íàðóøåíèé èëè íåèñïðàâíîñòåé, îñóùåñòâèòü ìåðû ïî èõ óñòðàíåíèþ,
à ïî íåîáõîäèìîñòè ñîîáùèòü ðóêîâîäèòåëþ ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ.
2.3. Ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì ýëåêòðîïðèáîðîâ íåîáõîäèìî âèçóàëüíî ïðîâåðèòü öåëîñòíîñòü ýëåêò-
ðîïðîâîäîâ, øòåïñåëüíûõ âèëîê.
2.4. Ïðîâåðèòü, ÷òîáû íà ðàáî÷åì ìåñòå âîçëå ýëåêòðîðîçåòîê áûëè ñäåëàíû òðàôàðåòíûå ÿðêèå
íàäïèñè, êîòîðûå óêàçûâàþò íà âåëè÷èíó íàïðÿæåíèÿ.

IIIIII.. ÒÒððååááîîââààííèèÿÿ  ááååççîîïïààññííîîññòòèè  ââîî ââððååììÿÿ  ððààááîîòòûû..
3.1. Âûïîëíÿéòå ðàáîòó ñîãëàñíî ñâîèì ôóíêöèîíàëüíûì îáÿçàííîñòÿì è äîëæíîñòíûì èíñòðóêöè-
ÿì ïî îõðàíå òðóäà, áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè:
— áåðåãèòå ãîñóäàðñòâåííóþ ñîáñòâåííîñòü;
— ïîëíîñòüþ âûïîëíÿéòå òðåáîâàíèÿ îõðàíû òðóäà, ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè, ïðåäóñìîòðåííûå
ñîîòâåòñòâóþùèìè ïðàâèëàìè, èíñòðóêöèÿìè, ïðèêàçàìè;
— äåðæèòå â ïîðÿäêå è ÷èñòîòå ñâî¸ ðàáî÷åå ìåñòî, íå íàðóøàéòå ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèå ïðà-
âèëà;
— óäåðæèâàéòåñü îò äåéñòâèé, êîòîðûå ìåøàþò äðóãèì ðàáîòíèêàì âûïîëíÿòü ñâîè îáÿçàííîñòè;
— ïðèäåðæèâàéòåñü îáÿçàòåëüñòâ ïî îõðàíå òðóäà, ïðåäóñìîòðåííûõ ïðàâèëàìè âíóòðåííåãî ðàñïî-
ðÿäêà çàâåäåíèÿ.
3.2. Íå ïîëüçóéòåñü ïîâðåæä¸ííûìè ðîçåòêàìè è óäëèíèòåëÿìè, âûêëþ÷àòåëÿìè è äðóãèìè ýëåêòðî-
ïðèáîðàìè.
3.3. Íå îñòàâëÿéòå áåç ïðèñìîòðà ñâî¸ ðàáî÷åå ìåñòî, êîãäà îáîðóäîâàíèå ïîäêëþ÷åíî ê ýëåêò-
ðîñåòè (êîìïüþòåð, ðàäèîïðè¸ìíèêè, ãðåþùèå ýëåêòðîïðèáîðû è ò.ä.).
3.4. Ðàáîòàéòå ñ àäìèíèñòðàöèåé ïî îðãàíèçàöèè áåçîïàñíûõ íåâðåäíûõ óñëîâèé òðóäà, ëè÷íî
ïðèìåíÿéòå ìåðû ïî óñòðàíåíèþ êàêîé-ëèáî ñèòóàöèè, êîòîðàÿ ñîñòàâëÿåò îïàñíîñòü âàøåìó çäî-
ðîâüþ èëè æèçíè èëè çäîðîâüþ îêðóæàþùèõ ëþäåé, ñîîáùàéòå îá îïàñíîñòè íåïîñðåäñòâåííî
ðóêîâîäèòåëþ ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ èëè äðóãîìó äîëæíîñòíîìó ëèöó, êîòîðîå åãî çàìåíÿåò.
3.5. Íå êóðèòå è íå èñïîëüçóéòå îòêðûòûé îãîíü â ñëóæåáíûõ è äðóãèõ ïîìåùåíèÿõ ëàãåðÿ.
3.6. Íå îáîðà÷èâàéòå ýëåêòðîëàìïû è ñâåòèëüíèêè áóìàãîé, òêàíüþ è äðóãèìè ëåãêîâîñïëàìåíÿþ-
ùèìèñÿ ìàòåðèàëàìè, íå ýêñïëóàòèðóéòå èõ ñî ñíÿòûì êîëïàêîì.
3.7. Ïðè âîçíèêíîâåíèè íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ, êîòîðûé ïðîèçîø¸ë ñ âîñïèòàííèêîì, îêàçàòü ïåð-
âóþ äîâðà÷åáíóþ ïîìîùü, âûçâàòü ìåäðàáîòíèêà è ñîîáùèòü íà÷àëüíèêó ëàãåðÿ.
3.8. Âî âðåìÿ ðàáîòû îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ ïðè îáíàðóæåíèè ïîñòîðîííèõ ëèö, êîòîðûå ñî-
ñòàâëÿþò óãðîçó áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè äëÿ äåòåé, ðàáîòíèêîâ, ñîîáùèòü ðóêîâîäèòåëþ
ó÷ðåæäåíèÿ îáðàçîâàíèÿ èëè äåæóðíîìó îõðàííèêó.
3.9. Ïåðåä ïðîâåäåíèåì ïðîãóëîê èëè ýêñêóðñèé íà ïðèðîäó çàðàíåå ïðèãîòîâèòü âîäó äëÿ ïèòüÿ
(â çàêðûòîé ïîñóäå) è àïòå÷êó ïåðâîé ïîìîùè.
3.10. Ïîñòîÿííî êîíòðîëèðîâàòü äåÿòåëüíîñòü ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ ïî òðåáîâàíèÿì áåçî-
ïàñíîñòè â ïîìåùåíèè îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ, êîòîðûå äîëæíû:
— ïîñòîÿííî ñëåäèòü çà ñîñòîÿíèåì îáîðóäîâàíèÿ, ïðèíèìàòü ìåðû ïî óñòðàíåíèþ íåèñïðàâ-
íîñòåé;
— áûòü âíèìàòåëüíûì ê äåòÿì — íå îñòàâëÿòü èõ áåç ïðèñìîòðà;
— ïîäàâàòü äåòÿì åäó èç êóõíè íåìíîãî îõëàæä¸ííîé;
— íå ïðèâëåêàòü äåòåé ê ïîëó÷åíèþ åäû èç êóõíè è ðàçäà÷å ãîðÿ÷èõ áëþä âî âðåìÿ äåæóðñòâà 
â ëàãåðå;
— âî âðåìÿ ïðèíÿòèÿ ïèùè ñëåäèòü, ÷òîáû äåòè ïðàâèëüíî ïîëüçîâàëèñü ñòîëîâûìè ïðèáîðàìè,
ïðåäóïðåæäàòü èõ î âîçìîæíûõ îæîãàõ ãîðÿ÷åé åäîé;
— äëÿ ïèòüÿ äåòÿì äàâàòü òîëüêî êèïÿ÷åíóþ âîäó â èíäèâèäóàëüíûõ ÷àøêàõ, â ëåòíèé ïåðèîä íåîá-
õîäèìî ñëåäèòü, ÷òîáû âîäà íå áûëà õîëîäíîé;
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— âî âðåìÿ èñïîëüçîâàíèÿ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ ïðèäåðæèâàòüñÿ èíñòðóêöèé ïî èõ ýêñ-
ïëóàòàöèè è ïðàâèë ýëåêòðîáåçîïàñíîñòè; âêëþ÷àòü èõ â ñåòü òîëüêî ñóõèìè ðóêàìè, ñëåäèòü
çà ñîîòâåòñòâèåì ïîêàçàòåëåé íàïðÿæåíèþ â ýëåêòðîñåòè, èñïîëüçîâàòü èñïðàâíûå ýëåêòðîïðèáî-
ðû, ðîçåòêè, âêëþ÷àòåëè;
— íå îñòàâëÿòü íîæíèöû, èãîëêè, ëåêàðñòâà, ñïè÷êè, ìîþùèå ñðåäñòâà è äðóãèå îïàñíûå äëÿ çäî-
ðîâüÿ äåòåé ïðåäìåòû, äåðæàòü èõ â çàêðûòîì ÿùèêå â íåäîñòóïíîì äëÿ äåòåé ìåñòå; íîæíèöû
äëÿ çàíÿòèé äîëæíû áûòü ñ òóïûìè êîíöàìè;
— âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ òåìàòè÷åñêèõ çàíÿòèé, íàñòîëüíûõ èãð ñëåäèòü çà ïðàâèëüíîé îñàíêîé äå-
òåé: îíè äîëæíû ðîâíî äåðæàòü êîðïóñ, ñèäåòü ãëóáîêî íà ñòóëå, ñòóïíè íîã — óïèðàþòñÿ â ïîë,
ðàññòîÿíèå îò ãëàç äî ïîâåðõíîñòè ñòîëà — 30–40 ñì;
— ñ öåëüþ èçáåæàíèÿ çàíåñåíèÿ èíôåêöèè íå ïåðåäàâàòü èç îäíîãî ëàãåðÿ â äðóãîé íà âðåìåí-
íîå ïîëüçîâàíèå ïðàçäíè÷íûå êîñòþìû è ðàçíûå àòðèáóòû äëÿ ëåòíèõ ïðàçäíèêîâ;
— ñðàçó æå èçîëèðîâàòü ðåá¸íêà, êîòîðûé çàáîëåë â ëàãåðå.
3.11. Ïîñòîÿííî êîíòðîëèðîâàòü äåÿòåëüíîñòü ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ ïî òðåáîâàíèÿì áåçîïàñ-
íîñòè íà èãðîâîé ïëîùàäêå, ó÷àñòêå, âî âðåìÿ ïîõîäîâ, êîòîðûå äîëæíû ïðèäåðæèâàòüñÿ ñëåäóþùèõ
óñëîâèé:
— íå ðàçðåøàòü îòïðàâëÿòü äåòåé íà ïëîùàäêó èç êîìíàòû è â êîìíàòó ñ ïëîùàäêè áåç ñîïðî-
âîæäåíèÿ âçðîñëîãî;
— âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ïðîãóëîê îáåñïå÷èòü óñëîâèÿ äëÿ ñâîáîäíûõ èãð, óïðàæíåíèé è ò.ä. ñ îáÿ-
çàòåëüíîé ïîääåðæêîé äåòåé, ñèñòåìàòè÷åñêè ñëåäèòü çà êðåïîñòüþ êðåïëåíèé ôèçêóëüòóðíîãî
îáîðóäîâàíèÿ (êàê â ñïîðòèâíîì çàëå, òàê è íà ïëîùàäêå) è çà ïðàâèëüíîé îáðàáîòêîé äåðåâÿí-
íûõ ïðèíàäëåæíîñòåé;
— âî âðåìÿ ïðîãóëêè âñ¸ âðåìÿ äåðæàòü â ïîëå çðåíèÿ âñåõ äåòåé, ñîáèðàÿñü â îáðàòíûé ïóòü,
ïðîâåðèòü èõ íàëè÷èå: íà÷àëüíèê ëàãåðÿ äîëæåí èäòè âïåðåäè, â ïåðâîé ïàðå ñòàâèòü íàèáîëåå
îðãàíèçîâàííûõ äåòåé;
— îòïðàâëÿÿñü íà ýêñêóðñèþ, ïðîãóëêó çà ãðàíèöû îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ, íà÷àëüíèê ëàãåðÿ
äîëæåí ïðîêîíòðîëèðîâàòü, ÷òîáû ïåäàãîãè÷åñêèé ðàáîòíèê ïðîâ¸ë ñ äåòüìè äîïîëíèòåëüíûå áå-
ñåäû î ïðàâèëàõ äîðîæíîãî äâèæåíèè, ëè÷íîé áåçîïàñíîñòè è äð.;
— îòïðàâëÿÿñü íà ýêñêóðñèþ, ïðîãóëêó çà ãðàíèöû îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ, íà÷àëüíèê ëàãå-
ðÿ äîëæåí ïðîêîíòðîëèðîâàòü, ÷òîáû ïåäàãîãè÷åñêèé ðàáîòíèê ïðîâåðèë êîëè÷åñòâî äåòåé,
êîòîðûõ îí áåð¸ò ñ ñîáîé; åñëè â ëàãåðå îñòàþòñÿ íåêîòîðûå äåòè èç îòðÿäà, òî èõ ïåðåäà-
þò ïîä îòâåòñòâåííîñòü îäíîãî èç ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ ëàãåðÿ (ïî ðàñïîðÿæåíèþ íà-
÷àëüíèêà ëàãåðÿ);
— îñóùåñòâëÿòü êîíòðîëü íàä äåÿòåëüíîñòüþ ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ: â ñëó÷àå âûõîäà
íà ïðîãóëêó ñ äåòüìè çà ïðåäåëû ëàãåðÿ íóæíî èìåòü íå ìåíåå äâóõ ðàáîòíèêîâ, ïðè ýòîì íåîá-
õîäèìî ïðèäåðæèâàòüñÿ ïðàâèë äîðîæíîãî äâèæåíèÿ, â ñëó÷àå ïåðåõîäà óëèöû ñëåäóåò îñòàíî-
âèòü äåòåé âîçëå ïåðåõîäà, ïåäàãîãè÷åñêîìó ðàáîòíèêó âûéòè ñ êðàñíûì ôëàæêîì íà ïðîåçæóþ
÷àñòü äîðîãè, ÷òî áóäåò ñèãíàëîì äëÿ îñòàíîâêè äâèæåíèÿ òðàíñïîðòà. Ïîñëå ïîëíîé îñòàíîâêè
òðàíñïîðòà äåòè ïåðåõîäÿò óëèöó ñ âîñïèòàòåëåì, ïîñëåäíèì ïåðåõîäèò óëèöó âòîðîé ïåäàãîãè÷å-
ñêèé ðàáîòíèê. Îáúåäèíÿòü îòðÿäû (áîëüøå 2-õ) íå ðàçðåøàåòñÿ;
— íå äîïóñêàòü ïðîãóëîê-ýêñêóðñèé äåòåé âîçëå äîðîã ñ èíòåíñèâíûì äâèæåíèåì òðàíñïîðòà,
òðàìâàéíûõ, æåëåçíîäîðîæíûõ ëèíèé;
— êîíòðîëèðîâàòü äåÿòåëüíîñòü ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé íà ó÷à-
ñòêå îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ. Íåîáõîäèìî â óãîëêå ïðèðîäû ñëåäèòü, ÷òîáû äåòè íå èñïîëüçîâà-
ëè áåç ðàçðåøåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî ðàáîòíèêà ðàñòåíèÿ (ÿãîäû, òðàâû), ãðèáû; íà ó÷àñòêå, â óãîë-
êå ïðèðîäû íå äîëæíî áûòü ÿäîâèòûõ ðàñòåíèé, ÿãîä, à òàêæå ðàñòåíèé ñ êîëþ÷èìè è îñòðûìè ëè-
ñòüÿìè è ïëîäàìè;
— ïðîâåðÿòü, ÷òîáû ïåäàãîãè÷åñêèå ðàáîòíèêè âî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ íà òåððèòîðèè ëàãåðÿ ñëåäè-
ëè, ÷òîáû äåòè íå âûõîäèëè çà òåððèòîðèþ ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ; ÷òîáû äåòè èìåëè ë¸ãêèå ãîëî-
âíûå óáîðû äëÿ èçáåæàíèÿ ïåðåãðåâîâ, ñîëíå÷íûå âàííû ïðîâîäèòü òîëüêî ïî íàçíà÷åíèþ
è ïîä êîíòðîëåì ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà; ÷òîáû ïåäàãîãè÷åñêèå ðàáîòíèêè âî âðåìÿ êóïàíèÿ äå-
òåé â ìîðå ðàçðåøàëè êóïàíèå òîëüêî íà òîì ó÷àñòêå ïëÿæà, êîòîðûé ïîäòâåðæä¸í Àêòîì îáñëå-
äîâàíèÿ ìîðñêîãî äíà, ïðè ýòîì îòðÿä äåòåé 25–30 ÷åëîâåê ñîïðîâîæäàåò íå ìåíåå äâóõ âçðîñ-
ëûõ; ÷òîáû îäíîâðåìåííî â âîäå íàõîäèëèñü 3–5 äåòåé â ñîïðîâîæäåíèè âçðîñëîãî, îñòàëüíûå
äåòè îñòàþòñÿ íà áåðåãó ïîä íàáëþäåíèåì äðóãîãî âçðîñëîãî.
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IIVV.. ÒÒððååááîîââààííèèÿÿ  ááååççîîïïààññííîîññòòèè  ïïîîññëëåå  îîêêîîíí÷÷ààííèèÿÿ  ððààááîîòòûû..
4.1. Ïðè îáíàðóæåíèè îïàñíîé ñèòóàöèè (ïîæàð, çåìëåòðÿñåíèå, ðàäèàöèîííàÿ îïàñíîñòü, íåïî-
ëàäêè â ýëåêòðîõîçÿéñòâå è äð.) äëÿ âàøåé æèçíè è æèçíè äåòåé, ðàáîòíèêîâ óñïîêîéòåñü è óñïî-
êîéòå îêðóæàþùèõ. Îöåíèòå ñëîæíîñòü àâàðèéíîé ñèòóàöèè.
4.2. Íå ëèêâèäèðóéòå ñàìè íåèñïðàâíîñòè ýëåêòðîñåòè è ýëåêòðîîáîðóäîâàíèÿ. Â ñëó÷àå îòêëþ÷å-
íèÿ ýëåêòðîýíåðãèè ñëåäóåò ñðî÷íî îòêëþ÷èòü âñ¸ ýëåêòðîîáîðóäîâàíèå, êîòîðîå íàõîäèòñÿ â ðà-
áîòå. Ïîäêëþ÷åíèå åãî îñóùåñòâëÿòü òîëüêî ïîñëå âêëþ÷åíèÿ íàïðÿæåíèÿ ýëåêòðîñåòè, êîòîðàÿ
îòâå÷àåò íîðìàì.
4.3. Â ñëó÷àå óòå÷êè ãàçà â ãàçîâîé ñåòè íåîáõîäèìî ïåðåêðûòü ãëàâíûé êðàí, âûçâàòü àâàðèéíóþ
ñëóæáó ãîðãàçà è îïîâåñòèòü ðóêîâîäèòåëÿ ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ.
4.4. Â ñëó÷àå àâàðèè ñèñòåìû âîäîñíàáæåíèÿ èëè êàíàëèçàöèè íåîáõîäèìî ñðî÷íî ïåðåêðûòü
êðàíû âîäîñíàáæåíèÿ, âûçâàòü àâàðèéíóþ ñëóæáó âîäîêàíàëà è îïîâåñòèòü ðóêîâîäèòåëÿ ó÷ðåæ-
äåíèÿ.
4.5. Ïðè îáíàðóæåíèè ïîæàðà ñðî÷íî âûçâàòü ïîæàðíóþ ÷àñòü ïî òåëåôîíó 0011, îïîâåñòèòü ðóêî-
âîäèòåëÿ ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ. Ïðèíÿòü ìåðû ñîãëàñíî ïëàíó ïî ýâàêóàöèè â ñëó÷àå ïîæàðà, ðàáî-
÷èõ è ïðèðîäíûõ ÿâëåíèé è âûâåñòè äåòåé â áåçîïàñíîå ìåñòî. Ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ðàáîòå ïî ñî-
õðàíåíèþ ãîñóäàðñòâåííîãî èìóùåñòâà è öåííûõ áóìàã.
4.6. Ïðè ïîÿâëåíèè ïîñòîðîííèõ, êîòîðûå ïðèìåíÿþò ïðîòèâîïðàâíûå äåéñòâèÿ, âûçâàòü ìèëèöèþ
ïî òåëåôîíó — 0022.
4.7. Â ñëó÷àå ïîëó÷åíèÿ òðàâìû äåòüìè èëè ðàáîòíèêàìè âî âðåìÿ ðàáîòû ëàãåðÿ íåîáõîäèìî îá-
ðàòèòüñÿ ê ìåäèöèíñêîìó ðàáîòíèêó, âûçâàòü ñêîðóþ ïîìîùü (0033) èëè â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè
îêàçàòü ïåðâóþ äîâðà÷åáíóþ ïîìîùü, ñîîáùèòü ðóêîâîäèòåëþ ëàãåðÿ.

ÄÄååééññòòââèèÿÿ  ððóóêêîîââîîääèèòòååëëÿÿ  ëëààããååððÿÿ  ïïððèè îîêêààççààííèèèè  ïïååððââîîéé  ääîîââððàà÷÷ååááííîîéé  ïïîîììîîùùèè

Îêàçàíèå ïåðâîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íóæíî íà÷èíàòü ñ îöåíêè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâøå-
ãî è íà îñíîâàíèè ýòîãî ñîñòàâèòü ìíåíèå î õàðàêòåðå ïîâðåæäåíèÿ.

1. Â ñëó÷àå ðåçêîãî íàðóøåíèÿ èëè îòñóòñòâèÿ äûõàíèÿ, îñòàíîâêè ñåðäöà íåîáõîäèìî ñðà-
çó ïðèñòóïèòü ê ïðîâåäåíèþ èñêóññòâåííîãî äûõàíèÿ è âíåøíåìó ìàññàæó ñåðäöà, ñðî÷íî âûçâàòü
ïî òåëåôîíó 0033  ñêîðóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü.

2. Äåéñòâèÿ ïðè ïîâðåæäåíèè ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì:
— íåîáõîäèìî ñðàçó îñâîáîäèòü ïîòåðïåâøåãî îò äåéñòâèÿ ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà, îòêëþ÷èâ ýëåêò-
ðîîáîðóäîâàíèå îò èñòî÷íèêà ïèòàíèÿ, à ïðè íåâîçìîæíîñòè îòêëþ÷åíèÿ — îòòàùèòü åãî îò òîêî-
âåäóùèõ ÷àñòåé çà îäåæäó èëè èñïîëüçîâàâ ïîäðó÷íûé èçîëÿöèîííûé ìàòåðèàë;
— ïðè îòñóòñòâèè ó ïîòåðïåâøåãî äûõàíèÿ è ïóëüñà íåîáõîäèìî ñäåëàòü åìó èñêóññòâåííîå äûõà-
íèå è íåïðÿìîé (âíåøíèé) ìàññàæ ñåðäöà, îáðàòèâ âíèìàíèå íà çðà÷êè. Ðàñøèðåííûå çðà÷êè ñâè-
äåòåëüñòâóþò î ðåçêîì óõóäøåíèè êðîâîîáðàùåíèÿ ìîçãà.

Ïðè òàêîì ñîñòîÿíèè îæèâëåíèå íà÷èíàòü íåîáõîäèìî ñðàçó æå, ïîñëå ÷åãî âûçâàòü ñêîðóþ
ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü (0033).

3. Äåéñòâèÿ ïðè ðàíåíèè:
— äëÿ îêàçàíèÿ ïåðâîé ïîìîùè ïðè ðàíåíèè íåîáõîäèìî ðàñêðûòü èíäèâèäóàëüíûé ïàêåò, íàëî-
æèòü ñòåðèëüíûé ïåðåâÿçî÷íûé ìàòåðèàë íà ðàíó è çàâÿçàòü áèíòîì;
— åñëè èíäèâèäóàëüíîãî ïàêåòà íåò, òî äëÿ ïåðåâÿçêè èñïîëüçîâàòü ÷èñòûé (åñëè âîçìîæíî ñâåæå-
âûñòèðàííûé) íîñîâîé ïëàòîê, ÷èñòóþ ìàòåð÷àòóþ òðÿïêó è äð. Íà òî ìåñòî òðÿïêè, êîòîðàÿ íàêëà-
äûâàåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî íà ðàíó, æåëàòåëüíî íàêàïàòü íåñêîëüêî êàïåëü íàñòîéêè éîäà, ÷òîáû
ïîëó÷èòü ïÿòíî ðàçìåðîì áîëüøåå, ÷åì ðàíà, à ïîñëå ýòîãî íàëîæèòü òðÿïêó íà ðàíó. Îñîáåííî
âàæíî èñïîëüçîâàòü íàñòîéêó éîäà îïèñàííûì ñïîñîáîì ïðè çàãðÿçí¸ííûõ ðàíàõ.

4. Äåéñòâèÿ ïðè ïåðåëîìàõ, âûâèõàõ, óäàðàõ, ðàñòÿæåíèÿõ:
— ïðè ïåðåëîìàõ è âûâèõàõ êîíå÷íîñòåé íåîáõîäèìî ïîâðåæä¸ííóþ êîíå÷íîñòü óêðåïèòü øèíîé,
ôàíåðîé, ïëàñòèíêîé, ïàëêîé, êàðòîíîì èëè äðóãèì ïîäîáíûì ïðåäìåòîì. Ïðè ïîâðåæäåíèè ðóêè
ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïëàòîê è ïðèáèíòîâàòü ê òóëîâèùó;
— ïðè ïðåäïîëàãàåìîì ïåðåëîìå ÷åðåïà (áåññîçíàòåëüíîå ñîñòîÿíèå ïîñëå óäàðà ãîëîâîé, êðî-
âîòå÷åíèå èç óøåé èëè ðòà) íåîáõîäèìî ïðèëîæèòü ê ãîëîâå õîëîäíûé ïðåäìåò (ãðåëêó ñî ëüäîì
èëè ñíåãîì, èëè õîëîäíîé âîäîé) èëè ñäåëàòü õîëîäíûé êîìïðåññ;
— ïðè ïîäîçðåíèè íà ïåðåëîì ïîçâîíî÷íèêà íåîáõîäèìî ïîòåðïåâøåãî ïîëîæèòü íà äîñêó,
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íå ïîäíèìàÿ åãî, èëè ïåðåâåðíóòü ïîòåðïåâøåãî íà æèâîò, ëèöîì âíèç, ïðè ýòîì òóëîâèùå
íå äîëæíî ïåðåãèáàòüñÿ;
— ïðè ïåðåëîìå ð¸áåð, ïðèçíàêîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ áîëü ïðè äûõàíèè, êàøëå, ÷èõàíèè, äâèæå-
íèÿõ, íåîáõîäèìî òóãî çàáèíòîâàòü ãðóäíóþ êëåòêó è ñòÿíóòü å¸ ïîëîòåíöåì âî âðåìÿ âûäîõà.

5. Äåéñòâèÿ ïðè òåïëîâûõ îæîãàõ:
— ïðè îæîãàõ îãí¸ì, ïàðîì, ãîðÿ÷èìè ïðåäìåòàìè íè â êàêîì ñëó÷àå íåëüçÿ âñêðûâàòü ïóçûðè,
êîòîðûå îáðàçóþòñÿ, è ïåðåâÿçûâàòü îæîãè áèíòîì;
— ïðè îæîãàõ ïåðâîé ñòåïåíè (ïîêðàñíåíèå) îáîææ¸ííîå ìåñòî îáðàáàòûâàþò âàòîé, ñìî÷åííîé
ýòèëîâûì ñïèðòîì;
— ïðè îæîãàõ âòîðîé ñòåïåíè (ïóçûðè) îáîææ¸ííîå ìåñòî îáðàáàòûâàþò ñïèðòîì, 3-ïðîöåíòíûì
ìàðãàíöåâûì ðàñòâîðîì èëè 5-ïðîöåíòíûì ðàñòâîðîì òàíèíà;
— ïðè îæîãàõ òðåòåé ñòåïåíè (ðàçðóøåíèå êîæíûõ ïîêðîâîâ) íàêðûâàþò ðàíó ñòåðèëüíîé ïîâÿç-
êîé è âûçûâàþò âðà÷à.

6. Äåéñòâèÿ ïðè êðîâîòå÷åíèè:
— äëÿ òîãî ÷òîáû îñòàíîâèòü êðîâîòå÷åíèå, íåîáõîäèìî ïîäíÿòü ðàíåíóþ êîíå÷íîñòü ââåðõ, êðî-
âîòî÷àùóþ ðàíó çàêðûòü ïåðåâÿçî÷íûì ìàòåðèàëîì (èç ïàêåòà), ñëîæåííûì â êëóáîê, ïðèäàâèòü
å¸ ñâåðõó, íå ïðèêàñàÿñü ê ñàìîé ðàíå, ïîäåðæàòü íà ïðîòÿæåíèè 4–5 ìèíóò; åñëè êðîâîòå÷åíèå
îñòàíîâèëîñü, òî, íå ñíèìàÿ íàëîæåííîãî ìàòåðèàëà, ïîâåðõ íåãî íàëîæèòü åù¸ îäíó ïîäóøå÷êó
èç äðóãîãî ïàêåòà èëè êóñîê âàòû è çàáèíòîâàòü ïîðàíåííîå ìåñòî (ñ íåêîòîðûì íàæèìîì);
— ïðè ñèëüíîì êðîâîòå÷åíèè, êîòîðîå íåëüçÿ îñòàíîâèòü ïîâÿçêîé, èñïîëüçóåòñÿ æãóò èëè çàêðóò-
êà; íåîáõîäèìî ñðî÷íî âûçâàòü âðà÷à.

Îòâåòñòâåííûé ïî âîïðîñàì îõðàíû òðóäà è áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ____________

ËËÈÈÑÑÒÒ   ÎÎÇÇÍÍÀÀÊÊÎÎÌÌËËÅÅÍÍÈÈßß   ÑÑ ÈÈÍÍÑÑÒÒ ÐÐÓÓÊÊÖÖÈÈÅÅÉÉ

ÈÈííññòòððóóêêööèèÿÿ  ¹¹________________
ïïîî îîõõððààííåå  òòððóóääàà,,  ááååççîîïïààññííîîññòòèè  ææèèççííååääååÿÿòòååëëüüííîîññòòèè  ððóóêêîîââîîääèèòòååëëÿÿ  ëëààããååððÿÿ  

ââîî ââððååììÿÿ  ððààááîîòòûû  ââ îîççääîîððîîââèèòòååëëüüííîîìì  ëëààããååððåå

¹ Ô.È.Î. Äîëæíîñòü Ëè÷íàÿ ïîäïèñü Äàòà îçíàêîìëåíèÿ

1.

Всё начинается с подбора педагоги-

ческих кадров. После определения общих

целей и задач, обязательных режимных

моментов и ориентировочных организаци-

онных мероприятий проводится индивиду-

альная работа начальника лагеря и адми-

нистрации гимназии с каждым педагогом.

С ними обговаривают задачи, ориентиро-

вочные планы и программы деятельности

лагеря, кружков, мастерских. Но самое

главное, на наш взгляд, — научить педа-

гогов тому, чтобы они понимали, как важ-

но доверять воспитанникам, чувствовать

эмоциональный настрой группы, быть

способным к эмпатии, учитывать внут-

реннюю мотивацию ребёнка, вести себя

так, чтобы дети видели в них источник

разностороннего опыта.

Итак, подходит к концу последний

весенний месяц, готовы спальни, игро-

вые, подготовлены педагогические ра-

ботники, и родители с большой радостью

ожидают момента, когда можно отдать

своих чад на попечение взрослых…

Открытие лагерной смены —

это всегда волнующий и долгожданный мо-

мент. И ещё вопрос: кто волнуется боль-

ше — дети или взрослые? А вот радуются

одинаково все: взрослые потому, что оста-

лись позади все подписанные акты, регла-

ментирующие открытие лагеря, и даже во-

долазами обследовано морское дно, а дети

потому, что впереди море удовольствий,

море впечатлений и самое главное — лю-

бимое, лечебное, ласковое Чёрное море.

С самого первого дня пребывания

в лагере начинается подготовка к празд-

нику открытия лагерной смены. Готовят-

ся и дети, и воспитатели. Каждую смену

один праздник не похож на другой.
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При планировании воспитательной

работы мы учитываем все особенности

детей: возраст, запросы, интересы, спо-

собности, профильность и многое другое.

Первая половина дня проходит обычно

более-менее одинаково — линейка, за-

рядка, завтрак, отдых на пляже и купание

в море, игра в пляжный волейбол, строи-

тельство замков и крепостей из пес-

ка и др. А вот после обеда, тихого часа

и полдника начинается активная познава-

тельная и творческая деятельность. Де-

тям на выбор предлагается занятие

в кружках. В нашем лагере ребята зани-

маются в музыкальном, спортивном, ху-

дожественном кружках; открыты кружки

английского, немецкого и французского

языков; кружок вязания, лепки, плетения

и многие другие. Каждый ребёнок может

найти занятие по своим интересам и по-

требностям. Кроме того, воспитатели

планируют праздники по приоритетным

направлениям воспитательной работы,

экскурсии для изучения родного края,

конкурсы рисунков, посещение театров

и многое другое.

Но при этом мы всегда помним,

что основным является формирование

мотивации на здоровый образ жизни.

В течение смены проводится много спор-

тивных мероприятий, праздников «Чис-

тоты и здоровья», подвижных игр на све-

жем воздухе и на пляже, не говоря уже

о купании в море.

Вся воспитательная работа в лаге-

ре направлена на развитие личности

каждого ребёнка. Наши воспитанники

занимаются с квалифицированными

специалистами, закаляются на море

и тренируются под руководством плав-

рука и физрука, постоянно рядом с ни-

ми находятся опытные педагоги и моло-

дёжь — студенты педвуза. Активной

и интересной жизни наших детей не мо-

жет помешать погода, у нас есть спор-

тивный, актовый, танцевальный, моль-

бертный залы, библиотека и читальный

зал, видиозал, уютные спальни и игро-

вые комнаты.

Наши воспитанники точно знают,

что за лагерную смену они смогут совер-

шить экскурсии, посетить театры, пост-

роить замки из песка, поучаствовать

в викторинах, играх, конкурсах, узнать

много нового, интересного и ранее им не-

известного, а главное — набраться здо-

ровья. А педагоги стараются если и не за-

менить на летний сезон им родителей, то,

по крайней мере, сделать их пребывание

в лагере незабываемым. НО

11..  ÇÇààêêîîíí  õõîîççÿÿèèííàà..  ËËààããååððüü  ——  ííààøø
ääîîìì,,  ììûû  õõîîççÿÿååââàà  ââ  íí¸̧ìì..  ××èèññòòîîòòàà,,
ïïîîððÿÿääîîêê,,  óóþþòò  èè  ïïîîêêîîéé  ççààââèèññÿÿòò

ïïððååææääåå  ââññååããîî  îîòò  ííààññ..

22..  ÇÇààêêîîíí  òòîî÷÷ííîîññòòèè..  ÂÂððååììÿÿ  ääîîððîîããîî  óó  ííààññ,,
ááååððååããèèòòåå  êêààææääûûéé  ÷÷ààññ..  ÊÊààææääîîåå  ääååëëîî  ääîîëëææííîî

ííàà÷÷èèííààòòüüññÿÿ  èè  ççààêêààíí÷÷èèââààòòüüññÿÿ  ââîîââððååììÿÿ..  
ÍÍåå  ççààññòòààââëëÿÿéé  ææääààòòüü  ññååááÿÿ  èè  ííåå  ááååññïïîîêêîîéé

ííààïïððààññííîî  ääððóóããèèõõ..

33..  ÇÇààêêîîíí  ïïîîääííÿÿòòûûõõ  ððóóêê..
ÍÍààââååððõõóó  óóââèèääååëë  ððóóêêèè  ——  
ââ  ççààëëåå  òòèèøøèèííàà,,  ííèè  ççââóóêêàà..

44.. ÊÊààææääûûéé  ââ îîòòââååòòåå  ççàà  òòîî,,  ÷÷òòîî  ññ ííèèìì
ïïððîîèèññõõîîääèèòò..  ÏÏîîììííèè,,  ÷÷òòîî  îî òòååááåå  ççààááîîòòÿÿòòññÿÿ,,  õõîîòòÿÿòò

ââèèääååòòüü  ââ òòââîîèèõõ  ïïîîññòòóóïïêêààõõ  òòîîëëüüêêîî  õõîîððîîøøåååå..
ÑÑííàà÷÷ààëëàà  ïïîîääóóììààéé,,  ïïîîòòîîìì  ääååééññòòââóóéé..  

ÍÍåå  ññòòååññííÿÿééññÿÿ  ññïïððîîññèèòòüü  ññîîââååòòàà..

55..  ÂÂååððüü  ââ  ññååááÿÿ  èè  ââ  ññââîîèè  ññèèëëûû..  
ÍÍààééääèè  ççààííÿÿòòèèåå  ïïîî  ääóóøøåå..  

ÏÏððîîääååììîîííññòòððèèððóóéé  ââññåå  ññââîîèè
òòààëëààííòòûû  èè  ññïïîîññîîááííîîññòòèè..

ÇÇààêêîîííûû  èè ïïððààââèèëëàà  ääååòòññêêîîããîî  ëëààããååððÿÿ  îîòòääûûõõàà  ««ÑÑîîþþçç  ääååââ÷÷îîííîîêê  èè ììààëëüü÷÷èèøøååêê»»


