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Лагерь «Этнограф» — одна из форм продуктивного детского лета, каждый год орга-
низуемого детско-юношеским центром «Школа традиционной народной культуры».
Основное содержание деятельности этого лагеря составляют комплексные фольк-
лорно-этнографические экспедиции в районы Вологодской области. Во время экспе-
диции дети выполняют учебные задания, ведут научные исследования в полевых ус-
ловиях. Предмет исследования экспедиций лагеря «Этнограф» — духовная и мате-
риальная культура региона, различные направления которой представляют сегодня
значительный научный интерес. В связи с этим в Школе традиционной народной
культуры разработана долгосрочная программа комплексного исследования народ-
ной культуры Вологодской области, осуществляемая педагогами и учащимися. Про-
грамма определяет объём и содержание экспедиционных исследований, количество
экспедиционных выездов (оно зависит от финансовых, материальных и кадровых ре-
сурсов учреждения).

Основная цель программы лагеря — развитие исследовательской деятельности
учащихся в этнокультурной среде. Программа решает увлекательные развивающие за-
дачи: расширяет и углубляет знания детей об истории и традиционной культуре родно-
го края, знакомит с научными методами исследования; приобщает детей к духовно-
нравственным ценностям, заложенным в народной культуре. А вместе с тем предо-
ставляет им возможность активного отдыха и оздоровления в летний период.
В процессе этнографических экспедиций дети приобретают социальный опыт деятель-
ности в новых, в сравнении со школой, условиях, — накапливают фонд фольклорно-
этнографических материалов.

Формы работы каждой смены-экспедиции учитывают особенности изучаемой
территории, технические возможности, возрастной и количественный состав участ-
ников, погодные условия. Основной полевой сезон лагеря — конечно же, летний
период. Как правило, в течение лета организуется 6–8 экспедиций. Отряды состоят
из 10–25 учащихся младшего, среднего и старшего школьного возраста. Поиско-
вые задания в разновозрастном отряде дифференцируются в соответствии с возрас-
том, увлечениями участников. Отряд делится на малые поисковые группы (3–5 че-
ловек), состав которых может быть постоянным или меняться во время экспедиции.
Поисковую группу возглавляет командир. У младших школьников это учитель или
старшеклассник, имеющий опыт работы в экспедиции; на средней и старшей возра-
стной ступени группами руководят сами ребята. В состав экспедиционного отряда
входят 3–5 педагогов, которые не только участвуют в работе поисковых групп,
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но и организуют бытовое и материаль-
но-техническое обеспечение экспеди-
ции. В работе отрядов участвуют также
психолог и родители.

Специфика лагеря позволяет орга-
низовывать эффективную оздоровитель-
ную работу с детьми. Дети проводят ос-
новную часть времени на открытом воз-
духе, в экологически чистых местах, как
правило, это районы области, удалённые
от крупного промышленного производст-
ва, автомагистралей. В лагере большое
внимание мы уделяем и спортивно-оздо-
ровительным мероприятиям: совершаем
однодневные и двухдневные походы, они
принимают воздушно-водные процедуры,
участвуют в народных подвижных и спор-
тивных играх.

Досуговые формы деятельности раз-
работаны также для различных возраст-
ных групп. Многие мероприятия носят
просветительский характер и являются
формой организации досуга не только
участников лагеря, но и детей, прожива-
ющих в этом районе. Традицией лагеря
стала практическая помощь ветеранам
и пожилым людям. В общении с этими
людьми, истинными носителями народной
культуры, дети продолжают этнографиче-
скую программу. В основе жизнедеятель-
ности лагеря — режим дня в соответст-
вии с ритмом жизни деревни; дети вклю-
чаются в празднично-обрядовый цикл
народной культуры. Если позволяют ус-
ловия, то даже в экспедициях питание ор-
ганизуется в соответствии с традициями
народной кухни: мы заранее подбираем
рецепты и продукты, учитываем местные
особенности приготовления пищи.

Относительно небольшой количест-
венный состав участников смены позво-
ляет организовать жизнь лагеря по прин-
ципу одной большой семьи, где царят лю-
бовь, понимание, взаимопомощь.
Проживание большой семьи сориентиро-
вано на гармоничные межличностные от-
ношения, совместное решение бытовых
проблем, распределение обязанностей
внутри коллектива. Каждая смена-экспе-
диция оказывает методическую помощь

педагогам и ребятам тех образовательных
учреждений, где базируются отряды,
в изучении и восстановлении форм народ-
ной культуры. Обычно в составе экспеди-
ции рядом с нами работают дети и педа-
гоги местных школ.

Программа выездного лагеря реали-
зуется в 3 этапа.

Первый — подготовительный, он
включает учебные занятия для ребят трёх
возрастных ступеней. Младшие школьни-
ки получают краткий вопросник (3–5 во-
просов) по различным темам традицион-
ной культуры. Ребята среднего возрас-
та — развёрнутый вопросник по
индивидуальной теме с использованием
публикаций о традиционной культуре.

Школьники старшего возраста са-
мостоятельно готовят вопросник или про-
грамму сбора материала по индивидуаль-
ной теме с учётом локальных особеннос-
тей культуры изучаемой местности. Перед
экспедицией ребята решают и организа-
ционные вопросы — подготовка базы,
разработка маршрутов исследований,
корректировка программы изучения реги-
она, подготовка материально-техническо-
го обеспечения и так далее.

На втором этапе — практичес-
ком — идёт работа по индивидуальной
программе с учётом возраста детей. В хо-
де этого этапа участники экспедиции за-
нимаются сбором фольклорно-этногра-
фического материала, ведут записи
в дневнике, конспектируя тему беседы,
записывая диалектные («старинные»)
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В государственном учреждении дополнительного

образования «Детский оздоровительно-образова-

тельный центр «Лесная сказка» раз в два года орга-

низуется профильный лагерь «Наследие». Отдыха-

ют и трудятся в нём одарённые дети — победители

городских, районных, областных выставок декора-

тивно-прикладного творчества и фольклорных фе-

стивалей. Организаторы лагеря — Департамент об-

разования Вологодской области и детско-юношес-

кий центр «Школа традиционной народной

культуры». Проведение смены стало возможным

благодаря подпрограмме «Одарённые дети» обла-

стной целевой программы «Развитие системы об-

разования Вологодской области».

У профильного лагеря «Наследие» — благо-

родная цель: помочь молодому поколению ознако-

миться с историческим и социальным опытом на-

рода, с нравственными и эстетическими нормами

его жизнедеятельности. Освоение наследия тради-

ционной культуры служит укреплению естествен-

ных связей между поколениями, способствует их

консолидации. Народная культура — это и способ

обретения эмоционально-ценностного отношения

к миру, к природе, обществу и самому себе, воз-

можность самореализации.

Освоение народных традиций, включение де-

тей в контекст народной культуры — вот основное

содержание работы областного профильного ла-

геря «Наследие». Программа лагеря — это один

из вариантов реализации идей народного воспи-

тания в условиях летнего отдыха и оздоровления

детей. Содержание лагерной смены включает все

проявления традиционной народной культуры:

народного календаря (ритма жизни лагеря); об-

ряды и праздники, элементы быта, ремёсла. Всё

это включается в занятия с ребятами, входит в ре-

жим дня. Самый популярный у детей — практиче-

ский курс обучения ремёслам Вологодского края.

За время смены каждый ребёнок овладевает

слова, делают зарисовки. Дневник включает маршрутный лист,
карту сельской местности, записи образцов музыкального и уст-
ного поэтического творчества, образцы народной вышивки.

Беседу, как правило, ведёт педагог. Учащиеся включаются
в неё и задают вопросы согласно подготовленному вопроснику.
Задача учителя — научить детей адекватно реагировать на ус-
лышанный материал, во-время корректировать свои вопросы,
правильно оформлять записи в дневнике. Беседа обязательно
записывается на аудиоплёнку.

Итоги работы на маршрутах мы подводим ежедневно —
в форме творческих встреч поисковых групп, на которых дети рас-
сказывают о наиболее интересном материале, записанном в тече-
ние дня. Проводим игры, викторины. Завершает экспедицию ито-
говая игра «Тому в дороге не скучно, кто идёт по ней дружно». Оз-
доровительно-досуговая программа предполагает проведение игр,
праздника народного календаря, купания и так далее.

В составе экспедиционного отряда обязательно работают
фото- и видеогруппы. В конце срока экспедиции полевые мате-
риалы дети обобщают в форме докладов или сообщений по те-
мам и юные исследователи представляют их на полевой научно-
практической конференции. Очень часто экспедиции заверша-
ются творческой встречей с местными жителями. Встреча
проводится обычно в форме вечера и позволяет не только пока-
зать репертуар игр и песен этой местности, но и разучить народ-
ные песни, пляски и забавы.

Основной принцип работы поисковых групп старших
школьников — метод сплошного обследования изучаемой тер-
ритории. Ребята ведут изучение каждого населённого пункта.
Кроме того, в экспедиционной практике используются зафикси-
рованные ранее материалы (особенно в сфере музыкального
фольклора). На их основе составляются репертуарные списки.
Задача исследователей — выявить с помощью списков наличие
или отсутствие бытования фольклорных музыкальных образцов
и получить новые сведения по фольклору и этнографии.

Заключительный этап реализации программы — аналити-

ко-рефлексивный.
Анализ деятельности лагеря позволяет отметить качествен-

ные личностные изменения, произошедшие с детьми в период их
работы, уровень освоения народной культуры, её ценностной ос-
новы. Общение с народными исполнителями формирует у детей
интерес к фольклору и этнографии как основе духовной жизни
народа и объекту научного исследования. Побывавшие в лагере
дети приобретают умения и навыки самоорганизации, реализации
своих возможностей. В процессе экспедиционной работы они ов-
ладевают исследовательскими умениями: от поискового уровня
у младших до аналитического у старших учащихся. За летний пе-
риод работы лагеря ребята собирают большой фольклорно-этно-
графический материал, который подвергается дальнейшей обра-
ботке. Материалы ставятся на учёт, паспортизируются, распре-
деляются по фондам:



практическими умениями и навыками в освоении

ремёсел, активно участвует в мероприятиях досу-

говой программы, основанной на фольклоре, вы-

строенной в соответствии с народным календа-

рём. Воспитатели стремятся предоставить детям

возможность выбора, обеспечить их стремление

к самореализации в определённой деятельности,

обогатить их духовно и нравственно с помощью

воспитывающих ситуаций, основанных на тради-

циях жизни русского человека.

Характерной особенностью менталитета лю-

бого народа является определённым образом вы-

строенный жизненный ритм. Он пронизывает всю

жизнь человека, от рождения до смерти. Ритмиче-

ская, природосообразная жизнедеятельность ре-

бёнка в течение дня, недели, лагерной смены ста-

ла основой для построения смены «Наследия».

В свою очередь, ритмический рисунок смены вы-

страивается, исходя из развития вре’менного дет-

ского и взрослого коллективов. В условиях проду-

манного педагогами ритма лагерной смены дети

проживают определённый жизненный период со

взлётами и падениями, с деятельностью и отды-

хом, радостью и печалью, смехом и слезами. Ду-

ховная основа такого рода организованной логи-

ки смены — культура отношений и труда взрослых

и детей.

Воспитывающая среда профильного лагеря

«Наследие» предполагает трудовую деятельность

разновозрастных отрядов, сотрудничество детей

и взрослых как принцип жизнедеятельности, по-

гружение в традиционный образ жизни, труда и от-

дыха русского человека, сочетание традиционной

народной культуры с современной молодёжной

субкультурой, использование воспитательных воз-

можностей естественной природной среды сель-

ской местности. В лагере свои законы, ритуалы, ле-

генды, музыкально-песенные и фольклорные тра-

диции, игровая среда, нормы и ценности общения

и отношений.

Каждая смена убеждает нас в том, что содер-

жательные элементы жизни лагеря становятся фак-

торами эффективного влияния на развитие лично-

сти подростков, у них пробуждается потребность

в ценностях традиционной народной культуры,

в образе жизни на основе её освоения. ■

● аудиоматериалы;
● этнографические (текстиль; дерево; металл);
● фото- и видеоматериалы.
Оформляем реестры, проводим первичную систематиза-

цию и расшифровку.
Эти материалы демонстрируются на отчётных конферен-

циях в Школе традиционной народной культуры. Конферен-
ция — событие для всего педагогического состава Школы,
её учащихся и их родителей. На отчёты приглашаем представи-
телей общественности, педагогов образовательных учреждений,
деятелей науки и культуры. По итогам отчётной конференции
материалы оформляются в справочные сборники по традицион-
ной культуре исследуемых районов.

Результаты работы лагеря ежегодно анализируют дети и пе-
дагоги, Департамент образования Вологодской области. На основе
анализа прогнозируется дальнейшая работа лагеря, пути её совер-
шенствования, направления исследовательской деятельности.
За годы функционирования «Этнографа» состоялось 63 экспеди-
ции в 23 района Вологодской области. За это время создан фонд

фольклорно-этнографических материалов, который насчитывает
1032 единицы хранения аудифонда, 216 единиц видеофонда,
954 единицы фотофонда, 468 этнографических (текстиль) единиц
хранения, 411 предметов этнографии быта. Фонд открыт для поль-
зования руководителями фольклорных коллективов и историко-
краеведческих объединений, для всех тех, кто интересуется народ-
ным искусством и народными промыслами и ремёслами Вологод-
ской области. Многие материалы, собранные во время летних
экспедиций лагеря «Этнограф», учителя школ используют при
разработке авторских образовательных программ. Фольклорно-эт-
нографические материалы обобщены и собраны в справочные
сборники по традиционной культуре районов Вологодской области.

Âîëîãîäñêàÿ îáëàñòü

Çèíàèäà Áàêóëèíà, 

Åêàòåðèíà Ìåëüíèêîâà

П Р О Ф И Л Ь Н Ы Й  Л А Г Е Р Ь  « Э Т Н О Г Р А Ф »


