
педагогическая

МАСТЕРСКАЯ

Êðèçèñ òðàäèöèîííûõ èíñòèòóòîâ ñîöèàëèçàöèè è âçðîñëå-
íèÿ — ñåìüè è øêîëû, ðàñïàä ñèñòåìû äåòñêîãî è ìîëî-

ä¸æíîãî äâèæåíèÿ â ìàñøòàáå ãîñóäàðñòâà îáóñëîâèë ðîñò ÷èñ-
ëà íåôîðìàëüíûõ (ñóáêóëüòóðíûõ) ïîäðîñòêîâûõ ñîîáùåñòâ
(îáúåäèíåíèé).

Ñîâðåìåííûõ ðîäèòåëåé è ïåäàãîãîâ óæå íå øîêèðóåò, òàê
êàê â 80-å ãîäû, ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå äåòåé ñ âíåøíèì îáëèêîì:
íåîáû÷íûå îäåæäû, ýêñòðàâàãàíòíûå ïðè÷¸ñêè èëè áðèòü¸ ãîëî-
âû, äàæå — òàòóèðîâêè. Ìíîãèå èç ñåãîäíÿøíèõ âçðîñëûõ ñàìè
â ìîëîäîñòè ñòàíîâèëèñü îáúåêòîì íåòåðïèìûõ íàïàäîê çà óçêèå
áðþêè èëè äëèííûå âîëîñû, óâëå÷åíèå äæàçîì èëè õàðä-ðîêîì.
Îáùåñòâî, â èçâåñòíîì ñìûñëå, ïîçâîëèëî ïîäðàñòàþùåìó ïîêî-
ëåíèþ «ñàìîâûðàæàòüñÿ».

Êàðäèíàëüíûì îòëè÷èåì ñîâðåìåííîé ñèòóàöèè ÿâëÿåòñÿ
îòñóòñòâèå â îáùåñòâå åäèíîé èäåîëîãèè è äàæå, â èçâåñòíîì
ñìûñëå, åäèíîé êóëüòóðíîé ïàðàäèãìû (èäåíòè÷íîñòè), ÷òî íå
ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü íåôîðìàëüíûå ãðóïïèðîâêè îäíîçíà÷-
íî êàê «àñîöèàëüíûå».

Ìîëîäåæíûå

ñóáêóëüòóðû êàê

ôàêòîð íàðêîòèçàöèè

Ñ. Êîñàðåöêàÿ
Ìîëîä¸æíûå ñóáêóëüòóðû
êàê ôàêòîð íàðêîòèçàöèè
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Ñîâðåìåííàÿ ïåäàãîãèêà íå îñ-
òà¸òñÿ â ñòîðîíå. Ïîñëåäíåå âðåìÿ îç-
íàìåíîâàëîñü ïîÿâëåíèåì ðàáîò, â êî-
òîðûõ ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà «îòêðû-
òèÿ» ñóáêóëüòóð äëÿ âçðîñëûõ è, ÷òî
îñîáåííî öåííî, — äëÿ ïåäàãîãîâ.
«Ðåøåíèå ïðîáëåìû (íåôîðìàëüíûõ
îáúåäèíåíèé), — ïèøåò ðåêòîð ÌÃÑÀ
(â íåäàâíåì ïðîøëîì — Èíñòèòóò ìî-
ëîä¸æè) È.Ì. Èëüèíñêèé, — íåâîç-
ìîæíî, «ïîêà â îáùåñòâå íå óòâåðäèòñÿ
íå òîëüêî ïëþðàëèçì ìíåíèé,
íî è «ïëþðàëèçì» îäåæäû, îáóâè, êîñ-
òþìîâ, ïðè÷¸ñîê — îäíèì ñëîâîì,
âíåøíåãî âèäà, «ïëþðàëèçì» ïîâåäå-
íèÿ, ìàíåð, ïîñòóïêîâ, ïîêà òåðïèìîñòü
êî âñÿêîìó «äðóãîìó» è «èíîìó» íå
âîéä¸ò â îáû÷àé». Ñòàðøåå ïîêîëåíèå
äîëæíî íàó÷èòüñÿ ñëóøàòü è ñëûøàòü
ìîëîä¸æü, çàìåíèòü ìåòîä íàçèäàíèé
è íîòàöèé íà ìåòîä óáåæäåíèÿ, ìîíî-
ëîã — íà äèàëîã, à îêðèê — íà áåçóñ-
ëîâíîå óâàæåíèå. Íàäî ïîíÿòü è ñîãëà-
ñèòüñÿ ñ åñòåñòâåííîñòüþ è íåîáõîäè-
ìîñòüþ ñóùåñòâîâàíèÿ íåôîðìàëüíûõ
ãðóïï â îáùåñòâå» (5).

Ïåäàãîã íå äîëæåí áîðîòüñÿ
ñ óëèöåé, îòìå÷àåò èçâåñòíûé êóëüòó-
ðîëîã îáðàçîâàíèÿ Í.Á. Êðûëîâà, îí
äîëæåí «ïîíèìàòü è ïðèíèìàòü (ò.å.
ïðèíèìàòü êàê äàííîñòü, ðåàëüíóþ èíà-
êîâîñòü, ñî-áûòèå äðóãîãî è äðóãèõ)
âñå ýòè òîíêîñòè è îñîáåííîñòè êóëü-
òóðíûõ ïðàêòèê äåòåé è ïîäðîñòêîâ»,
äåìîíñòðèðóÿ ñòîëü àêòóàëüíóþ ñåãî-
äíÿ òîëåðàíòíîñòü (6).

Îäíàêî åñòü îñíîâàíèÿ ïîëàãàòü,
÷òî è ïëþðàëèçì, è òîëåðàíòíîñòü èìå-
þò â âèäó ëè÷íîñòíî çðåëîãî, îòâåòñò-
âåííîãî ñóáúåêòà ñîöèîêóëüòóðíîãî
äåéñòâèÿ.

Ê ñîæàëåíèþ, ïîäðîñòêè è þíî-
øåñòâî îêàçûâàþòñÿ â ýòîé ñèòóàöèè
óÿçâèìû. Ïîäðîñòêîâàÿ ñóáêóëüòóðà
âíîâü íà÷èíàåò ïðèâëåêàòü âíèìàíèå
ïåäàãîãîâ, íî ïðåèìóùåñòâåííî íå
â êà÷åñòâå ñðåäû òâîð÷åñòâà è ðàçâè-

òèÿ, à êàê èñòî÷íèê îïàñíîñòè äëÿ
ñîöèàëüíîãî è äóõîâíîãî çäîðîâüÿ
ìîëîäûõ.

Â ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå ïî
ïðîáëåìàì ïðîôèëàêòèêè íàðêîìàíèè
äîñòàòî÷íî ïðî÷íî óòâåðäèëñÿ òåçèñ
î ìîëîä¸æíûõ ñóáêóëüòóðàõ êàê íîñè-
òåëÿõ íàðêîãåííîé ñóáêóëüòóðû
(À.Ã. Ìàêååâà), ôàêòîðàõ íàðêîòèçàöèè
(À.Â. Íàäåæäèí).

Àíàëèç òàêèõ ñîâðåìåííûõ ìîëî-
ä¸æíûõ ñóáêóëüòóð, êàê «õèïïè», «ïàí-
êè», «ðàñòàìàíû», «ðåéâåðû», ïîêàçû-
âàåò, ÷òî óïîòðåáëåíèå â íèõ ïñèõîàê-
òèâíûõ âåùåñòâ èìååò çíàêîâûé ñìûñë,
ÿâëÿåòñÿ â áîëüøåé èëè â ìåíüøåé ñòå-
ïåíè ñóùåñòâåííûì àòðèáóòîì æèçíè
ñóáêóëüòóðíûõ ñîîáùåñòâ (íåôîðìàëü-
íûõ ãðóïï), êîòîðûé ìîæåò âûïîëíÿòü
ðàçëè÷íûå ôóíêöèè. Ðàññìîòðèì íåêî-
òîðûå èç íèõ.

Òàê, ïðåäëîæåíèå «âûïèòü»,
«ïûõíóòü» ìîæåò èíòåðïðåòèðîâàòüñÿ
â êîíòåêñòå ðèòóàëà èíèöèàöèè, ïðèíÿ-
òèÿ ïîäðîñòêà â ñîîáùåñòâî (â ÷èñëî
«ñâîèõ»).

Óïîòðåáëåíèå îïðåäåë¸ííîãî
âèäà íàðêîòèêîâ ÿâëÿåòñÿ îïîçíàâà-
òåëüíûì çíàêîì ïðèíàäëåæíîñòè ïîä-
ðîñòêà ê òîé èëè èíîé ñóáêóëüòóðå,
ìàðêèðîâêè êàê «ñâîåãî».

Êîëëåêòèâíîå ðàñïèòèå ñïèðò-
íûõ íàïèòêîâ èëè êóðåíèå àíàøè ÷àñòî
âûñòóïàåò êàê ñðåäñòâî ãðóïïîâîãî
ñïëî÷åíèÿ, ñèìâîë îáúåäèíåíèÿ, çà-
êðåïëåíèÿ ñîâìåñòíîãî ðåøåíèÿ.

Èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò, ÷òî òà-
êèå «ëåãàëüíûå íàðêîòèêè», êàê òàáàê
è àëêîãîëü, óïîòðåáëÿþòñÿ ïîäðîñòêà-
ìè äëÿ ñèìâîëè÷åñêîãî äîñòèæåíèÿ
âçðîñëîãî ñòàòóñà, â òî âðåìÿ êàê èñ-
ïîëüçîâàíèå íåäîçâîëåííûõ íàðêîòè-
êîâ ìîæåò óæå îáîçíà÷àòü ïðîòåñò
è ñîïðîòèâëåíèå êóëüòóðå «âçðîñëîñ-
òè» (Ñ. Òîðíòîí) (3). Ïðè ýòîì, íàïðè-
ìåð, ôîëüêëîð ñóáêóëüòóðû «ôàíàòîâ»
ïîìåùàåò äåìîíñòðàòèâíîå ôàíàòñêîå
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ïüÿíñòâî â êîíòåêñò ïðîòèâîñòîÿíèÿ
âëàñòÿì (4).

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñðàâíåíèå
ôóíêöèé, êîòîðûå âûïîëíÿþò ïîäðîñò-
êîâûå ñóáêóëüòóðíûå îáúåäèíåíèÿ ïî
îòíîøåíèþ ê ïðîöåññàì ñîöèàëèçàöèè
è âçðîñëåíèÿ äåòåé, è èçâåñòíûõ ìîòè-
âîâ óïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâíûõ âå-
ùåñòâ òàêæå îáíàðóæèâàåò âûñîêóþ
ñòåïåíü ñîâïàäåíèÿ, â ÷àñòíîñòè,
ïî ñëåäóþùèì ïîçèöèÿì:

� «ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå, èñ-
ïûòàíèå ñîáñòâåííûõ âîçìîæíîñòåé,
ïîèñê íîâîãî îïûòà, ýìîöèé, ïåðåæè-
âàíèé»;

� «óõîä îò êîíñòðóêòèâíîãî ðàç-
ðåøåíèÿ æèçíåííûõ ïðîáëåì», «ïðîòè-
âîñòîÿíèå âçðîñëûì, èõ êóëüòóðå (öåí-
íîñòÿì è îáðàçó æèçíè)», «ïîèñê ñìûñ-
ëà æèçíè, èäåíòè÷íîñòè»;

� «ñòðóêòóðèðîâàíèå ñâîáîäíî-
ãî âðåìåíè, ïîèñê óäîâîëüñòâèé è ðàç-
âëå÷åíèé»;

� «ïîèñê îáùíîñòè ñ äðóãèìè
ëþäüìè, ñòðåìëåíèå îáúåäèíèòüñÿ
ñ íèìè â íåêîòîðîì äåéñòâå, ðèòóàëå,
òåíäåíöèÿ ê «äåïåðñîíàëèçàöèè».

Åñòü îñíîâàíèÿ ãîâîðèòü î õà-
ðàêòåðíûõ äëÿ êîíêðåòíîé ñóáêóëüòóðû
âèäàõ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ.

Òàê, âàæíûì ýëåìåíòîì æèçíè
ñóáêóëüòóðû «õèïïè» ñòàëî óïîòðåáëå-
íèå ìàðèõóàíû. Â 60–70-å ãîäû íà Çà-
ïàäå êóðåíèå «òðàâû» íàñòîëüêî âîøëî
â ïîâñåäíåâíîñòü, ÷òî çà÷àñòóþ âûòåñ-
íÿëî àëêîãîëü. «Äåòåé öâåòîâ» ïî ïðà-
âó ìîæíî íàçâàòü «äåòüìè òðàâû».
«Êóëüòîâûì» íàðêîòèêîì äëÿ «õèïïè»
ñòàë è ËÑÄ, åù¸ íå ïîëó÷èâøèé â 70-å
îäíîçíà÷íî íåãàòèâíîé îöåíêè è ðàñ-
ñìàòðèâàâøèéñÿ êàê âåëèêîå îòêðûòèå,
ñðåäñòâî äëÿ èçìåíåíèÿ «îáûäåííîãî»
ñîçíàíèÿ. Â ñóùíîñòè, âñå âèäû íàðêî-
òèêîâ íàõîäèëè ë¸ãêèé ïóòü â ñðåäó
«õèïïè». Æèçíü â «êîììóíàõ» âûñòóïà-
ëà ôàêòîðîì áûñòðîãî ôîðìèðîâàíèÿ
çàâèñèìîñòè è øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíå-

íèÿ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Êàê ñëåä-
ñòâèå, èìåííî õèïïè ñåðü¸çíî çàõâàòè-
ëà ïåðâàÿ âîëíà ÑÏÈÄà.

Îáðàùåíèå ê íàðêîòèêàì «ïàí-
êîâ» ñòàëî îäíèì èç èíñòðóìåíòîâ äëÿ
âûðàæåíèÿ ïðåçðåíèÿ è íåíàâèñòè
ê îêðóæàþùåé ñîöèàëüíîé äåéñòâè-
òåëüíîñòè. «Äåòè òåõíîëîãè÷åñêîãî îá-
ùåñòâà» «ïàíêè» ïðåäïî÷èòàþò ñèíòå-
òè÷åñêèå ÏÀÂ: àìôåòàìèíû (ýôåäðîí,
ïåðâèòèí), èíãàëÿíòû (êëåè, ðàñòâîðè-
òåëè), íå îñòàâëÿÿ áåç âíèìàíèÿ âñå
èíûå âèäû. Â Ðîññèè «ïàíê»-êóëüòóðà
â ðÿäå ñëó÷àåâ àññèìèëèðîâàëà ýëå-
ìåíòû ïðèìèòèâíîãî àíàðõèçìà, à çà-
÷àñòóþ èñïîëüçîâàëàñü êàê ýôôåêòíîå
ïðèêðûòèå áàíàëüíîãî õóëèãàíñòâà.
Ïîýòîìó «øèðîêèå êðóãè» ïàíêîâ-
àíàðõèñòîâ îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå
êðåïêèì ñïèðòíûì íàïèòêàì, ÷òî òàêæå
ïîëó÷àåò ñèìâîëè÷åñêîå èñòîëêîâà-
íèå: óïîòðåáëåíèå ñïèðòíîãî «äî ïîë-
íîãî áåñïàìÿòñòâà» ðàññìàòðèâàåòñÿ
êàê ôèçèîëîãè÷åñêèé àíàëîã èäåéíîé
àíàðõèè (4).

Íåñêîëüêî ýêçîòè÷åñêàÿ äëÿ
Ðîññèè ñóáêóëüòóðà «ðàñòàìàíîâ», óõî-
äÿùàÿ êîðíÿìè â ñèíêðåòè÷åñêèå
êóëüòû ñòðàí Êàðèáñêîãî áàññåéíà, èç-
âåñòíà ïî ïðåèìóùåñòâó áëàãîäàðÿ ìó-
çûêàëüíîìó ñòèëþ «ðåããåé» (ðåããè).
Ýòà ïîëíàÿ «òåïëà» è ðàäîñòè ìóçûêà
ñ õàðàêòåðíûì çàïîìèíàþùèìñÿ ðèò-
ìè÷åñêèì ðèñóíêîì òàêæå âûðîñëà èç
òðàäèöèîííûõ ðåëèãèîçíûõ ïåñíîïå-
íèé è áëàãîäàðÿ Áîáó Ìàðëè â êîíöå
60-õ, íà÷àëå 70-õ ïîëó÷èëà ìèðîâîå
ïðèçíàíèå. Âðÿä ëè âñå ëþáèòåëè
«ðýããåé» ïðåäàëè ñâîþ æèçíü â ðóêè
«Äæà» (èìÿ áîãà â ðàññìàòðèâàåìîé
òðàäèöèè), íî î÷åâèäíî, ÷òî ìíîãèå
îòäàëè å¸ â ñåòè ìàðèõóàíû. Óïîòðåá-
ëåíèå äàííîãî íàðêîòèêà — çíà÷èìûé
àòðèáóò ñóáêóëüòóðû ðàñòàìàíîâ. Ìà-
ðèõóàíà («ãàíäæ») — âûñòóïàåò êàê
ñâÿùåííîå ðàñòåíèå, äàðîâàííîå ñâû-
øå («Äæà íàó÷èë ðàñòàìàíîâ êóðèòü
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1 Â 1955 ã. áðè-

òàíñêèé âðà÷

Õýìôè Îñìîíä

äëÿ îïèñàíèÿ

ýêñïåðèìåíòîâ

ñ ïðåïàðàòàìè,

âîçäåéñòâóþùè-

ìè íà ñîçíàíèå,

âïåðâûå óïîòðå-

áèë òåðìèí

«ïñèõîäåëèÿ»:

«psyche» — äó-

øà, «delos» —

ÿâíûé, âèäè-

ìûé.

ãàíäæ»), ñðåäñòâî âõîæäåíèÿ â îñîáûå
ýêñòàòè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ, ïîçâîëÿþ-
ùèå ïîçíàòü ñåáÿ è âîëþ áîãà Äæà.
Ñëàäêîâàòî-ææåíûé çàïàõ òðàâû —
âåñüìà ÷àñòûé ôîí êîíöåðòîâ ìóçûêè
«ðýããåé», à ïðèçûâû ê ëåãàëèçàöèè
ìàðèõóàíû — èçëþáëåííàÿ òåìà òåêñ-
òîâ ïåñåí.

Î ñóáêóëüòóðå «ðåéâ» ãîâîðÿò
êàê î ïåðâîé ïîñòñïèäîâñêîé ìîëî-
ä¸æíîé ñóáêóëüòóðå. «Ðåéâ» — ýòî âå-
÷åðèíêè, êîòîðûå ïðîõîäÿò â êëóáàõ
èëè â ëþáûõ äðóãèõ, ñàìûõ íåîæèäàí-
íûõ, íî, êàê ïðàâèëî, çàðàíåå îáúÿâ-
ëåííûõ ìåñòàõ (íà áîëüøèõ ñêëàäàõ,
íà áûâøèõ êóðîðòàõ, â áîëüøèõ çàáðî-
øåííûõ çäàíèÿõ), êóäà ñúåçæàþòñÿ ìî-
ëîäûå ëþäè. Ïîñòîÿííûõ ïîñåòèòåëåé
«ðåéâîâ» íàçûâàþò ðåéâåðû. Â öåíòðå
ñóáêóëüòóðû «ðåéâ» — òàíöû: äîâîëü-
íî ïðîäîëæèòåëüíûå (ìíîãî÷àñîâûå),
ýêñòàòè÷íûå, ñ õàîòè÷íûìè, äâèæåíè-
ÿì, êîòîðûìè «ðåéâåðû» ñëîâíî çàðÿ-
æàþò äðóã äðóãà. Âëèÿíèå ïîäîáíûõ
òàíöåâ íà ïñèõèêó î÷åâèäíî, íî ïëîõî
èçó÷åíî. Äîñòèãíóòü æåëàííûõ ñîñòîÿ-
íèé ñïîñîáñòâóåò óïîòðåáëåíèå «ðåé-
âåðàìè» ðàçëè÷íûõ ñèíòåòè÷åñêèõ íàð-
êîòè÷åñêèõ ñìåñåé (MDMA, «ñïèä»
è äð.). Èññëåäîâàòåëè ñîïîñòàâëÿþò
òàíöû ðåéâåðîâ ñ ìàññîâûìè ðèòóàëü-
íûìè òàíöàìè òðàäèöèîííûõ íàðîäîâ,
âî âðåìÿ êîòîðûõ áûëî ïðèíÿòî èñ-
ïîëüçîâàíèå îäóðìàíèâàþùèõ âå-
ùåñòâ, êîòîðîå êîíòðîëèðîâàëîñü øà-
ìàíîì, æðåöàìè (2). Ñàìàÿ èçâåñòíàÿ
ñìåñü, ñòàâøàÿ ÷óòü ëè íå ñèíîíèìîì
«ðåéâà», — ýòî «ýêñòàçè». «Êèñëîò-
íàÿ» (äèñêîòåêà, ìóçûêà) — ÷àñòî óïî-
òðåáëÿåìîå îïðåäåëåíèå ýëåìåíòîâ
êëóáíîé ñóáêóëüòóðû. Èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçàëè, ÷òî ìíîãèå ïîñåòèòåëè êëó-
áîâ — ýòî ïîëèíàðêîòè÷åñêèå ïîëüçî-
âàòåëè, à ñàìè êëóáû — òîðãîâûå «òî÷-
êè» íàðêîáèçíåñà.

Èñòîðèÿ íàãëÿäíî ïîêàçûâàåò,
÷òî âàæíåéøåé êóëüòóðíîé ôîðìîé

íåôîðìàëüíûõ ñîîáùåñòâ ÿâëÿåòñÿ ìó-
çûêà. Ìîëîä¸æíûå êóëüòóðû âûñòóïà-
þò, ïðåæäå âñåãî, êàê ìóçûêàëüíûå
ñóáêóëüòóðû. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìíîæåñò-
âî ìèôîâ ñâÿçûâàåòñÿ ñ óïîòðåáëåíè-
åì íàðêîòèêîâ èçâåñòíûìè ðîê-ìóçû-
êàíòàìè, äëÿ êîòîðûõ ÏÀÂ ÿêîáû ÿâëÿ-
ëèñü èñòî÷íèêîì âäîõíîâåíèÿ. Â ýòîì
êîíòåêñòå óïîìèíàþòñÿ òàêèå ãðóïïû
êàê «Deep Perpl», «Led Zeppelin»,
«Beatles» è äð.

Ïðè íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè
àâòîðà çíàìåíèòûõ «Ïîë¸òîâ íàä êó-
êóøêèíûì ãíåçäîì» Êåíà Êèçè, ãîðÿ-
÷åãî ïîêëîííèêà è ïðîïàãàíäèñòà
ËÑÄ, âîçíèêëî äàæå îñîáîå ìóçûêàëü-
íîå íàïðàâëåíèå acid-rock (êèñëîò-
íûé ðîê). Îí æå îðãàíèçîâàë íå-
ñêîëüêî ðîê-ãðóïï (îäíà èç íèõ «Äæå-
ôåðñîí Ýéðïëýéí»), íà êîíöåðòàõ êî-
òîðûõ è ìóçûêàíòû, è çðèòåëè ïðèíè-
ìàëè LSD. Ìóçûêà, íàâåÿííàÿ íàðêî-
òèêàìè èëè íàñòðàèâàþùàÿ ñâîèì
ðèòìîì è ìåëîäèåé íà ñîîòâåòñòâóþ-
ùèé ëàä ïîëó÷èëà íàçâàíèå «ïñèõî-
äåëè÷åñêîé»1.

Ïðè ýòîì îò ñàìîóáèéñòâ, ïåðå-
äîçèðîâîê, íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ èëè
îñòðîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè, ñâÿçàííîé ñ óïîòðåáëåíèåì
ÏÀÂ, ïîãèáëè Äæèììè Õåíäðèêñ, Ýëâèñ
Ïðåñëè, Äæåíèñ Äæîïëèí, Äæèììè
Ìîððèñîí, Áðàéàí Äæîíñ è ìíîãèå
äðóãèå. Çäåñü, îäíàêî, ñëåäóåò çàìå-
òèòü, ÷òî ññûëêè íà «íåãàòèâíûå» ïðè-
ìåðû óïîòðåáëåíèÿ ÏÀÂ ïîäðîñòêîâû-
ìè «êóìèðàìè» íå ðåêîìåíäóþòñÿ ñïå-
öèàëèñòàìè â êà÷åñòâå ýôôåêòèâíîãî
ìåòîäà ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêè íàð-
êîìàíèè (1).

Òåìà íàðêîòèêîâ â ìîëîä¸æíîé
ìóçûêå ïðèñóòñòâóåò ïîñòîÿííî: «Äà-
âàé, ìèëàÿ, ñ òîáîé âñòðåòèìñÿ, áóäåì
îïèóì êóðèòü» («Àãàòà Êðèñòè»); «Äå-
òÿì ðîê-í-ðîëëà õâàòèò äèìåäðîëà,
÷òîáû ïîãðóçèòüñÿ â ñþððåàëèñòè÷íîå
êèíî» («×èæ è Ê»); «Ìà-ìà, ìà-ìàðèõó-
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àííà» («Ëèíäà»), «Ãåðîé íà ãåðîèíå,
ãåðîèíÿ íà ãåðîèíå» («Ñïëèí»). Äà,
â ðÿäå ñëó÷àåâ ìîæíî ãîâîðèòü îá èðî-
íèè, èãðå, íî î÷åâèäíî ëè ýòî äëÿ ïîä-
ðîñòêîâ-ñëóøàòåëåé?

Óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ ïðè-
ïèñûâàþò ìíîãèì ïîýòàì è ïèñàòåëÿì.
Ãàøèø ñâÿçûâàþò ñ ëó÷øèìè ïîýòàìè
Ôðàíöèè 19 âåêà: Òåîôèë Ãîòüå, Æåðàð
äå Íåðâàëü, Àðòóð Ðýìáî. Êîêàèí ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê âäîõíîâèòåëü ïîýòîâ
Ñåðåáðÿííîãî âåêà, íåîòúåìëåìûé àò-
ðèáóò èñêóññòâà äåêàäàíñà. Îäíàêî äëÿ
íåêîòîðûõ ïèñàòåëåé íàðêîòèêè ñòàëè
íå òîëüêî ñòèìóëÿòîðîì (ÿâíûì èëè
ìíèìûì) òâîð÷åñòâà, íî è âàæíûì åãî
ïðåäìåòîì.

«Ïèîíåðîì» â ýòîé îáëàñòè
ñòàë Øàðëü Áîäëåð (1821–1867), êðà-
ñî÷íî îïèñàâøèé ñâî¸ ãàøèøíîå îïü-
ÿíåíèå â êíèãå «Èñêàíèå Ðàÿ» (ãëàâà
«Êèòàéñêèå òåíè»). Åñòü ñâèäåòåëüñò-
âà, ÷òî âûõîä â ñâåò óêàçàííîé êíèãè
âûñòóïèë ìîùíûì ôàêòîðîì ðîñòà ïî-
ïóëÿðíîñòè ãàøèøà ñðåäè ìîëîäûõ
ïàðèæàí.

Ñðåäè èì¸í ïèñàòåëåé XX âåêà
ïðåæäå âñåãî ñëåäóåò óïîìÿíóòü Îëäà-
ñà Õàêñëè, îòðàçèâøåãî ñîáñòâåííûé
îïûò óïîòðåáëåíèÿ ìåñêàëèíà â êíè-
ãàõ «Âðàòà âîñïðèÿòèÿ» è «Íåáåñà
è àä» (7).

Òåìà «îïèóìà» è åãî ðàáîâ ñòà-
ëà öåíòðàëüíîé â êíèãàõ Óèëüÿìà
Ñ. Áåððîóçà. Àìåðèêàíñêèé ïèñàòåëü
ñ÷èòàåòñÿ «âåäóùèì ïðåäñòàâèòåëåì»
áèò-ïîêîëåíèÿ. Åãî ïåðâàÿ êíèãà íà-
çûâàëàñü «Äæàíêè», ãäå «äæàíê» —
ýòî îïèóì è âñå åãî ïðîèçâîäíûå;
«äæàíêè» — íàðêîìàí, ïîòðåáëÿþùèé
äæàíê. «Äæàíêè» îïèñûâàåò ïîâñåä-
íåâíóþ æèçíü íàðêîìàíîâ: êàê â ïåð-
âûé ðàç óêîëîëñÿ, êàê äîáûâàë ðåöåï-
òû, êàê ïðîäàâàë íàðêîòèêè, êàê èñêàë
èõ, êàê âîðîâàë, êàê ñèäåë â òþðüìå,
êàê èñïûòûâàë «ëîìêó», êàê ïî÷óâñò-
âîâàë, ÷òî ïðèøëî âðåìÿ «çàâÿçû-

âàòü». Âñå ïîñòóïêè ãëàâíîãî ïåðñîíà-
æà ïðîäèêòîâàíû íå âîëåé, à çàâèñè-
ìîñòüþ îò äæàíêà. Âçãëÿä íà æèçíü
íàðêîìàíà âðîäå áû òðåçâûé, áåç ãèì-
íîâ, õàðàêòåðíûõ äëÿ Õàêñëè, íî íà-
áëþäåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî êíèãà íå
ôîðìèðóåò îòâðàùåíèå ê íàðêîòèêàì,
à ñêîðåå, ïðîáóæäàåò èíòåðåñ.

Íàðêîòèêè ÷àñòî óïîòðåáëÿþò
ãåðîè ôàíòàñòè÷åñêèõ ïðîèçâåäåíèé
òàêîãî íàïðàâëåíèÿ, êàê «êèáåð-ïàíê»,
ê êîòîðîìó ìîæíî îòíåñòè Óèëüÿìà
Ãèáñîíà, Ôèëèïà Êèíäåðà Äèêà.
Ïðè ýòîì ïîñëåäíèé â êîíöå æèçíè âû-
ñêàçàëñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: «Çëî-
óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêàìè — íå áî-
ëåçíü. Ýòî ðåøåíèå ñõîäíîå ñ ðåøåíè-
åì áðîñèòüñÿ ïîä ìàøèíó».

Òåìó íàðêîòèêîâ â ëèòåðàòóðå
ðàçâèâàåò êîíöà 90-õ áðèòàíñêèé ïèñà-
òåëü Èðâèí Óýëø. Îñîáóþ ïîïóëÿð-
íîñòü ñðåäè ìîëîä¸æè îí ïðèîáð¸ë ïî-
ñëå ýêðàíèçàöèè åãî êíèãè «Òðåéí-
ñïîòòèíã», â öåíòðå êîòîðîé âñ¸ òå æå
«ãåðîè» — ìîëîäûå íàðêîìàíû. Êðè-
òèêè îòìå÷àþò, ÷òî â òðîèöå «ñåêñ-íàð-
êîòèêè-ðîê-í-ðîëë», õàðàêòåðíîé äëÿ
ïîêîëåíèÿ 60-õ, È. Óýëø âûäâèíóë íàð-
êîòèêè íà ïåðâîå ìåñòî. Òîë÷êîì ê íà-
ïèñàíèþ «Òðåéíñïîòòèíãà» ñòàëà ýïè-
äåìèÿ ÑÏÈÄà. Æèâóùèé â Àìñòåðäàìå
Óýëø, ïðèåçæàÿ â Øîòëàíäèþ, êàæäûé
ðàç óçíàâàë, ÷òî óìåðëî åù¸ íåñêîëüêî
åãî äðóçåé. Òîãäà îí è ðåøèë íàïèñàòü
êíèãó, ÷òîáû ïðîäëèòü èõ æèçíü õîòÿ
áû íà áóìàãå.

Ñ íåêîòîðîé çàäåðæêîé â Ðîñ-
ñèè ïîÿâèëèñü è ñîáñòâåííûå àâòîðû,
ïðåäëîæèâøèå íå áåç òàëàíòà ïðèãî-
òîâëåííûé ëèòåðàòóðíûé êîêòåéëü èç
ýçîòåðèêè è «íîâîðóññêîé» äåéñòâè-
òåëüíîñòè (Â. Ïåëåâèí, Á. Øèðÿíîâ
è äð.).

Öåííîñòíûé è ñèìâîëè÷åñêèé
ìèð ìîëîä¸æíîé ñóáêóëüòóðû òåñíî
ñâÿçàí ñ èäåîëîãèåé, à òî÷íåå, ìèôî-
ëîãèåé íàðêîòèçìà.
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Íàðêîãåííàÿ êóëüòóðà — ôåíî-
ìåí ñëîæíûé. Å¸ êîðíè óõîäÿò â ðåëè-
ãèîçíûå ïðàêòèêè ìíîãèõ íàðîäîâ ìè-
ðà, ãäå íàðêîòè÷åñêèå âåùåñòâà (ðàñòå-
íèÿ, ãðèáû) âûñòóïàëè âàæíåéøåé ñî-
ñòàâëÿþùåé îáðÿäîâ è ìèñòåðèé, îáú-
åêòîì ïîêëîíåíèÿ è îõðàíåíèÿ îò «÷ó-
æèõ», íåïîñâÿù¸ííûõ. Äàííûå ôàêòû
íåðåäêî èñïîëüçóþòñÿ êàê àðãóìåíò
â ïîëüçó íàðêîòèêîâ. Îäíàêî ñëåäóåò
çàìåòèòü, ÷òî ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì
àíòðîïîëîãîâ è ýòíîãðàôîâ ïðàêòè÷åñ-
êè íè â îäíîì òðàäèöèîííîì ñîîáùå-
ñòâå íàðêîòèêè íå óïîòðåáëÿþòñÿ ñ öå-
ëüþ ïîëó÷åíèÿ óäîâîëüñòâèÿ èëè óõîäà
îò ïðîáëåì äåéñòâèòåëüíîñòè. Îñíîâ-
íûìè ìîòèâàìè óïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàê-
òèâíûõ âåùåñòâ áûëè ìàãèêî-ðåëèãè-
îçíûå, öåðåìîíèàëüíûå öåëè (ýòî äå-
ëàëîñü äëÿ âñòóïëåíèÿ â êîíòàêò ñî
ñâåðõúåñòåñòâåííûì), äëÿ èñöåëåíèÿ
áîëåçíè, èëè óñòàíîâëåíèÿ å¸ ïðè÷èíû,
ïðåäñêàçàíèÿ áóäóùåãî èëè óêðåïëå-
íèÿ ñïëî÷¸ííîñòè îáùåñòâà. Â îñíîâ-
íîì ýòî áûëà ïðåðîãàòèâà øàìàíîâ
è æðåöîâ, èëè æå óïîòðåáëåíèå íàðêî-
òèêîâ ïðîèñõîäèëî ïðè íåïîñðåäñòâåí-
íîì ðóêîâîäñòâå ñ ñòîðîíû. Èññëåäî-
âàòåëè îòìå÷àþò, ÷òî âî âñåõ ñëó÷àÿõ,
êîãäà ÷ëåíû òðàäèöèîííîãî îáùåñòâà
èñïîëüçîâàëè ïñèõîàêòèâíûå âåùåñòâà
äëÿ ïîëó÷åíèÿ óäîâîëüñòâèÿ, ìîæíî
îáíàðóæèòü âëèÿíèå åâðîïåéöåâ è ðàç-
ðóøåíèå òðàäèöèîííîé êóëüòóðû, ïðî-
áëåìû àëêîãîëèçìà è ïñèõè÷åñêèå çà-
áîëåâàíèÿ.

Ñîâðåìåííóþ èäåîëîãèþ íàðêî-
òèçìà ñâÿçûâàþò ñ èìåíàìè ôèëîñî-
ôîâ, àíòðîïîëîãîâ, ïñèõîëîãîâ 20 âå-
êà — Êàðëîñîì Êàñòàíåäîé, Òèìîòè
Ëèðè, Ðàìì Äàññ è äð. Áîëüøèíñòâî èç
íèõ îòíîñèòñÿ ê ïîêîëåíèþ 60-õ, êîãäà
ìîëîä¸æü è ÷àñòü ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ
áûëà çàõâà÷åíà âîëíîé èíòåðåñà ê ýçî-
òåðè÷åñêèì è ìèñòè÷åñêèì òðàäèöèÿì
äðåâíåãî Âîñòîêà, Öåíòðàëüíîé Àìåðè-
êè. Ñîòíè ìîëîäûõ ëþäåé îòïðàâëÿ-

ëèñü â Èíäèþ è Òèáåò â ïîèñêàõ îòêðî-
âåíèÿ î ñìûñëå æèçíè. Äåñÿòêè âîñ-
òî÷íûõ «ãóðó» ïðîïîâåäîâàëè â ñàìîé
Àìåðèêå (Ìàõàðàäæäè, Îøî). Íà ñòðà-
íèöàõ êíèã îïèñûâàëèñü îïûòû ïóòå-
øåñòâèé â èíûõ ðåàëüíîñòÿõ è ñóáúåê-
òèâíîì âðåìåíè, ãîâîðèëîñü î «ðàñøè-
ðåíèè ñîçíàíèÿ» è «îñâîáîæäåíèè äó-
õà», íåîáûêíîâåííûõ âîçìîæíîñòÿõ
÷åëîâåêà, äåïðèâèðîâàííûõ òåõíîãåí-
íîé öèâèëèçàöèåé, è ïåðñïåêòèâàõ íî-
âîé öèâèëèçàöèè, îñíîâàííîé íà ãàð-
ìîíèè ëþäåé, äîñòèãøèõ âûñîêèõ óðîâ-
íåé ñîçíàíèÿ.

Òàê, èçâåñòíûé àìåðèêàíñêèé
ïñèõîëîã Òèìîòè Ëèðè â 1960 ãîäó, íà-
õîäÿñü â îòïóñêå â Ìåêñèêå, ïî ñîâåòó
îäíîãî èç ìåñòíûõ êîëëåã îòâåäàë ãàë-
ëþöèíîãåííûõ ãðèáîâ. Îïûò ïðîèçâ¸ë
íà íåãî íåèçãëàäèìîå âïå÷àòëåíèå
è ïîðîäèë èëëþçèþ, áóäòî óïîòðåáëå-
íèå ãàëëþöèíîãåíîâ áåçâðåäíî è íå
ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ çàâèñèìîñ-
òè. Ïî âîçâðàùåíèè â Ãàðâàðä, ãäå
Ò. Ëèðè â òî âðåìÿ ðàáîòàë, îí ïðîâ¸ë
íåñêîëüêî ýêñïåðèìåíòîâ ïî âîçäåéñò-
âèþ ìåñêàëèíà íà ñîçíàíèå. Èíòåðåñ
ê ãàëëþöèíîãåíàì çàêîíîìåðíî ïðèâ¸ë
åãî ê ËÑÄ.

Ïî ìíåíèþ Ëèðè, ïñèõîäåëè÷åñ-
êèå âåùåñòâà ÿâëÿþòñÿ ÷óòü ëè íå
åäèíñòâåííûì äëÿ çàïàäíîãî ÷åëîâåêà
ñðåäñòâîì ïðîñâåòëåíèÿ. Ïðè ýòîì èì
îñîçíàííî èëè íåâîëüíî èãíîðèðóþòñÿ
îòðèöàòåëüíûå ïîñëåäñòâèÿ èõ âîçäåé-
ñòâèÿ íà ïñèõèêó, íå ãîâîðÿ óæå î ñî-
öèàëüíûõ ïîñëåäñòâèÿõ èõ ìàññîâîãî
ïðèìåíåíèÿ. Ò. Ëèðè àêòèâíî ïðîïà-
ãàíäèðîâàë ñâîè èäåè ñðåäè ìîëîäûõ
ëþäåé â ïåðèîä 60–70-õ ãã. è äåéñòâè-
òåëüíî ñïîñîáñòâóåò ðàñïðîñòðàíåíèþ
ìîäû íà óïîòðåáëåíèå ËÑÄ. Òðàãè÷åñ-
êèå ïîñëåäñòâèÿ ìàññîâîãî çëîóïî-
òðåáëåíèÿ íàðêîòèêàìè ñðåäè ìîëîä¸-
æè ÿâèëèñü äëÿ Ò. Ëèðè òðåâîæíûì
ïðåäîñòåðåæåíèåì. Â åãî ðàáîòàõ 80-õ
ãîäîâ ìû íàõîäèì óòâåðæäåíèÿ, ÷òî
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«òðàíñöåíäåíòàëüíîå ýãî», ÿâëÿþùåå-
ñÿ êîíå÷íîé öåëüþ ïñèõîäåëè÷åñêîãî
êóëüòà, ìîæíî ïîñòè÷ü è áåç íàðêîòè-
êîâ, à òàêæå ÷òî ìîëîäûì ëþäÿì áåç
æèçíåííîãî îïûòà è íåîáõîäèìûõ çíà-
íèé â ìåäèöèíå, ïñèõîëîãèè è ôèëîñî-
ôèè, íåâîçìîæíî ïðàâèëüíî âîñïðè-
íÿòü è îñìûñëèòü ýôôåêòû, ïðîèçâîäè-
ìûå íàðêîòèêàìè.

Òåðåíñ Ìàêêåíà — îäèí èç ñà-
ìûõ ìîäíûõ ôèãóð äâèæåíèÿ «íüþ-
ýéäæ» (íîâûé âåê, íîâàÿ ýðà). Åñëè
Ëèðè èçáðàë äëÿ ñïàñåíèÿ ÷åëîâå÷åñò-
âà ËÑÄ, òî Ìàêêåíà íàø¸ë ïóòü ê ïðî-
ñâåòëåíèþ â ãðèáàõ, ñîäåðæàùèõ ïñè-
ëîöèáèí, êîòîðûå îí ïîïðîáîâàë â êî-
ëóìáèéñêîé Àìàçîíèè. Ò. Ìàêêåíà
óáåæä¸í, ÷òî ýòè ãðèáû — áàíê ïàìÿòè
ãàëàêòè÷åñêîé èñòîðèè è ñûãðàëè îñ-
íîâíóþ ðîëü â ïîÿâëåíèè íà íàøåé
ïëàíåòå ÷åëîâåêà ðàçóìíîãî. Â ñâîèõ
ðàáîòàõ, ãëàâíîé èç êîòîðûõ ñòàëà êíè-
ãà «Èñòûå ãàëëþöèíàöèè», Ò. Ìàêêåíà
ïðîïàãàíäèðóåò èäåè âîçðîæäåíèÿ àð-
õàè÷åñêîãî, äîèíäóñòðèàëüíîãî îòíî-
øåíèÿ ê ïðèðîäå è äîèíäóñòðèàëüíûõ
îòíîøåíèé ìåæäó ëþäüìè. Óïîòðåáëå-
íèå ãàëëþöèíîãåííûõ ãðèáîâ ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ êàê âàæíåéøèé ýëåìåíò äàí-
íîãî îòíîøåíèÿ. Ò. Ìàêêåíà ñòàë îñíî-
âàòåëåì íàóêè ýòíîáîòàíèêè (ýòíîáî-
òàíèêà — ýòî íàóêà, èçó÷àþùàÿ ðàñòå-
íèÿ, èñïîëüçóåìûå ëþäüìè äëÿ ïèùè,
îäåæäû, ïîñòðîåê è ëå÷åíèÿ). Ðîñò àê-
òèâíîãî èíòåðåñà ðîññèÿí ê ãàëëþöè-
íîãåííûì ãðèáàì â ñåðåäèíå 90-õ, êàê
ïðåäñòàâëÿåòñÿ, èìååò ñâÿçü ñ ðàáîòà-
ìè Ìàêêåíû.

Â Ðîññèè óêàçàííûå ïåðñîíàëèè
è èõ ïðîèçâåäåíèÿ áûëè èçâåñòíû
â êðóãàõ ñòóäåí÷åñòâà è òâîð÷åñêîé èí-
òåëëèãåíöèè, ðàñïðîñòðàíÿëèñü ÷åðåç
«ñàìèçäàò», íî øèðîêóþ èçâåñòíîñòü
ïîëó÷èëè ëèøü â 90-å ãîäû â ñâÿçè
ñ èçäàíèåì èõ ïðîèçâåäåíèé çíà÷è-
òåëüíûìè òèðàæàìè. Òî, ÷òî ïåðåæèëà
Àìåðèêà è Åâðîïà â êîíöå 60–70-õ ãî-

äàõ (áóì ýçîòåðèçìà, îêêóëüòèçìà, ìèñ-
òèöèçìà), êàê è ìíîãèå èíûå ôåíîìåíû
ñîöèàëüíîé æèçíè, âîçíèê â Ðîññèè
ñ çàìåòíûì îïîçäàíèåì.

Äóìàåòñÿ, ÷òî íå áóäåò ïðåóâå-
ëè÷åíèåì óòâåðæäåíèå î öåëåíàïðàâ-
ëåííîé ìàññîâîé ïðîïàãàíäå â ñî-
âðåìåííîé Ðîññèè ýçîòåðèçìà è ñî-
ïóòñòâóþùèõ åìó ôåíîìåíîâ, ïðîïà-
ãàíäå, àäðåñîâàííîé, ïðåæäå âñåãî,
ìîëîä¸æè.

Òàê, ïî èññëåäîâàíèÿì, ïðîâå-
ä¸ííûì À.Ã. Ìàêååâîé, îêîëî 15% ñòó-
äåíòîâ âóçîâ è ñòàðøåêëàññíèêîâ çíà-
êîìû ñ ïðîèçâåäåíèÿìè êëàññèêîâ ýçî-
òåðèçìà (2). Ñîâðåìåííûå èññëåäîâà-
íèÿ ÍÈÈ ÌÂÄ ñâÿçûâàþò ðåçêèé ðîñò
ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ â ïåðâîé ïî-
ëîâèíå 90-õ ñ ïîòîêîì ïóáëèêàöèé ïî-
äîáíîé ëèòåðàòóðû, îæèâë¸ííûì îá-
ñóæäåíèåì ñîîòâåòñòâóþùèõ òåì
â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè,
îðèåíòèðîâàííûõ íà ìîëîä¸æíóþ àó-
äèòîðèþ.

Â ïîèñêàõ «äðóãîé ðåàëüíîñòè»,
«òðàíñôîðìàöèè ñîçíàíèÿ», «ñàòîðè»
òûñÿ÷è ìîëîäûõ ëþäåé åæåãîäíî ñòàë-
êèâàþòñÿ ñ ðåàëüíîñòüþ ñòðàäàíèÿ
è ñìåðòè, à «ïóòü ê ñåáå» çàâåðøàåòñÿ
â êëèíèêàõ è ìîðãàõ. Îðåîë, ñîçäàííûé
âîêðóã «ýçîòåðè÷åñêèõ» íàðêîòèêîâ,
íå ìîæåò ñêðûòü óæàñà ïîâñåäíåâíîé
æèçíè íàðêîìàíîâ.

Ðàáîòà ñ ñîâðåìåííûìè ïîäðîñò-
êàìè è ìîëîä¸æüþ òðåáóåò îñîáîé
ïîäãîòîâêè, êîòîðîé çà÷àñòóþ íåäîñòà-
¸ò ïåäàãîãè÷åñêèì êàäðàì. Ñåãîäíÿ
çíàíèå êóëüòóðû è ñóáêóëüòóðû ñîâðå-
ìåííîé ìîëîä¸æè âûñòóïàåò äëÿ ïåäà-
ãîãîâ íå òîëüêî âàæíûì èíñòðóìåíòîì
ïîíèìàíèÿ ïðåäñòàâèòåëåé èíîãî ïî-
êîëåíèÿ è óñòàíîâëåíèÿ êîíòàêòà ñ íè-
ìè. Îíî ìîæåò âûñòóïèòü ýôôåêòèâíûì
ñðåäñòâîì ãðóïïîâîé è èíäèâèäóàëü-
íîé äèàãíîñòèêè è îðãàíèçàöèè êîí-
êðåòíûõ ôîðì ïðîôèëàêòè÷åñêîé
è âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû.
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