
«Âçðîñëåþùàÿ» — èìåííî òàê ÿ ìî-
ãó ãîâîðèòü î ñåáå êàê ìàòåðè. Ðîäèâ
ñûíà, ÿ íå ðîäèëàñü ñðàçó êàê Ìàòü,
ñïîñîáíàÿ îñóùåñòâëÿòü «ïðàâèëüíîå»
ìàòåðèíñêîå âîñïèòàíèå. Ìíå åù¸
ïðåäñòîÿëî ñòàòü åþ, ïðîéäÿ ÷åðåç ñîò-
íè «ðàçúåäèíÿþùèõ â¸ðñò». Â ñâî¸ì
ñòàíîâëåíèè ÿ ïðîøëà ïóòü îò «ìàëåíü-
êîé äåâî÷êè», ðóêîâîäèìîé ýãîèçìîì
è ñîáñòâåííûìè ñòðàõàìè, äî æåíùèíû,
ñïîñîáíîé îñîçíàâàòü ñâî¸ âûñîêîå
ïðåäíàçíà÷åíèå è ñòðåìÿùåéñÿ íàêàï-
ëèâàòü â ñåáå ìàòåðèíñêóþ ìóäðîñòü.
È ýòîò ïóòü ïðîäîëæàåòñÿ, ïîòîìó ÷òî
êàæäûé íîâûé äåíü ïðèíîñèò íîâûå
óðîêè è ïðèáàâëÿåò «âçðîñëîñòè».

Ê ñîæàëåíèþ, ìàññîâîå ÷åëîâå-
÷åñêîå ñîçíàíèå åù¸ ìíîãîãî íå ïîíè-
ìàåò, è íàñ íå ó÷àò áûòü ìàòåðÿìè íè
â ðîäèòåëüñêèõ ñåìüÿõ, íè â øêîëàõ,
íè â âóçàõ. Ìû, æåíùèíû, â íàøåì ïî-
äàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå, âûïîëíÿåì
ìàòåðèíñêóþ ìèññèþ òàê, êàê ïîëó÷àåò-
ñÿ, îãëÿäûâàÿñü íà ñîöèàëüíûå íîðìû
è ïðàâèëà, ìàëî ñîãëàñóÿñü ñ ïðèðîäîé
÷åëîâåêà è ñ òîé ãóìàíèòàðíîé êóëüòó-
ðîé, óðîâíåì êîòîðîé èçìåðÿåòñÿ íàøà
÷åëîâå÷íîñòü — äóõîâíîñòü, äîáðîòà,
ñïîñîáíîñòü ëþáèòü. Äà è âîîáùå ìû
áîëüøå «ôóíêöèîíèðóåì» êàê ðîäèòå-

ëè, à íå âûïîëíÿåì âûñîêóþ ìèññèþ.
À áûâàåò, ÷òî ìàòåðèíñêóþ ôóíêöèþ
ìû çàìåíÿåì íà îòöîâñêóþ, ñòàíîâÿñü
äëÿ ñâîèõ äåòåé «ãåíåðàëàìè â þáêàõ».
Âìåñòî òîãî ÷òîáû ïðèíèìàòü è áåçîöå-
íî÷íî ëþáèòü ñâîèõ äåòåé, ìû óêàçûâà-
åì, êàê èì ñëåäóåò æèòü, ñòàâèì íà ìåñ-
òî, óïðåêàåì, óíèæàåì, îáèæàåì. Ìîé
ñîáñòâåííûé îïûò, îïûò ìîèõ ðîäíûõ
è çíàêîìûõ, êîëëåã, áåñåäû ñî ìíîãèìè
ïåäàãîãàìè è ðîäèòåëÿìè, àíàëèç ïñè-
õîòåðàïåâòè÷åñêèõ òðåíèíãîâ ïîçâîëÿ-
þò ìíå âûñêàçûâàòü òàêèå ñóæäåíèÿ.
È ÿ ïðèñîåäèíÿþñü ê ìûñëè, óæå, êà-
æåòñÿ, âûñêàçàííîé êåì-òî: ÷åëîâå÷å-
ñòâî íàõîäèòñÿ â ñåðü¸çíîé îïàñíîñòè,
åñëè òàê ìíîãî ìàòåðåé, êîòîðûå çàáû-
ëè ñâîþ ìèññèþ Ìàòåðèíñòâà.

Ìàòåðèíñòâî — ýòî è íàóêà,
è èñêóññòâî, è îáðàç æèçíè æåíùèíû.
Îíî çàâåùàíî åé ïðèðîäîé. Íàäî
ó÷èòüñÿ áûòü ìàòåðüþ âñþ æèçíü.
Èìåííî — âñþ æèçíü, ïîòîìó ÷òî òâîé
ðåá¸íîê ðàñò¸ò, è çàâòðà îí óæå íå òîò,
÷òî áûë â÷åðà, è òû ñíîâà è ñíîâà ðèñ-
êóåøü îêàçàòüñÿ íà äðóãîé ÷àñòîòå äó-
õîâíî-äóøåâíûõ âîëí, ãäå íå ñëûøíî
äðóã äðóãà, ãäå îáîñòðÿåòñÿ êîíôëèêò
ïîêîëåíèé. Òâîé ðåá¸íîê — èç äðóãî-
ãî âðåìåíè, è òåáå íàäî ïîñòîÿííî íà-
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Ñâåòëàíà Áåëîâà,
ïðîôåññîð Âîëãîãðàäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà,
äîêòîð ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê

Ñòàòüÿ, êîòîðóþ ìû âàì ïðåäëàãàåì, — î ïðîáëåìàõ ñåìåéíîãî âîñïèòà-

íèÿ, î ñëîæíîì ïóòè ñòàíîâëåíèÿ ìàòåðèíñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ. «Ïèñüìà

ìàòåðè» ìîãóò áûòü ïîëåçíû ðîäèòåëÿì â ðåøåíèè ñëîæíûõ ïðîáëåì,

à òàêæå ïåäàãîãàì â ïðîâåäåíèè «ðîäèòåëüñêîãî âñåîáó÷à».
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ïðÿãàòüñÿ, âñëóøèâàòüñÿ è âñìàòðè-
âàòüñÿ â ýòî «äðóãîå âðåìÿ», ÷òîáû ñî-
îòâåòñòâîâàòü ñâîåìó Áîãîì äàííîìó
ñòàòóñó, ÷òîáû ñëåäîâàòü çàïîâåäè «íå
íàâðåäè».

Òàê íåêñòàòè îêàçûâàþòñÿ âñå
íàêîïëåííûå «âîñïèòàòåëüíûå ñðåäñò-
âà», åñëè òû íå íàó÷èëàñü ëþáèòü ñâî-
åãî ðåá¸íêà. Ðå÷ü íå î òîé ëþáâè, êî-
òîðàÿ â íîðìàëüíûõ æåíùèíàõ åñòü
óæå èçíà÷àëüíî — èíñòèíêòèâíîé
ëþáâè íàñåäêè, óêðûâàþùåé ñâîèì
êðûëîì ðîäíîãî ïòåíöà, à î òîé âûñî-
êîé ëþáâè, êîòîðàÿ ïîìîãàåò òâîåìó
ìàëûøó ñòàíîâèòüñÿ ñèëüíûì, ìóæåñò-
âåííûì, ìóäðûì, ñ÷àñòëèâûì, ñâîáîä-
íûì. Äî ëþáâè, ïîäðàçóìåâàþùåé ñâî-
áîäó, îòâåòñòâåííîñòü, óâàæåíèå, çàáî-
òó, ïîíèìàíèå, äóõîâíîå åäèíåíèå, íà-
äî äîðàñòè èëè, òî÷íåå, å¸ íàäî âûðàñ-
òèòü â ñåáå. Íóæíî âîîáùå íàïîëíèòü-
ñÿ Ëþáîâüþ, ñòàòü åþ — ÷òîáû öåëîñò-
íî âîñïðèíÿòü òî ÷óäî, êîòîðûì ÿâëÿ-
åòñÿ òâîé ðåá¸íîê.

Ëþáèòü ñâîåãî ðåá¸íêà áåçóñ-
ëîâíîé ëþáîâüþ — ýòî îäíà ðîäè-
òåëüñêàÿ ôóíêöèÿ. Äðóãàÿ — ïîìîãàòü
åìó âõîäèòü â ñîöèàëüíûé ìèð, ïåðå-
äàâàòü îïûò è âîñïèòûâàòü.

Ýòè ïèñüìà ïèñàëèñü ñ æåëàíèåì
«èñïðàâèòü» îøèáêè, êîòîðûå ÿ êîãäà-
òî ñîâåðøèëà, íå ñóìåâ äàòü ñâîåìó ñû-
íó ìíîãîãî, ÷òî äîëæíà áûëà äàòü. Ìíå
çàõîòåëîñü çàíîâî ïðîæèòü ñâîé ïóòü
ìàòåðè è õîòÿ áû «çàäíèì ÷èñëîì» ÷òî-
òî èñïðàâèòü. Íî ìíîãîå óæå óïóùåíî
áåçâîçâðàòíî, ïîòîìó ÷òî åñòü òàê íà-
çûâàåìûå çàêîíû ñåíçèòèâíûõ ïåðèî-
äîâ, âî âðåìÿ êîòîðûõ ôîðìèðóþòñÿ
îïðåäåë¸ííûå ïñèõè÷åñêèå ñòðóêòóðû
ëè÷íîñòè. È ýòè ïåðèîäû óæå íå âåð-
í¸øü. À ïîòîìó ìîè ïèñüìà — ýòî ñêî-
ðåå íå ñïîñîá íåïîñðåäñòâåííîãî âîñ-
ïèòàíèÿ ñîáñòâåííîãî ñûíà, à âîñïèòà-
íèå (ïåðåâîñïèòàíèå) ñàìîé ñåáÿ, êî-
òîðàÿ èìåííî ôàêòîì ñâîèõ êà÷åñòâåí-
íûõ èçìåíåíèé, ïåðåñòðîéêè ñâîåãî
ìûøëåíèÿ ìîæåò ïîâëèÿòü íà êà÷åñòâî

æèçíè áëèçêîãî ÷åëîâåêà, ó êîòîðîãî
åù¸ ìíîãîå âïåðåäè. Íàäî ïðèçíàòüñÿ,
÷òî ÿ «âçðîñëåëà» îò ïèñüìà ê ïèñüìó,
è ïî ìåðå îñìûñëåíèÿ ñâîåãî ìàòåðèí-
ñòâà êî ìíå ïðèõîäèëè âñ¸ íîâûå è íî-
âûå îòêðûòèÿ.

Âîçìîæíî, ìîé îïûò ìàòåðèí-
ñêîãî âçðîñëåíèÿ îêàæåòñÿ ïîëåçíûì
äëÿ êîãî-òî — íå â ñìûñëå åãî ïîâòî-
ðåíèÿ, à â ñìûñëå àíàëèçà èëè ïåðå-
ñìîòðà ñâîèõ âçãëÿäîâ íà îòíîøåíèÿ
îòöîâ è äåòåé, íà ïðîáëåìó ðîäèòåëü-
ñêîãî âëèÿíèÿ íà ðåá¸íêà.

Î ìî¸ì ìàòåðèíñòâå

Íå ñêîðî ÿ ïîíÿë, 
îòêóäà îí ÿâèëñÿ.

Ñåíò-Ýêçþïåðè. 
«Ìàëåíüêèé ïðèíö»

Çäðàâñòâóé, ñûíî÷åê! Ìåíÿ íå ïîêèäà-
åò ÷óâñòâî âèíû ïåðåä òîáîé. Íîøó åãî
â ñåáå äàâíî. È îíî òî òèøå, òî ãðîì÷å
íàïîìèíàåò î ñåáå. ß íå ñìîãëà ÷òî-òî
î÷åíü âàæíîå äàòü òåáå â ñâî¸ âðå-
ìÿ… Íå óñïåëà òåáå ÷òî-òî âàæíîå
ñêàçàòü… Íå ñìîãëà áûòü òàêîé, êàêîé
äîëæíà áûëà áûòü… Ïîíèìàþ, ÷òî
ñåé÷àñ äåëî óæå íå â «ïðîñòè»,
à â êîíêðåòíîì èñêóïëåíèè ýòîé âèíû.
Õîòÿ ñëîâî èñêóïëåíèå — íåóäà÷íîå.
ß âåäü çíàþ, ÷òî òû âñ¸ ïîíèìàåøü
è ïðîñòèë ìåíÿ äàâíî.

Êîñìè÷åñêèé êîðàáëü ëåòèò ïî
ñâîåé îðáèòå, è åñëè íà çåìëå ÷òî-òî
íå ó÷ëè ïðè åãî ñáîðêå, òî ñåé÷àñ óæå
íåëüçÿ èñïðàâèòü åãî íåïîëàäêè — îí
ïóùåí â ïîë¸ò. Âåðíóòü åãî íà çåìëþ
è èñïðàâèòü? Íàâåðíîå, ìîæíî… åñëè
ïî äîðîãå äîìîé îí íå ïîòåðïèò êðó-
øåíèå. Ýòî î êîðàáëÿõ. À ÷òî ëþäè?
Â îáùåì, ÿ óòåøàþñü íåâîçìîæíûì
è ïðîøó: âåðíèñü â äåòñòâî, â êîòîðîì
ÿ îáÿçàòåëüíî áóäó äðóãîé ìàòåðüþ —
íàñòîÿùåé è â êîòîðîì òû áóäåøü
ñèëüíåå, ñâîáîäíåå è ñ÷àñòëèâåå.

Îáû÷íî ãîâîðÿò: ðîäèòåëåé íå
âûáèðàþò. Ìíå õî÷åòñÿ äóìàòü, ÷òî òû
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âñ¸-òàêè íåñïðîñòà âûáðàë íàñ, òâîèõ
îòöà è ìàòü. Òâîÿ åù¸ íåìàòåðèàëèçî-
âàâøàÿñÿ äóøà ïîñëàëà êàêîé-òî ñèã-
íàë â òó êëåòî÷êó, êîòîðàÿ ïîÿâèëàñü
âíóòðè ìåíÿ è ñòàëà äåëèòüñÿ, ÷òîáû
ñòàòü ÷åëîâå÷åñêèì ñóùåñòâîì. Òâîÿ
äóøà ñîåäèíèëàñü ñ ìîåé, ÷òîáû ÿ íå
èñ÷åçëà íàñîâñåì, êîãäà íàñòóïèò ñðîê.
Òû ïðèø¸ë ïðîäîëæèòü ìåíÿ. È èìåííî
ÿ — âîò òàêàÿ ëè÷íîñòü — ñòàëà òâîèì
ïðåïÿòñòâèåì. Âñå ðîäèòåëè åñòü íåêèé
íà÷àëüíûé ðåñóðñ ñâîèõ äåòåé è èõ
ïðåïÿòñòâèå. Ìû ñîåäèíèëèñü ñ òîáîé
â ðîäñòâå, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ ÷åìó-òî
óíèêàëüíî-ñâîåìó.

ß æäàëà òâîåãî ïîÿâëåíèÿ íà
ñâåò êàê æäóò ÷óäà. Îùóòèòü è ïåðå-
æèòü â ïîëíîé ìåðå ÷óäî òâîåãî ïîÿâ-
ëåíèÿ ÿ âñ¸-òàêè íå ñìîãëà, ïîòîìó ÷òî
æèëà òîãäà êàê-òî íåîñîçíàííî. Êàê
áóäòî áû ñïàëà. Âîò ñåé÷àñ ÿ, ïîæàëóé,
ìîãó îáúÿñíèòü ýòî ñîñòîÿíèå. Ïîäîá-
íîå Ã.È. Ãóðäæèåâ îïèñûâàåò êàê «ñïÿ-
ùåå ñîñòîÿíèå», À. Ìèíäåëë — êàê
«ñíîâèäåíèå», Ð. Ëýéíã — êàê «áåñ-
ñîçíàòåëüíûå ôàíòàçèè». Äà ìíîãî ÷å-
ãî ñêàçàëè ïðî âíóòðåííèé ðàçëàä ðàç-
íûå èññëåäîâàòåëè. Êîðî÷å ãîâîðÿ, íà-
äî ïðèçíàòü: òâîÿ ìàòü áûëà íåâðîòè÷-
íîé ëè÷íîñòüþ.

Ìîé óì áûë çàñîðåí ìíîãèìè íå-
óìåñòíûìè ñóæäåíèÿìè, óñòàíîâêàìè.
Íî òâîÿ äóøà îáîæåñòâëÿëà ìåíÿ —
âåäü ÿ áûëà òâîÿ ìàìà. È ÿ òîãäà íå
çíàëà, ÷òî òû âñåì ñâîèì ñåðäöåì, âñåé
÷èñòîé äåòñêîé äóøîé ñòðåìèëñÿ ê òî-
ìó, ÷òîáû çàñëóæèòü ìîþ ëþáîâü. Òû
çíàë, ÷òî ÿ — ñàìàÿ ëó÷øàÿ ìàìà íà
ñâåòå. Çíàë, ÷òî ÿ êðàñèâà, ìîãóùåñò-
âåííà, ñïðàâåäëèâà, ìèëîñåðäíà, íåî-
áûêíîâåííà. «Ìèëîé ìàìî÷êå» òû ïî-
ñâÿùàë ñâîè ðèñóíêè è ïîäåëêè. Ïî-
ìíèøü, êàêîãî îáàÿòåëüíîãî áàðàøêà
òû ñäåëàë èç ìóêè è ñîëè? Êñòàòè,
à ó Ìàëåíüêîãî ïðèíöà òîæå áûë áàðà-
øåê. Òîëüêî íàðèñîâàííûé. Âîò òåïåðü
ÿ ïîíèìàþ, ÷òî òâîðèëîñü â òâîåé äóøå,
êîãäà òû ñòàëêèâàëñÿ ñ ìîèì íåïîíè-

ìàíèåì, íåñïðàâåäëèâîñòüþ, êîãäà òû
ìåíÿ âèäåë ñëàáîé, ãëóïîé, èñòåðè÷íîé,
çëîé. È òû äûøàë àòìîñôåðîé íàøåãî
äîìà, êîòîðàÿ, óâû, ÷àñòî áûëà «çàãðÿç-
í¸ííîé».

…Âîò óæå ìíîãèå ãîäû ìíå
ñíèòñÿ îäèí è òîò æå ñîí. Ìàëåíüêèé
ìàëü÷èê âñ¸ âðåìÿ çîâ¸ò ìåíÿ, à ÿ âñ¸
íå èäó è íå èäó. Ìàëûø íå êðè÷èò è íå
ïëà÷åò. Îí ïðîñòî ãðóñòíî ñìîòðèò èç
îêíà ñòîëîâîé äåòñêîãî ñàäèêà íà äî-
ðîãó: íå èä¸ò ëè ìàìà. Ñåé÷àñ íÿíÿ, êî-
òîðàÿ ÷èñòèò êàðòîøêó äëÿ çàâòðàøíåãî
îáåäà, ïîçîâ¸ò ìàëü÷èêà ïîìî÷ü åé,
÷òîáû âðåìÿ íå òÿíóëîñü òàê ðåçèíîâî-
ìåäëåííî. À ìàìà, êîíå÷íî æå, ïðèä¸ò.
Îíà âåäü âñåãäà ïðèõîäèò. Ïðîñòî ñåé-
÷àñ ó íå¸ ìíîãî ðàáîòû. Ìàëûø ïîíè-
ìàåò ýòî è òåðïåëèâî æä¸ò… Îí íå çíà-
åò, ÷òî åãî ìàìà èãðàåò â ñâîþ ïñèõîëî-
ãè÷åñêóþ èãðó ñàìîóòâåðæäåíèÿ.

Ìíå íèêîãäà (òåïåðü óæå íèêîã-
äà!) íå çàáûòü, íå ñòåðåòü èç ïàìÿòè
ëèöî ìàëåíüêîãî ìàëü÷èêà â òîì îê-
íå… Ïðîñòè ìåíÿ, ìîé äîðîãîé…

…Ìíå íå çàáûòü òîé êëàññíîé
êîìíàòû, ãäå ÿ èñòåðè÷íî âûòðÿñàëà èç
òåáÿ îòâåò íà âîïðîñ, ïî÷åìó òû ïîëó-
÷èë äâîéêó. Íå ïîíèìàëà òîãäà, ÷òî ýòî
ÿ — ñàìàÿ íàñòîÿùàÿ «äâîå÷íèöà».
Âîò ñåãîäíÿ âèæó ñòðàõ è íåïîíèìàíèå
â ãëàçàõ òîãî ðåá¸íêà, à òîãäà, îñëåï-
ë¸ííàÿ ñâîèì ñîáñòâåííûì ñòðàõîì
è íåïîíèìàíèåì, ÿ ìàëî ÷åãî âèäåëà.
ß áîÿëàñü íå ñîîòâåòñòâîâàòü ñîöèàëü-
íûì íîðìàì è ÷óæèì ïðàâèëàì. È ìíå
íå õâàòèëî ìóäðîñòè ìÿãêî âçÿòü òåáÿ
çà ðóêó è òèõî ñêàçàòü: «Íå áîéñÿ,
ìàëü÷èê ìîé. Íå áîéñÿ îøèáîê è íåóñ-
ïåõîâ. Äâîéêà? Íè÷åãî ñòðàøíîãî. Äà-
âàé ðàçáåð¸ìñÿ, â ÷¸ì ó òåáÿ òðóäíîñ-
òè. ×åì ÿ ìîãó ïîìî÷ü òåáå?»

…À ïîìíèøü, êàê ìû ñèäåëè íà
êóõíå è ÿ ïîäîëãó áåñåäîâàëà ñ òîáîé.
Âåäü, ïî ñóòè, ÿ íàâÿçûâàëà òåáå ñâîè
ìûñëåôîðìû, ñâîé îáðàç ìûøëåíèÿ
è æèçíè. Ñëèâàëà ñâîè ýìîöèè. Òû
ñòàë ìîèì ïñèõîòåðàïåâòîì. Áåç òâîå-
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ãî ñîãëàñèÿ. Ìîé äåòñêèé ýãîèçì ðàç-
ðàñòàëñÿ.

È âñ¸-òàêè! È âñ¸-òàêè… Ïðèðî-
äà íàãðàäèëà ìåíÿ âåëèêèì äàðîì —
îíà ñîòâîðèëà ìåíÿ Æåíùèíîé, ñïî-
ñîáíîé íîñèòü â ñâî¸ì ëîíî ðåá¸íêà
è êîðìèòü åãî ñâîèì ìîëîêîì. Òî âðå-
ìÿ, êîãäà ÿ áûëà íåïîñðåäñòâåííûì
èñòî÷íèêîì ïèòàíèÿ äëÿ òåáÿ, ñûí, óø-
ëî äàëåêî â ïðîøëîå. Íî âåäü — ñêà-
æè — ðàçâå ýòî ïðàâäà, ÷òî âçðîñëûì
äåòÿì íå íóæíû ìàòåðè? Ãäå áû òû íè
áûë, â êàêèå áû ñòðàíû-êîíòèíåíòû íè
çàíîñèëà òåáÿ ñóäüáà, çíàé, ÷òî ìîÿ
äóøà âñåãäà ãîòîâà ïèòàòü òåáÿ ñâåòîì,
òåïëîì è ëþáîâüþ. Âïðî÷åì… Çà÷åì ÿ
òåáå ýòî ãîâîðþ? Ðàçâå îá ýòîì ãîâî-
ðÿò?!.

…ß ñìîòðþ â îêíî. ß ñìîòðþ
â îêíî è âèæó: òû èä¸øü ïî ñâîèì ïó-
òÿì-äîðîãàì, óäàëÿÿñü îò ìåíÿ. À ìî-
æåò, êàê ðàç òîãäà, êîãäà òû óäàëÿåøü-
ñÿ â ìèðå ôèçè÷åñêîì, òû ñòàíîâèøüñÿ
ìíå áëèæå â ìèðå äóõîâíîì?! Òåïåðü
ìîÿ î÷åðåäü — æäàòü òåáÿ. È ýòî íå
ó÷àñòü, à ìóäðûé çàêîí Æèçíè. Îæèäà-
íèå íå åñòü áåçäåéñòâèå èëè îñòàíîâ-
êà. Ýòî ïîñòèæåíèå êðóãîâîðîòà ýíåð-
ãèè â ïðèðîäå — ïðèáëèæåíèé è óäà-
ëåíèé, âñòðå÷ è ðàçëóê, îòäàâàíèÿ
è ïðèíÿòèÿ.

…Ìîæíî ñêàçàòü î æåíùèíå:
îíà çàíèìàëàñü âàæíûì äåëîì,
íå èìåÿ ñïåöèàëüíîãî äèïëîìà. «Ïðî-
ôåññèÿ» òàêàÿ åñòü, à äèïëîìà — íåò.
Íåò è âóçà, ãäå áû ó÷èëè âñåìó ýòîìó.
Â êðàéíåì ñëó÷àå êàêèå-íèáóäü êóðñû.
Íî êóðñû — ýòî æå êóðàì íà ñìåõ.
Ðàçâå ìîæíî îâëàäåòü äàííîé «ñïåöè-
àëüíîñòüþ» çà êîðîòêèé ñðîê è àáñò-
ðàêòíî?! Âñÿ ñóòü, ïðåëåñòü è óæàñ çà-
êëþ÷àþòñÿ èìåííî â óíèêàëüíîñòè
è íåïîâòîðèìîñòè îïûòà, êîòîðûì
íóæíî îâëàäåòü.

ß íå çàêàí÷èâàëà Ìàòåðèíñêîãî
óíèâåðñèòåòà è ïîòîìó ìíîãîå íå
ñìîãëà òåáå äàòü, ñûí. Íå ñóìåëà äàòü
òîãî, ñ ÷åì áû òû ø¸ë ïî çåìëå ñïîêîé-

íåå è óâåðåííåå. Íî îäíàæäû, âäðóã
(!) ïîíÿâ ÷òî-òî î÷åíü âàæíîå, ÿ «ó÷-
ðåäèëà» ýòîò ñàìûé óíèâåðñèòåò è ïî-
ñòóïèëà â íåãî ó÷èòüñÿ. Äâà îñíîâíûõ
ó÷åáíûõ ïðåäìåòà åñòü â í¸ì — Ìàòå-
ðèíñòâî è ×åëîâåêîâåäåíèå. Çíàþ, ÷òî
ìíå ïî-íàñòîÿùåìó íå îñèëèòü èõ äî
êîíöà ñâîèõ äíåé, íî ÿ áóäó ñòàðàòü-
ñÿ — ñäàâàÿ èç ãîäà â ãîä íîâûå «ýê-
çàìåíû». È òû áóäåøü ìîèì ãëàâíûì
Ó÷èòåëåì. Òåïåðü ÿ òî÷íî çíàþ: äå-
òè — ó÷èòåëÿ ñâîèõ ðîäèòåëåé.
ß äîëæíà áóäó âñïîìíèòü âñå ñâîè íå
âûó÷åííûå ïðåæäå óðîêè. «Âûñøóþ
ìàòåìàòèêó» è «âûñøóþ ãðàììàòèêó»
ïîéìó ïîçæå — òîëüêî êîãäà èçó÷ó
«àðèôìåòèêó» è «àçáóêó».

…Ñêîëüêî ðàç ñíîâà è ñíîâà ÿ
ìûñëåííî ðîæàëà òåáÿ, ïðèíîñèëà
â äîì, êóòàëà òåáÿ â ïåëåíêè, êîðìèëà
ñâîèì ìîëîêîì, ïåëà òåáå «Êîëûáåëü-
íóþ»… Äðàìà ìàòåðåé — ðîæàòü äå-
òåé, ðàñòèòü èõ è îòïóñêàòü íàñîâñåì.
Ìîÿ ìàòåðèíñêàÿ ýãîèñòè÷íîñòü ñ êà-
êîãî-òî ìîìåíòà ñòàëà õèòðèòü è «ïðè-
âÿçûâàòü» òåáÿ ê ñåáå. È ýòî ïðîòèâî-
åñòåñòâåííî. Ýòî ïðîòèâ ïðèðîäû.
Ïðîñòè ìåíÿ, ñûí, è çà ýòî òîæå.
ß çíàþ, òû äîáðûé è íåæíûé — òû
óæå ïðîñòèë. Òâîåé þíîé ìóäðîñòè
õâàòàåò, ÷òîáû ïðèíèìàòü âî ìíå ìîè
÷åëîâå÷åñêèå íåñîâåðøåíñòâà.

Íà êàêîì-òî ýòàïå æèçíè ÿ ñòà-
ëà ïîíèìàòü, ÷òî òû, Ñàøà, ñòàë âçðîñ-
ëåå ìåíÿ. Òû óæå èç äðóãîãî âðåìåíè.
È òû çíàåøü è ïîíèìàåøü ÷òî-òî òà-
êîå, ÷åãî íå çíàþ è íå ïîíèìàþ ÿ. Ìíå
î÷åíü âàæíî áûòü òâîåé Ìàòåðüþ íå
ïî «äîëæíîñòè», à ïî òâîåìó äîáðî-
âîëüíîìó âûáîðó. ß õî÷ó áûòü äîñòîé-
íîé òåáÿ!

Ìíå òàê ìíîãî õî÷åòñÿ ðàññêà-
çàòü òåáå. Ðàññêàçàòü î ñåáå åù¸ ÷òî-
òî, ÷åãî òû íå çíàåøü, íî ÷òî, ìîæåò
áûòü, äàñò òåáå ñèëû â ïóòè èëè ëó÷øå
îáúÿñíèò ñàìîãî ñåáÿ — âåäü òåáå ïå-
ðåäàëèñü, î÷åâèäíî, âìåñòå ñ êàêèìè-
òî äîñòîèíñòâàìè ìîè êîìïëåêñû, ìîè
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ãðåõè è ïðîáëåìû. Õî÷åòñÿ ïîäåëèòüñÿ
ñ òîáîé çíàíèÿìè è îòêðûòèÿìè. Ìíå
ðàäîñòíî æèòü, ïîíèìàÿ, ÷òî ìîÿ æèçíü
ïðîäîëæàåòñÿ â òåáå. Íî ÿ íå èäåàëè-
çèðóþ òåáÿ. Ó òåáÿ åñòü ñâîè ïðàâà íà
âñ¸, à ãëàâíîå — íà ñâî¸ (êàêîå óãîä-
íî) ñàìîñîòâîðåíèå. Ñîãëàøàþñü
ñ Ì. Öâåòàåâîé:

Íàøà ññîðà — íå âàøà ññîðà!

Äåòè! Ñàìè òâîðèòå áðàíü

Äíåé ñâîèõ.

…Ìîåé çàñëóãè íåò â òîì, ÷òî ÿ
ðîäèëàñü æåíùèíîé. È ïîòîìó íå-
ñêðîìíî ïðåòåíäîâàòü íà èçáðàííîñòü,
ñòàâ «ïðîâîäíèêîì» íîâîé æèçíè.
ß ñòàëà âðåìåííîé — íà äåâÿòü ìåñÿ-
öåâ — «êîëûáåëüþ» äëÿ äðóãîãî ÷åëî-
âåêà. Ïèòàòåëüíîé ñèñòåìîé. Çàðÿäíûì
óñòðîéñòâîì. È òîëüêî âîò ýòè äåâÿòü
ìåñÿöåâ ÿ èìåþ ïðàâî ñëèòüñÿ ñ òî-
áîé — îäèíàêîâî ïèòàòüñÿ, ÷óâñòâî-
âàòü, ìûñëèòü… ß ïîëó÷èëà ýòî ïðàâî
îò Âñåâûøíåãî. Òû ðàñò¸øü âî ìíå,
è ìû íå ðàçëó÷àåìñÿ íè íà ñåêóíäó. Ìû

çâó÷èì â óíèñîí. Íî òàêàÿ ñëèÿííîñòü
òåáå ñêîðî áóäåò íå íóæíà. È ìíå ïðè-
ä¸òñÿ ó÷èòüñÿ íå ïîäàâëÿòü òåáÿ ñâîåé
âëàñòüþ. Íî — Áîæå ìîé! — ÿ ýòî ïîé-
ìó íå ñêîðî. Áóäó ïðèòÿãèâàòü òåáÿ
ê ñåáå, íàâÿçûâàÿ ñâîè íîðìû, óáåæäàÿ
â ñâîåé ïðàâîòå, äèêòóÿ ñâîè óñëîâèÿ.
Áóäó÷è ñàìà â ïëåíó ïðåäðàññóäêîâ,
ñòðàõîâ, ïðàâèë, ÿ íå óâèæó ìíîãèõ
òâîèõ áîëåé è ïðîáëåì. Ýòî ïîòîì, êîã-
äà òû ïîâçðîñëååøü, ÿ óçíàþ, êàê òû
áåæàë â ñëåçàõ íà äà÷ó ïîñëå ïåðåæèâ-
øåãî íà îäíîì èç óðîêîâ ïîçîðà
ó êëàññíîé äîñêè, êàê òÿãîòèëñÿ ïîëî-
æåíèåì «ìàìåíüêèíà ñûíêà», êàê ïåðå-
æèâàë èç-çà ðàçáîðîê ñ ìàëü÷èøêàìè,
êàê ñòðàäàë èç-çà ðîäèòåëüñêèõ ññîð…

Ñåðäöå îñòàíàâëèâàåòñÿ. Íå ìîãó
ïèñàòü. Âíåñó óñïîêàèâàþùóþ íîòó:
çà ñòðàäàíèåì ïðèõîäèò áëàãîäàòü,
çà òüìîé — ñâåò, çà ñëåïîòîé — ïðî-
çðåíèå…

Îáíèìàþ òåáÿ, ðîäíîé ìîé! Áó-
äåì æèòü!

Òâîÿ âçðîñëåþùàÿ ìàìà
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