
Çàñåäàíèå ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî êîíñèëèóìà ïðîõîäèëî áóð-
íî è çàòÿíóëîñü äî âå÷åðà. Îáñóæäàëè
ðåçóëüòàòû äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäî-
âàíèÿ è èòîãè óñïåâàåìîñòè øåñòè-
êëàññíèêîâ. Ó ìíîãèõ ó÷àùèõñÿ â ÷åò-
âåðòè âûøëè íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå
îöåíêè. È âåñü êîíñèëèóì — ó÷èòåëÿ,
ïñèõîëîãè, äåôåêòîëîãè, âðà÷è — â êî-
òîðûé óæå ðàç èñêàëè îòâåò íà âîïðîñ:
ïî÷åìó äâîéêè, ÷òî íåîáõîäèìî èçìå-
íèòü â îðãàíèçàöèè ó÷åáíî-âîñïèòà-
òåëüíîãî ïðîöåññà, ÷òîáû äâîåê ñòàëî
ìåíüøå? 

Â ñîâðåìåííîé øêîëå óæå ìíîãîå
ñäåëàíî äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè ó÷åíèêó
â ïðåîäîëåíèè øêîëüíîé íåóñïåøíîñòè.
Äàâíî ââåäåíà äîëæíîñòü øêîëüíîãî
ïñèõîëîãà, êîòîðûé ïðîâîäèò ïåðâè÷-
íóþ äèàãíîñòèêó, ìíîãèå ó÷èòåëÿ îñó-
ùåñòâëÿþò äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîä-
õîä ê ðåá¸íêó â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ,
äëÿ îòñòàþùèõ ñóùåñòâóþò äîïîëíè-
òåëüíûå çàíÿòèÿ, èíäèâèäóàëüíûå êîí-
ñóëüòàöèè, íà êîòîðûõ ó÷åíèê åù¸ è åù¸
ðàç ìîæåò ïîñëóøàòü îáúÿñíåíèå íîâî-
ãî ìàòåðèàëà, çàäàòü âîïðîñû. 

Íî âñåõ ýòèõ ìåð, êàê ïîêàçûâàåò
ïðàêòèêà, íåäîñòàòî÷íî. È îñîáåííî
îñòðî âîïðîñ øêîëüíîé íåóñïåøíîñòè
âñòà¸ò â îñíîâíîé øêîëå, êîãäà êîëè÷å-
ñòâî ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ óâåëè÷èâàåòñÿ
ïî ñðàâíåíèþ ñ íà÷àëüíîé øêîëîé,
â íåñêîëüêî ðàç âîçðàñòàåò òåìï ðàáî-

òû íà óðîêå, áîëüøå âðåìåíè òðåáóåòñÿ
íà ïðèãîòîâëåíèå äîìàøíèõ çàäàíèé. 

Ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî íóæ-
íà ñèñòåìàòè÷åñêàÿ ïîìîùü ðåá¸íêó
â ïðåîäîëåíèè òðóäíîñòåé ó÷¸áû è äëÿ
ýòîãî íåîáõîäèìî îáúåäèíèòü óñèëèÿ
âñåõ âçðîñëûõ: ó÷èòåëåé, ñîöèàëüíûõ
ïåäàãîãîâ, ðîäèòåëåé, ïñèõîëîãîâ, äå-
ôåêòîëîãîâ, âðà÷åé, êîòîðûå, âçàèìî-
äåéñòâóÿ äðóã ñ äðóãîì, ïîñòîÿííî áó-
äóò äåðæàòü ó÷àùèõñÿ â ïîëå ñâîåãî
çðåíèÿ, îêàçûâàÿ íåîáõîäèìóþ ïî-
ìîùü â ó÷åíèè. 

×òî æå çíà÷èò ñîïðîâîæäåíèå
ó÷àùèõñÿ â ó÷åáíîì ïðîöåññå? Ýòî çíà-
÷èò: îáëàäàÿ âñåé ïîëíîòîé çíàíèé
î ïñèõîôèçè÷åñêîì çäîðîâüå ðåá¸íêà,
ïîìîãàòü åìó ïðåîäîëåâàòü «øêîëüíûå
êðèçèñû», íàïðàâëÿòü ñèëû ïåäàãîãîâ,
ñïåöèàëèñòîâ, ðîäèòåëåé íà ïðåîäîëå-
íèå òðóäíîñòåé â îáó÷åíèè, îïòèìàëüíî
âûáèðàòü ïåäàãîãè÷åñêóþ ñòðàòåãèþ,
ïîçâîëÿþùóþ ðåá¸íêó ïîëíîñòüþ ðåà-
ëèçîâàòü ñâîè ñïîñîáíîñòè. Èíûìè ñëî-
âàìè, ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîå
ñîïðîâîæäåíèå ó÷åáíîãî ïðîöåññà —
ýòî ñèñòåìà ìåð, âêëþ÷àþùàÿ â ñåáÿ:

� ñîçäàíèå îðãàíèçàöèîííî-ïå-
äàãîãè÷åñêèõ ñòðóêòóð, îáåñïå÷èâàþ-
ùèõ ýòî ñîïðîâîæäåíèå;

� ïðîâåäåíèå êîìïëåêñíîé ìåæ-
äèñöèïëèíàðíîé äèàãíîñòèêè, íàïðàâëåí-
íîé íà âûÿâëåíèå ñêëîííîñòåé, ñïîñîáíî-
ñòåé è îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ ó÷àùèõñÿ;
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Ñîïðîâîæäåíèå ó÷àùèõñÿ

â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå

êàê óñëîâèå ïðåîäîëåíèÿ

øêîëüíîé íåóñïåøíîñòè

Ëèäèÿ Øèïóëèíà,
çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ìîñêîâñêîãî Öåíòðà îáðàçîâàíèÿ ¹ 108, 
çàñëóæåííûé ó÷èòåëü ÐÔ
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� âûáîð ïåäàãîãè÷åñêèõ ñòðàòå-
ãèé è òåõíîëîãèé, ìåòîäîâ è ïðè¸ìîâ
îáó÷åíèÿ, îïòèìàëüíûõ äëÿ êàæäîãî
øêîëüíèêà;

� ïîñòîÿííûé ìîíèòîðèíã äèíà-
ìèêè ðàçâèòèÿ ó÷àùèõñÿ êàê îäèí èç
îñíîâíûõ êðèòåðèåâ óñïåøíîñòè ðå-
á¸íêà â îáó÷åíèè;

� âêëþ÷åíèå ðîäèòåëåé â äèà-
ãíîñòèêó çàòðóäíåíèé, îêàçàíèå ïîìî-
ùè è ìîíèòîðèíã äèíàìèêè ðàçâèòèÿ
ó÷àùèõñÿ.

Ê îðãàíèçàöèîííî-ïåäàãîãè÷åñ-
êèì ñòðóêòóðàì, îáåñïå÷èâàþùèì ñî-
ïðîâîæäåíèå øêîëüíèêîâ, îòíîñèòñÿ
ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêèé
êîíñèëèóì, âðåìåííûå òâîð÷åñêèå
êîëëåêòèâû ïåäàãîãîâ, ïðèçâàííûå
ðàçðàáîòàòü ñïåöèàëüíûå ìåòîäè÷åñ-
êèå ïðè¸ìû êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþ-
ùåãî íàïðàâëåíèÿ, âíåñòè íåêîòîðûå
äîïîëíåíèÿ â ôóíêöèîíàëüíûå îáÿ-
çàííîñòè çàìåñòèòåëÿ äèðåêòîðà ïî
ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå, îïðå-
äåëèòü ôóíêöèîíàëüíûå îáÿçàííîñòè
ðóêîâîäèòåëÿ ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîé ñëóæáû, îïðåäåëèòü íîâûå
ôóíêöèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîâåòà.

Âîçãëàâëÿåò âñþ ýòó äåÿòåëü-
íîñòü çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî ó÷åá-
íî-âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå. Â ñâÿçè
ñ ýòèì â åãî îáÿçàííîñòè âõîäÿò ïîìè-
ìî òðàäèöèîííûõ è íîâûå ôóíêöèè:

� âûðàáîòêà ïðîãðàììû ñîãëà-
ñîâàííûõ äåéñòâèé ïåäàãîãîâ è ïðè-
âëå÷¸ííûõ ñïåöèàëèñòîâ;

� êîíòðîëü çà ïðîöåäóðîé ñî-
ïðîâîæäåíèÿ ó÷àùèõñÿ;

� èçìåíåíèå îðãàíèçàöèè ó÷åá-
íî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà (ñîçäà-
íèå êëàññîâ êîððåêöèîííîãî ðàçâèâà-
þùåãî îáó÷åíèÿ);

� îáúåäèíåíèå óñèëèé ïñèõîëî-
ãîâ, äåôåêòîëîãîâ, ìåäèêîâ, ïåäàãîãîâ
è ðîäèòåëåé â ðàáîòå ñ ó÷àùèìèñÿ.

Â çàäà÷è ðóêîâîäèòåëÿ ïñèõîëî-
ãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé ñëóæáû
âõîäÿò ñëåäóþùèå îáÿçàííîñòè:

� îáåñïå÷èòü êîìïëåêñíîå îá-
ñëåäîâàíèå ó÷àùèõñÿ ñ öåëüþ âûÿâëå-
íèÿ ïðîáëåì ðàçâèòèÿ è ìàêñèìàëüíîé
ðåàëèçàöèè ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíî-
ñòåé äåòåé;

� âûÿâèòü ðåçåðâíûå âîçìîæ-
íîñòè ó÷àùèõñÿ, ðàçðàáîòàòü ðåêîìåí-
äàöèè ïî îïòèìèçàöèè ó÷åáíî-âîñïè-
òàòåëüíîé ðàáîòû;

� ñîñòàâèòü îïòèìàëüíóþ ïðî-
ãðàììó èíäèâèäóàëüíîãî ðàçâèòèÿ
ó÷àùèõñÿ;

� îòñëåäèòü äèíàìèêó ïñèõîôè-
çè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé;

� ïðåäóïðåæäàòü èíòåëëåêòó-
àëüíûå è ýìîöèîíàëüíûå ïåðåãðóçêè
ó÷àùèõñÿ;

� îðãàíèçîâàòü âçàèìîäåéñòâèÿ
ìåæäó ñïåöèàëèñòàìè ïñèõîëîãî-ìå-
äèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé ñëóæáû è ïåäà-
ãîãè÷åñêèì êîëëåêòèâîì øêîëû.

Â ýòèõ óñëîâèÿõ ïîÿâëÿåòñÿ íî-
âàÿ ñïåöèôèêà ðàáîòû ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî ñîâåòà. Òàê, ïðè îáñóæäåíèè
èòîãîâ îáó÷åíèÿ ó÷àùèõñÿ â ïåäàãî-
ãè÷åñêîì ñîâåòå îáÿçàòåëüíîå ó÷àñ-
òèå ïðèíèìàþò ÷ëåíû ïñèõîëîãî-ìå-
äèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîìèññèè, êîòî-
ðûå âìåñòå ñ ïåäàãîãàìè îáñóæäàþò
âûïîëíåíèå èíäèâèäóàëüíûõ ïëàíîâ
ðàçâèòèÿ ó÷àùèõñÿ, âûðàáàòûâàþò
ðåêîìåíäàöèè äëÿ ó÷èòåëåé-ïðåä-
ìåòíèêîâ è ðîäèòåëåé, àíàëèçèðóþò
äèíàìèêó ðàçâèòèÿ øêîëüíèêîâ.
Ýòîìó, êàê óæå áûëî ñêàçàíî, ïîìîãà-
åò ïåäàãîãè÷åñêèé êîíñèëèóì, îñíîâ-
íàÿ öåëü êîòîðîãî — îêàçàíèå ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé è ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè ó÷àùèìñÿ, ïåäàãîãàì
è ðîäèòåëÿì. 

×ëåíû ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîé êîìèññèè èñïîëüçóþò ðàç-
íûå âèäû äåÿòåëüíîñòè: äèàãíîñòèêó,
áåñåäû ñ ó÷àùèìèñÿ, àíêåòèðîâàíèå
ðîäèòåëåé, ïåäàãîãîâ, òðåíèíãè, êîð-
ðåêöèîííî-ðàçâèâàþùèå çàíÿòèÿ, ðî-
äèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ. Ðåçóëüòàòû ðà-
áîòû îáñóæäàþòñÿ êîëëåãèàëüíî íà çà-
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ñåäàíèè êîíñèëèóìà. Îäèí èç âàæíûõ
ðåçóëüòàòîâ ðàáîòû ÷ëåíîâ ÏÌÏê —
âûðàáîòêà ïðîãðàììû ñîãëàñîâàííûõ
äåéñòâèé ïåäàãîãîâ è ñïåöèàëèñòîâ
â îòíîøåíèè ó÷àùèõñÿ, èñïûòûâàþùèõ
òðóäíîñòè â îáó÷åíèè. Ýòîò äîêóìåíò
íàçûâàåòñÿ «Èíäèâèäóàëüíûé ïëàí
ðàçâèòèÿ ó÷àùåãîñÿ». Îí ñòðîèòñÿ èñ-
õîäÿ èç ðåçóëüòàòîâ äèàãíîñòèêè ñïå-
öèàëèñòîâ è ïåäàãîãîâ. 

Ó÷èòåëÿ-ïðåäìåòíèêè íàáëþäà-
þò çà ðåá¸íêîì, âûÿâëÿþò ïðîáåëû
â çíàíèÿõ, ñîñòàâëÿþò êàðòó çíàíèé,
óìåíèé, íàâûêîâ. Âíèìàíèå ó÷èòåëåé-
ïðåäìåòíèêîâ ôèêñèðóåòñÿ íà óìåíèè
ðåá¸íêà ñîñðåäîòî÷åííî, íå îòâëåêà-
ÿñü ñëóøàòü ïåäàãîãà, äåëàòü íåîáõî-
äèìûå âûâîäû èç ñêàçàííîãî, ïîâòî-
ðÿòü äåéñòâèÿ âñëåä çà ó÷èòåëåì,
ïî àëãîðèòìó, ñàìîñòîÿòåëüíî íàõî-
äèòü íóæíîå ðåøåíèå. Óäåëÿþò âíèìà-
íèå ïåäàãîãè ðå÷è ó÷àùèõñÿ, óìåíèþ
áëèçêî ê òåêñòó ïåðåñêàçàòü åãî ñîäåð-
æàíèå, ÷¸òêî ôîðìóëèðîâàòü ìûñëü,
à òàêæå íàáëþäàþò çà ïîâåäåíèåì ó÷à-
ùèõñÿ âî âíåêëàññíîé è âíåøêîëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. 

Âåñüìà âàæíî ïðîâåñòè äèàãíî-
ñòèêó ïðîáåëîâ â çíàíèÿõ ïî ðóññêîìó
ÿçûêó, ìàòåìàòèêå, ÷òåíèþ è îïðåäå-
ëèòü, êàêèìè íàâûêàìè ïðî÷íî âëàäå-
åò øêîëüíèê. Ýòè ðåçóëüòàòû ó÷èòåëÿ-
ïðåäìåòíèêè âíîñÿò â êàðòó çíàíèé,
óìåíèé, íàâûêîâ. Íà îñíîâàíèè ïåäà-
ãîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ïñèõîëîã, äå-
ôåêòîëîã è ìåäèöèíñêèé ðàáîòíèê
ïðîâîäÿò ñâîþ äèàãíîñòè÷åñêóþ ðà-
áîòó. Èõ ãëàâíàÿ çàäà÷à — óñòàíîâèòü
ïðè÷èíû òðóäíîñòåé â îáó÷åíèè, ïî-
ñëå ÷åãî ñïåöèàëèñòû äàþò çàêëþ÷å-
íèå îá óðîâíå ñôîðìèðîâàííîñòè
âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé ó÷à-
ùèõñÿ. 

Íà îñíîâàíèè ïåäàãîãè÷åñêîé,
ìåäèöèíñêîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíî-
ñòèêè ñïåöèàëèñòû îïðåäåëÿþò â èíäè-
âèäóàëüíîì ïëàíå ðàçâèòèÿ ó÷àùåãîñÿ
êîíêðåòíûå çàäà÷è ïðåîäîëåíèÿ òðóä-

íîñòåé â îáó÷åíèè è ïîâåäåíèè. Èíäè-
âèäóàëüíûé ïëàí ðàçâèòèÿ ïîäâåðãàåò-
ñÿ ïîñòîÿííîìó óòî÷íåíèþ, èçìåíåíèþ
ïðèîðèòåòíîñòè ïîñòàâëåííûõ çàäà÷.
Òàê, ñ îäíèìè äåòüìè íà ïåðâûé ïëàí
âûñòóïàåò ìîòèâàöèÿ ó÷åáíîé äåÿòåëü-
íîñòè, äëÿ äðóãèõ — âàæíåå íà÷èíàòü
ñ îáîãàùåíèÿ ñëîâàðíîãî çàïàñà, ó òðå-
òüèõ âàæíî ñôîðìèðîâàòü ïðîèçâîëü-
íóþ äåÿòåëüíîñòü è ò.ä. 

Ýòè çàäà÷è ðåàëèçóþòñÿ â çàâè-
ñèìîñòè îò èõ ïåðâîî÷åðåäíîé çíà÷è-
ìîñòè. Â èíäèâèäóàëüíîì ïëàíå ðàç-
âèòèÿ ó÷àùåãîñÿ îïðåäåëÿþòñÿ è îï-
òèìàëüíûå ïåäàãîãè÷åñêèå òåõíîëî-
ãèè îáó÷åíèÿ, à äëÿ ó÷àùèõñÿ, èñïû-
òûâàþùèõ òðóäíîñòè â îáó÷åíèè,
ïðåäëàãàþòñÿ ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ, ñî-
÷åòàþùèå ïðåäìåòíûå (òðàäèöèîí-
íûå) è êîððåêöèîííûå ïðè¸ìû ðàáî-
òû. Ïðè ýòîì ó÷èòåëÿ-ïðåäìåòíèêè ñà-
ìè îïðåäåëÿþò îïòèìàëüíóþ ôîðìó
ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé (ãðóïïîâóþ èëè
èíäèâèäóàëüíóþ), äàþò êîíêðåòíûå
ðåêîìåíäàöèè ïî ñîäåðæàíèþ è îðãà-
íèçàöèè êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèõ
çàíÿòèé, êîòîðûå ïðîâîäÿò ïñèõîëîã
è äåôåêòîëîã.

Ðàáîòà ñ ðåá¸íêîì ïðîâîäèòñÿ
íå òîëüêî íà ó÷åáíûõ çàíÿòèÿõ,
íî è âî âíåóðî÷íîå âðåìÿ ñ îáÿçà-
òåëüíûì ó÷àñòèåì ðîäèòåëåé. Ñîïðî-
âîæäåíèå ðîäèòåëåé íå ñâîäèòñÿ ê èõ
ó÷àñòèþ âî âíåêëàññíûõ ìåðîïðèÿ-
òèÿõ, èì îêàçûâàåòñÿ ïîìîùü â ïîíè-
ìàíèè ñâîåãî ðåá¸íêà, â ñîçäàíèè äëÿ
íåãî ùàäÿùåãî ðåæèìà. Â òåõ ñëó÷àÿõ,
êîãäà ðîäèòåëè ÿâëÿþòñÿ ó÷àñòíèêàìè
ñîïðîâîæäåíèÿ ðåá¸íêà, î÷åíü âàæíî
óñòàíîâèòü âçàèìîïîíèìàíèå è âçàè-
ìîäåéñòâèå ðîäèòåëåé, ó÷èòåëåé
è ñïåöèàëèñòîâ. 

Äî ñâåäåíèÿ ðîäèòåëåé ó÷èòåëÿ
äîâîäÿò èíäèâèäóàëüíûé ïëàí ðàçâè-
òèÿ ðåá¸íêà, ìåòîäû è ïðè¸ìû, êîòî-
ðûìè áóäóò ïîëüçîâàòüñÿ â ðàáîòå
ñ äåòüìè. ×ëåíû ÏÌÏê ïðîâîäÿò äèà-
ãíîñòèêó ó÷àùèõñÿ êàæäûå ïîëãîäà.
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Ó äåòåé,
äëèòåëüíîå
âðåìÿ íåóñ-
ïåâàþùèõ
â îáó÷åíèè,
ôîðìèðóåòñÿ
çàíèæåííàÿ
ñàìîîöåíêà,
÷òî îòðèöà-
òåëüíî âëèÿ-
åò íå òîëüêî
íà ðåçóëüòà-
òû èõ øêîëü-
íîé äåÿòåëü-
íîñòè, íî è íà
ëè÷íûå õà-
ðàêòåðîëîãè-
÷åñêèå êà÷å-
ñòâà. Ðåá¸íîê
ñòàíîâèòñÿ
òðåâîæíûì,
áîÿçëèâûì,
èñïûòûâàåò
òðóäíîñòè âî
âçàèìîîòíî-
øåíèÿõ ñî
ñâåðñòíèêà-
ìè.

Åñëè â íà÷àëå ó÷åáíîãî ãîäà â äèàãíî-
ñòè÷åñêóþ êàðòó âíîñÿòñÿ äàííûå, ïî-
ëó÷åííûå â õîäå ïåðâè÷íîé äèàãíîñ-
òèêè, òî âòîðè÷íîå îáñëåäîâàíèå
ïðåäïîëàãàåò àíàëèç íå òîëüêî çà-
òðóäíåíèé, íî è ïðîäâèæåíèé ó÷àùèõ-
ñÿ. Èìåííî ýòè ïðîäâèæåíèÿ (óñïåõè)
ñ÷èòàþòñÿ ïîêàçàòåëÿìè äèíàìèêè
ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà. Ïðè ýòîì îäíèì èç
îñíîâíûõ ïàðàìåòðîâ, îïðåäåëÿþùèõ
ýòó äèíàìèêó, ÿâëÿåòñÿ óðîâåíü ñôîð-
ìèðîâàííîñòè îñíîâíûõ ïñèõè÷åñêèõ
ôóíêöèé, è ïðåæäå âñåãî ïðîèçâîëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè, ðå÷è, ìûøëåíèÿ,
ïàìÿòè. Ýòè ïîêàçàòåëè, ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, íîñÿò ïðîöåññóàëüíûé õàðàêòåð,
à ñ äðóãîé — ñâèäåòåëüñòâóþò î ðå-
çóëüòàòèâíîñòè ó÷åáíî-âîñïèòàòåëü-
íîãî ïðîöåññà. 

Åù¸ îäèí èç âàæíûõ ïîêàçàòå-
ëåé äèíàìèêè ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà —
îùóùåíèå êîìôîðòíîñòè â ó÷åáíîì
ïðîöåññå. Äåëî â òîì, ÷òî ó äåòåé,
äëèòåëüíîå âðåìÿ íåóñïåâàþùèõ
â îáó÷åíèè, ôîðìèðóåòñÿ çàíèæåííàÿ
ñàìîîöåíêà, ÷òî îòðèöàòåëüíî âëèÿåò
íå òîëüêî íà ðåçóëüòàòû èõ øêîëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, íî è íà ëè÷íûå õàðàê-
òåðîëîãè÷åñêèå êà÷åñòâà. Ðåá¸íîê
ñòàíîâèòñÿ òðåâîæíûì, áîÿçëèâûì,
èñïûòûâàåò òðóäíîñòè âî âçàèìîîòíî-
øåíèÿõ ñî ñâåðñòíèêàìè è òîìó ïî-
äîáíîå. 

Âñ¸ ýòî òðàâìèðóåò ðåá¸íêà,
ñêàçûâàåòñÿ íà ñîñòîÿíèè íåðâíîé
ñèñòåìû. Èìåííî ýòèì äåòÿì â ïåð-
âóþ î÷åðåäü ìû óäåëÿåì ñàìîå ïðè-
ñòàëüíîå âíèìàíèå, ñ÷èòàÿ ñîõðàíå-
íèå èõ ñòàáèëüíîãî ïñèõè÷åñêîãî ñî-
ñòîÿíèÿ ãëàâíûì ôàêòîðîì óñïåøíîé
ó÷¸áû. Â çàïîëíåíèè äèàãíîñòè÷åñ-
êîé êàðòû ïðèíèìàþò ó÷àñòèå è ðî-
äèòåëè ó÷àùèõñÿ: îíè îïèñûâàþò ïî-
âåäåíèå ðåá¸íêà äîìà, îöåíèâàþò
ïðîöåññ ïîäãîòîâêè äîìàøíèõ çàäà-
íèé, à òàêæå ðåçóëüòàòèâíîñòü çàíÿ-
òèé ñ ðåá¸íêîì äîìà, ÷òî ðåêîìåíäî-
âàíî äåôåêòîëîãîì. 

Âûïîëíåíèå ó÷èòåëÿìè-ïðåä-
ìåòíèêàìè, êëàññíûìè ðóêîâîäèòåëÿ-
ìè çàäà÷, ïîñòàâëåííûõ â ïëàíå èíäè-
âèäóàëüíîãî ðàçâèòèÿ, — äåëî íåë¸ã-
êîå, òðåáóþùåå îâëàäåíèÿ ñïåöèôè÷å-
ñêèìè ìåòîäàìè è ïðè¸ìàìè êîððåê-
öèîííîé ïåäàãîãèêè, à òàêæå òâîð÷åñ-
êîãî èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ ìåòîäîâ
è ïðè¸ìîâ â ïðîöåññå ïðåïîäàâàíèÿ
âñåõ äèñöèïëèí. 

Ðàçðàáîòêîé òàêèõ ïðè¸ìîâ
â îáó÷åíèè ó÷àùèõñÿ ñ ðàçíûìè ïñè-
õîôèçè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè çàíè-
ìàþòñÿ ñïåöèàëèñòû ÏÌÏê ñîâìåñòíî
ñ ìåòîäè÷åñêèì îáúåäèíåíèåì ó÷èòå-
ëåé ðàçëè÷íûõ ïðåäìåòîâ. Ñèëàìè
ïðåïîäàâàòåëåé ñîçäàíû ìåòîäè÷åñ-
êèå ïîñîáèÿ, âêëþ÷àþùèå ðåêîìåíäà-
öèè ó÷èòåëþ, èíäèâèäóàëüíûå ëèñòû,
íàïðàâëåííûå íà îêàçàíèå ïîìîùè
ó÷àùèìñÿ â îñâîåíèè ó÷åáíîé ïðî-
ãðàììû. 

Â êàíâó êàæäîãî óðîêà âêëþ÷à-
þòñÿ ñïåöèàëüíûå êîððåêöèîííî-ðàç-
âèâàþùèå çàäàíèÿ, ñ ïîìîùüþ êîòî-
ðûõ ïîääåðæèâàåòñÿ èíòåðåñ ê ïðåä-
ìåòó, ïðîèñõîäèò îñìûñëåííîå óñâîå-
íèå íîâûõ çíàíèé. Ïðè ýòîì èñïîëüçó-
þòñÿ ðàçëè÷íûå âèäû óïðàæíåíèé,
ðàçâèâàþùèõ ïàìÿòü, âíèìàíèå, ëîãè-
÷åñêîå ìûøëåíèå, òâîð÷åñêîå âîîáðà-
æåíèå ó÷àùèõñÿ. 

Áîëüøîå âíèìàíèå ìû óäåëÿåì
îáîãàùåíèþ ñëîâàðíîãî çàïàñà ó÷à-
ùèõñÿ. Òàê, ïðè èçó÷åíèè æèçíè äðåâ-
íèõ àôèíÿí ó÷èòåëü ðàññêàçûâàåò
î òîì, ÷òî ðàçëè÷íûå òîâàðû ëþäè ìîã-
ëè êóïèòü íà ðûíî÷íîé ïëîùàäè, íàçû-
âàåìîé Àãîðîé. Ñíà÷àëà ó÷àùèìñÿ
ïðåäëàãàåòñÿ â çàøèôðîâàííîì òåêñòå
íàéòè ïðåäìåòû, êîòîðûå ìîæíî êóïèòü
íà Àãîðå. Ïðè çàòðóäíåíèè âûñòàâëÿ-
þòñÿ ñàìè ïðåäìåòû: ìàñëèíû, êóñî÷êè
êîæè, îëèâêîâîå ìàñëî, ÷åñíîê è äð.
Ýòîò ïðîñòîé ïðè¸ì ïîìîãàåò ïîëó÷èòü
íàãëÿäíîå ïðåäñòàâëåíèå î ðûíêå íà
Àãîðå, äàòü áûñòðûé è ïîëíûé îòâåò íà
ïîñòàâëåííûé ó÷èòåëåì âîïðîñ.
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Ó ìíîãèõ äåòåé íå ñôîðìèðîâà-
íî ïðîèçâîëüíîå âíèìàíèå. Ïðàêòè÷å-
ñêè â êàæäîì èíäèâèäóàëüíîì ëèñòå
è òåòðàäè ïîäîáðàíû ñïåöèàëüíûå óï-
ðàæíåíèÿ íà ôîðìèðîâàíèå òàêèõ êà-
÷åñòâ âíèìàíèÿ, êàê êîíöåíòðàöèÿ,
îáú¸ì, ðàñïðåäåë¸ííîñòü, ïåðåêëþ÷àå-
ìîñòü. Ñ ýòîé öåëüþ èñïîëüçóþòñÿ èç-
âåñòíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ìåòîäèêè:
«Êîððåêòóðíàÿ ïðîáà», «Òàáëèöû
Øóëüòå», «Êîäèðîâàíèå» (òåñò Âåêñ-
ëåðà) è äð. 

Ýòè ìåòîäèêè â äàííîì ñëó÷àå
èñïîëüçóþòñÿ óæå íå äëÿ äèàãíîñòèêè
âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé ó÷àùèõ-
ñÿ, à íàïðàâëåíû íà îêàçàíèå ïîìîùè
â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ðåá¸íêà. Íà-
ïðèìåð, äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ ñîïîñòà-
âèòü öèôðû ñ áóêâàìè è óçíàòü, êàê íà-
çûâàëèñü âûïëàòû, çà ñ÷¸ò êîòîðûõ ñî-
äåðæàëîñü ãîñóäàðñòâî â Äðåâíå Ãðå-
öèè. Ýòî ñëîâî çàøèôðîâàíî â öèôðàõ
437916. Ñîïîñòàâëåíèå ó÷àùèìèñÿ
öèôð è áóêâ ïðèâîäèò ê îòâåòó íà ïî-
ñòàâëåííûé ó÷èòåëåì âîïðîñ.

Êîãäà ðå÷ü èä¸ò î êëàññàõ êîì-
ïåíñèðóþùåãî îáó÷åíèÿ è î äåòÿõ
ñ îñîáûìè òðóäíîñòÿìè, ïñèõîëîãè äà-
þò ñïåöèàëüíûå ðåêîìåíäàöèè äëÿ
ðàçâèòèÿ îòäåëüíûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ è ëè÷íîñòè â öåëîì. Â ýòèõ ñëó-
÷àÿõ ìû èñïîëüçîâàëè íå òîëüêî êîð-
ðåêöèîííî-ðàçâèâàþùèå ïðè¸ìû,
âêëþ÷¸ííûå â ñîäåðæàíèå óðîêà, íî è
ðàçðàáîòàëè ñâîè ìåòîäè÷åñêèå ìàòå-
ðèàëû ê óðîêàì êîìïëåêñíîé êîððåê-
öèè. Ýòè óðîêè âêëþ÷àþò êàê îòäåëü-
íûå êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèå óï-
ðàæíåíèÿ, òàê è çàäàíèÿ íà ñïåöèàëü-
íûõ äèäàêòè÷åñêèõ ðàçäàòî÷íûõ ìàòå-
ðèàëàõ. 

Èñïîëüçóåì êîìïüþòåðû äëÿ
ðàçâèòèÿ òåõ èëè èíûõ ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ. Óðîêè êîìïëåêñíîé êîð-
ðåêöèè ïîñòðîåíû íà áàçå ó÷åáíîãî
ìàòåðèàëà, èçó÷àåìîãî íà óðîêàõ ðàç-
íûõ ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ. Èõ ñïåöèôè-
êà â èñïîëüçîâàíèè êîëëåêòèâíûõ

ôîðì ðàáîòû, íàïðàâëåííûõ íà ôîð-
ìèðîâàíèå è êîððåêöèþ îñíîâ ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå ñáåðåæå-
íèå çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ. Íàïðèìåð,
äëÿ âñåõ øêîëüíèêîâ âàæíî ðàçâèòèå
îáùåé êîîðäèíàöèè äâèæåíèé, ìåë-
êîé ìîòîðèêè ðóê, ïðåäóïðåæäåíèå
ñêîëèîçà. 

Âñåì íåîáõîäèìû óïðàæíåíèÿ
äëÿ ãëàç, ïðåäóïðåæäåíèå ïåðåãðóçêè
è óòîìëåíèÿ âî âðåìÿ ó÷åáíûõ çàíÿ-
òèé, ñïåöèàëüíûå êîìïëåêñû äûõà-
òåëüíûõ óïðàæíåíèé. Âñå ýòè óïðàæ-
íåíèÿ ñîïðîâîæäàþòñÿ ðàáîòîé ïî
ðàçâèòèþ ðå÷è, ôîðìèðîâàíèþ ôîíå-
ìàòè÷åñêîãî ñëóõà, ñâÿçíîãî ðå÷åâîãî
âûñêàçûâàíèÿ. Ðàçðàáàòûâàÿ ñîäåð-
æàíèå óðîêîâ êîìïëåêñíîé êîððåê-
öèè, ìû ñòðåìèëèñü ïðåäóïðåäèòü «íà-
òàñêèâàíèå» è ïðîñòóþ òðåíèðîâêó îò-
äåëüíûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Âíè-
ìàíèå ó÷èòåëåé àêöåíòèðîâàëîñü íà
îêàçàíèè ïîìîùè â óñâîåíèè ó÷åáíûõ
ïðåäìåòîâ ñðåäñòâàìè êîððåêöèîííûõ
óïðàæíåíèé.

Áåçóñëîâíî, êàæäîå èç çàäàíèé
ñîâåðøåíñòâóåò ìíîãèå ïñèõè÷åñêèå
ïðîöåññû, íî â êàæäîì êîíêðåòíîì
ñëó÷àå îíî èìååò âûðàæåííóþ íà-
ïðàâëåííîñòü íà ìåíåå ñôîðìèðîâàí-
íîå ðàçâèòèå ñâîéñòâ ïñèõè÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè äåòåé. Òàê, åñëè ó ðåá¸íêà
òðóäíîñòè ïðîñòðàíñòâåííîãî âîñïðè-
ÿòèÿ, ïðåäñòàâëåíèé, åìó ïðåäëàãàþò
èíäèâèäóàëüíûå ëèñòû ñ çàäàíèÿìè,
íàïðàâëåííûìè íà ðàçâèòèå èìåííî
ýòèõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Íàïðè-
ìåð, íà óðîêå èñòîðèè Äðåâíåãî ìèðà
ïðè èçó÷åíèè òèïîâ èñòîðè÷åñêèõ èñ-
òî÷íèêîâ äëÿ çàêðåïëåíèÿ ïîíÿòèÿ
«âåùåñòâåííûé èñòî÷íèê» ó÷èòåëü
ïðåäëàãàåò âîññòàíîâèòü öåëûé ïðåä-
ìåò (êóâøèí, âàçó è ò.ï.) ïî ìàëåíüêèì
ôðàãìåíòàì, êîòîðûå íàéäåíû àðõåî-
ëîãàìè. 

Äåòè ïîëó÷àþò êîíâåðòû ñ âûðå-
çàííûìè èç êàðòîíà êóñî÷êàìè ïðåä-
ìåòîâ, â ðåçóëüòàòå ñîñòàâëåíèÿ ýòèõ
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Òðóäíîñòè
áîëüøèíñòâà
ðîäèòåëåé
ñâÿçàíû ñ íå-
äîñòàòêîì
ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ çíàíèé
î ñïåöèôèêå
ïîäðîñòêîâî-
ãî âîçðàñòà,
ñ îòñóòñòâèåì
ïðåäñòàâëå-
íèé î ïðîöåñ-
ñàõ ìîäåðíè-
çàöèè, êîòî-
ðûå èäóò
â ñîâðåìåí-
íîé øêîëå. 

ôðàãìåíòîâ âîçíèêàþò ïðåäìåòû äî-
ìàøíåé óòâàðè. Ïðè èçó÷åíèè çàíÿòèé
æèòåëåé äðåâíåé Àòòèêè, â ÷àñòíîñòè
ãîí÷àðíîãî ðåìåñëà, äåòÿì ïðåäëàãà-
åòñÿ èíäèâèäóàëüíûé ëèñò, íà êîòîðîì
íàðèñîâàíà ïîëîâèíà äðåâíåé àìôî-
ðû. Íàäî ñèììåòðè÷íî äîðèñîâàòü àì-
ôîðó, ñîõðàíÿÿ å¸ çàäàííîå èçîáðà-
æåíèå. 

Ó÷åíèêàì ñ áåäíûì ñëîâàðíûì
çàïàñîì, ñ íåäîñòàòî÷íî îôîðìëåííîé,
íåðàçâèòîé ðå÷üþ, èìåþùèì òðóäíîñ-
òè ïðè ôîðìóëèðîâàíèè èñòîðè÷åñêèõ
ïîíÿòèé è îïðåäåëåíèé, ïðåäëàãàåì
ëèñòû ñ çàäàíèÿìè òèïà: çàêîí÷è
ïðåäëîæåíèÿ, ñîñòàâü èç ñëîâ ïðåäëî-
æåíèÿ òàê, ÷òîáû ïîëó÷èëñÿ ðàññêàç îá
óñòðîéñòâå öàðñòâà Öèíü, èëè äîïèøè
íåäîñòàþùèå áóêâû â íàçâàíèÿõ.

Ñîïðîâîæäåíèå ó÷àùèõñÿ, èìå-
þùèõ çàòðóäíåíèÿ â îáó÷åíèè, ïîòðå-
áîâàëî èíäèâèäóàëèçàöèè ðàáîòû
ñ ðîäèòåëÿìè. Î÷åâèäíî, ÷òî êàæäîãî
ðîäèòåëÿ èíòåðåñóåò ïðåæäå âñåãî åãî
ñîáñòâåííûé ðåá¸íîê. Òðóäíîñòè áîëü-
øèíñòâà ðîäèòåëåé ñâÿçàíû ñ íåäî-
ñòàòêîì ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ
çíàíèé î ñïåöèôèêå ïîäðîñòêîâîãî
âîçðàñòà, ñ îòñóòñòâèåì ïðåäñòàâëåíèé
î ïðîöåññàõ ìîäåðíèçàöèè, êîòîðûå
èäóò â ñîâðåìåííîé øêîëå. 

Òðàäèöèîííûå äëÿ øêîëû ôîð-
ìû ðîäèòåëüñêîãî âñåîáó÷à (ëåêöèè,
ðîäèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ) â ñîâðåìåí-
íûõ óñëîâèÿõ íå âñåãäà óäîâëåòâîðÿþò
ïîòðåáíîñòè ðîäèòåëåé. Èíäèâèäóàëü-
íàÿ ôîðìà ðàáîòû ñ íèìè ìîòèâèðóåò
èõ íà ïðèîáðåòåíèå ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ çíàíèé, ðàñøèðÿåò è óãëóáëÿ-
åò ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðîöåññàõ, èäóùèõ
â ñîâðåìåííîé øêîëå, ïîçâîëÿåò èì
óâèäåòü ïðîáëåìû ñîáñòâåííîãî ðå-
á¸íêà áîëåå îáúåêòèâíî. 

Â íåìàëîé ñòåïåíè ýòîìó ñïî-
ñîáñòâóåò ìåæäèñöèïëèíàðíûé ïîõîä
â èçó÷åíèè ëè÷íîñòè ðåá¸íêà, ïðèìå-
íÿåìûé â ñèñòåìå äèôôåðåíöèðîâàí-
íîãî îáó÷åíèÿ. Åñòåñòâåííûì îáðàçîì

îí íàø¸ë ñâî¸ ìåñòî â ðàáîòå ñ ðîäè-
òåëÿìè. Îíè ïîëó÷èëè âîçìîæíîñòü
îöåíèòü ïðîáëåìû ðåá¸íêà ñ ïîçèöèé
ïñèõîëîãà, äåôåêòîëîãà, âðà÷à è ïåäà-
ãîãà. Èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà ñ ðîäè-
òåëÿìè ñ ïðèâëå÷åíèåì ñïåöèàëèñòîâ
ÏÌÏê ïðèâåëà ê ïîñòåïåííîìó èçìåíå-
íèþ èõ ïîçèöèè. 

Ïî÷óâñòâîâàâ ïåðñîíàëüíîå
âíèìàíèå ê èõ ðåá¸íêó è çàèíòåðåñî-
âàííîñòü ñïåöèàëèñòîâ â ðåøåíèè åãî
ïðîáëåì, ðîäèòåëü, êàê ïðàâèëî, ïåðå-
õîäèò èç îïïîçèöèè ê øêîëå â å¸ ñî-
þçíèêè, íà÷èíàåò îùóùàòü ñåáÿ ÷ëå-
íîì êîìàíäû, ïðèçâàííîé ñîâìåñòíû-
ìè óñèëèÿìè ðåøèòü ïðîáëåìû ðåá¸í-
êà. Òàêàÿ êîìàíäíàÿ ðàáîòà òðåáóåò îò
ðîäèòåëåé àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ, ðåàëü-
íûõ ïðàêòè÷åñêèõ øàãîâ, íàïðàâëåí-
íûõ íà ëèêâèäàöèþ çàòðóäíåíèé äå-
òåé, âîçíèêàþùèõ â ïðîöåññå îáó÷å-
íèÿ. Â âûïîëíåíèè èíäèâèäóàëüíîãî
ïëàíà ó÷àñòâóþò íå òîëüêî ïåäàãîãè
è ñïåöèàëèñòû, íî è ðîäèòåëè, ïðîäîë-
æàÿ ýòó ðàáîòó äîìà. 

Âîîðóæèâ ðîäèòåëåé íåîáõîäè-
ìûìè ñïåöèàëüíûìè óïðàæíåíèÿìè,
íàïðàâëåííûìè íà ðàçâèòèå âûñøèõ
ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé ðåá¸íêà, ìåòî-
äàìè è ïðè¸ìàìè ïñèõîëîãè÷åñêîé
êîððåêöèè, ñïîñîáñòâóþùèìè ïîâûøå-
íèþ ñàìîîöåíêè ðåá¸íêà, ñîçäàíèþ
ïîçèòèâíîé «ß-êîíöåïöèè», ðåãóëè-
ðîâêå ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé, ìû
ñòàâèì ðîäèòåëåé â ïåäàãîãè÷åñêóþ
ïîçèöèþ è äîáèâàåìñÿ òåì ñàìûì ïðå-
åìñòâåííîñòè, òåñíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
ñåìüè è øêîëû â ðàáîòå ñ ðåá¸íêîì. 

Ìû âèäèì, ÷òî òîëüêî òàêàÿ êðî-
ïîòëèâàÿ êàæäîäíåâíàÿ ðàáîòà ïåäà-
ãîãîâ, ñïåöèàëèñòîâ, ðîäèòåëåé ïîìî-
ãàåò ó÷àùèìñÿ ïðåîäîëåâàòü çàòðóäíå-
íèÿ â ó÷¸áå, äåëàåò øêîëüíûé òðóä ðà-
äîñòíûì.

Îçíàêîìüòåñü ñ íåêîòîðûìè äî-
êóìåíòàìè, âõîäÿùèìè â áàçó ñîïðî-
âîæäåíèÿ øêîëüíèêîâ â ó÷åáíîì ïðî-
öåññå.
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Èíäèâèäóàëüûé ïëàí
ðàçâèòèÿ ó÷àùåãîñÿ 6 êëàññà
Æóëèíà Âîâû

Çàêëþ÷åíèå ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ

Â ïðîöåññå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî

îáñëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ðåá¸íêà

èíòåëëåêò ïåðâè÷íî ñîõðàí¸í. Îäíàêî

ó ìàëü÷èêà ñëàáî ñôîðìèðîâàíû ìûñëè-

òåëüíûå îïåðàöèè: àíàëèòèêî-ñèíòåòè÷åñ-

êàÿ äåÿòåëüíîñòü, íàáëþäàþòñÿ òðóäíîñòè

â óñòàíîâëåíèè ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ

ñâÿçåé, âûäåëåíèå ñóùåñòâåííûõ ïðèçíà-

êîâ, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ — ñòåðåîòèï-

íîñòü ìûøëåíèÿ. Ïîêàçàòåëüíî, ÷òî ìàëü-

÷èêó ñòàëè áîëåå äîñòóïíû îáîáùåíèÿ.

Ìîæíî îòìåòèòü äåôèöèò âíèìà-

íèÿ: ñëàáàÿ êîíöåíòðàöèÿ, íåóñòîé÷è-

âîñòü âíèìàíèÿ. Ïðåîáëàäàåò ìåõàíè÷åñ-

êàÿ ïàìÿòü. Ïðîñòðàíñòâåííîå âîñïðèÿ-

òèå ñôîðìèðîâàíî. Ñàìîîöåíêà âàðüèðó-

åò ìåæäó àäåêâàòíîé è çàâûøåííîé. Òåñò

íà óðîâåíü òðåâîæíîñòè ïîêàçàë, ÷òî

ó ðåá¸íêà íåäîñòàòî÷íî ñôîðìèðîâàíà

ó÷åáíàÿ ìîòèâàöèÿ. Íèçîê óðîâåíü ðå÷å-

âîãî ðàçâèòèÿ ïðè õîðîøåì óðîâíå áûòî-

âîé îáùèòåëüíîñòè. Çàïàñ îáùèõ ïðåä-

ñòàâëåíèé îá îêðóæàþùåì ðåçêî îãðàíè-

÷åí. Ñëîâàðíûé çàïàñ òàêæå îãðàíè÷åí.

Â ðå÷è ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ íåïðàâèëüíîå

ñîãëàñîâàíèå ñëîâ. Ñâÿçíîå âûñêàçûâà-

íèå íå ñôîðìèðîâàíî.

Ïëàí èíäèâèäóàëüíîé ðàáîòû

1. Ðàçâèòèå ìûñëèòåëüíûõ îïåðàöèé: óï-

ðàæíåíèÿ íà óñòàíîâëåíèå ïðè÷èííî-

ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé, íà âûäåëåíèå ãëàâ-

íûõ, ñóùåñòâåííûõ ïðèçíàêîâ, ñðàâíåíèå,

îáîáùåíèå, êëàññèôèêàöèþ ïðåäìåòîâ.

2. Ðàçâèòèå íàâûêîâ ïðîèçâîëüíîé

äåÿòåëüíîñòè: óïðàæíåíèÿ, ðàçâèâàþùèå

âíèìàíèå, ñëîâåñíî-ëîãè÷åñêóþ ïàìÿòü. 

3. Ðàñøèðåíèå ïðåäñòàâëåíèé îá

îêðóæàþùåì è ðàçâèòèå ðå÷è: ðàñøèðå-

íèå è óòî÷íåíèå ñëîâàðíîãî çàïàñà, êîð-

ðåêöèÿ ãðàììàòè÷åñêîãî îôîðìëåíèÿ âû-

ñêàçûâàíèÿ, ðàçâèòèå ñâÿçíîé ðå÷è.

4. Ôîðìèðîâàíèå ìîòèâàöèè ó÷åá-

íîé äåÿòåëüíîñòè: ñîçäàíèå óñëîâèé,

ñïîñîáñòâóþùèõ óñèëåíèþ ïîçíàâàòåëü-

íîé àêòèâíîñòè, èíòåðåñà ê ó÷åáíîé äåÿ-

òåëüíîñòè.

Ïîâòîðíîå ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå
(ÿíâàðü 2007 ãîä)

Îòìå÷àåòñÿ ïîÿâëåíèå èíòåðåñà ê îòäåëü-

íûì ó÷åáíûì ïðåäìåòàì (èñòîðèè, ãåî-

ãðàôèè); æåëàíèå ñîâìåñòíîé ñ îäíî-

êëàññíèêàìè âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè

(çàíÿòèÿ â ãîí÷àðíîé ìàñòåðñêîé).

Ñ óäîâîëüñòâèåì çàíèìàåòñÿ ñ ïñè-

õîëîãîì è äåôåêòîëîãîì. Îñíîâíûå òðóä-

íîñòè â ìàòåìàòèêå è ðóññêîì ÿçûêå.

Äåôåêòîëîãó ïðåäëîæåíî èñïîëüçî-

âàòü â ðàáîòå áîëüøå çàäàíèé ëîãè÷åñêîãî

õàðàêòåðà, «íà ñìåêàëêó». Ó÷èòü ìàëü÷èêà

ïëàíèðîâàòü ýòàïû ðàáîòû è îñóùåñòâëÿòü

ñàìîêîíòðîëü. Ïðîâîäèòü èãðû, ñïîñîáñò-

âóþùèå ðàñøèðåíèþ ñëîâàðÿ è ðàçâèâàþ-

ùèå ïðîèçâîëüíîå âíèìàíèå. 

Ïîâòîðíîå ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå
(ìàé 2007 ãîä)

Ìàëü÷èê õîðîøî àäàïòèðîâàí ê îáó÷åíèþ

â êëàññå. Ïîëîæèòåëüíî îòíîñèòñÿ ê ó÷è-

òåëÿì è îäíîêëàññíèêàì. Îñîçíà¸ò ñâîè

òðóäíîñòè â ìàòåìàòèêå è ðóññêîì ÿçûêå,

êîòîðûå ñîõðàíÿþòñÿ äî ñèõ ïîð. Îñîáåí-

íî ñëîæíî ïîíèìàíèå ñìûñëà çàäà÷, òåêñ-

òà ñî ñêðûòûì ñìûñëîì, çàäàíèÿ íà îáîá-

ùåíèå, óñòàíîâëåíèå çàêîíîìåðíîñòåé.

Óñèëèÿìè ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé

ïðåîäîëåíû íåêîòîðûå ÿâíûå ïðîáåëû

â çíàíèÿõ, ïðîãðàììû íà÷àëüíîé øêîëû.

Îäíàêî, ó÷èòûâàÿ íåâûñîêèé óðîâåíü

ìûñëèòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé ðåá¸íêà, öå-

ëåñîîáðàçíî ïðîäîëæàòü äàëüíåéøåå

îáó÷åíèå â ýòîì æå êëàññå êîìïåíñèðóþ-

ùåãî îáó÷åíèÿ. 

Ë è ä è ÿ  Ø è ï ó ë è í à

Ñ î ï ð î â î æ ä å í è å  ó ÷ à ù è õ ñ ÿ  â  î á ð à ç î â à ò å ë ü í î ì  ï ð î ö å ñ ñ å

ê à ê  ó ñ ë î â è å  ï ð å î ä î ë å í è ÿ  ø ê î ë ü í î é  í å ó ñ ï å ø í î ñ ò è

33

Òåõíîëîãèÿ_è_ïðàêòèêà.qxd  14.11.2008  14:40  Page 33



Ñ î ö è à ë ü í à ÿ  ï å ä à ã î ã è ê à   4 / 0 8

34 Т Е Х Н О Л О Г И Я  И  П Р А К Т И К А

Íàáëþäåíèÿ êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ 6-ãî êëàññà

ñåíò. ìàé

1. Îòíîøåíèå ê øêîëå, ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü:
— ìàòåìàòèêà
— ðóññêèé ÿçûê
— ëèòåðàòóðà
— èñòîðèÿ
— ãåîãðàôèÿ
— áèîëîãèÿ
— èíîñòðàííûé ÿçûê
— ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà
— èíôîðìàòèêà
— ÌÕÊ

2. Âíåó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü:
— ñïîðòèâíàÿ ñåêöèÿ
— òðóäîâûå äåëà
— ó÷àñòèå â òåàòðàëèçîâàííûõ ïðàçäíèêàõ
— âûïóñê ãàçåòû

3. Â êîíòàêò ñ äåòüìè âñòóïàåò: 
— ëåãêî 
— ñ òðóäîì

4. Â îáùåíèè ñ äåòüìè ïðîÿâëÿåò: 
— ãðóáîñòü
— äîáðîæåëàòåëüíîñòü 
— ðàâíîäóøèå 

5. Ïîâåäåíèå â øêîëå:
— àäåêâàòíîå
— ïîâûøåííàÿ òðåâîæíîñòü (áîÿçëèâîñòü, 
ñòðàõè, íåóâåðåííîñòü) 
— ïîâûøåííàÿ ðàñòîðìîæåííîñòü 
(äâèãàòåëüíàÿ, ñëîâåñíàÿ)
— ñòðåìëåíèå ê óåäèíåíèþ, çàìêíóòîñòü

6. Îòíîøåíèå îäíîêëàññíèêîâ:
— ïîëüçóåòñÿ àâòîðèòåòîì
— äðóæåëþáíîå îòíîøåíèå 
— áåçðàçëè÷åí
— íåëþáèì 

7. Ñàìîîöåíêà:
— àäåêâàòíàÿ
— çàâûøåííàÿ
— çàíèæåííàÿ

8. Îòíîøåíèå ðîäèòåëåé ê øêîëüíûì 
çàíÿòèÿì ðåá¸íêà: 

— ðîäèòåëè ïîñåùàþò øêîëó ïî ñîáñòâåííîé 
èíèöèàòèâå 
— ïî ïðèãëàøåíèþ ó÷èòåëÿ
— ïîääåðæèâàþò òîëüêî òåëåôîííóþ ñâÿçü 

9. Â îáùåíèè ñî âçðîñëûìè ïðîÿâëÿåò:
— âîñïèòàííîñòü
— ôàìèëüÿðíîñòü

Ìíåíèå ðîäèòåëåé ó÷àùèõñÿ

Ìàìà Ïàïà

1. Ïðè÷èíà íåóñïåâà-
åìîñòè â îáó÷åíèè:
— íåæåëàíèå ó÷èòüñÿ 

— îñëàáëåííîå çäîðîâüå

— áûòîâûå óñëîâèÿ 

(íåò ñâîåãî ìåñòà, íåò 

ïðèñìîòðà è ò.ä.)

— ÷àñòûå êîíôëèêòû 

â ñåìüå 

— îòðèöàòåëüíîå îòíî-

øåíèå ñî ñòîðîíû 

îäíîêëàññíèêîâ

— ïåðåãðóçêè â øêîëå

2. Îòíîøåíèÿ ó÷àùèõñÿ 
ñ ó÷èòåëÿìè: 
— ñ ó÷èòåëåì ìàòåìàòèêè

— ñ ó÷èòåëåì ðóññêîãî 

ÿçûêà è ëèòåðàòóðû

3. Ïîìîùü â ñåìüå: 
— ðåãóëÿðíàÿ ïðîâåðêà 

äîìàøíèõ çàäàíèé

— ñîâìåñòíîå âûïîëíå-

íèå äîìàøíèõ çàäàíèé 

ñ ðåá¸íêîì

— íàëè÷èå ðåïåòèòîðîâ, 

ëèáî íàëè÷èå äîïîëíè-

òåëüíûõ çàíÿòèé â øêîëå 

— îáñóæäåíèå øêîëüíûõ 

ïðîáëåì

— êòî èç ÷ëåíîâ ñåìüè 

â áîëüøåé ìåðå ó÷àñòâóåò 

â øêîëüíîé æèçíè ðåá¸íêà? 

Ðîäèòåëè ñòàâÿò çíàêè: ïëþñ, ìèíóñ

èëè ïëþñ è ìèíóñ â îäíîé ãðàôå. 
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