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Âî âñå âðåìåíà îäíèì èç ïîêàçàòå-
ëåé óðîâíÿ êóëüòóðû è äóõîâíîñòè íà-
öèè ÿâëÿåòñÿ îòíîøåíèå îáùåñòâà
ê èíâàëèäàì. Â Ðîññèè çà ïîñëåäíèå
ãîäû ðàñò¸ò êîëè÷åñòâî äåòåé-èíâàëè-
äîâ. È ýòî — îäíà èç îñòðåéøèõ ïðî-
áëåì íàøåãî îáùåñòâà.

Ó íàñ â ñòðàíå äåòè ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè âîñïèòûâà-
þòñÿ è îáó÷àþòñÿ â äîìàõ èíòåðíàòàõ,
ñïåöèàëüíûõ, êîððåêöèîííûõ øêîëàõ
è â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. Òàêèì îáðà-
çîì, äåòè ñ ìàëûõ ëåò «èçîëèðóþòñÿ»
îò îáùåñòâà, îò çäîðîâûõ ñâåðñòíè-
êîâ. Âìåñòå ñ òåì âî ìíîãèõ ñòðàíàõ
ñêëàäûâàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê óìåíüøå-
íèþ êîëè÷åñòâà ñïåöèàëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé è èíòåãðàöèè äåòåé ñ íàðóøå-
íèÿìè â ðàçâèòèè â îáùåîáðàçîâà-
òåëüíóþ ñðåäó.

Â Ðîññèè â 1998 ãîäó áûëî ïðè-
íÿòî «Òèïîâîå ïîëîæåíèå î öåíòðàõ
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé, ìåäèêî-ñî-
öèàëüíîé ïîìîùè». Íî, ê ñîæàëåíèþ,
â íàøåé ðåñïóáëèêå ýòè öåíòðû åù¸ íå
ïîëó÷èëè äîëæíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ,
òàê êàê äëÿ íèõ ïîêà íå ñîçäàíà íîð-
ìàòèâíî-ïðàâîâàÿ è ôèíàíñîâî-ýêîíî-
ìè÷åñêàÿ áàçà.

Â Ìåãèíî-Êàíãàëàññêîì óëóñå ïî
èíèöèàòèâå Óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèÿ
â 1996 ãîäó îòêðûëñÿ Öåíòð ðàçâèòèÿ
è ðåàáèëèòàöèè äåòåé. Îñíîâíàÿ öåëü
ýòîãî öåíòðà — îðãàíèçàöèÿ âçàèìî-
äåéñòâèÿ â îçäîðîâëåíèè è ðàçâèòèè

äåòåé, â òîì ÷èñëå äåòåé-èíâàëèäîâ,
ïðîáëåìàìè êîòîðûõ äî ñèõ ïîð â îñ-
íîâíîì çàíèìàëèñü òîëüêî ðàáîòíèêè
çäðàâîîõðàíåíèÿ. À â 2002 ãîäó —
Öåíòð ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé è ìå-
äèêî-ñîöèàëüíîé ïîìîùè (êîððåêöèè
è ðåàáèëèòàöèè), ãäå ïðîâîäèòñÿ èñ-
ñëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà (ñîçäàíà ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíàÿ ïëîùàäêà Ìèíèñòåð-
ñòâà îáðàçîâàíèÿ ÐC (ß)) ïî ïðîáëå-
ìàì «Ñîçäàíèå íîâîé ìîäåëè äîïîëíè-
òåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äëÿ îêàçàíèÿ
øèðîêîãî ñïåêòðà óñëóã äåòÿì, ñåìüå
â ñåëüñêîì ñîöèóìå ÐÑ (ß)», «Ñîöèàëü-
íî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ äå-
òåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè
çäîðîâüÿ â ñåëüñêîì ñîöèóìå ÐÑ (ß)».
Íàó÷íàÿ íîâèçíà èññëåäîâàíèÿ ñîñòî-
èò â îïðåäåëåíèè îñíîâíûõ íàïðàâ-
ëåíèé è âûÿâëåíèè íîâûõ ïåäàãîãè-
÷åñêèõ òåõíîëîãèé â ñîöèàëüíîé ðå-
àáèëèòàöèè äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Ñåãîäíÿ
íåîáõîäèìî îáúåäèíåíèå óñèëèé ñå-
ìüè, îáùåñòâåííîñòè, ìóíèöèïàëüíûõ,
ãîñóäàðñòâåííûõ ñòðóêòóð â ðåøåíèè
ïðîáëåìû äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè è àäàïòàöèÿ, èíòåãðàöèÿ,
ñîöèàëèçàöèÿ òàêèõ äåòåé.

Îñîáåííîñòü íàøåãî ýêñïåðè-
ìåíòà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ìû ñîçäàëè
ñðåäó äëÿ ñîâìåñòíîãî ïðåáûâàíèÿ äå-
òåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè
è çäîðîâûõ äåòåé. Ê äåòÿì ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè ìû îòíîñèì
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äåòåé ñ ïñèõîôèçè÷åñêèìè è èíòåëëåê-
òóàëüíûìè íàðóøåíèÿìè.

Íàø öåíòð ïîñåùàþò äåòè äî-
øêîëüíîãî, øêîëüíîãî âîçðàñòà è ìî-
ëîäûå ìàòåðè. Ìåòîäîëîãè÷åñêèì îñ-
íîâàíèåì ñëóæàò êîíöåïöèÿ ðàçâèòèÿ
÷åëîâåêà êàê ëè÷íîñòè è êîíöåïöèÿ èí-
òåãðàöèè (ðàçðàáîòàííàÿ â çàïàäíîé
è îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãèêå) äåòåé
ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè ïðè
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîì, ìåäèêî-ñî-
öèàëüíîì ñîïðîâîæäåíèè. Îñíîâíîé
ìåòîä ðàáîòû — êîìïëåêñíîå ñîïðî-
âîæäåíèå. Êîíöåïöèÿ ñîïðîâîæäåíèÿ
êàê íîâàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ òåõíîëîãèÿ
â íàøåé ñòðàíå ðàçðàáîòàíà äîêòîðîì
ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîðîì
Å.È. Êàçàêîâîé.

Êîìïëåêñíîå ñîïðîâîæäåíèå îð-
ãàíèçóåòñÿ ïî òð¸ì íàïðàâëåíèÿì:

1. Ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîå, êî-
òîðîå âêëþ÷àåò: ñîöèàëüíóþ àäàïòà-
öèþ; ñîöèàëüíóþ èíòåãðàöèþ; ïåäàãî-
ãè÷åñêóþ èíòåãðàöèþ; ñîöèàëüíóþ çà-
ùèòó.

2. Ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîå —
ýòî ïñèõîëîãè÷åñêîå, ìåäèêî-îçäîðî-
âèòåëüíîå è ëîãîïåäè÷åñêîå ñîïðîâîæ-
äåíèå.

3. Ðàçâèâàþùàÿ: êóëüòóðíàÿ èí-
òåãðàöèÿ; êóëüòóðíîå âîñïèòàíèå; îð-
ãàíèçàöèÿ äîñóãà.

Ñîöèàëüíî- ïåäàãîãè÷åñêîå
ñîïðîâîæäåíèå

Ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ ðåá¸íêà â ãðóï-
ïå ðàííåãî âìåøàòåëüñòâà îðãàíèçóåò-
ñÿ ïîñðåäñòâîì ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷å-
ñêîãî è ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïà-
òðîíàæà íà äîìó ðàáîòíèêàìè öåíòðà,
ïîñëå ïîñòàíîâêè ðåá¸íêà íà èíâàëèä-
íûé ó÷¸ò. Ïðè äîñòèæåíèè 3–4 ëåò ñî-
òðóäíèêè öåíòðà óñòðàèâàþò ýòîãî ðå-
á¸íêà â äîøêîëüíîå ó÷ðåæäåíèå èëè
â äîøêîëüíóþ ãðóïïó öåíòðà. Çàòåì ðå-
á¸íîê ïîñòóïàåò â îáùåîáðàçîâàòåëü-
íóþ øêîëó (äîìàøíåå îáó÷åíèå ïðè

öåíòðå) èëè íàïðàâëÿåòñÿ â ñïåöèàëè-
çèðîâàííûå øêîëû ã. ßêóòñêà, Íåðþí-
ãè, Åëå÷åé. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ïî-
ñëåäíèå òðè ãîäà íàáëþäàåòñÿ ñîêðà-
ùåíèå ÷èñëåííîñòè äåòåé, íàïðàâëÿå-
ìûõ â êîððåêöèîííûå øêîëû. Òàê,
â 1999 ã. íàïðàâëåíèå â êîððåêöèîí-
íûå øêîëû ïîëó÷èëè 12 äåòåé ñî ñëîæ-
íûìè íàðóøåíèÿìè, â 2004 — 3,
â 2005 — 3, â 2006 — 2.

Ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîå
ñîïðîâîæäåíèå

Ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè äåòñêîé ïîëè-
êëèíèêè, øêîë è äîøêîëüíûõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ïðîâîäÿò íåîáõî-
äèìûå ïðîöåäóðû ïî ðåàáèëèòàöèè äå-
òåé-èíâàëèäîâ (ìàññàæ, ËÔÊ, ôèòî-ôè-
çèîëå÷åíèå, è ò.ä.). Äåòè ñî çíà÷èòåëü-
íûìè íàðóøåíèÿìè ðå÷è íàïðàâëÿþòñÿ
â Ðåñïóáëèêàíñêèé ñóðäîëîãîïåäè÷åñ-
êèé öåíòð äëÿ óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà
è äàëüíåéøåãî ñîïðîâîæäåíèÿ. Ëîãî-
ïåäû öåíòðà ïîñòîÿííî ïðîâîäÿò ñåìè-
íàðû äëÿ ïåäàãîãîâ, ëîãîïåäîâ äî-
øêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèé, øêîë, ðàáîòàþùèì ñ äåòüìè ïî
ðàçâèòèþ ðå÷è.

Ïñèõîëîã èçó÷àåò ïñèõîýìîöèî-
íàëüíîå ñîñòîÿíèå ðåá¸íêà, îòíîøå-
íèÿ, ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò, òèï âîñ-
ïèòàíèÿ â ñåìüå. Âåä¸ò êîððåêöèîííî-
ðàçâèâàþùèå çàíÿòèÿ ïîñðåäñòâîì èã-
ðîòåðàïèè, òðóäà, ìóçûêîòåðàïèè, õî-
ìóñîòåðàïèè, ñêàçêîòåðàïèè.

Ðàçâèâàþùàÿ äåÿòåëüíîñòü

Äëÿ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé
äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè
è èõ èíòåãðàöèè ñî çäîðîâûìè äåòüìè
ìû èñïîëüçóåì âîçìîæíîñòè äîïîëíè-
òåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ — êðóæêîâûå,
ñåêöèîííûå çàíÿòèÿ, êîòîðûå ïîìîãàþò
âîññòàíîâëåíèþ íàðóøåííûõ ôóíêöèé
îðãàíèçìà. Îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî âàæ-
íóþ ðîëü ïðè èíòåãðàöèè ðåá¸íêà-èí-
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âàëèäà â ñðåäó çäîðîâûõ ñâåðñòíèêîâ
èãðàåò ïðàâèëüíûé âûáîð äîñóãîâîé
ñôåðû. Ó÷àñòèå ðåá¸íêà ñ îãðàíè÷åí-
íûìè âîçìîæíîñòÿìè â êîíöåðòàõ,
ñïåêòàêëÿõ, ïðàçäíèêàõ, ñîðåâíîâàíè-
ÿõ âìåñòå ñî çäîðîâûìè äåòüìè ïîìî-
ãàåò äåòÿì-èíâàëèäàì ñàìîóòâåðäèòü-
ñÿ, ïîâåðèòü â ñâîè âîçìîæíîñòè.
À â çäîðîâûõ äåòÿõ ñîâìåñòíûå ìåðî-
ïðèÿòèÿ âîñïèòûâàþò ìèëîñåðäèå,
òåðïèìîñòü, îòçûâ÷èâîñòü.

Â õîäå äåÿòåëüíîñòè áîëüøîå
âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ðàçëè÷íûì ôîð-
ìàì ðàáîòû ñ ñåìü¸é. Íàèáîëåå ýô-
ôåêòèâíîé ôîðìîé ìû ñ÷èòàåì «øêîëó
çäîðîâüÿ», êîòîðàÿ ïðîâîäèòñÿ êàê íà
äîìó, òàê è â öåíòðå. Àêòèâíîå ó÷àñòèå
ðîäèòåëåé â âîñïèòàíèè è îáó÷åíèè
ñîáñòâåííûõ äåòåé — ýòî ãëàâíîå óñ-
ëîâèå ñîöèàëèçàöèè ðåá¸íêà ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïðè èíòåãðàöèè
äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿ-
ìè áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò ïîäãîòîâ-
êà îáùåñòâà ê ïðèíÿòèþ òàêèõ äåòåé,
â óëóñå åæåãîäíî ïðîâîäÿòñÿ áëàãî-
òâîðèòåëüíûå àêöèè «Êóí êèüèòý êîìó-
ñêýñ, àéûû êèüèòý àüûíûãàñ», ïî íà-
ñëåãàì òåëåìàðàôîíû, ñåìèíàðû-ïðàê-
òèêóìû, âûñòàâêè, êîíêóðñû è ò.ä.
Ê ýòîé ðàáîòå ìû ïðèâëåêàåì òàêæå
ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

Ïðîâåä¸ííîå èññëåäîâàíèå ïîç-
âîëèëî ñäåëàòü âûâîäû:

1. Â ñîöèàëèçàöèè äåòåé ñ îã-
ðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè âàæíî
êàê ìîæíî ðàíüøå âûÿâèòü è îðãàíè-
çîâàòü ñîïðîâîæäåíèå, ðàçâèòèå ëè÷-
íîñòè ðåá¸íêà, ïîäãîòîâêó ê íàâûêàì
ñàìîñòîÿòåëüíîé æèçíè, äîïðîôåññè-
îíàëüíóþ ïîäãîòîâêó. Âñå ýòè ïðîöåñ-
ñû äîñòèãàþòñÿ ïðè ñîâìåñòíîì äåé-
ñòâèè ñåìüè, îáðàçîâàòåëüíûõ, ìåäè-
öèíñêèõ, ñîöèàëüíûõ ó÷ðåæäåíèé,
ìóíèöèïàëüíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ
ñòðóêòóð.

2. Ïðè ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòà-
öèè âàæíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ñåìüå.
Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ðîäèòå-
ëåé ïîìî÷ü ñâîåìó ðåá¸íêó, àêòèâíîå
âêëþ÷åíèå ñåìüè â ïðîöåññ ñòàíîâëå-
íèÿ ÷åëîâåêà ñîâìåñòíî ñ ïåäàãîãàìè,
ìåäèöèíñêèìè, ñîöèàëüíûìè ðàáîòíè-
êàìè ÿâëÿþòñÿ îñíîâîïîëàãàþùèìè.
Ñîçäàíèå öåíòðîâ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîé è ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ïîìîùè
â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ïîìîæåò ñåìüå
â ñîöèàëèçàöèè äåòåé ñ îãðàíè÷åííû-
ìè âîçìîæíîñòÿìè.

3. Ïîäãîòîâêà îáùåñòâà ê ïîíè-
ìàíèþ ïðîáëåì äåòåé-èíâàëèäîâ è èõ
ñåìåé, ïðèíÿòèå òàêèõ äåòåé â îáùåñò-
âî ñâåðñòíèêîâ ñïîñîáñòâóþò ðîñòó
êóëüòóðíîãî óðîâíÿ íàñåëåíèÿ.

62 Т Е Х Н О Л О Г И Я  И  П Р А К Т И К А

ı º ªŁ _Ł_ Œ ŁŒ .qxd  02.07.2008  18:46  Page 62


