
«ß äðóãîé òàêîé ñòðàíû íå çíàþ, ãäå
òàê âîëüíî äûøèò ÷åëîâåê...». «Çà íàøå
ñ÷àñòëèâîå äåòñòâî ñïàñèáî, ðîäíàÿ
ñòðàíà...». Èç ïàìÿòè èçâëåêàþòñÿ êàä-
ðû îêòÿáðÿòñêî-ïèîíåðñêî-êîìñîìîëü-
ñêîãî «ñ÷àñòëèâîãî äåòñòâà». Â òå ãîäû
ìû èñêðåííå âåðèëè, ÷òî âñå «äîëæíû»
áûòü ðàäîñòíû è ñ÷àñòëèâû. Âåäü ìû æå
ñîâåòñêèå ëþäè! À «ñîâåòñêèé ÷åëîâåê»
âñåãäà çäîðîâ, ñèë¸í, ñìåë, ïðàâ. Ýòî æå
ýòàëîí ÷åëîâå÷åñòâà. È ó íàñ íå ìîãëî
áûòü íè÷åãî, ÷òî ñíèæàëî áû íàø îïòè-
ìèçì. Íè÷åãî óáîãîãî è áîëüíîãî. «Ìû
íàø, ìû íîâûé ìèð ïîñòðîèì...» —
...áåç áîëåçíåé, íåäîñòàòêîâ è ïðîáëåì.

...Äâà ïîñëåäíèõ ãîäà ó÷¸áû ÿ
õîäèëà â øêîëó, êîòîðàÿ ðàñïîëîæåíà
çà ñåìü êèëîìåòðîâ îò ìîåé äåðåâíè.
Ìû ñ îäíîêëàññíèêàìè ïðîäåëûâàëè
êàæäûé äåíü (ëèøü â îñîáî õîëîäíîå
çèìíåå âðåìÿ îñòàâàëèñü â èíòåðíàòå)
ïóòü, ëåæàùèé ÷åðåç ïîëÿ, ëåñîê è, åñëè
èäòè îäíîé äîðîãîé, òî ÷åðåç äâå äåðåâ-
íè, åñëè äðóãîé, òî ÷åðåç ÷åòûðå. Â êàæ-
äîé äåðåâíå áûëè äîìà (è íå îäèí), ãäå
æèëà «òàéíà». «Ó íèõ ñûí îáåçíîæåí-
íûé», «òàì äåâ÷îíêà, êîòîðàÿ âñ¸ âðåìÿ
êðè÷èò», «îí ó íèõ äóðà÷îê» — ïîëóøå-
ïîòîì ãîâîðèë êòî-íèáóäü. 

Ïîìíþ, êîãäà ÿ ñàìà âñòðå÷àëàñü
ñ «òàéíàìè», òî áûëî êàêîå-òî îùóùå-
íèå ñòðàõà è íåïîíÿòíîå ñòåñíåíèå.
Äàæå êàê áóäòî èñïûòûâàëà âèíó: ÿ
çäîðîâàÿ, à îíè — âîí êàêèå. Ñòàðà-
ëàñü íå äóìàòü, íî âñ¸ ðàâíî «äóìà-
ëîñü» î ìàëü÷èêå áîëåçíåííîé ïîëíîòû

ñ «íåçäåøíèì» âûðàæåíèåì ëèöà
è ãëóáîêîé ïå÷àëüþ â ãëàçàõ, êîòîðûé
ñèäåë íà çàâàëèíêå äîìà âîçëå íàøåé
øêîëû. Îí, åñòåñòâåííî (áîæå ìîé, «åñ-
òåñòâåííî»!), øêîëó íå ïîñåùàë.

Ñïóñòÿ ãîäû ìû ñòîëêíóëèñü
ñ èíîé ñèòóàöèåé: îòêóäà íè âîçüìèñü
íà óëèöû ãîðîäîâ è ñåë õëûíóë ïîòîê
íèùèõ, ñèðûõ, óáîãèõ, áîëüíûõ. Òîëüêî
÷òî «ñòðîèëè êîììóíèçì», ïðîêëàäûâà-
ëè äîðîãó â êîñìîñ, âåðèëè â ñâåòëûå
èäåàëû, íî âäðóã èëëþçèè ðàññåÿëèñü
è ïîÿâèëàñü ñòðàøíàÿ ðåàëüíîñòü. Åñ-
òåñòâåííîå æåëàíèå ëþäåé — îòâåð-
íóòüñÿ. Ìíîãèå èç íèõ (à òàêæå è ñàìî
ãîñóäàðñòâî) ïîñïåøèëè çàêðûòü ãëàçà
íà âñ¸, ÷òî ïîðòèò ýñòåòè÷åñêóþ êàðòè-
íó. Îòâåðíóëèñü îò ñòàðèêîâ, èíâàëè-
äîâ, àëêîãîëèêîâ è íàðêîìàíîâ. Íàøè
áîëüíèöû, äîìà ïðåñòàðåëûõ, äåòñêèå
ïðèþòû, îãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè
îáðàçîâàíèÿ äëÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åííû-
ìè âîçìîæíîñòÿìè, îáùåñòâåííûå çäà-
íèÿ áåç ïàíäóñîâ — êðàñíîðå÷èâûå
ôàêòû íàøåé íåñïîñîáíîñòè âçãëÿíóòü
ïðàâäå â ëèöî. Ñåãîäíÿ ìîæíî ñ óâå-
ðåííîñòüþ ñêàçàòü: ó íàñ íå ñôîðìè-
ðîâàíà êóëüòóðà, êîòîðàÿ èçíà÷àëüíî
âìåùàåò â ñåáÿ çäîðîâüå è áîëåçíü.

Íà ìîé âçãëÿä, íåâîçìîæíà ìîäåð-
íèçàöèÿ øêîëüíîé ñèñòåìû áåç ðåøåíèÿ
ïðîáëåìû öåëîñòíîãî îáðàçîâàíèÿ ÷åëî-
âåêà, ïðîáëåìû «øêîëû äëÿ âñåõ». Áûëî
âðåìÿ, êîãäà ó íàøåé ñòðàíû, ó øêîëû íå
õâàòàëî âíóòðåííèõ ðåñóðñîâ äëÿ òàêîãî
ðåøåíèÿ. Ñåãîäíÿ â ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàê-
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Ôåíîìåí «Êîâ÷åãà» è

ïðîáëåìà èíòåãðàöèîííîãî

îáó÷åíèÿ

Ñâåòëàíà Áåëîâà,
ïðîôåññîð Âîëãîãðàäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà,
äîêòîð ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê 
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òèêå óæå íàêîïëåí íåêîòîðûé îïûò îñ-
ìûñëåíèÿ ïðîòèâîðå÷èé è îñóùåñòâëå-
íèÿ íîâîââåäåíèé. Õî÷åòñÿ âåðèòü, ÷òî
ñîâðåìåííàÿ øêîëà (øêîëà êàê îáùåñò-
âåííûé èíñòèòóò) è îòäåëüíûå îáðàçîâà-
òåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ ó÷àòñÿ âûáèðàòü,
èñêàòü ñâîé ïîäëèííî ÷åëîâå÷åñêèé
ïóòü. Ó÷àòñÿ îñâîáîæäàòüñÿ îò ôàñàäíîé
ïîêàçóøíîñòè è ïàôîñíîñòè.

À âåäü ñêîëüêî ýòîé ïîêàçóõè
áûëî! (È, ÷åãî ãðåõà òàèòü, åù¸ åñòü.)
Êîëëåãè èç ðàçíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé ìíå îòêðîâåííî ïðèçíàâà-
ëèñü, ÷òî îíè ïðîñèëè íåêîòîðûõ ó÷å-
íèêîâ íå ïðèõîäèòü â øêîëó â òîò äåíü,
êîãäà ïðîâîäèëèñü îòêðûòûå óðîêè
è îæèäàëèñü ãîñòè. Âåäü âñÿêèå íàðó-
øèòåëè äèñöèïëèíû è íåóñïåâàþùèå
ïîðòÿò êàðòèíó âñåîáùåãî «ïðàçäíèêà
çíàíèé». Îíè «ìåøàþò ïðîâîäèòü
óðîê». Âîçíèêàþò àññîöèàöèè: êàê áû
êîìè÷íî âûãëÿäåëî, åñëè áû àêò¸ðó ìå-
øàëè çðèòåëè, à âðà÷àì — ïàöèåíòû.
Çíàþ, êàê ðàçäðàæàþò íåêîòîðûõ ó÷èòå-
ëåé ìÿìëþùèå, çàèêàþùèåñÿ, ìîë÷à-
ùèå íà óðîêàõ äåòè. Ðàçäðàæàþò òàêæå
êðèêëèâûå, øóìíûå äåòè. Áûâàÿ ÷àñòî
â ðàçíûõ øêîëàõ, ÿ íàáëþäàþ îäèíàêî-
âóþ êàðòèíó: ó÷èòåëü îò÷èòûâàåò ó÷å-
íèêà, êîòîðûé òîëüêî ÷òî áåæàë ïî êî-
ðèäîðó «êàê íåíîðìàëüíûé». À ìîæåò,
íåíîðìàëüíî äðóãîå — êîãäà ðåá¸íîê
ïîñëå íåðâíîãî íàïðÿæåíèÿ íà óðîêå
è ÷àñîâîãî ñèäåíèÿ çà ïàðòîé ñïîêîéíî
âûõîäèò èç êëàññà è ÷èííî èä¸ò ïî
øêîëå? Ïåäàãîãè, êîòîðûå íå ñïðàâëÿ-
þòñÿ ñ «íåóäîáíûìè» äåòüìè, ñ âûïàäà-
þùèìè èç «âåëèêîãî ñðåäíåãî» (òåðìèí
È.À. Êîëåñíèêîâîé), ïîëàãàþò, ÷òî áûëî
áû ñïðàâåäëèâî èçîëèðîâàòü èõ.

«Èçîëÿöèÿ ïðîáëåìíûõ äåòåé
â ñïåöèàëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ íà-
íîñèò íåïîïðàâèìûé íðàâñòâåííûé
óùåðá íå òîëüêî èì ñàìèì, íî è èõ çäî-
ðîâûì ñâåðñòíèêàì, ïðåçèðàþùèì è òðå-
òèðóþùèì îòëè÷àþùèõñÿ îò íèõ äåòåé».
Ýòó ìûñëü ÿ óñëûøàëà íåñêîëüêî ëåò íà-
çàä îò Àëåêñàíäðû Ìèõàéëîâíû Ëåíàðòî-

âè÷, ñòîÿâøåé ó èñòîêîâ ñîçäàíèÿ èíòåã-
ðàöèîííîãî ñîîáùåñòâà áîëüíûõ è çäî-
ðîâûõ äåòåé è ñòàâøàÿ ñíà÷àëà äèðåêòî-
ðîì, à çàòåì çàìåñòèòåëåì äèðåêòîðà îä-
íîé èç óíèêàëüíûõ ìîñêîâñêèõ øêîë.

Ìîñêîâñêàÿ øêîëà ¹ 1321 «Êîâ-
÷åã» — ýòî ïðèìåð ïîñòðîåíèÿ ïðî-
öåññà âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ íà îñíî-
âå ïðèíöèïà èíòåãðàòèâíîñòè.

Íåäàâíî ìû, ó÷àñòíèêè ðåãèî-
íàëüíîãî ýêñïåðèìåíòà â Íîâîíèêîëàåâ-
ñêîì ðàéîíå Âîëãîãðàäñêîé îáëàñòè —
ïðîåêòà «Ïîâûøåíèå ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî ìàñòåðñòâà è ãóìàíèòàðíîé êóëüòóðû
ïåäàãîãîâ», ïðèåõàëè â ýòó øêîëó. Èçó-
÷åíèå îïûòà è îáðàçà æèçíè «Êîâ÷å-
ãà» — â ïðîãðàììå íàøåãî ïðîåêòà.
À èçó÷àòü äåéñòâèòåëüíî åñòü ÷òî! Êàê
òîëüêî ìû ïåðåñòóïèëè øêîëó è óâèäåëè
íå ñîâñåì øêîëüíóþ (áîëüøå êàêóþ-òî
äîìàøíþþ) îáñòàíîâêó, ìû ïîíÿëè, ÷òî
ïîïàëè â îñîáûé ìèð. À ïîòîì ïîäîøëà
ê íàì Àëåêñàíäðà Ìèõàéëîâíà, â ñëîâàõ
êîòîðîé, â ïîâåäåíèè, âî âñ¸ì îáëèêå
÷èòàëèñü ïðîñòîòà è äîâåðèå ê íàì. Íè-
êàêîãî ñàìîìíåíèÿ: ìîë, âîò ìû êàêèå
óíèêàëüíûå — ñìîòðèòå è áåðèòå ïðè-
ìåð. Îíà ñðàçó æå íà÷àëà ãîâîðèòü
î ïðîáëåìå, êîòîðàÿ, êàê áûëî íåòðóäíî
çàìåòèòü, å¸ ïî-íàñòîÿùåìó âîëíóåò.

Â «Êîâ÷åãå» ñåé÷àñ ó÷àòñÿ
500 äåòåé, 200 èç íèõ — ñ îñîáåííîñòÿ-
ìè ðàçâèòèÿ. Ïîòðÿñàþùèå èñòîðèè.
Íåîáûêíîâåííûå ÷åëîâå÷åñêèå ñóäüáû.
Îäíàæäû îäíà ìàìà ïðèâåëà â øêîëó
äåâî÷êó. Ïîêà ðîäèòåëüíèöà ãîâîðèëà
ñ äèðåêòîðîì, äåâî÷êà îòãðûçëà ó èãðó-
øå÷íîé ìàðòûøêè íîæêè-øàðèêè. Îêà-
çûâàåòñÿ, ó íå¸ ïåðèîäè÷åñêè ïðîÿâëÿ-
ëîñü ýòî íåïîíÿòíîå îòêëîíåíèå: äîìà,
íàïðèìåð, îíà ïåðåãðûçàåò øíóðû
è ïðîâîäà. Â òîì, ÷òî äåâî÷êà òàêàÿ îñî-
áåííàÿ, íè÷åãî îñîáåííîãî íåò (â ïðè-
ðîäå åù¸ è íå òàêîå âñòðå÷àåòñÿ!), à âîò
íåîáû÷íî òî, ÷òî ñ òàêèìè äåòüìè óìåþò
çäåñü ðàáîòàòü. Òàê, ÷òîáû îíè, êàæäûé
â ñâî¸ì òåìïå è ïî ñâîåé òðàåêòîðèè,
ðàçâèâàëñÿ. Óäèâèòåëüíî: ñåé÷àñ ýòà
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«ãðûçóùàÿ» (â ïðîøëîì) äåâî÷êà ïèøåò
ñòèõè. Âîò òàêèå, íàïðèìåð:

Ìîÿ ëþáîâü ïðèøëà íà ñâåò,

Ãäå áóðè äâèæåòñÿ ïîòîê.

Ìîÿ ëþáîâü ñîéä¸ò íà íåò,

Êîëü ìèð îêàæåòñÿ æåñòîê

È çàòåðÿåòñÿ â ëåñó

Ðó÷åé, çàìåðçøèé íà âåñó,

Ãäå åëåé òîíêèå ñòâîëû,

Äà âåòîê îñòðûå óãëû.

Èëè åù¸ ïðèìåð. Îäèí ìàëü÷èê
âñ¸ âðåìÿ âûë íà óðîêàõ. Ïî-çâåðèíî-
ìó. Êàê âîë÷îíîê. À ñåé÷àñ îí ðèñóåò
èêîíû. Ìû âèäåëè, äåéñòâèòåëüíî, ýòî
èêîíû. Ýòî õóäîæåñòâåííî è äóøåâíî.
À ãîâîðÿò, ÷òî ÷óäåñ íå áûâàåò…

Ìû ïóãàåìñÿ ìíîãîãî, ÷òî âûõîäèò
çà ïðåäåëû ïðèâû÷íîãî. Îò íåâåæåñòâà
ñâîåãî è èç-çà ñòðàõà «îáû÷íûå» ëþäè
áåãóò îò «íåîáû÷íîãî». Â «Êîâ÷åãå» èä¸ò
îáû÷íî-íåîáû÷íàÿ æèçíü, êîòîðàÿ ñîâåð-
øàåòñÿ ïî çàêîíó ïðèðîäîñîîáðàçíîñòè
è êóëüòóðîñîîáðàçíîñòè. «Êîâ÷åã» ó÷èò
ñïîêîéíî è ìóäðî ïðèíèìàòü âñ¸, ÷òî
ïðîèñõîäèò â ÷åëîâåêå è ñ ÷åëîâåêîì.

«Ïðèíÿòü åãî òàêèì, ïåðåæèòü åãî
íåàäåêâàòíîñòü è îòêàçàòüñÿ îò æåëàíèÿ
ðàáîòàòü ñ íèì ïî ïðîãðàììå» — òàê
ñôîðìóëèðîâàëà Àëåêñàíäðà Ìèõàéëîâ-
íà Ëåíàðòîâè÷ ïîçèöèþ ïåäàãîãîâ «Êîâ-
÷åãà» ïî îòíîøåíèþ ê ðåá¸íêó. «Íå-
àäåêâàòíîñòè» çäåñü ìû íàñìîòðåëèñü.
È ÷åðåç êàêîå-òî âðåìÿ, îòðåôëåêñèðî-
âàâ ñâî¸ âîñïðèÿòèå è ïîâåäåíèå, êàê
áóäòî óñòûäèëèñü: à ìîæåò, ýòî ìû «íå-
àäåêâàòíûå»? ×åìó ìû óäèâëÿåìñÿ? Íà
÷òî òàê ðåàãèðóåì? Íàä ÷åì óìèëÿåìñÿ?
Ìû, òàêèå âàæíûå è îçàáî÷åííûå ïîèñ-
êàìè íîâûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ,
íå âèäèì ãëàâíîãî ìåòîäà, êîòîðûé äà-
¸ò íàì ñàìà æèçíü. È ÷òî æå òóò ïðèäó-
ìûâàòü åù¸? Âîò — èäè è ñìîòðè...

...Ïðèáåæàëà äåâî÷êà â êîìíàòó
(íå õî÷åòñÿ ãîâîðèòü «øêîëüíûé êàáè-
íåò»), ãäå ñòîèò òêàöêèé ñòàíîê: õî÷ó
æ¸ëòåíüêîãî. «Æ¸ëòåíüêîãî» — ýòî çíà-

÷èò õî÷ó, ÷òîáû íà êîâðå, êîòîðûé òêóò
çäåñü (êàê ãîâîðèòñÿ, ìåæäó äåëîì è âñåì
ìèðîì), ïîÿâèëñÿ å¸ óçîð-ïÿòíûøêî îï-
ðåäåë¸ííîãî öâåòà. Ïîòîì ïðèáåæàë
ìàëü÷èê è äîáàâèë «ñèíåíüêîãî» — ïðè-
âÿçàë ñâÿçêó ñèíèõ íèòîê. Óæå ñåé÷àñ ïî-
íÿòíî ïî íå çàâåðø¸ííîìó åù¸ ðèñóíêó
íà êîâðå: ïîëó÷èòñÿ íå÷òî àâàíãàðäíîå,
âåñ¸ëîå è æèâîå. Ïðîäóêò êîëëåêòèâíîãî
òðóäà (èëè, ñêîðåå, óâëå÷åíèÿ).

...Çàõîäèì â êëàññ. Íà óðîê ìàòå-
ìàòèêè. Ïîòîì — â äðóãîé, íà óðîê àíã-
ëèéñêîãî. Êàæäûé ðåá¸íîê çàíÿò ñâîèì
äåëîì. Óñòàë — èä¸ò â êàêîé-íèáóäü óê-
ðîìíûé óãîëî÷åê è çàíèìàåòñÿ òåì, ÷òî
ïðîñÿò åãî ãëàçà è ðóêè. Ýòèõ óãîëî÷êîâ
ñ èãðóøêàìè, óâëåêàòåëüíûìè çàíÿòèÿìè
â êàæäîì êàáèíåòå ìíîãî. Ìíîãèå
øêîëüíûå êàáèíåòû íàïîìèíàþò îòäåëü-
íûå êâàðòèðêè-äîìà, ãäå ñâîé óêëàä
è ñâîè îñîáåííîñòè. Ìû ñ èíòåðåñîì
ðàçãëÿäûâàåì ýòè «êâàðòèðêè» è èõ îáè-
òàòåëåé. Ó÷èòåëÿ ïî÷òè íå îáðàùàþò
âíèìàíèÿ íà íàñ, ïðàçäíî øàòàþùèõñÿ
(íå ñ÷èòàÿ îáû÷íîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ïðè-
âåòñòâèÿ). Çàíèìàþòñÿ ñâîèì äåëîì —
îáó÷àþò äåòåé, äàðÿ èì ñâî¸ âíèìàíèå
è òåïëî, íå çàáîòÿñü î òîì, ÷òîáû ïîðà-
çèòü ãîñòåé êàêèì-íèáóäü ïðè¸ì÷èêîì. 

Ìû íå ñêðûâàëè ñâîåãî óäèâëå-
íèÿ, à îáèòàòåëè «Êîâ÷åãà», ïîõîæå,
óäèâëÿëèñü íàì. Êîãäà ìû øëè ïî êî-
ðèäîðó øêîëû, îäèí ìàëü÷èê òî ëè ñêà-
çàë, òî ëè ñïðîñèë íàì âäîãîíêó: «À ÷òî
ýòî çà àíòèëîïû òóò õîäÿò?!»

...Ê íàì, ïîñòîðîííèì «àíòèëî-
ïàì», ïðèìêíóëà äåâî÷êà ëåò 10. Îíà
ïðåäñòàâèëàñü: Íàñòÿ. Ñðàçó æå çàïðîñòî
îáðàòèëàñü ê íàì, âçðîñëûì ò¸òÿì: «Äå-
âî÷êè, à ó âàñ êàêîé óðîê? Ìîæíî, ÿ ñ âà-
ìè ïîó÷óñü?» Ìî¸ ïåðâîå âíóòðåííåå
äâèæåíèå ïðè âèäå ýòîé «íåàäåêâàòíîé»
äåâî÷êè — ñêîðåå áû êàêóþ-íèáóäü êîí-
ôåòêó åé äàòü, îáíÿòü, ïîãëàäèòü ïî ãîëî-
âå. ×åðåç ïàðó ñåêóíä ÿ óñòûäèëàñü ñâî-
èõ ìûñëåé. ×åãî æå ìû êèäàåìñÿ ñþñþ-
êàòü ñ «íåàäåêâàòíûìè» äåòüìè?! À äå-
âî÷êà òàê óâåðåííî-ñìåëî ñòàëà ðàññïðà-
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øèâàòü íàñ, ïîçèðîâàòü ïåðåä ôîòîàïïà-
ðàòîì, ðàññêàçûâàòü î øêîëå. Ïîòîì îíà
êóäà-òî èñ÷åçëà, òàê æå íåçàìåòíî, êàê
è ïîÿâèëàñü. Íî ñíà÷àëà îíà âìåñòå
ñ íàìè ïîáûâàëà íà óðîêå ìóçûêè. Â ìó-
çûêàëüíîì çàëå íàñ âñòðåòèëà Ýììà Ñå-
ì¸íîâíà. Íåò, íå ïðîñòî ó÷èòåëü ìóçû-
êè — ïñèõîòåðàïåâò (â ñàìîì ëó÷øåì
ïîíèìàíèè ýòîãî ñëîâà). «Ðåá¸íîê âñå-
ãäà ïðàâ!» — òàê ãîâîðèò îíà î ñâî¸ì
ãëàâíîì ïðèíöèïå âîñïèòàíèÿ. Äåëèòñÿ
îïûòîì ìóçûêàëüíîé òåðàïèè. Â «Êîâ÷å-
ãå» äåòè çàíèìàþòñÿ ïî ñèñòåìå Êàðëà
Îðôà è Âèíîãðàäîâà (êîëëåãà è ìóæ Ýì-
ìû Ñåì¸íîâíû). Íåçàìåòíî äëÿ íàñ ñà-
ìèõ óñàäèëà âñåõ ïðèøåäøèõ çà ìóçû-
êàëüíûå èíñòðóìåíòû, ðàññêàçàëà î ñâî-
èõ çàíÿòèÿõ, ïîêàçàëà. Íå ïðîøëî è ïÿòè
ìèíóò — ìû ñòàëè ÷òî-òî èãðàòü (è âåäü
ïîëó÷àëîñü!), ñòàëè ïåòü ñâîè èìåíà (èí-
òåðåñíàÿ ôîðìà çíàêîìñòâà). Êàê ïîíðà-
âèëîñü íàì èñïîëíÿòü ïîä ñîáñòâåííîå
ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå ïåñåíêó
ïðî ¸æèêà. À ïîòîì ìû ðàçó÷èâàëè òà-
íåö. È — óäèâèòåëüíî! — âñ¸ ïîëó÷à-
ëîñü. Ïî÷åìó? Ñèñòåìà òàêàÿ íåîáûêíî-
âåííàÿ èëè ïåäàãîã òàêàÿ âîëøåáíèöà? 

È ìàñòåðñêàÿ — òîæå ÷óäî.
Çäåñü ïîä ÷óòêèì ðóêîâîäñòâîì âçðîñ-
ëîãî äåòêè ñâîèìè äðîæàùèìè ïàëü÷è-
êàìè (ó ìíîãèõ çàáîëåâàíèÿ îïîðíî-
äâèãàòåëüíîé ñèñòåìû) èçãîòàâëèâàþò
èç ãëèíû óäèâèòåëüíûå âåùèöû.
Ñêîëüêî èõ âåçäå — íà ñòîëå, íà ïîë-
êàõ, íà øêàôàõ, íà ïîëó. Ãëèíÿíûå èã-
ðóøêè, ïîñóäà, âàçî÷êè. Îäíà äåâî÷êà
÷òî-òî áåç óìîëêó áóáíèò ñåáå ïîä íîñ,
à ðóêè ëåïÿò, ëåïÿò êàêóþ-òî ôèãóðêó.
Äà, ðåá¸íîê âñåãäà ïðàâ!

Øêîëüíûé ïëàí èìååò àïðîáèðî-
âàííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå ïðîãðàììû.
Â íåãî âêëþ÷åíû ðàçíîîáðàçíûå ôîðìû
âíåêëàññíîé ðàáîòû: ñîâìåñòíûå òåàò-
ðàëüíûå ïîñòàíîâêè, ëèòåðàòóðíî-õóäî-
æåñòâåííûå âå÷åðà, æóðíàëèñòñêî-èçäà-
òåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, ðàáîòà â ãîí÷àð-
íîé, êîæåâåííîé, òêàöêîé, ñòîëÿðíîé
ìàñòåðñêèõ, òóðèñòñêî-ýêñêóðñèîííûå

ìåðîïðèÿòèÿ. Ó÷åáíàÿ è âîñïèòàòåëüíàÿ
äåÿòåëüíîñòü ïðåäïîëàãàåò èíäèâèäó-
àëüíóþ ðàáîòó ñ ðåá¸íêîì. Áîëüøîå
âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ðàçâèòèþ äâèãà-
òåëüíîé ñôåðû è ìûøëåíèÿ äåòåé.

Â «Êîâ÷åãå» óñòðàíåíà èñêóññò-
âåííàÿ äèñòàíöèðîâàííîñòü îáùåíèÿ.
Ôîðìàëèçîâàííàÿ ðîëåâàÿ ìîäåëü îòíî-
øåíèé «ó÷èòåëÿ — ó÷åíèêè» çàìåíåíà
ñåìåéíîé ìîäåëüþ «ñòàðøèå — ìëàä-
øèå». Çäåñü ñîçäàíà ó÷åáíî-òåðàïåâòè-
÷åñêàÿ ñðåäà. Ýòî «øêîëà-äîì», «øêîëà-
ñåìüÿ». È êàê â êàæäîì ñåìüå, â «Êîâ÷å-
ãå» åñòü ñâîé óêëàä æèçíè, ñâîè òðàäè-
öèè. Åñòü, íàïðèìåð, «ïëþøå÷íàÿ òåðà-
ïèÿ», êîãäà äåòè ðàñêàòûâàþò òåñòî
è ëåïÿò ñâîè êðåíäåëüêè è ïëþøêè.

Åñòü øêîëû, êîòîðûå ïîêàçûâàþò
ïðèìåðû ðàáîòû íàä ðàçâèòèåì íåî-
áûêíîâåííûõ ñïîñîáíîñòåé äåòåé, ïðè-
ìåðû âûõîäà çà ïðåäåëû øêîëüíîé
ïðîãðàììû. Ýòî õîðîøî, êîãäà ñàìîé
ïðèðîäå äåòåé ýòî íóæíî. Íî íàäî ïî-
ìíèòü: ïîðîé óâëåêàÿñü «âûñîêèì», ìû
ìîæåì çàáûòü îá ýëåìåíòàðíûõ âåùàõ,
î òîì, ÷òî äåéñòâèòåëüíî íóæíî ñàìîìó
ðåá¸íêó. Â «Êîâ÷åãå» íå ñòàâÿò çàäà÷
«õâàòàíèÿ çâ¸çä ñ íåáà» (è, êàê íè
ñòðàííî, âñ¸ æå ýòè «çâ¸çäû õâàòàþò»,
à ëó÷øå ñêàçàòü «çàæèãàþò»). Çäåñü ïî-
ìîãàþò äåòÿì ðåøàòü èõ íàñóùíûå ïðî-
áëåìû. Çäåñü íåò ìåëî÷åé, íåò ñðàâíå-
íèÿ, íàïðèìåð, ìåæäó «î÷åíü âàæíîé»
ìàòåìàòèêîé è «íå î÷åíü âàæíîé» ìó-
çûêîé. Âçðîñëûå, æèâóùèå ðÿäîì ñ äå-
òüìè, çíàþò, êàêèå âíóòðåííèå ïîòðåá-
íîñòè òðåáóþò ñâîåãî óäîâëåòâîðåíèÿ.  

Ó÷èòåëü èíòåãðàöèîííîãî êëàññà
Åêàòåðèíà Ñòåïàíîâíà Àðóöåâà ðàññêà-
çûâàåò â ñâîèõ çàðèñîâêàõ î øàãàõ ðàç-
âèòèÿ òîãî èëè èíîãî ðåá¸íêà. Íåãîâî-
ðÿùèé Àðò¸ì íà÷àë ãîâîðèòü. Àãðåññèâ-
íàÿ Ëèçà ïðåñòàëà òîëêàòü äåòåé. Àóòè÷-
íûé Ìàêñèì ñòàë îáùàòüñÿ ñî ñâåðñòíè-
êàìè. À íà÷èíàëîñü âñ¸ òàê: «Ìîÿ ïåð-
âàÿ âñòðå÷à ñ íèìè áûëà íåîæèäàííî
íåïðèÿòíîé. Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òîáû ÿ
ñîâñåì íå áûëà ãîòîâà ê íåé, íî ýòî çíà-
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êîìñòâî ïðåâçîøëî ñàìûå íåâîçìîæíûå
îæèäàíèÿ. Êàê òîëüêî äâåðü â êëàññ çà-
êðûëàñü çà ïîñëåäíåé âûõîäÿùåé ìà-
ìîé, ¸ðçàâøèå íà ñòóëüÿõ äåòè ïîïåðå-
ìåííî íà÷àëè âñòàâàòü ñî ñâîèõ ìåñò,
íå îáðàùàÿ íà ìåíÿ è ìîè ñëîâà íèêàêî-
ãî âíèìàíèÿ. Îíè íàïðàâèëèñü â òîò óãî-
ëîê êëàññà, ãäå íàõîäèëèñü èãðóøêè,
è âñ¸ âîêðóã âäðóã ïðåâðàòèëîñü
â ñòðàøíûé õàîñ: èãðóøêè ïîëåòåëè
â ðàçíûå ñòîðîíû, îäíè äåòè êðè÷àëè
è áåãàëè, äðóãèå ëåæàëè çäåñü æå íà êî-
âðå, ïðÿìî ïîä íîãàìè ñâîèõ áîëåå àê-
òèâíûõ îäíîêëàññíèêîâ. Âñå ìîè ïîïûò-
êè îðãàíèçîâàòü ýòîò «ïðîöåññ» áûëè
òùåòíû. Ïðîøëî 15 ìèíóò îò «óðîêà»,
è ÿ ïîíÿëà, ÷òî åñëè «íå âûïóñòèòü äæè-
íà èç áóòûëêè», — ìîãóò ïîÿâèòüñÿ
æåðòâû. Äâåðü îòêðûëàñü, íî èç êëàññà
íèêòî íå âûøåë: çà ïðåäåëàìè êëàññà
íà÷àëñÿ äðóãîé, åù¸ íåèçâåñòíûé è íåî-
ñâîåííûé ìèð. Äåòè íèêîãî íå çàìå÷àëè:
íè ìåíÿ, íè äðóã äðóãà. Ìíå êàçàëîñü,
÷òî ÿ î÷óòèëàñü ñðåäè íåçíàêîìûõ ìíå
ñóùåñòâ èç äðóãîãî ìèðà». Åêàòåðèíà
Ñòåïàíîâíà ãîâîðèò î òîì, êàê òðóäíî
îíà è äåòè ïðèâûêàëè äðóã ê äðóãó. Êîã-
äà ïðèøëî èõ âòîðîå ïåðâîå ñåíòÿáðÿ,
îíà óâèäåëà ñâîèõ «âîëøåáíûõ» äåòåé
è ïîíÿëà, ÷òî îíè íå ðàññòàâàëèñü.

Çàìå÷àòü, êàê ñìîòðèò ðåá¸íîê, êàê
äâèãàþòñÿ åãî ïàëü÷èêè, êàê îí ãîâîðèò,
êàê âõîäèò â êëàññ è âåä¸ò ñåáÿ â ãðóï-
ïå — ýòî âàæíåéøàÿ èíôîðìàöèÿ äëÿ
ïåäàãîãà. Âèäåíèÿ è îñìûñëåíèÿ å¸ íå-
äîñòà¸ò ìíîãèì ó÷èòåëÿì îáû÷íûõ øêîë,
êîòîðûå íåâíèìàòåëüíû ê íàñòîÿùåìó
ìîìåíòó è âçîðû êîòîðûõ óñòðåìëåíû
ê çàâòðàøíèì ñèòóàöèÿì — ê ýêçàìåíàì,
ïîñòóïëåíèþ â âóç, áóäóùèì ñîöèàëüíûì
çàäà÷àì. Äåòè ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè ó÷àò âçðîñëûõ (à ìîæåò, îíè
è ïðèõîäÿò â íàø ìèð ñ ýòîé ìèññèåé)
áûòü âíèìàòåëüíûìè ê òîí÷àéøèì íþàí-
ñàì ïðîöåññà ðàçâèòèÿ è âçðîñëåíèÿ.
À ó âçðîñëûõ ÷àñòî, óæ ÷åãî ãðåõà òàèòü,
íåò òåðïåíèÿ æäàòü, êîãäà, ïîäîáíî ñåìå-
íè â çåìëå, áóäåò ÷òî-òî ïðîðàñòàòü. Íà-

äî — ÷òîá ê çàâòðàøíåìó óðîêó ó÷åíèê
óìåë âîò ýòî, ïîíèìàë âîò ýòî. Ó÷èòüñÿ
òåðïåíèþ è íå áîÿòüñÿ â êàêîé-òî ìî-
ìåíò îòñóòñòâèÿ ðåçóëüòàòà — õîðîøåå
«äîìàøíåå çàäàíèå» äëÿ ó÷èòåëÿ.

Ïðèíèìàÿ ÷òî-òî îäíî è îòìàõè-
âàÿñü îò ÷åãî-òî äðóãîãî, òðàäèöèîííàÿ
øêîëà íå óìååò ïåäàãîãè÷åñêè öåëåñî-
îáðàçíî ðåøàòü ìíîãèå ïðîáëåìû. Ýòî
êàñàåòñÿ è ïðîáëåìû èíòåãðàöèè áîëü-
íûõ è çäîðîâûõ äåòåé â îáðàçîâàòåëü-
íóþ ñðåäó. Òî æå ñàìîå ìîæíî ñêàçàòü
è î ðàáîòå ñ «íåóäîáíûìè» äåòüìè —
òåìè, ó êîãî, êàê ãîâîðÿò ñïåöèàëèñòû,
äåâèàíòíîå è àääèêòèâíîå ïîâåäåíèå.
Åñëè øêîëà áóäåò ïðîäîëæàòü îñòàâàòü-
ñÿ àãðåññèâíûì ïðîñòðàíñòâîì, ãäå îä-
íè «ó÷àò» (ïîó÷àþò), à äðóãèå — ó÷àòñÿ,
òî âñå ýòè ïðîáëåìû îñòàíóòñÿ íà óðîâ-
íå ïîæåëàíèé. Íóæíà íîâàÿ ôèëîñîôèÿ
è ñïîñîáû ïåäàãîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ.
È îñíîâó å¸ ñîñòàâëÿåò ìûñëü î òîì,
÷òî, â îáùåì, âñåì äàâíî èçâåñòíî: ðå-
á¸íîê ðàçâèâàåòñÿ ïî ñâîèì âíóòðåí-
íèì çàêîíàì, è èõ íóæíî ó÷èòûâàòü. 

...Ïîêèäàÿ «Êîâ÷åã», ìû çàãëÿíó-
ëè â íåîáû÷íûé ìóçåé ïîä îòêðûòûì íå-
áîì — ìóçåé êî÷åâîé êóëüòóðû, êîòîðûé
ðàçìåñòèëñÿ â øêîëüíîì äâîðå. Ãîñòå-
ïðèèìíàÿ Íàòàøà, ýêñêóðñîâîä, ðàññêà-
çàëà ìíîãî èíòåðåñíîãî îá èñòîðèè è áû-
òå êî÷åâûõ íàðîäîâ. Ñåêóíäà — è ìû
îêàçàëèñü â êèðãèçñêîé þðòå. Ïîòîì —
â ìîíãîëüñêîé. Ñëóøàÿ èñòîðèè íàðîäîâ,
ðàçãëÿäûâàÿ óáðàíñòâî èõ æèëèù, òðîãàÿ
ðóêàìè óäèâèòåëüíûå âåùè, ÿ óâèäåëà
ðîäñòâî âñåõ ëþäåé, êîãäà-òî æèâøèõ
è æèâóùèõ ñåé÷àñ íà íàøåé ïëàíåòå. Ìû,
ëþäè ðàçíûõ íàöèîíàëüíîñòåé è êóëüòóð,
ðàçíîãî âåðîèñïîâåäàíèÿ è ïîëèòè÷åñ-
êèõ âçãëÿäîâ, ðàçíîãî óðîâíÿ ôèçè÷åñêî-
ãî è äóøåâíîãî çäîðîâüÿ, «îäíèì ìèðîì
ìàçàíû». Ìû — èäóùèå èçäàëåêà. Ñòðàí-
íèêè âî Âñåëåííîé. È íàì íóæíî ïîñòî-
ÿííî ó÷èòüñÿ äðóã ó äðóãà. Ó÷èòüñÿ ñòðà-
äàòü è ðàäîâàòüñÿ, æèòü àâòîíîìíî è ñî-
îáùà, ïðèíèìàòü áîëü è ìåíÿòü ñâî¸ ñî-
çíàíèå. Ó÷èòüñÿ áûòü ëþäüìè.

Ñ â å ò ë à í à  Á å ë î â à
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Ïðèíèìàÿ ÷òî-
òî îäíî è îò-
ìàõèâàÿñü îò
÷åãî-òî äðóãî-
ãî, òðàäèöèîí-
íàÿ øêîëà íå
óìååò ïåäàãî-
ãè÷åñêè öåëå-
ñîîáðàçíî ðå-
øàòü ìíîãèå
ïðîáëåìû.
Ýòî êàñàåòñÿ
è ïðîáëåìû
èíòåãðàöèè
áîëüíûõ
è çäîðîâûõ
äåòåé â îáðà-
çîâàòåëüíóþ
ñðåäó. Òî æå
ñàìîå ìîæíî
ñêàçàòü è î ðà-
áîòå ñ «íå-
óäîáíûìè»
äåòüìè — òå-
ìè, ó êîãî, êàê
ãîâîðÿò ñïåöè-
àëèñòû, äåâè-
àíòíîå è àä-
äèêòèâíîå ïî-
âåäåíèå. 
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